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วัดความสว่างของแสง
ได้อย่างไร
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ใบกิจกรรมที่ 1

ดาวน์โหลดใบกิจกรรมได้จาก www.dltv.ac.th



ใบงานที่ 1
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วัดความสว่างของแสง
ได้อย่างไร
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กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์อะไร
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กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์อะไร

วัดความสว่างของแสงโดยใช้อุปกรณ์วัดความสว่างของแสง
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วิธีด าเนินกิจกรรมนี้มีขั้นตอนโดยสรุปอย่างไร

1. สืบค้นข้อมูลเก่ียวกับอุปกรณ์ที่ใช้วัดความสว่าง หน่วยของความสว่าง
และแอพพลิเคชันที่ใช้วัดความสว่าง
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วิธีด าเนินกิจกรรมนี้มีขั้นตอนโดยสรุปอย่างไร

2. ส ารวจและวัดความสว่างที่ต าแหน่งหรือสถานที่ต่าง ๆ ภายในโรงเรียน
โดยใช้ลักซ์มิเตอร์หรือแอปพลิเคชันวัดความสวา่งในสมาร์ตโฟน
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วิธีด าเนินกิจกรรมนี้มีขั้นตอนโดยสรุปอย่างไร
2. ส ารวจและวัดความสว่างที่ต าแหน่งหรือสถานที่ต่าง ๆ ภายในโรงเรียน
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1. เราใช้เครื่องมือใดวัดความสว่าง
และค่าความสว่างที่วัดได้อยู่ในหน่วยใด 
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ค าตอบ

เครื่องมือวัดความสว่างคือ ลักซ์มิเตอร์ 
วัดความสว่างออกมาในหน่วย ลักซ์ (lux หรือ lx)
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2. การวัดความสว่างของแสง
ท าได้อย่างไร 
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ค าตอบ
ใช้ลักซ์มิเตอร์วางให้อยู่ในแนวราบบนพื้นที่

ที่ต้องการวัดความสว่าง 
เปิดท าการท างานของเซนเซอร์รับแสง 

อ่านค่าท่ีวัดได้โดยใช้หน่วยลักซ์
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3. นักเรียนจะสรุปกิจกรรมนี้
ได้ว่าอย่างไร



ชื่อภาพ น ้าหยด สืบค้นเมื่อ  10 พฤษภาคม 2565 
ท่ีมา https://bit.ly/3N1Dtim

ค าตอบ
ค่าความสว่างมีหน่วยเป็นลักซ์ (lux) ใช้สัญลักษณ์ lx เครื่องมือวัด

ความสว่างเรียกว่า ลักซม์ิเตอร์ 
การวัดค่าความสว่างให้น าลักซ์มิเตอร์ไปวางราบบนพื้นที่ต้องการ 

เปิดเซนเซอร์รับแสงและอ่านค่า 
โดยแต่ละสถานที่จะมีกิจกรรมและมีค่าความสว่างแตกต่างกัน 
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ดาวน์โหลดใบความรู้ได้จาก www.dltv.ac.th

ความสว่างของแสง 

ใบความรู้ที่ 1
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ใบความรู้ที่ 1 ความสว่างของแสง

ในการพิจารณาค่าความสว่างบนพื้นผิวหนึ่ง ๆ นักวิทยาศาสตร์พิจารณา   
จากปริมาณพลังงานแสงที่ตกกระทบบนพื้นต่อหน่วยเวลา (มีหน่วยเป็นลูเมน)       
ต่อหน่วยพื้นที่ ความสว่างจึงมีหน่วยเป็นลูเมนต่อตารางเมตร (lm/m2) หรือเรียกว่า 
ลักซ์(lux) ใช้สัญลักษณ์ในหน่วยSI เป็นlx ตัวอย่างเช่น หลอดไฟฟ้าที่มีตัวสะท้อนแสง
ทั้งหมดลงบนพื้นที่หนึ่ง ก็จะท าให้เกิดความสว่างบนพื้นผิวนั้น โดยความสว่างบน
พื้นผิวหนึ่งจะมากหรือน้อยจึงขึ้นอยู่กับปริมาณแสงที่ตกกระทบพื้นที่ต่อหน่วยเวลาต่อ
หน่วยพื้นที่
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ใบความรู้ที่ 1 การท างานของทัศนอุปกรณ์ 
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ใบความรู้ที่ 1 การท างานของทัศนอุปกรณ์ 

โดยทั่วไป แสงออกจากแหล่งก าเนิดแสงเป็นทรงกลมทุกทิศทาง    
เช่น แสงจากดวงอาทิตย์ออกจากผิวดวงอาทิตย์เป็นทรงกลมในทุกทิศทาง  
ถ้าพิจารณาเฉพาะแสงจากดวงอาทิตย์ตกลงบนผิวโลกจะท าให้เกิดความสว่าง
บนผิวโลกโดยเฉลี่ยประมาณ 10,752 ลักซ์ อย่างไรก็ตามสภาพแวดล้อม  
และสภาพของวันท าให้ความสว่างแตกต่างกันตามตาราง
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ใบความรู้ที่ 1 การท างานของทัศนอุปกรณ์ 
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ใบความรู้ที่ 1 การท างานของทัศนอุปกรณ์ 

จากตารางพบว่าแสงจากดวงอาทิตย์ท าให้เกิดความสว่างบนผิวโลก
ได้มากมาย พื้นที่ที่อยู่กลางแดดจ้าจะมีความสว่างมาก แต่ถ้าเป็นวันที่มีเมฆ
บังแสงจากดวงอาทิตย์ เมฆก็ยังสะท้อนแสงลงมาให้เกิดความสว่างได้ และ
ช่วงหัวค่ าแสงจากดวงอาทิตย์เคลื่อนที่ผ่านมาบริเวณที่เราอยู่ท ามุมกับพื้นดิน
มาก ท าให้ปริมาณแสงที่ตกกระทบพื้นดินหรือวัตถุต่าง ๆ ลดลง ความสว่างก็
ลดลงตาม
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ใบความรู้ที่ 1 การท างานของทัศนอุปกรณ์ 

ส่วนในเวลากลางคืนในวันที่ดวงจันทร์เต็มดวง แสงจากดวงอาทิตย์
สะท้อนผิวดวงจันทร์มายังโลกในพื้นที่ที่เราสังเกตจะมีปริมาณไม่มาก ค่าความ
สว่างจึงต่ า   และวันที่มีแต่แสงดาวก็สว่างน้อยมากเนื่องจากดาวทั้งหลายอยู่
ห่างไกลจากโลกมาก
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สรุปบทเรียนในวันนี้
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บทเรียนครั้งต่อไป
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วัดความสว่างของแสงได้อย่างไรใบกิจกรรมที่ 1
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