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ครูผู้สอน ครูวัชริยา  ดชชาสิทธิ์
ครูรติรส  พงษาวชาร

ดรื่อง  การลชความดสี่ยงที่บุตรจะดป็นโรคทางพันธุกรรม 

รายวิชา วิทยาศาสตร์และดทคโนโลยี
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ดรื่อง การลชความดสี่ยงที่บุตรจะดป็น
โรคทางพันธุกรรม 
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3

ทบทวนความรู้
ค าถาม

ธาลัสซีเมียเป็นโรคทางพันธุกรรม
ที่เกิดจากสาเหตุใด 
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ความผิดปกติของยีน
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ทบทวนความรู้
ค าถาม

ธาลัสซีเมียสามารถถ่ายทอดจากพ่อ
แม่ไปยังลูกได้อย่างไร 



6

ถ่ายทอดผ่าน
ทางแอลลีลด้อย

ของพ่อและแม่ไปยังลูก



ดล่าสู่กันฟัง
ในประเทศไทยมีผู้ป่วย

เป็นโรคธาลัสซีเมีย
ประมาณ 6 แสนคน



ดล่าสู่กันฟัง
โดยในแต่ละปี

มีเด็กเกิดใหม่ป่วยเป็นโรคนี้
ประมาณ 12,000 คน



ดล่าสู่กันฟัง
รัฐบาลต้องใช้งบประมาณใน

การรักษาผู้ป่วย
ปีละไม่น้อยกว่า 

5,000-6,000 ล้านบาท 



อธิบายโอกาสดกิชโรคทางพันธุกรรม
ในรุ่นลูกดพื่อน าไปใช้วางแผน

ก่อนแต่งงานและมีบุตร

จุชประสงค์การดรียนรู้
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กิจกรรมท้าทายความสามารถ
ลองต่ออักษรปริศนา

นักดรียนคิชว่าดหตุใชจึงมีคนไทย
ป่วยช้วยโรคธาลัสซีดมีย
ดป็นจ านวนมาก 

ค าถาม
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กิจกรรมท้าทายความสามารถ
ลองต่ออักษรปริศนาดราสามารถแก้ปัญหา
การดพิ่มของประชากรที่ป่วย
ช้วยโรคธาลัสซีดมียไช้หรือไม่ 
อย่างไร 

ค าถามชวนคิช



ใบกิจกรรมที่ 1

วางแผนก่อนแต่งงานอย่างไร
ดพื่อลชความดสี่ยงที่บุตร
จะดป็นโรคทางพันธุกรรม
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ก่อนดริ่มท ากิจกรรม
กิจกรรมนี้ดกี่ยวกับดรื่องอะไร

กิจกรรมนี้มีจุชประสงค์อะไร
วิธีการช าดนินกิจกรรมโชยสรุปดป็นอย่างไร

นักดรียนต้องสังดกตหรือรวบรวมข้อมูลอะไรบ้าง 



กิจกรรมนี้ดกี่ยวกับดรือ่งอะไร

การวางแผนก่อนแต่งงานและก่อนมีบุตรของคู่แต่งงาน 
โชยการดขียนแผนภาพการผสมจีโนไทปข์องชาย

และหญิงแต่ละคู่

ค าตอบ



กิจกรรมนี้มีจุชประสงค์อะไร

อธิบายโอกาสดกิชโรคทางพันธุกรรมในรุ่นลูก
ดพื่อน าไปใช้วางแผนก่อนแต่งงานและมีบุตร

ค าตอบ



วิธีช าดนินกิจกรรมโชยสรุปดป็นอย่างไร



วิธีช าดนินกิจกรรมโชยสรุปดป็นอย่างไร

ดขียนแผนภาพแสชงการผสมจีโนไทป์ของชายหญิงแต่ละคู่
จากตารางที่ก าหนชให้ร่วมกัน



วิธีช าดนินกิจกรรมโชยสรุปดป็นอย่างไร

อภิปรายความดสี่ยงของการดกิช
โรคธาลัสซีดมียในรุ่นลูก 

และวางแผนการมีบุตรของชาย
และหญิงแต่ละคู่



นักเรียนต้องสังเกตหรือรวบรวมข้อมูลอะไรบ้าง 

รวบรวมข้อมูลของแผนภาพการผสมจีโนไทป์
และน ามาวิดคราะห์ดพื่ออภิปรายความดสี่ยงของการดกิช

โรคธาลัสซีดมียในลูก



ใบงานที่ 1

วางแผนก่อนแต่งงานอย่างไร
ดพื่อลชความดสี่ยงที่บุตร
จะดป็นโรคทางพันธุกรรม
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ผลที่ไช้
น าดสนอ จากการท ากิจกรรม



ผลที่ได้จากการท ากิจกรรม
ชายหญิง

คู่ที่
จีโนไทป์ของ
ชายและหญิง

อัตราส่วนหรือร้อยละที่รุ่นลูกมีโอกาส

เป็นปกติ เป็นพาหะของโรค เป็นโรคธาลัสซเีมีย

1
ชาย BB
หญิง BB

2
ชาย BB
หญิง Bb



ชายหญิง
คู่ที่

จีโนไทป์ของ
ชายและหญิง

อัตราส่วนหรือร้อยละที่รุ่นลูกมีโอกาส

เป็นปกติ เป็นพาหะของโรค เป็นโรคธาลัสซเีมีย

3
ชาย Bb
หญิง Bb

4
ชาย bb
หญิง Bb

5
ชาย BB
หญิง bb



25

โอกาสที่รุ่นลูกของชายหญิงแต่ละคู่
จะดป็นปกติ ดป็นพาหะของโรค

หรือดป็นโรคธาลัสซีดมียดป็นอย่างไร

ค าถามท้ายกิจกรรม
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การลชความดสี่ยงที่จะมีบุตร
ซึ่งป่วยดป็นโรคธาลัสซีดมีย

ท าไช้อย่างไร

ค าถามท้ายกิจกรรม



สรุปผลที่ไช้จากการท ากิจกรรม

การค านวณโอกาสของการเกิดลูกที่เป็นโรคทางพันธุกรรม
สามารถน ามาใช้ในการวางแผนก่อนตัดสินใจแต่งงาน

และมีบุตรเพื่อลดความเสี่ยงที่ลูกจะเป็นโรคทางพันธุกรรมได้ 
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ใบงานที่ 2

นักดรียนจะช่วยลชปัญหา
การดกิชโรคธาลัสซีดมีย

ไช้อย่างไร
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ระชมสมอง
ในฐานะนักเรียนเป็นพลเมืองของประเทศ 
นักเรียนจะช่วยลดจ านวนเด็กเกิดใหม่

ไม่ให้เป็นโรคธาลัสซเีมียได้อย่างไร 



สรุป

บทดรียนในวันนี้
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โรคธาลัสซีเมียเป็นโรค
ทางพันธุกรรมสามารถถ่ายทอด

จากพ่อแม่ไปสู่ลูกได้



ดังนั้นก่อนแต่งงานและมีบุตร
จึงควรป้องกัน โดยการตรวจและวินิจฉัย

ภาวะเสี่ยงจากการถ่ายทอดโรค



บทดรียนครั้งต่อไป
ดรื่อง

ดรื่อง สิ่งมีชีวิตชัชแปรพันธุกรรม (1)
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สามารถชาวน์โหลชใบกิจกรรมและใบงานไช้ที่ www.dltv.ac.th

สิ่งที่ต้องดตรียม
ใบกิจกรรมที่ 1 สิ่งมีชีวิตชัชแปรพันธุกรรมคืออะไร
ใบงานที่ 1 สิ่งมีชีวิตชัชแปรพันธุกรรมคืออะไร
ใบความรู้ที่ 1 กระบวนการสร้างสิ่งมีชีวิตชัชแปร
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พันธุกรรม


