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เรื่อง โครงสร้างของระบบสืบพันธุ์และฮอร์โมน (2)



โครงสร้างของระบบสืบพันธุ์และฮอร์โมน
(2)



1 ระบุอวัยวะและบรรยายหน้าที่ของอวัยวะ
ในระบบสืบพันธุ์ของเพศชายและเพศหญงิ 

จุดประสงค์การเรียนรู้

2
อธิบายผลของฮอร์โมนเพศชายและเพศหญิง
ที่ควบคุมการเปลี่ยนแปลงของร่างกายเมื่อ    
เข้าสู่วัยหนุ่มสาว 



เมื่อมนุษย์เข้าสู่วัยหนุ่มสาว                              
มีการเปลี่ยนแปลงลักษณะของ                
ร่างกายใดบ้างที่สามารถสังเกตได้ 



หน้าตา ส่วนสูง น้้าหนัก



นักเรียนสังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงของ
ร่างกายอะไรบ้างเมื่อเข้าสู่วัยรุ่น



อวัยวะในระบบสืบพันธุ์ 

ใบความรู้ที่ 1

















ค้าถามท้ายกิจกรรม



1. ระบบสืบพันธุ์ของเพศชาย
ประกอบด้วยอะไรบ้าง



ตอบ อัณฑะ หลอดเก็บอสุจิ หลอดน้าอสุจิ  
ต่อมสร้างน้้าเลี้ยงอสุจิ ต่อมลูกหมาก และ
ต่อมคาวเปอร์



2. ระบบสืบพันธุ์เพศหญิง
ประกอบด้วยอะไรบ้าง



ตอบ รังไข่ ท่อน้าไข่  มดลูก 
ปากมดลูก และช่องคลอด



3. อัณฑะและรังไข่ท้าหน้าที่อะไร



ตอบ อัณฑะท้าหน้าที่สร้างอสุจิซึ่งเป็นเซลล์
สืบพันธุ์เพศผู้ ส่วนรังไข่ท้าหน้าที่สร้างเซลล์ไข่
ซึ่งเป็นเซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย 



4. ฮอร์โมนเพศท้าหน้าทีอ่ะไร 



ตอบ การแสดงออกของลักษณะที่               
แตกต่างกันระหว่างเพศหญิงและเพศชาย



5. เทสโทสเทอโรนท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ของร่างกายในเพศชายอย่างไร



ตอบ เสียงแตกและทุ้มขึ้น ไหล่ผาย 
มีหนวดเครา มีขนขึ้นบริเวณรักแร้ หน้าแข้ง และ
อวัยวะเพศ และมีการสร้างอสุจิและหลั่งน้้าอสุจิ



6. อีสโตรเจนท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ของร่างกายในเพศหญิงอย่างไร 



ตอบ มีเสียงแหลมเล็ก เต้านมขยายใหญ่ขึ้น 
สะโพกผาย การมีประจ้าเดือน ขนขึ้นบริเวณ
รักแร้และอวัยวะเพศ



7. โพรเจสเทอโรนท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ของร่างกายในเพศหญิงอย่างไร 



ตอบ การมีประจ้าเดือน และ                 
ช่วยในการตั้งครรภ์



สรุป
บทเรียน



มนุษย์มีระบบสืบพันธุ์ที่ประกอบด้วย
อวัยวะต่าง ๆ ที่ท้าหน้าที่เฉพาะ โดยรังไข่
ใน เพศหญิ งจะท้ าหน้ าที่ ผลิ ต เซลล์ ไข่        
ส่วนอัณฑะในเพศชายจะท้าหน้าที่สร้างอสุจิ  



ฮอร์โมนเพศท้าหน้าที่ควบคุมการแสดงออก
ของลักษณะทางเพศที่แตกต่างกัน เมื่อเข้าสู่วัย
หนุ่มสาวจะมีการสร้างเซลล์ไข่และอสุจิ การตกไข่ 
การมีรอบเดือน และถ้ามีการปฏิสนธิของเซลล์ไข่
และอสุจิ จะท้าให้เกิดการตั้งครรภ์ 



บทเรียนครั้งต่อไป
การมีประจ้าเดือนและการปฏิสนธิ (1) 



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

เอกสารที่ต้องเตรียม
ใบความรู้ที่ 1 การมีประจ้าเดือน

และการปฏิสนธิ



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

เอกสารที่ต้องเตรียม
ใบงานที่ 1 การมีประจ้าเดือน   

และการปฏิสนธิ


