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เรื่อง  โครงสร้างของระบบประสาท                         
และการตอบสนอง (3) 



โครงสร้างของระบบประสาท
และการตอบสนอง 

(3)



จุดประสงค์ของบทเรียน
1. บรรยายการท างานร่วมกัน
ของสมอง ไขสันหลัง และ
เส้นประสาทในการควบคุม
การท างานของอวัยวะต่าง ๆ 
รวมถึงการแสดงพฤติกรรม
เพื่อตอบสนองต่อสิ่งเร้า 



ระบบประสาทส่วนกลางประกอบด้วย
อะไรบ้าง 

โครงสร้างของระบบประสาทและการตอบสนอง 



สมองและไขสันหลัง

โครงสร้างของระบบประสาทและการตอบสนอง 



เซลล์ประสาทมีกี่ชนิด ท าหน้าที่
อะไรบ้าง

โครงสร้างของระบบประสาทและการตอบสนอง 



3 ชนิด ได้แก่ เซลล์ประสาทรับความรู้สึกมีหน้าที่รับข้อมูลจากส่ิงเร้า 
เซลล์ประสาทสั่งการมีหน้าที่ส่งกระแสประสาทไปยังหน่วยปฏิบัติงาน
หรืออวัยวะต่าง ๆ เช่น กล้ามเนื้อที่แขนและขา และเซลล์ประสาท

ประสานงาน มีหน้าที่รับและส่งกระแสประสาทระหว่างเซลล์ประสาท
รับความรู้สึกและเซลล์ประสาทส่ังการ

โครงสร้างของระบบประสาทและการตอบสนอง 



การชักมือออกเมื่อจับของร้อน การชักเท้าออกเมื่อ
เหยียบโดนสิ่งของแหลมคม มีขั้นตอนการท างาน

ของระบบประสาทเป็นอย่างไร

โครงสร้างของระบบประสาทและการตอบสนอง 



กิจกรรมที่ 2
ปฏิกิริยารเีฟล็กซ์เกิดขึ้น

ได้อย่างไร 









วีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์: “ปฏิกิริยารีเฟล็กซ์เกิดขึ้นได้อย่างไร”

เผยแพรโ่ดย: Compulsory-Science IPST
วันที่เผยแพร่ 29 ตุลาคม 2563

ที่มา: https://www.youtube.com/watch?v=vdBEQo4TdPo



ใบความรู้ที่ 3
ปฏิกิริยารีเฟล็กซ์









เมื่อมีสิ่งเร้ามากระตุ้น จะมีปฏิกิริยา
ตอบสนองอย่างทันทีทันใดโดยไม่ทันได้คิด
เรียกว่า ปฏิกิริยารีเฟล็กซ์ (reflect action) 
เช่น การกระตุกขาเมื่อถูกเคาะที่บริเวณใต้
หัว เข่ า  แพทย์จะใช้ปฏิ กิ ริ ย ารี เฟล็กซ์
ในการตรวจการท างานของระบบประสาท

ปฏิกิริยารีเฟล็กซ์ (reflect action) 



ปฏิกิริยารีเฟล็กซ์ (reflect action) 

ปฏิกิริยารีเฟล็กซ์ควบคุมโดยไขสันหลัง 
เมื่อใช้ค้อนยางเคาะบริเวณใต้หัวเข่า หน่วยรับ
ความรู้สึกที่อยู่บริเวณกล้ามเนื้อ จะส่งกระแส
ประสาทผ่านเซลล์ประสาทรับความรู้สึกไปยัง
ไขสันหลัง 



ปฏิกิริยารีเฟล็กซ์ (reflect action) 

เซลล์ประสาทสั่งการจะน าค าสั่งจาก
ไขสันหลังในรูปของกระแสประสาทไปกระตุ้น
ให้หน่วยปฏิบัติการ เช่น กล้ามเนื้อต้นขา
ด้านหน้าหดตัว ขณะเดียวกันเซลล์ประสาท
รับความรู้สึกจะส่งกระแสประสาทผ่านเซลล์
ประสาทประสานงานไปยังเซลล์ประสาท
สั่งการ



ปฏิกิริยารีเฟล็กซ์ (reflect action) 

เพื่อยับยั้งการหดตัวของกล้ามเนื้อต้นขา
ด้านหลังซึ่งจะท าให้กล้ามเนื้อส่วนนี้คลายตัว
เป็นผลให้ เกิดการกระตุกขาไปข้างหน้า 
ดังภาพที่ 1 

ปฏิกิริยารีเฟล็กซ์เป็นปฏิกิริยาที่ตอบสนอง
แบบทันทีทันใดโดยไม่ผ่านสมอง



ปฏิกิริยารีเฟล็กซ์ (reflect action) 



ปฏิกิริยารีเฟล็กซ์ (reflect action) 

ภายหลังจากเกิดปฏิกิริยารีเฟล็กซ์แล้ว
จะมีปฏิกิริยาตอบสนองผ่านสมองตามมา 
ท าให้เกิดความรู้สึกและล าดับเหตุการณ์ที่
เกิดขึ้นได้ นักเรียนคงนึกแปลกใจว่าเมื่อเดิน
ไปเหยียบหนาม นักเรียนจะชักเท้าออกทันที
ก่อนที่จะรู้สึกเจ็บและรู้ว่ามีอะไรมาต าที่เท้า



ปฏิกิริยารีเฟล็กซ์ (reflect action) 

การชักเท้าออกทันทีเป็นปฏิกิริยารีเฟล็กซ์
ถูกสั่งการโดยไขสันหลังเท่านั้น แต่การรับรู้
หลังจากนั้น เช่น ความเจ็บปวดและรู้ว่ามีอะไร
มาต าที่เท้า เป็นผลจากกระแสประสาทเคลื่อน
จากไขสันหลังส่งต่อไปยังสมอง สมองจะแปล
ความหมายเป็นการรับรู้ต่อสิ่งเร้านั้น ๆ



1. ปฏิกิริยารีเฟล็กซ์ควบคุมโดยส่วนใด
ของระบบประสาท

ค าถามท้ายกิจกรรม 



ค าถามท้ายกิจกรรม 

ตอบ ไขสันหลัง



ค าถามท้ายกิจกรรม 

2. ปฏิกิริยารีเฟล็กซม์ีขั้นตอน
การท างานอย่างไร  



ค าถามท้ายกิจกรรม 

ตอบ เมื่อหน่วยรับความ รู้สึกถูกกระตุ้นจะส่งกระแสประสาทผ่านเซลล์
ประสาทรับความรู้สึกไปยังเซลล์ประสาทประสานงานที่อยู่ในไขสันหลัง และ
เซลล์ประสาทสั่งการจะน าค าสั่งจากไขสันหลังไปกระตุ้นหน่วยปฏิบัติการ 
เช่น กล้ามเนื้อ ให้ตอบสนองทันที 



สรุปบทเรียน 

เมื่อมีสิ่งเร้ามากระตุ้นหน่วยรับความรู้สึกจะเกิดกระแสประสาทส่งไปตาม
เซลล์ประสาทรับความรู้สึกแล้วส่งไปยังระบบประสาทส่วนกลาง แล้วส่ง
กระแสประสาทมาตามเซลล์ประสาทสั่งการไปยังหน่วยปฏิบัติงาน เช่น
กล้ามเนื้อ



สรุปบทเรียน 

ระบบประสาทเป็นระบบที่ควบคุมการท างานของทุกระบบในร่างกาย 
รวมถึงระบบสืบพันธุ์ ซึ่งนักเรียนจะได้เรียนในเรื่องต่อไป



บทเรียนครั้งต่อไป
โครงสร้างของระบบสืบพันธุ์และฮอร์โมน 

(1)



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

เอกสารที่ต้องเตรียม
ใบกิจกรรมที่ 1 การเปลี่ยนแปลง
ของร่างกายเมื่อเข้าสู่วัยหนุ่มสาว

เป็นอย่างไร



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

เอกสารที่ต้องเตรียม
ใบงานที่ 1 การเปลี่ยนแปลงของ
ร่างกายเมื่อเข้าสู่วัยหนุ่มสาวเป็น

อย่างไร


