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เรื่อง  โครงสร้างของระบบประสาท                         
และการตอบสนอง (2) 



โครงสร้างของระบบประสาท
และการตอบสนอง 

(2)



จุดประสงค์ของบทเรียน
1. บรรยายการท างานร่วมกัน
ของสมอง ไขสันหลัง และ
เส้นประสาทในการควบคุม
การท างานของอวัยวะต่าง ๆ 
รวมถึงการแสดงพฤติกรรม
เพื่อตอบสนองต่อสิ่งเร้า 



ระบบประสาทส่วนกลาง ประกอบด้วย
อะไรบ้าง และท าหน้าที่อะไร

โครงสร้างของระบบประสาทและการตอบสนอง 



สมองและไขสันหลัง ท าหน้าที่ร่วมกับเส้นประสาทซึ่งเป็น
ระบบประสาทรอบนอกในการควบคุมการท างานของอวัยวะ
ต่าง ๆ รวมถึงการแสดงพฤติกรรมเพื่อตอบสนองต่อสิ่งเร้า

โครงสร้างของระบบประสาทและการตอบสนอง 



ให้นักเรียนยกตัวอย่างพฤติกรรมที่มนุษย์
สามารถควบคุมและตอบสนองได้ 

โครงสร้างของระบบประสาทและการตอบสนอง 



การพูด การร้องเพลง 
การเคลื่อนไหวร่างกาย 

โครงสร้างของระบบประสาทและการตอบสนอง 



ความสามารถในการตอบสนองของนักเรียน 
แต่ละคนเท่ากันหรือไม่ 

โครงสร้างของระบบประสาทและการตอบสนอง 



กิจกรรมที่ 1
นักเรียนตอบสนองได้ดีแค่ไหน 



นักเรียนตอบสนองได้ดีแค่ไหน 

ใบงานที่ 1



กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์อะไร

ทดสอบและอธิบายความสามารถในการตอบสนองต่อสิ่งเร้า









1. ให้นักเรียนคนหนึ่งจับเหรียญบาท
เหนือหลังมือของนักเรียนอีกคนหนึ่ง 
ประมาณ 20 เซนติเมตร



2. ก าหนดกติกาว่าเมื่อนักเรียนคนที่
จั บ เหรี ยญปล่ อย เหรี ยญลงมา 
นักเรียนอีกคนหนึ่งต้องชักมือออก
ไม่ให้เหรียญกระทบมือ



3. ปล่อยเหรียญทันทีโดยไม่ให้  
อีกคนหนึ่ งรู้ตัว แล้วสังเกตว่า
นักเรียนคนนั้นจะหลบเหรียญ    
ได้หรือไม่ บันทึกผล



4. ท าซ้ า 5 ครั้ง บันทึกจ านวน            
ครั้งที่หลบเหรียญได้



5.  สลับกันทดสอบโดยเปลี่ ยน               
ให้คนหลบเหรียญเป็นคนปล่อย
เหรียญบ้าง





ใบงานที่ 1
นักเรียนตอบสนองได้ดีแค่ไหน 





ค าถามท้ายกิจกรรม 

1. นักเรียนหลบเหรียญได้กี่ครั้ง 
แตกต่างจากเพื่อนหรือไม่ อย่างไร



ค าถามท้ายกิจกรรม 

ตอบ ขึ้นอยู่กับความสามารถในการหลบหลีก
ของแต่ละคน เช่น ต่างจากเพื่อน โดยผมหลบ

เหรียญได้ 5 ครั้งแต่เพื่อนหลบได้ 3 ครั้ง



ค าถามท้ายกิจกรรม 

2. ในกิจกรรมนี้ ระบบประสาทรับรู้จากส่วนใด
และควบคุมส่วนใดของร่างกาย



ค าถามท้ายกิจกรรม 

ตอบ รับรู้ด้วยการมองเห็นจากตา และควบคุม
กล้ามเนื้อมือและแขนเพื่อหลบ 



ค าถามท้ายกิจกรรม 

3. ความสามารถในการหลบเหรียญได้                 
ขึ้นอยู่กับอะไร



ค าถามท้ายกิจกรรม 

ตอบ ประสิทธิภาพการรับรู้ด้วยการมองเห็น 
และการท างานร่วมกันระหว่างระบบประสาท

กับกล้ามเนื้อ 



ค าถามท้ายกิจกรรม 

4. จากกิจกรรม สรุปได้ว่าอย่างไร 



ค าถามท้ายกิจกรรม 

ความสามารถในการตอบสนองของแต่ละคนจะแตกต่างกัน 
ขึ้นอยู่กับความสามารถในการรับรู้ของอวัยวะรับความรู้สึก 
เช่น ตา และประสิทธิภาพในการท างานร่วมกันระหว่างระบบ
ประสาทกับกล้ามเนื้อ



สรุปบทเรียน 



สรุปบทเรียน 

ระบบประสาทส่วนกลางประกอบด้วยสมองและ ไขสันหลัง
ท าหน้าที่ร่วมกับเส้นประสาทซึ่งเป็นระบบประสาทรอบนอก 
ในการควบคุมการท างานของอวัยวะต่าง ๆ รวมถึงการแสดง
พฤติกรรมเพื่อการตอบสนองต่อสิ่งเร้า



บทเรียนครั้งต่อไป
โครงสร้างของระบบประสาทและ             

การตอบสนอง (3) 



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

เอกสารที่ต้องเตรียม
ใบงานที่ 2 ปฏิกิริยารเีฟล็กซ์

เกิดขึ้นได้อย่างไร



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

เอกสารที่ต้องเตรียม
ใบความรู้ที่ 3 ปฏิกิริยารเีฟล็กซ์


