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What are the ingredients?



จุดประสงค์การเรียนรู้

1. ออกเสียงค าศัพท์เก่ียวกับเครื่องปรุง และ    

ส่วนประกอบของอาหารได้

2. เขียนบรรยายการใช้เครื่องปรุง และ

ส่วนประกอบของอาหารได้



What are the ingredients

in your kitchen?





What are the ingredients for 

cooking food?

There are garlic, oil, …



Word Station



garlic



pepper



spices



sugar



soy sauce



flour



oil



peanut butter



chili paste



salt





Let’s prepare the 

ingredients for our 

food. 



What is your menu?

It’s fried rice. 



I like to cook

fried rice.

What food do you like to cook? 



What are the ingredients for fried rice? 

The ingredients are rice, 

eggs, spring onion,

shrimp, and tomatoes. 



Q: What is your menu?

A: It’s_____________. papaya salad



What are the ingredients for__________________? papaya salad

The ingredients are 

___________________

___________________

___________________

___________________

__________________. 

papaya, tomatoes, 

fish sauce, sugar,

yard long bean,

and lime.



Could you help me 

to prepare 

the ingredients 

for this food? 



omelet Tom Yum Kung green curry

Pad Thai spaghetti pizza



omelet



Tom Yum Kung



green curry



Pad Thai



spaghetti



pizza



Let’s wrap it up!

Q: What is your menu?

A: It’s (add your menu).

Q: What food do you like to cook? 

A: I like to cook (add your menu).

Q: What are the ingredients for (add your menu). ?

A: The ingredients are (add the ingredients to your menu).



บทเรียนครั้งต่อไป

สิ่งที่ต้องเตรียม
เรื่อง Kitchen Utensils

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

1. ใบงานที่ 1  เรื่อง Kitchen Utensils
2. บัตรค าศัพท์ ชุดอุปกรณ์เครื่องใช้ในครัว
3. บัตรภาพ  ชุดอุปกรณ์เครื่องใชใ้นครัว 


