
กิจกรรมเคลื่อนไหว
และจังหวะ



ค าชี้แจง
ให้เด็กท าท่าทางหน้ากระจก อีกคนหนึ่ง
ท าท่าทางสะท้อน(เลียนแบบ) เสมือนว่า
เป็นคนในกระจก  เมื่ อคนยืนหน้ า     
ท าท่ าทางอะไรให้ปฏิบั ติ ตามทันที       
เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณให้จังหวะติดกัน 
2 ครั้งหยุดการเคลื่อนไหว 



เด็ก ๆ ไปห้องน้ าหรือดื่มน้ า
แ ล้ ว ก ลั บ ม า เ ต รี ย ม ตั ว    
ท ากิจกรรมต่อไปนะคะ


