
รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔

ครูผู้สอน  ครูภากร   อุปการแก้ว
ครูอาทิตย์ ศรีรุ้ง

รายวิชาสังคมศึกษา

เรื่อง  การเก็บออมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง



...
ค าถามชวนคิด?

นักเรียน และสมาชิกในครอบครัว 
ได้น าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างไรบ้าง

ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๐๕/๐๓/๒๕๖๔



สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น 
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ 

ชื่อ เพลง ออมเงิน – สอนให้คุณหนู ๆ รู้จักเก็บเงิน
เผยแพร่โดย : ครูโอ๋ สื่อการเรียนการสอน channel

เผยแพร่วันที่ ๒๗ ธันวาคม ๒๕๖๐
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=lujg0qagyXk



...
ค าถามชวนคิด?

จากสื่อวีดิทัศน์
การออมเงินมีประโยชน์อย่างไร

ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๐๕/๐๓/๒๕๖๔



BINGO กิจวัตรประจ าวันของฉัน

กินน้ าอัดลม
ทุกวัน

เติมเงิน
เกมออนไลน์ เล่นโซเชียลทั้งคืน

ซื้อเครื่องเขียน
จัดเต็ม ทุกสี

ปาร์ตี้น้ าหวาน
หลังเลิกเรียน

ตามล่าชานม
ไข่มุกร้านเด็ด

ซื้อของเล่น
ทุกวัน

ใจกว้างเลี้ยงขนม
เพื่อนเป็นประจ า

สะสม
หนังสือการ์ตูน

ยิ่ง BINGO เยอะ
ระวังเงินในกระเป๋า

จะเก็บไม่อยู่

ด้วยความหวังดี
จากครูภากร



เราจะเรียนเรื่อง :
การเก็บออมตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง
เพื่อ : ปฏิบัติตนเก็บออมตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
ในชีวิตประจ าวัน

จุดประสงค์การเรียนรู้



...
ค าถามชวนคิด?

นักเรียนใช้วิธีการอย่างไร 
จึงสามารถเหลือเงินกลับบ้านได้

ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๐๕/๐๓/๒๕๖๔



การเก็บออมตามแนวคิด

“เศรษฐกิจพอเพียง”





๑. ความพอประมาณ
คือ ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไป 

โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น

ออมมากไป
ท าให้เราต้องเสียโอกาส

การออมเงินเรื่องที่จ าเป็นไป

ออมน้อยไป
อาจจะท าให้

ไม่มีความสุขในชีวิต
ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๐๕/๐๓/๒๕๖๔



คือ การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้นจะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผล
โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่า
จะเกิดขึ้นจากการกระท านั้น ๆ อย่างรอบคอบ

ระบุจ านวนเงินที่ต้องการมี

ส าหรับการออมเงิน
จัดล าดับความส าคัญ

หาเหตุผลและเป้าหมาย

ระบุจ านวนที่สามารถออมเงินได้ 
แผนนี้ท าได้จริงหรือไม่

ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๐๕/๐๓/๒๕๖๔

๒. ความมีเหตุผล



คือ การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลง
ด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ 

แบ่งเงินไว้ส าหรับฉุกเฉิน

ในสิ่งที่ไม่คาดฝัน เช่น เจ็บป่วย

คาดการณ์ค่าใช้จ่าย

หากเกิดเหตุขึ้นค่าใช้จ่าย
จะได้ไม่กระทบเงินออม

ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๐๕/๐๓/๒๕๖๔

๓. มีภูมิคุ้มกันที่ดี



คือ ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องรอบด้าน 
ความรอบคอบที่จะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน
เพื่อประกอบการวางแผน

๔. เงื่อนไขความรู้

รู้ว่าควรฝากเงินไว้ที่ไหน ลงทุนอะไร

รู้ว่าเงินเป้าหมายคือเท่าไร ควรออมเท่าไร

รู้ว่าจะเตรียมพร้อมต่อเรื่องฉุกเฉินอย่างไร



คือ การมีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต
และมีความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต

มีระเบียบในการออมเงิน ท าอย่างสม่ าเสมอ ซื่อสัตย์กับตนเอง

หากมีเงินเหลือก็ช่วยบริจาค ท าบุญ

แบ่งปันวิธีออมเงินให้คนอื่นรู้

๕. เงื่อนไขคุณธรรม 



ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๑๔/๐๔/๒๕๖๔

จะเป็นอย่างไร ถ้าเราออมเงินทุกวัน



P M I
Plus Minus Interesting

……………………………………
……………………………………
……………………………………
…………………………………..

คิดบวก คิดลบ จุดน่าสนใจ
……………………………………
……………………………………
……………………………………
…………………………………..

……………………………………
……………………………………
……………………………………
…………………………………..



รู้ หรือ
ไม่?

ที่มาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเมื่อวันที่ ๐๕/๐๓/๒๕๖๔

/ /สูตรออมเงิน



ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ 02/03/2564

ขั้นปฏิบัติ สรุปความรู้จากการศึกษาจาก
สื่อ powerpoint เรื่อง : การเก็บออม
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
และท าใบงานที่ ๔ เรื่อง : ใช้จ่ายของ
ตนเองและครอบครัวอย่างพอเพียง



ค าชี้แจง
ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน

ค าชี้แจงกิจกรรมครูปลายทาง

นักเรียนท าใบงานที ่๔
เรื่อง : ใช้จ่ายของตนเองและครอบครัว
อย่างพอเพียง

นักเรียนศึกษาสื่อ powerpoint
เรื่อง : การเก็บออมตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง

ครูแจกใบงานให้นักเรียนศึกษา
และลงมือท าใบงาน

ครูอ่านค าสั่งในใบงาน

ครูเดินดูและให้ความช่วยเหลือ  
ตามความเหมาะสม

๑

๒

๑

๒

๓



ใบงานที่ ๔
เรื่อง : ใช้จ่ายของตนเอง
และครอบครัวอย่างพอเพียง

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



การเก็บออมตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง



การเก็บออมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
ควรก าหนดเป้าหมายการเก็บออม เนื่องจากชีวิตของคนเรา
มีความเสี่ยงอยู่บนความไม่แน่นอน ดังนั้น เราจึงต้องรู้จัก   
ใช้จ่ายอย่างประหยัด ต้องรู้ออมเผื่อไว้ส าหรับวันข้างหน้า 

สรุป.....



ปริศนา
ประลองสติปัญญา

เรื่อง : การเก็บออมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๐๒/๐๓/๒๕๖๔



๑. เหตุใดจึงจ าเป็นต้องมีเงินออม ?

ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๐๒/๐๓/๒๕๖๔

ก.   เพื่อเอาไว้ซื้อของที่อยากได้
ข.   เพื่อเอาไว้ใช้ยามจ าเป็น 
ค.   เพื่อเอาไปซื้อของเล่น
ง.   เพื่อเอาไปซื้อขนมกิน 



๒. เหตุใดนักเรียนควรรู้จักการออมเงินไว้ตั้งแต่ยังเด็ก ?

ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๐๒/๐๓/๒๕๖๔

ก.   เพื่อท าให้รู้คุณค่าของเงิน ไม่ใช้เงินฟุ่มเฟือย
ข.   เพื่อจะมีเงินไว้ใช้ในอนาคตยามจ าเป็น
ค.   เพื่อช่วยลดภาระของผู้ปกครอง
ง.    ถูกทุกข้อ



ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเม่ือวันที่ ๐๒/๐๓/๒๕๖๔

.................................

.................................

.................................

.................................

.................................

นักเรียนชอบอะไร
มากที่สุดจาก

เรื่อง..การเก็บออม
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง



บทเรียนครั้งต่อไป

สามารถดาวน์โหลดข้อมูลได้ที่
https://www.dltv.ac.th 

รายวิชาสังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔

การด ารงชีวิตตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง


