
      ๑) เชื้อชาติและศาสนา ประชากรส่วนใหญ่ในเอเชียกลางล้วนมีเชื้อชาติเป็ น
ของตนเอง เกินกว่าร้อยละ ๘๐ เกือบทุกประเทศนับถือศาสนาอิสลาม มีเพียง
จอร์เจียนับถือคริสต์ศาสนา และมองโกเลียที่นับถือพระพุทธศาสนาเป็ นหลัก 

    ๒) วิถีชีวิตในทุ่งหญ้าและทะเลทรายเขตอบอุ่น วิถีชีวิตในทุ่งหญ้าเด่นชัดมากใน
ประเทศมองโกเลีย โดยประชากรร้อยละ ๒๗ อาศัยอยู่ในชนบทมีอาชีพหลัก คือ
การเลี้ยงสัตว์แบบเร่ร่อนตามสภาพพื้นที่ที่มีหญ้าเป็ นอาหารแก่สัตว์

        ๓) เศรษฐกิจรอบทะเลแคสเปี ยน ทะเลแคสเปี ยนมีลักษณะร่วมของทั้ง
ทะเลและทะเลสาบ อย่างไรก็ตาม นํ้าในทะเลแคสเปี ยนมีปริมาณเกลือร้อยละ ๑.๒
ซึ่งคิดเป็ น ๑ ใน ๓ ของปริมาณเกลือในนํ้าทะเลทั่วไปบริเวณทะเลแคสเปี ยนมี
ทรัพยากรปิ โตรเลียม ถ่านหิน เหล็ก กำมะถัน ยูเรเนียม แร่เพื่อการอุตสาหกรรม
ซึ่งเอื้อประโยชน์ให้แก่ประเทศคาซัคสถานและเติร์กเมนิสถาน นอกจากนี้ ยังมีการ
ปลูกข้าวสาลี และข้าวบาร์เลย์ร่วมด้วย ส่วนประเทศจอร์เจียและอาร์มีเนีย มี
เศรษฐกิจด้านการเกษตรประเภทพืชสวนเนื่ องจากมีภูมิอากาศแบเมดิเตอร์เรเนียน
พืชสำคัญ ได้แก่ ผลไม้สกุลส้ม องุ่น ผักต่าง ๆ ชา หัวผักกาดหวาน และข้าวสาลี
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        ๑) แหล่งกำเนิ ดศาสนาสำคัญของโลก คริสต์ศาสนากำเนิ ดในดิน
แดนประเทศอิสราเอลปั จจุบัน ได้เริ่มมีการเผยแผ่ครั้งแรกในเมืองเยรู ซา
เลมและขยายต่อไปยังดินแดนต่าง ๆ  ทั่ วโลก ส่ วนศาสนาอิสลามมีแหล่ง
กำเนิ ดในดินแดนประเทศซาอุดีอาระเบียปั จจุบัน มีการประกอบศาสนพิธีที่
สำคัญทางศาสนา เรียกว่า “ฮั จญ์” ซึ่ งกระทำ ณ นครมักกะฮ์  (เมกกะ)
ประเทศซาอุดิอาระเบีย

         ๒) วิถีชี วิตในทะเลทรายเขตร้อน ประชากรส่ วนใหญ่เป็ นชาว
อาหรับ มีทั้งการใช้ชีวิตอยู่ในเมือง ชนบท และเร่ร่อน ในเมืองมีความเจริญ
ทางด้านเศรษฐกิจ เนื่ องจากมีรายได้จากแหล่งปิ โตรเลียม ผู้คนจึงมีชี วิต
แบบสมัยใหม่ แต่ในชนบทผู้คนมีการดำเนิ นชีวิตที่ยึดมั่นตามความเชื่ อทาง
ศาสนา บางส่ วนมีการพัฒนาเทคโนโลยีด้านชลประทานและการเกษตร
ส่ วนชนเผ่าเร่ร่อนหรือเบดูอินมีที่อยู่ ไม่เป็ นหลักแหล่ง จะอพยพไปตามฤดู
โดยในฤดูร้อนจะเคลื่อนย้ายไปตามหุบเขาสู ง ส่ วนในฤดูหนาวจะเคลื่อน
ย้ายไปยังที่ ราบ มีการเลี้ยงสั ตว์และค้าขายเป็ นกองคาราวานไปตามเมือง
ต่าง ๆ หรือบริเวณโอเอซิส

         ๓) การเกษตรในทะเลทราย เนื่ องจากปริมาณความชื้นในอากาศ
และปริมาณฝนตามธรรมชาติไม่เพียงพอต่อการเจริญเติบโตของพืชในเขต
ทะเลทราย ดังนั้ น ในการเพาะปลูกและเลี้ยงสั ตว์จำเป็ นต้องจัดหาแหล่งน้ำ
ในกระบวนการผลิตหรือเทคโนโลยีการเกษตร ได้แก่ ระบบน้ำเพื่อ
การเกษตร ระบบปลูกพืชในโรงเรือน การกลั่นน้ำทะเลเป็ นน้ำจืด และ
รีไซเคิลน้ำเสี ยมาใช้ใหม่
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        ๑) แหล่งกำเนิ ดศาสนาสำคัญของโลก อินเดียเป็ นแหล่งกำเนิ ด
ศาสนาสำคัญของโลก ได้แก่ ศาสนาฮินดู สืบทอดจากศาสนาพราหมณ์  จึง
มักเรียกชื่ อรวมกันว่า “ศาสนาพราหมณ์  - ฮินดู” พระพุทธศาสนา และ
ศาสนาเชน ซึ่ งได้เป็ นรากฐานความเจริญทางอารยธรรมของเอเชียใต้ ทั้ง
ด้านศิ ลปะ วรรณกรรม กฎหมาย พิธีกรรม และการดำรงชีวิตของประชาชน

      ๒) วิถีชี วิตที่ ราบลุ่ม ที่ ราบลุ่มน้ำคงคาเป็ นพื้นที่ เกษตรกรรมกว้างใหญ่
ของอินเดีย มีการปลูกข้าว อ้อย ถั่ ว ฝ้ าย มีการทำอิฐดินเผาเพื่อใช้ก่อสร้าง
และเป็ นที่ตั้งเมืองสำคัญต่าง ๆ  ชาวอินเดียเคารพนั บถือแม่น้ำ คงคาเป็ นแม่น้ำ
ศั กดิ์ สิ ทธิ์  และใช้น้ำ จากแม่น้ำ คงคาทั้งอุปโภคบริโภค รวมทั้งเมื่อเสี ยชีวิตจะ
นำศพมาเผาริมแม่น้ำ  แล้วนำขี้เถ้าเทลงในแม่น้ำ คงคาด้วย

       ๓) แหล่งศูนย์กลางเครื่องเทศและชา จากสถิติการผลิตเครื่องเทศจาก
ทั่ วโลกขององค์การอาหารและการเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO) พบว่า
มากกว่าร้อยละ ๘๐ ผลิตจากอินเดีย และมีศูนย์เทคโนโลยีที่ เจนไน เมือง
หลวงของรัฐทมิฬนาฑู และเป็ นเมืองท่าขนส่ งด้านอ่าวเบงกอลไปสู่ เอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ เอเชียตะวันออก เอเชียตะวันตกเฉียงใต้ แอฟริกา และ
ยุโรป ปั จจุบันได้สมญาว่า “ดิทรอยต์แห่งอินเดีย” (Detroit of India)
เนื่ องจากสามารถผลิตรถยนต์ได้มาก โดยเฉพาะรถยี่ห้อฮุ นไดและทาทา
เมืองเจนไนยังเป็ นแหล่งอุตสาหกรรมอื่น ๆ  อีก เช่น อุตสาหกรรม IT
เครื่องหนั ง รองเท้า อัญมณี  เครื่องใช้ไฟฟ้ าและอิเล็กทรอนิ กส์
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        ๑) วิถีชี วิตเขตร้อน ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีลักษณะภูมิ
อากาศแบบร้อนชื้น เพราะได้รับอิทธิพลจากมรสุมเป็ นประจำ สภาพ
ภูมิประเทศเป็ นที่ราบลุ่มน้ำ จึงอุดมสมบูรณ์ไปด้วยดินตะกอนจากแม่น้ำ
ทำให้มีพื้นที่ เพาะปลูกมาก โดยเฉพาะข้าว อันเป็ นสิ่ งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ของ
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ และเป็ นวัฒนธรรมร่วมของประเทศใน
ภูมิภาค เช่น มีวัฒนธรรมการปลูกข้าว การรับประทานข้าวและแปรรู ปข้าว
ในรู ปแบบต่าง ๆ

         ๒) ความหลากหลายทางวัฒนธรรม ในทางประวัติศาสตร์ ประเทศ
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ส่ วนใหญ่ได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรม
จากอินเดียและจีน ซึ่ งต่างรับวัฒนธรรมเข้ามาในระดับที่แตกต่างกัน เช่น
ไทยและกัมพูชาได้รับอิทธิพลจากอินเดีย ส่ วนเวียดนามได้รับอิทธิพลมา
จากจีน สามารถจำแนกออกเป็ น ๓ กลุ่มวัฒนธรรมหลัก ตามลักษณะที่ตั้ง
ซึ่ งสะท้อนวิถีชี วิต วัฒนธรรมที่สั มพันธ์กับสภาพแวดล้อม ดังนี้
                   ๒.๑) กลุ่มวัฒนธรรมลุ่มน้ำโขง ไทย - ลาว - เขมร -
เมียนมา - เวียดนาม มีตัวอักษรคำที่มีความหมายคล้ายคลึงกัน โดยได้รับ
อิทธิพลมาจากภาษาสันสกฤต
                     ๒.๒) กลุ่มวัฒนธรรมมาเลเซีย - อินโดนี เซีย - บรู ไน
ดารุ สซาลาม - สิ งคโปร์ ส่ วนใหญ่แล้วนั บถือศาสนาอิสลาม มีการแต่งกาย
แบบชาวมุสลิม
                 ๒.๓) กลุ่มวัฒนธรรมฟิ ลิปปิ นส์  เป็ นวัฒนธรรมผสม
ระหว่างตะวันตกกับตะวันออก ได้รับอิทธิพลวัฒนธรรมจากสเปน เช่น การ
นั บถือคริสต์ศาสนานิ กายโรมันคาทอลิก
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     ๑) วิถีชี วิตบนที่ราบสู ง ชาวทิเบตอาศั ยอยู่บนพื้นที่สู ง ที่มีอากาศหนาว
เย็น จึงใช้ชี วิตแบบเร่ร่อน โดยต้องย้ายถิ่นในฤดูหนาวเพื่อหาทุ่งหญ้าเลี้ยง
สั ตว์ ส่ วนชาวทิเบตอีกส่ วนหนึ่ งมีอาชีพขุดแร่เหล็ก ทองแดง สั งกะสี  ตะกั่ว
และหินสี สวยงาม (หินทิเบต) บนที่ราบสู งทิเบตนั บเป็ นพื้นที่ที่มีความสมดุล
ตามธรรมชาติ อากาศดี มีแหล่งต้นน้ำริสุทธิ์  เนื่ องจากยังไม่มีกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจของมนุษย์มากนั ก

         ๒) การส่ งออกสินค้าทางวัฒนธรรม ปั จจุบันการส่ งออกสินค้าทาง
ด้านวัฒนธรรมเป็ นกลยุทธ์ทางการค้าระหว่างประเทศที่สำคัญ ซึ่ งญี่ปุ่ นและ
เกาหลีใต้ประสบความสำเร็จอย่างมาก กระแสความนิ ยมวัฒนธรรมยังช่วย
ส่ งเสริมให้แบรนด์สิ นค้าและผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ  จากญี่ปุ่ นและเกาหลีใต้ได้รับ
ความนิ ยมมากยิ่งขึ้นด้วย โดยการต่อยอดทางธุ รกิจ เช่น การนำศิ ลปิ นมา
เป็ นพรีเซ็นเตอร์สิ นค้าที่ ขายในต่างประเทศ รวมทั้งการนำวัฒนธรรมมาผสม
ผสานกับความคิดสร้างสรรค์ การสร้างตราสินค้า จนสามารถผลิตสินค้าที่
ถูกใจผู้บริโภคไปทั่ วโลก

         ๓) มหาอำนาจทางเศรษฐกิจ เอเชียตะวันออกมีประเทศที่พัฒนา
แล้วจนเป็ นมหาอำนาจทางเศรษฐกิจ ทั้งญี่ปุ่ นและเกาหลีใต้มีความก้าวหน้ า
และเป็ นผู้นำ การผลิต การครองตลาด ด้านเครื่องไฟฟ้ าและอิเล็กทรอนิ กส์
ต่าง ๆ เป็ นสินค้าคุณภาพดี จำหน่ ายไปยังประเทศต่าง ๆ ทั่ วโลก
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     ๑) ชนเผ่าพื้นเมืองแอบอริจินี  ทวีปออสเตรเลียมีชาวแอบอริจินี
(Aborigines) เป็ นชนเผ่าดั้ งเดิม ตั้งถิ่นฐานอยู่แถบรัฐนิ วเซาท์เวลส์  ลักษณะ
เด่น คือ มีผิวดำและผมหยิกมีวัฒนธรรมชนเผ่าเป็ นของตนเอง เมื่ออังกฤษ
อพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานในออสเตรเลีย ทำให้ชาวแอบอริจินี กลายเป็ นชนกลุ่ม
น้ อย จนกระทั่ งเมื่อ พ.ศ. ๒๕๕๖ รัฐบาลเครือรัฐออสเตรเลียได้ ผ่าน
กฎหมายรับรองชาวแอบอรจินิ เป็ นชนพื้นเมือง โดยชาวแอบอริจินี ที่ เป็ นผู้ชาย
จะทำหน้ าที่ล่าสั ตว์มาเป็ นอาหารแต่ในปั จจุบันวิถีชี วิตมีกาเปลี่ยนแปลงไป
เนื่ องจากความเจริญของเมืองจึงทำให้กลายเป็ นคนส่ วนน้ อยและเป็ นพลเมือง
ชั้นสองของประเทศ มีสิ ทธิต่าง ๆ  น้ อยกว่าคนผิวขาว ชาวแอบอริจินี ส่ วนหนึ่ ง
จึงหันมาแสดงวัฒนธรรมต่าง ๆ ให้นั กท่องเที่ยวชม

         ๒) ความเปลี่ยนแปลงของวิถีชี วิตของชาวออสเตรเลีย เกิดจากการ
พัฒนาเป็ นสั งคมเมือง ความเจริญทางด้านเศรษฐกิจและเทคโนโลยี ส่ งผล
ให้ เมืองต่าง  ๆเจริญเติบโตขึ้นอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะเมืองในประเทศ
ออสเตรเลีย รวมถึงมีการผสมผสานทางวัฒนธรรมอังกฤษกับวัฒนธรรมของ
ผู้คนหลากหลายเชื้อชาติที่อพยพเข้ามาอยู่อาศั ยทำให้ปั จจุบันออสเตรเลียเป็ น
สั งคมหลากวัฒนธรรม ซึ่ งทุกคนมีสิ ทธิในการปฏิบัติตามความเชื่ อหรือ
ประเพณีตามวัฒนธรรมของตนเอง 
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     ๑) ชนเผ่าพื้นเมืองเมารีนิ วซีแลนด์มีชนเผ่าเมรี (Maori) เป็ นชนพื้นเมือง
ที่อาศั ยอยู่ในเกาะเหนื อและเกาะใต้ มีลักษณะเด่น คือ ผิวคล้ำ ผมไม่หยิก
มีวัฒนธรรมเป็ นของตนเอง ใน พ.ศ. ๒๓๘๓ อังกฤษได้เข้ามาครอบครองดิน
แดนดังกล่าว โดยได้ทำสัญญาไวตังกีกับชาวเมารี แต่ก็ยังมีความขัดแย้งกัน
จบลงด้วยควำมพ่ายแพ้ของชาวเมารี จนปั จจุบันความขัดแย้งค่อย ๆ  จางหาย
ไป

         ๒) หมู่เกาะในโอเชียเนี ยที่ เกิดจากหินพืดปะการัง ซึ่ งเป็ นบริเวณที่
เคยเป็ นทะเลมาก่อน เมื่อเกิดภาวะโลกร้อนส่ งผลให้ธารน้ำแข็งละลายมาก
ขึ้น ระดับน้ำทะเลจึงเพิ่มสู งขึ้น รวมทั้งหมู่เกาะต่าง ๆ ที่ตั้งอยู่ในเขตร้อนใกล้
เส้นศูนย์สูตร จึงได้รับอิทธิพลจากลมค้าเกือบตลอดเวลา กระแสลมแรงส่ ง
ผลให้คลื่นกัดเซาะชายฝั่ งมากขึ้น เช่น หมู่เกาะโซโลมอนมีระดับน้ำทะเลสู ง
ขึ้นราว ๑๐ เซนติเมตรทุกปี  ส่ งผลให้หมู่เกาะบางส่ วนจมหายไปในทะเล
รวมทั้งหมู่เกาะอื่น ๆ เช่น ตูวาลู หมู่เกาะมาร์แชลล์ มีความเสี่ ยงที่ จะจมอยู่ใต้
น้ำ  ทรัพยากรน้ำจืดและการเกษตรได้รับความเสี ยหาย และเสี่ ยงต่อการย้าย
ถิ่น

         ๓) วิถีชี วิตในหมู่เกาะโอเชียเนี ย ประชากรส่ วนใหญ่ยังคงอาศั ยอยู่
บริเวณแหล่งเพาะปลูกและประมง แต่หลายประเทศมีการพัฒนาด้านการ
ท่องเที่ยว จึงทำให้คนพื้นเมืองเปิ ดกว้างทางความคิด มีการใช้นวัตกรรมและ
สิ่ งประดิษฐ์ใหม่  ๆ ส่ งผลให้มีควำมเจริญก้าวหน้ า ทั้งคุณภาพชีวิตของ
ประชากร การศึ กษา และสาธารณสุขมากขึ้น
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