
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 การด ารงชีวิตของพืช 



จุดประสงค์การเรียนรู้



จุดประสงค์การเรียนรู้



ทบทวน
กันสักหน่อย

ช่วง





ใบกิจกรรมที่ 1

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th



ใบงานที่ 1

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

กิจกรรมนี้ มี จุ ดประสงค์อะไร

กิจกรรมนี้ เกี่ ยวกับ เรื่ อ งอะไร

วิธี การด า เนินกิจกรรมโดยสรุป เป็นอย่ างไร



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

กิจกรรมนี้ เกี่ยวกับเรื่องอะไร



กิจกรรมนี้ เกี่ยวกับเรื่องอะไร



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์อะไร



กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์อะไร



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

วิ ธี การด า เนินกิจกรรมโดยสรุป เป็นอย่ างไร



วิธีการด าเนินกิจกรรม

1. น าสาหร่ายหางกระรอกบรรจุ
ในกรวยแก้ว คว่ ากรวยแก้วลงใน
บีกเกอร์ เติมน้ าลงในบกีเกอร์  จน
มิดปลายก้านกรวยแก้ว



วิธีการด าเนินกิจกรรม

ใส่น้ าในหลอดทดลองที่มี
ขนาดใหญ่กว่าก้านกรวยแก้ว
จนเต็ม แล้วคว่ าหลอดทดลอง
ครอบก้านกรวยแก้ว โดยไม่ให้
มีอากาศเหลือบริเวณก้นหลอด
ทดลอง

2.



วิธีการด าเนินกิจกรรม

จัดชุดทดลองตามข้อ 1-2 จ านวน 2 ชุด โดยชุดหนึ่งจะน าไป
วางกลางแดดจัด อีกชุดหนึ่งจะน าไปวางในกล่องทึบแสง
3.

ใส่ผงฟู 1 ช้อนเบอร์ 1
ลงในบกีเกอรข์องชุดการทดลอง
ทั้ง 2 ชุด เพื่อให้เกิดปฏิกิริยาเคมี
ได้แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 

4.



วิธีการด าเนินกิจกรรม

ชุดการทดลอง



วิธีการด าเนินกิจกรรม

สังเกตและบันทึกสิ่งที่เกิดขึ้นในหลอดทดลองทั้ง 2 ชุด ทุก 30 นาที
เป็นเวลา 90 นาที
5.

เมื่อครบ 90 นาที ยกหลอดทดลอง
ออกจากก้านกรวยแกว้ โดยการใช้
นิ้วหัวแม่มือปิดปากหลอดทดลองให้สนิท 
ขณะที่ปลายหลอดทดลองยังจมอยู่ในน้ า 
แล้วยกหลอดทดลองขึ้น

6.



วิธีการด าเนินกิจกรรม

แหย่ธูปที่ติดไฟแต่ไม่มีเปลวไฟลงในหลอดทดลองอย่างรวดเร็ว 
สังเกตปลายธูปที่ติดไฟ บันทึกผล
7.



ผผลการท ากิจกรรม







ผ

ผลการท ากิจกรรม

เกิดฟองแก๊สลอยขึ้นมาสะสม
ที่ก้นหลอดทดลอง

ปลายธูปสว่างวาบขึ้น

ไม่มีฟองแก๊สเกิดขึ้น
ในหลอดทดลอง

ปลายธูปไม่เปลี่ยนแปลง



ผ

ผลการท ากิจกรรม

ฟองแก๊ส

ภาพ
ฟองแก๊สที่เกิดขึ้นในหลอดทดลองของ

ชุดการทดลองที่วางกลางแดดจัด



ผค าถามท้ายกิจกรรม



ค าถามท้ายกิจกรรม

เพราะเหตุใด
จึงต้องใส่ผงฟูในบกีเกอร์



แนวค าตอบ

เพื่อเพิ่มปริมาณแก๊สคาร์บอนไดออกไซดใ์นน้ า



ค าถามท้ายกิจกรรม

ชุดทดลองที่วางไว้กลางแดดจัด
มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร



แนวค าตอบ

ค าตอบขึ้นอยู่กับผลการท ากิจกรรมของนักเรียน เช่น 
ชุดทดลองที่วางไว้กลางแดดจัดเกิดการเปลี่ยนแปลง

คือ จะมีฟองแก๊สผุดขึ้นในหลอดทดลอง



ค าถามท้ายกิจกรรม

ชุดทดลองที่วางไว้ในกล่องทึบ
มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร



แนวค าตอบ

ค าตอบขึ้นอยู่กับผลการท ากิจกรรมของนักเรียน เช่น 

ชุดทดลองที่วางไว้ในกล่องทึบแสง
ไม่เกิดฟองแก๊สในหลอดทดลอง



ค าถามท้ายกิจกรรม

สาหร่ายหางกระรอกในชุดทดลองที่ได้รับแสง
มีการสังเคราะห์ด้วยแสงหรือไม่ อย่างไร



แนวค าตอบ

ชุดทดลองท่ีได้รับแสงมีการสังเคราะห์ด้วยแสง
ทราบได้จากการมีฟองแก๊สเกิดขึ้นในหลอดทดลอง



ค าถามท้ายกิจกรรม

สิ่งที่เกิดขึ้นจากการสังเคราะห์ด้วยแสงในกิจกรรมนี้

คืออะไร ทราบได้อย่างไร



แนวค าตอบ

แก๊สออกซิเจน
ทราบได้จากผลการทดลองที่แก๊สในหลอดทดลอง

ท าให้ปลายก้านธูปที่ติดไฟแต่ไม่มีเปลวไฟสว่างวาบขึ้น



ค าถามท้ายกิจกรรม

จากกิจกรรม
สรุปได้ว่าอย่างไร



แนวค าตอบ

ผลผลิตจากการสังเคราะห์ด้วยแสง 
คือ 

แก๊สออกซิเจน



อ่านให้ดี
มีค าตอบ

ช่วง



ใบความรู้ท่ี 1

มีค าตอบอ่านให้ดีช่วง

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th



ตรวจสอบความเข้าใจ
ค าถาม



ค าถามตรวจสอบความเข้าใจ

ผลผลิตของการสังเคราะห์ด้วยแสง
มีอะไรบ้าง 



ผลผลิตที่เกิดจากการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช
มีประโยชน์กับมนุษย์อย่างไร

ค าถามตรวจสอบความเข้าใจ



การสังเคราะห์ด้วยแสง
ช่วยลดภาวะโลกร้อนได้อย่างไร

ค าถามตรวจสอบความเข้าใจ



อ่านให้ดี
มีค าตอบ

ช่วง



ใบความรู้ท่ี 1 ผลผลิตและประโยชน์ของการสังเคราะห์ด้วยแสง

ผลผลิตของการสังเคราะห์ด้วยแสง คือ น้ าตาลและแก๊สออกซิเจน 
ซึ่งพืชจะน าไปใช้ในการหายใจเพื่อสร้างพลังงาน โดยน้ าตาลเป็นสารตั้งต้น
ในการสังเคราะห์สารประกอบอินทรีย์อื่น ๆ ที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตและ
การด ารงชีวิตของพืช เช่น แป้งซึ่งประกอบขึ้นจากโมเลกุลของน้ าตาล
จ านวนหลายโมเลกุลมาเรียงต่อกัน ดังภาพที่ 1 รวมทั้งไขมัน โปรตีน และ
น้ ามันหอมระเหย



ใบความรู้ท่ี 1 ผลผลิตและประโยชน์ของการสังเคราะห์ด้วยแสง



ใบความรู้ท่ี 1 ผลผลิตและประโยชน์ของการสังเคราะห์ด้วยแสง

สารประกอบอินทรีย์อื่น ๆ ที่พืชสร้างขึ้นจากน้ าตาลเป็นส่วนประกอบ
ของโครงสร้างเซลล์ หรือใช้ในการซ่อมแซมเซลล์ สารบางอย่างพืชสะสมไว้ตาม
ล าต้น ผล ราก ใบ เมล็ด บางส่วนเพื่อการเจริญของเนื้อไม้และบางส่วนน าไป
สร้างสารที่ใช้ป้องกันตนเอง หรือใช้ล่อแมลง แก๊สออกซิเจนที่ได้จากการ
สังเคราะห์ด้วยแสงจะถูกน าไปใช้ในกระบวนการหายใจของพืช เพื่อเปลี่ยน 
พลังงานในสารอินทรีย์ให้อยู่ในรูปที่เซลล์พืชน าไปใช้ได้



ใบความรู้ท่ี 1 ผลผลิตและประโยชน์ของการสังเคราะห์ด้วยแสง

นอกจากน้ าตาลและแก๊สออกซิเจนจะมีประโยชน์ต่อพืชแล้ว ยังมี
ประโยชน์ต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอ้ม เพราะสารอินทรีย์ที่พืชสะสมไว้เป็น
อาหารของสิ่งมีชีวิตชนิดอื่น ๆ รวมทั้งมนุษย์ ซึ่งนอกจากมนุษย์จะกินพืชเป็น
อาหารแล้ว มนุษย์ยังใช้ประโยชน์จากพืชอีกหลายด้าน เช่น ใช้ท ากระดาษ 
สร้างที่อยู่อาศัย ใช้เป็นยารักษาโรค ส่วนแก๊สออกซิเจนมีความส าคัญ 
ในกระบวนการหายใจของสิ่งมีชีวิตทุกชนิด



ใบความรู้ท่ี 1 ผลผลิตและประโยชน์ของการสังเคราะห์ด้วยแสง

ดังนั้น การสังเคราะห์ด้วยแสงจึงเป็น
กระบวนการที่มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของ
พืชและสิ่งมีชีวิตชนิดอื่น ๆ เพราะเป็นกระบวนการ
เดียวที่น าพลังงานแสงมาเปลี่ยนให้เป็นพลังงานเคมี
เก็บไว้ในรูปของสารประกอบอินทรีย์ที่เป็นอาหาร
ส าหรับสิ่งมีชีวิตทุกชนิดบนโลก



ใบความรู้ท่ี 1 ผลผลิตและประโยชน์ของการสังเคราะห์ด้วยแสง

รวมทั้งมีผลต่อสิ่งแวดล้อมเพราะเป็นกระบวนการที่ช่วยลดปริมาณ
แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศ ซึ่งเป็นสาเหตุของการเกิดภาวะโลกร้อน 
และช่วยรักษาสมดุลของปริมาณแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และแกส๊ออกซิเจน
ในอากาศ ดังภาพที่ 2 ท าให้สิ่งมีชีวิตชนิดต่าง ๆ สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้



ใบความรู้ท่ี 1 ผลผลิตและประโยชน์ของการสังเคราะห์ด้วยแสง



ตรวจสอบความเข้าใจ
ค าถาม



ค าถามตรวจสอบความเข้าใจ

ผลผลิตของการสังเคราะห์ด้วยแสง
มีอะไรบ้าง 



แนวค าตอบ

น้ าตาลและแก๊สออกซิเจน



ผลผลิตที่เกิดจากการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช
มีประโยชน์กับมนุษย์อย่างไร

ค าถามตรวจสอบความเข้าใจ



แนวค าตอบ

น้ าตาลและแป้งเป็นอาหาร
แก๊สออกซิเจนจ าเป็นต่อการหายใจ



การสังเคราะห์ด้วยแสง
ช่วยลดภาวะโลกร้อนได้อย่างไร

ค าถามตรวจสอบความเข้าใจ



แนวค าตอบ

การสังเคราะห์ด้วยแสงช่วยลดแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์
ซึ่งเป็นสาเหตุของการเกิดภาวะโลกร้อน



ผสรุปบทเรียน



ผ

สรุปบทเรียน

การสังเคราะห์ด้วยแสงท าให้เกิดผลผลิต  ได้แก่ 
น้ าตาลและแก๊สออกซิเจน ซึ่งมีความส าคัญต่อสิ่งมีชีวิต
เพราะการสังเคราะห์ด้วยแสงสามารถน าพลังงานแสง
มาเปลี่ยนเป็นพลังงานในรูปสารประกอบอินทรีย์ 
เช่น น้ าตาลและแป้ง



ผ

ซึ่งเป็นแหล่งอาหารและพลังงานที่ส าคัญของพืชและ
สิ่งมีชีวิตอื่น นอกจากนี้กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงยัง
เป็นกระบวนการหลักในการลดแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และ
สร้างแก๊สออกซิเจน ให้กับบรรยากาศเพื่อให้ส่ิงมีชีวิตใช้ใน
การหายใจ

สรุปบทเรียน



บทเรียนครั้งต่อไป



ใ

สิ่งที่ต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ 

www.dltv.ac.th


