
รายวิชา ประวัติศาสตร์
รหัสวิชา ส๑๑๑๐๒
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑
เรื่อง การด าเนินชีวิตของคน

ในอดีตและปัจจุบัน
ครูผู้สอน ครูอริษา   แก้วไทรหงวน

ครูสุดารัตน์  จันทะแจ่ม



การด าเนินชีวิตของคน
ในอดีตและปัจจุบัน



จุดประสงค์การเรียนรู้

อธิบายการด าเนินชีวิต
ของคนในอดีตกับปัจจุบันได้



ท่ีมา : การละเล่นพ้ืนบ้าน กรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา,๒๕๖๐



ท่ีมา : การละเล่นพื้นบ้าน กรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา,๒๕๖๐



ท่ีมา : การละเล่นพื้นบ้าน กรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา,๒๕๖๐



นักเรียนรู้จักการละเล่นแบบนี้หรือไม่



ท่ีมา : การละเล่นพื้นบ้าน กรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา,๒๕๖๐

การละเล่นที่ ๑
รีรีข้าวสาร

เป็นการละเล่นที่มีมาอย่าง
ยาวนาน มีบทร้องประกอบ

สร้างความสนุกสนาน



ท่ีมา : การละเล่นพ้ืนบ้าน กรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา,๒๕๖๐

การละเล่นที่ ๒
งูกินหาง

เป็นการละเล่นที่เลียนแบบการ
เคลื่อนไหวของงูโดยมีพ่องูไล่จับ

ลูกงูซึ่งมีแม่งูคอยปกป้อง



ท่ีมา : การละเล่นพื้นบ้าน กรมพลศึกษา กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา,๒๕๖๐

การละเล่นที่ ๓
ลิงชิงเสา

การละเล่นชนิดนี้ 
นิยมเล่นกันใต้ถุนบ้าน 
ที่มีเสาซึ่งใช้เป็นหลัก
ในการเล่น



การละเล่นแบบนี้ยังเป็นที่นิยมของ
เด็กไทยส่วนใหญ่ในปัจจุบันหรือไม่

ค าถามชวนคิด



ไม่เป็นที่นิยม เพราะยุคสมัยเปลี่ยนไป 
เด็กส่วนใหญ่มีสิ่งต่าง ๆ เข้ามาแทนที่ 
เช่น ของเล่นที่ท ามาจากวัสดุที่เหมือนจริง 
ของจ าลอง  หุ่นยนต์  ตุ๊กตา 
เกมในโทรศพัท์มือถอื 



สงสัย ใคร่รู้

ท่ีมา : https://hilight.kapook.com/view/209613



การด าเนินชีวิตของคนในอดีตและปัจจุบัน

การใช้ชีวิตในแต่ละช่วงเวลาอาจมีความ
แตกต่างกันไป เมื่อปู่ย่าตายายและพ่อแม่ของ
นักเรียนเป็นเด็ก ย่อมแตกต่างจากชีวิตของ
นักเรียน



อดีตกับปัจจุบัน

อ้างอิงจาก : พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔

อดีต
คือ เวลาที่ล่วงแล้ว

(อะ-ดีด)



ย้อนเวลาหาอดีต



ที่อยู่อาศัย

ท่ีมา : https://hilight.kapook.com/view/209613 ท่ีมา : https://www.banidea.com/river-home-thailand/river-home-thailand-6/



ท่ีมา : https://www.scholarship.in.th/30-thai-dress-30-years-ago/

การแต่งกาย



การเดินทาง

ท่ีมา : https://pantip.com/topic/35224455



การรับประทานอาหาร

ท่ีมา : https://infothaifood.files.wordpress.com/2010/06/1084b13p219.jpg ท่ีมา : https://www.posttoday.com/life/travel/322069



นักเรียนจะศึกษาเรื่องราวในอดีต
ควรท าอย่างไร

ค าถามชวนคิด



ปัจจุบัน
คือ เวลาเดี๋ยวนี,้ ทันท,ี เวลาไม่ใช่อดีต 
ไม่ใช่อนาคต เช่น เวลาปัจจุบัน

อดีตกับปัจจุบัน

อ้างอิงจาก : พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔

(ปัด-จุ-บัน)



ที่อยู่อาศัย

ท่ีมา : https://thailandnewsworld.comท่ีมา : https://www.khonlukbaan.com



การแต่งกาย



การเดินทาง

ท่ีมา : https://www.infoquest.co.th/2020/36339



การรับประทานอาหาร



การด าเนินชีวิตของคนในอดีตและปัจจุบัน

วันเวลาผ่านไปแสดงให้เห็นถึงการ
เปลี่ยนแปลงสภาพการด าเนินชีวิต



การด าเนินชีวิตของคนในอดีตและปัจจุบัน

เ ช่ น  บ้ า น เ รื อ น เ ปลี่ ย น จ ากบ้ า น ไ ม้ 
บ้านเรือนไทย เป็นบ้านสมัยใหม่สร้างด้วยอิฐ ปูน



อดีต ปัจจุบัน
ที่มา : https://sites.google.com/site/banreuxnthiysmayboran/ ที่มา : https://www.pinterest.com/pin/379076493636721795/



อดีต
ที่มา : http://www.thaider.com/homepro/50135

ในอดีตคนไทยมักปลูกบ้าน      
ติดริมแม่น้ า ตัวบ้านจึงยกพื้นให้
สูงเพื่อให้พ้นน้ าท่วมและป้องกัน
สัตว์ร้ายขึ้นบ้าน ยังมีการใช้ใต้ถุน
เป็นที่พักผ่อน ท างาน เลี้ยงสัตว์ 
เก็บของใช้



กิจกรรม

ท่ีมาของภาพ : https://www.flaticon.com สืบค้นเมื่อวันที่ ๑๔/๐๔/๒๕๖๔

เกม จงหาภาพที่ไม่เข้าพวก



จงหาภาพที่ไม่เข้าพวก

ก ข ค

๑



ก ข ค

๒ จงหาภาพที่ไม่เข้าพวก



ก ข ค

๓ จงหาภาพที่ไม่เข้าพวก



ก ข ค

๔ จงหาภาพที่ไม่เข้าพวก



ก ข ค

๕ จงหาภาพที่ไม่เข้าพวก



ใบงานที่ ๒

เรื่อง สภาพแวดล้อมในปัจจุบัน

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ค าชี้แจง ให้นักเรียนวาดภาพสภาพแวดล้อมของคนในปัจจุบัน
พร้อมให้นักเรียนได้เขียนบรรยายเปรียบเทียบวิถีชีวิตในอดีตและ
ปัจจุบัน

วิถีชีวิตในอดีต…………………………………………
วิถีชีวิตในปัจจุบัน..........................................



ให้นักเรียนวาดภาพและ
ร ะ บ า ย สี ส ภ า พ แ ว ด ล้ อ ม     
ของคนในปัจจุบัน พร้อมให้
นักเรียนได้เขียนบรรยายสั้น ๆ 
เปรียบเทียบวิถีชีวิตในอดีต
และปัจจุบัน

๑. แจกใบงานที่ ๒ เรื่อง สภาพ 
แวดล้อมในปัจจุบัน
๒. อธิบายค าช้ีแจงให้นักเรียนฟัง
๓. เดินดูและให้ความช่วยเหลือ
ตามความเหมาะสม

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง



ค าชี้แจง ให้นักเรียนวาดภาพ
สภาพแวดล้อมของคนในปัจจุบัน
พร้อมให้นักเรียนได้เขียนบรรยาย

เปรียบเทียบวิถีชีวิตในอดีต         
และปัจจุบัน

ใบงานที่ ๒

วิถีชีวิตในอดีต…………………………………………………….……

วิถีชีวิตในปัจจุบัน............................................................



ค าชี้แจง ให้นักเรียนวาดภาพ
สภาพแวดล้อมของคนในปัจจุบัน
พร้อมให้นักเรียนได้เขียนบรรยาย

เปรียบเทียบวิถีชีวิตในอดีต         
และปัจจุบัน

เฉลย ใบงานที่ ๒

วิถีชีวิตในอดีต…………………………………………………….……

วิถีชีวิตในปัจจุบัน............................................................

ส่วนใหญ่จะใช้ไม้ในการสร้างบ้าน

ส่วนใหญ่จะใช้อิฐและปูน
ในการสร้างบ้าน



การด า เนินชีวิตในอดีตและปัจจุบันมีการ
เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา ซึ่งเป็นผลมาจากความ
เจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี

การด าเนินชีวิตของคนในอดีตและปัจจุบัน



เรื่อง ความเปลี่ยนแปลงของ
สิ่งของ เครื่องใช้ในอดีต

และปัจจุบัน (๑)

บทเรียนครั้งต่อไป


