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รหัสวิชา ว11101
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

เรื่อง ลักษณะของส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกาย (2)
ครูผู้สอน ครูภาณุพัฒน์  บุตรดีไชย

ครูวิภามาศ  แซ่โง้ว



ลักษณะของส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกาย (2)



จุดประสงค์การเรียนรู้

1. สังเกตและระบุชื่อ ส่วนต่าง ๆ 
ที่อยูภ่ายนอกร่างกาย



เพลง จับไวไว

ที่มาภาพ : child activity โดย master1305 จาก freepik.com



จับ หัว ตา หู หัวไหล่ จับไวไว จับจมูก
ปาก ตา จับแขน จับขา แล้วก็จับหู

เพลง จับไวไว

ที่มาภาพ : child activity โดย master1305 จาก freepik.com



จับ หัว ตา หู หัวไหล่
จับไวไว จับจมูก ปาก ตา
จับแขน จับขา แล้วก็จับหู

เพลง จับไวไว



ที่มาภาพ : บทเรียนออนไลน์ วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ตัวเราน่ารู้จาก www.trueplookpanya.com

ร่างกายของเราประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ 
ที่อยู่ภายนอกร่างกาย 
ส่วนต่าง ๆ ที่อยู่ภายนอก เช่น ตา หู 
จมูก ปาก แขนและมือ ขาและเท้า



การสังเกต
การสังเกต คือ การใช้ประสาทสัมผัสบอกลักษณะของสิ่งต่าง ๆ

ประสาทสัมผัส
ที่ใช้ในการสังเกต

1.ช่ือภาพ มือ โดย OpenClipart-Vectors จากเว็บ https://pixabay.com/th/vectors/ร่างกาย-ขา-ท่าทาง-มอื-มนุษย-์1293884/ สืบค้นเมื่อวันที่ 20/04/64
2.ช่ือภาพ ลิ้น โดย Clker-Free-Vector-Images จากเว็บ https:// pixabay.com/th/vectors/ปาก-เปิด-หญิง-ล้ิน-ฟัน-โคลสอัพ-312558/ สืบค้นเมื่อวันที่ 
20/04/64



หัวหรือศีรษะ





หู



จมูก



ปาก



หัวไหล่



แขนและมือ



ขาและเท้า



กิจกรรมที่ 1
เรามีส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอะไรบ้าง



(สามารถดาวน์โหลดได้ที ่www.dltv.ac.th)

ใบงานที่ 01 หน้า 3

เรื่อง เรามีส่วนต่าง ๆ
ของร่างกายอะไรบ้าง



กิจกรรมที่ 1 เรามีส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอะไรบ้าง

วิธีท า
2. เปรียบเทียบชื่อและลักษณะของ                           

ส่วนต่าง ๆ ที่อยู่ภายนอกของร่างกายตนเอง
กับเพื่อน  น าเสนอ



(สามารถดาวน์โหลดได้ที ่www.dltv.ac.th)

ใบงานที่ 01 หน้า 5

เรื่อง ส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกาย



กิจกรรม
ตามหา....ส่วนของร่างกาย

ที่หายไป



กิจกรรมที่ 1 เรามีส่วนต่าง ๆ อะไรบ้าง

ค าถามอภิปราย
1. ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายที่อยู่ภายนอก 
เป็นส่วนที่มองเห็นหรือมองไม่เห็น



กิจกรรมที่ 1 เรามีส่วนต่าง ๆ อะไรบ้าง

ค าถามอภิปราย
2. ส่วนของร่างกายที่อยู่ภายนอกที่      
นักเรียนส ารวจได้ มีอะไรบ้าง 



ตา

ปาก

หู จมูก

แขนและมือ
ขาและเท้า

หัว

ที่มาภาพ : บทเรียนออนไลน์ วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ตัวเราน่ารู้จาก www.trueplookpanya.com



กิจกรรมที่ 1 เรามีส่วนต่าง ๆ อะไรบ้าง

ค าถามอภิปราย
3. แต่ละส่วนของร่างกายมีลักษณะใดบ้าง
และอยู่ต าแหน่งใดของร่างกาย



ตามี 2 ตา อยู่บนใบหน้า 
ข้างจมูก มีลักษณะเป็นรี ๆ 
ลูกตามีสีขาวและมีสีด าอยู่

ตรงกลาง



กิจกรรมที่ 1 เรามีส่วนต่าง ๆ อะไรบ้าง

ค าถามอภิปราย
4. แต่ละส่วนของร่างกายมีลักษณะ
เหมือนหรือแตกต่างกัน อย่างไร



จมูกมีลักษณะ
เป็นแท่ง มี 2 รู

ปากมีลักษณะ
เป็นช่องปาก



กิจกรรมที่ 1 เรามีส่วนต่าง ๆ อะไรบ้าง
ค าถามอภิปราย

5. ส่วนต่าง ๆ ที่อยู่ภายนอกร่างกายของ
นักเรียนและเพื่อน ๆ มีความเหมือนหรือ
แตกต่างกันอย่างไร 



กิจกรรมที่ 1 เรามีส่วนต่าง ๆ อะไรบ้าง

ค าถามอภิปราย
6. ส่วนต่าง ๆ ที่อยู่ภายนอกร่างกาย
มีส่วนใดเป็นส่วนส าคัญที่สุด





ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
1. นักเรียนในกลุ่มช่วยกัน 
จับคู่บัตรภาพกับบัตรค าให้
สอดคล้องกัน
2. นักเรียนช่วยกันตรวจสอบ
ความถูกต้อง
3. นักเรียนน าเสนอผลการ
จับคู่บัตรภาพบัตรค ากับครู    
ปลายทาง

1. ชี้แจงการท ากิจกรรมอีกครั้ง และแจก
บัตรภาพและบัตรค า ให้กับนักเรียนเป็น
กลุ่ม กลุ่มละ 1 ชุด 
2. ให้นักเรียนจับคู่บัตรภาพและบัตรค าให้
ถูกต้อง 
3. ครูเดินดูเพื่อตรวจสอบความเข้าใจและ
ช่วยเหลือนักเรียนตามความเหมาะสม
และบอกให้นักเรียนเตรียมตัวเพื่อน าเสนอ
การจับคู่



ค าชี้แจง ให้นักเรียน จับคู่บัตรภาพและบัตรค าให้สัมพันธ์กัน

จมูก

แขน

ปาก

ตา



หู

ขา

ค าชี้แจง ให้นักเรียน จับคู่บัตรภาพและบัตรค าให้สัมพันธ์กัน



ที่มาภาพ : บทเรียนออนไลน์ วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ตัวเราน่ารู้จาก www.trueplookpanya.com

ส่วนต่าง ๆ ที่อยู่ภายนอกร่างกาย
มีหลายส่วน เช่น ตา หู จมูก ปาก 
แขนและมือ ขาและเท้า ซึ่งแต่ละ
ส่วนมีลักษณะแตกต่างกัน

สรุปความรู้จากกิจกรรม



เรื่อง ลักษณะของส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกาย (3)

บทเรียนครั้งต่อไป



- บัตรค าและบัตรรูปภาพส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย
ที่อยู่ภายในร่างกาย

- สื่อหรือใบความรู้เกี่ยวกับชื่อส่วนต่าง ๆ ที่อยู่    
ภายในร่างกายที่นอกเหนือจากในรูปหน้า 4

( สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th )

สิ่งที่ต้องเตรียม


