
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
รหัสวิชา ว11101
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

เรื่อง ลักษณะของส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกาย (1)
ครูผู้สอน ครูภาณุพัฒน์  บุตรดีไชย

ครูวิภามาศ  แซ่โง้ว



ลักษณะของส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกาย (1)



จุดประสงค์การเรียนรู้

1. สังเกตและระบุชื่อ ส่วนต่าง ๆ 
ที่อยู่ภายนอกร่างกาย



ค าถามชวนคิด
1. นักเรียนจะเรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องอะไร 
2. นักเรียนจะเรียนด้วยวิธีใด 
3. นักเรียนเรียนแล้วจะท าอะไรได้ 



เพลง จับไวไว

ที่มาภาพ : child activity โดย master1305 จาก freepik.com



จับ หัว ตา หู หัวไหล่ จับไวไว จับจมูก
ปาก ตา จับแขน จับขา แล้วก็จับหู

เพลง จับไวไว

ที่มาภาพ : child activity โดย master1305 จาก freepik.com



นักเรียนบอกได้ไหมว่า
เพลงจับไวไว มีส่วนต่าง ๆ 

ของร่างกายอะไรบ้าง 



กิจกรรมที่ 1
เรามีส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอะไรบ้าง



(สามารถดาวน์โหลดได้ที ่www.dltv.ac.th)

ใบงานที่ 01 หน้า 3

เรื่อง เรามีส่วนต่าง ๆ
ของร่างกายอะไรบ้าง



กิจกรรมที่ 1 เรามีส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอะไรบ้าง

จุดประสงค์
สังเกตและระบุช่ือ ส่วนต่าง ๆ ที่อยู่

ภายนอกร่างกาย
วัสดุอุปกรณ์

ดินสอสี



กิจกรรมที่ 1 เรามีส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอะไรบ้าง

วิธีท า
1. จับคู่กับเพื่อนส ารวจส่วนต่าง ๆ ที่อยู่

ภายนอกของร่างกายของเพื่อน วาดรูปพร้อมระบุ
ชื่อส่วนของร่างกายที่วาด



กิจกรรมที่ 1 เรามีส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอะไรบ้าง

ค าถามชวนคิด
นักเรียนจับคู่กับเพื่อนเพื่อท าอะไร 



กิจกรรมที่ 1 เรามีส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอะไรบ้าง

ค าถามชวนคิด
นักเรียนส ารวจส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย 

แล้วจะได้ท าอะไรต่อไป 



กิจกรรมที่ 1 เรามีส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอะไรบ้าง

วิธีท า
2. เปรียบเทียบชื่อและลักษณะของ                           

ส่วนต่าง ๆ ที่อยู่ภายนอกของร่างกายตนเอง
กับเพื่อน  น าเสนอ



กิจกรรมที่ 1 เรามีส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอะไรบ้าง

ค าถามชวนคิด
นักเรียนต้องเปรียบเทียบอะไรกับเพื่อน





อ่านว่า  หัว



อ่านว่า  ตา



อ่านว่า  หู



จมูก
อ่านว่า  จะ-หมูก



ปาก
อ่านว่า  ปาก



หัวไหล่
อ่านว่า  หัว-ไหล่



แขน
อ่านว่า  แขน



อ่านว่า  ขา



(สามารถดาวน์โหลดได้ที ่www.dltv.ac.th)

ใบงานที่ 01 หน้า 5

เรื่อง ส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกาย



ผลการส ารวจ

รูปส่วนต่าง ๆ ที่อยู่ภายนอกร่างกายของเพ่ือน



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

1. นักเรียนจับคู่กัน ส ารวจ
ส่วนต่าง ๆ ภายนอกร่างกาย
ของเพื่อน
2. วาดภาพส่วนของร่างกาย
และเขียนก ากับช่ือส่วนที่วาด

1. แจกใบงาน 01 หน้า 5 และช่วยเตรียม
ดินสอสีให้กับนักเรียน
2. ให้นักเรียนจับคู่กันส ารวจส่วนต่าง ๆ 
ภายนอกร่างกายของเพื่อน แล้ววาดภาพ
และบอกชื่อส่วนที่วาด 
3. ครูเดินดูเพื่อตรวจสอบความเข้าใจและ
ช่วยเหลือนักเรียนตามความเหมาะสมและ
บอกให้นักเรียนเตรียมตัวเพื่อน าเสนอ





ที่มาภาพ : บทเรียนออนไลน์ วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ตัวเราน่ารู้จาก www.trueplookpanya.com



ที่มาภาพ : บทเรียนออนไลน์ วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ตัวเราน่ารู้จาก www.trueplookpanya.com

ตา
หู จมูก

หัว

ปาก



ค าถามอภิปรายความรู้

ส่วนต่าง ๆ ที่อยู่ภายนอกร่างกาย
ของตนเองกับเพื่อนที่ส ารวจ

มีอะไรบ้าง 



ส่วนต่าง ๆ ที่อยู่ภายนอกร่างกายที่
นักเรียนส ารวจ อยู่ตรงส่วนไหน     
ของร่างกายบ้าง ยกตัวอย่าง 

ค าถามอภิปรายความรู้



แต่ละส่วนของร่างกาย
อยู่ในต าแหน่งเหมือนกัน

หรือแตกต่างกัน

ค าถามอภิปรายความรู้



ที่มาภาพ : บทเรียนออนไลน์ วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ตัวเราน่ารู้จาก www.trueplookpanya.com

ส่วนต่าง ๆ ที่อยู่ภายนอกร่างกาย
มีหลายส่วน เช่น ตา หู จมูก ปาก
และอยู่ที่ต าแหน่งต่าง ๆ ของ
ร่างกาย 

สรุปความรู้จากกิจกรรม



เรื่อง ลักษณะของส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกาย (2)

บทเรียนครั้งต่อไป



- บัตรค าและบัตรรูปภาพส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกายที่อยู่ภายนอก

( สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th )

สิ่งที่ต้องเตรียม


