
 
 

 
 
 
 

ความหมายของการพูดแสดงความคิดเห็น 
การพูดแสดงความคิดเห็น หมายถึง การพูดเพ่ือแสดงความรู้สึกหรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องใด

เรื่องหนึ่งอย่างมีเหตุผล มีความสอดคล้องกับเรื่องท่ีพูด 
 

ประเภทของการพูดแสดงความคิดเห็น 
 ๑. การพูดแสดงความคิดเห็นในเชิงสนับสนุน เป็นการพูดเพ่ือสนับสนุนความคิดเห็นของผู้อ่ืน ซึ่งมี
สาระและประโยชน์ต่อหน่วยงานและส่วนรวม หรือเป็นความคิดเห็นที่เป็นองค์ความรู้สัมพันธ์กับเนื้อเรื่องที่
ก าลังพูดกันอยู่ ทั้งในระหว่างบุคคลหรือในที่ประชุม เช่น การพูดในที่ประชุม การอภิปราย การแสดงปาฐกถา 
เป็นต้น 
 ๒. การพูดแสดงความคิดเห็นในเชิงขัดแย้ง เป็นการพูดแสดงความคิดเห็นที่มีความคิดไม่ตรงกับผู้อ่ืน  
ผู้พูดควรระมัดระวังเรื่องการใช้ภาษาและการน าเสนอให้เป็นไปในเชิงสร้างสรรค์  อันจะก่อประโยชน์ต่อ
หน่วยงานหรือสาธารณชน  
 ๓. การพูดแสดงความคิดเห็นในเชิงวิจารณ์  เป็นการพูดเพ่ือวิจารณ์เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง                    
ซึ่งอาจจะเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย และวิจารณ์ในเชิงสร้างสรรค์ ผู้วิจารณ์จะต้องวางตัวเป็นกลาง ไม่อคติต่อผู้
พูดหรือสิ่งที่เห็น 
 ๔. การพูดแสดงความคิดเห็นเพื่อน าเสนอความคิดใหม่ เป็นการพูดในกรณีที่ไม่เห็นด้วยกับการ
แสดงความคิดเห็นของผู้อื่น และน าเสนอความคิดเห็นใหม่ของตนที่คิดว่าจะเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม  
 
ลักษณะของผู้พูดแสดงความคิดเห็นที่ดี 
 พูดต้องมีความรู้ในเรื่องที่จะแสดงความคิดเห็นเป็นอย่างดี  มีหลักการแสดงความคิดเห็นในเชิงขัดแย้ง
และเชิงวิจารณ์  ใช้ภาษาสุภาพเหมาะสมกับโอกาส เพ่ือรักษาความสัมพันธ์ที่ดีต่อผู้พูดและผู้ฟัง  และแสดง
ความคิดเห็นในเชิงสร้างสรรค์ และเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมเป็นส าคัญ 
 
ลักษณะของค าพูดที่สร้างสรรค์ 

ค าพูดที่สร้างสรรค์คือ ค าพูดที่ผู้พูดแสดงออกมาโดยการให้เกียรติผู้ฟัง ท าให้ผู้ฟังมีความสุข สบายใจ 
และเป็นประโยชน์  ลักษณะของการพูดท่ีสร้างสรรค์ มีดังนี้ 

๑. พูดด้วยน้ าเสียงที่นุ่มนวลสุภาพ 
๒. พูดได้จังหวะที่เหมาะสม ไม่พูดแทรกขณะที่ผู้อื่นก าลังพูด 
๓. เปิดโอกาสให้ผู้อื่นได้พูดบ้าง 
๔. ค าพูดสัตย์จริงต่อกัน 
๕. พูดส่งเสริมให้เกิดรักใคร่ปรองดองกัน ให้ก าลังใจ  
๖. พูดแนะน าประโยชน์แก่ผู้อ่ืน 

 

ใบความรู้ที ่2 เรื่อง “การพูดแสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์” 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรื่อง บทฝึกอ่านกับเรื่องเล่า 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง แพรวพราวทัศนะ (2) 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๒๑๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

 
 


