
รายวิชา สังคมศึกษา
รหัสวิชา ส๑๑๑๐๑
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑

เรื่อง การมีส่วนร่วมในครอบครัว
ตามกระบวนการประชาธิปไตย
ครูผู้สอน ครูอริษา    แก้วไทรหงวน

ครูสุดารัตน์ จันทะแจ่ม



การมีส่วนร่วมในครอบครัว         
ตามกระบวนการประชาธิปไตย



จุดประสงค์การเรียนรู้

อธิบายการมีส่วนร่วมในครอบครัว
ตามกระบวนการประชาธิปไตยได้



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

รับชมวีดิทัศน.์..
ประชาธิปไตยในครอบครัว





ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อยา่ง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ : ประชาธิปไตยในครอบครัว

เผยแพร่โดย : ครูโอ๋ ส่ือการเรียนการสอน
เผยแพร่วันที่ ๘ กันยายน ๒๕๕๘

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=dCa-Xm01Z1E



๒



๒



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

ค าถามชวนคิด

คุณพ่อมีวิธีการ
แก้ปัญหาอย่างไร



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

การรับฟังและแสดงความคิดเห็น
ในครอบครัว เพ่ือแก้ปัญหาที่คนใน
ครอบครัวมีความคิดเห็นไม่ตรงกัน



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

ประชาธิปไตย คือ การปกครองที่ยอมรับ
ความคิดเห็นที่มี เหตุผลของสมาชิกส่วนใหญ่     
เป็นหลัก และต้องรับฟังความคิดเห็นของสมาชิก
ส่วนน้อยด้วย

ประชาธิปไตย



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

สมาชิกในครอบครัวมีหลายคน แต่ละคน  
อาจมีความคิดเห็น ความชอบที่ไม่เหมือนกัน

การมีส่วนร่วมตามกระบวนการประชาธิปไตย



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

ครอบครัวของมะนาวมี
สมาชิกทั้งหมด ๓ คน คือ 
พ่อ แม่ และมะนาว

นิทานเรื่อง ครอบครัวหรรษา



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

แม่จะถามมะนาวและพ่อ
ก่อนท ากับข้าวเสมอว่า
อยากรับประทานอะไร

นิทานเรื่อง ครอบครัวหรรษา



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

แล้วแม่ จะท าให้รับประทาน 
ท าให้อาหารถูกปากและถูกใจ
สมาชิกในครอบครัวเสมอ

นิทานเรื่อง ครอบครัวหรรษา



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

และทุกคนจะมีความสุข
ในเวลารับประทาน
อาหารมาก ๆ

นิทานเรื่อง ครอบครัวหรรษา



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

ข้างบ้านของมะนาว คือบ้านของหนูนิด
ซึ่งจะได้ยินเสียงสมาชิกในครอบครัวทะเลาะกัน       
ก่อนรับประทานอาหารเสมอ

นิทานเรื่อง ครอบครัวหรรษา



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

เพราะแม่ของหนูนิดจะ
ท าอาหารเฉพาะที่ตนเอง
ชอบเท่านั้น

นิทานเรื่อง ครอบครัวหรรษา



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

ท าให้พ่อหนูนิดไม่พอใจและต้องเดินไปซื้อ
กับข้าวถุงมารับประทานทุกวัน 
ท าให้บรรยากาศในครอบครัว
ไม่มีความสุข

นิทานเรื่อง ครอบครัวหรรษา



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

แม่ของหนูนิดจึงปรึกษากับแม่ของมะนาวว่า
เขาควรท าอะไรให้สามีกับลูกของตน
จึงจะยอมรับประทานอาหารที่ตนเองท า

นิทานเรื่อง ครอบครัวหรรษา



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

แม่ของมะนาวจึงแนะน าวิธีที่ตนเอง
ถามความคิดของสมาชิกในครอบครัวก่อน
ท าอาหาร ให้แม่ของหนูนิดฟัง

นิทานเรื่อง ครอบครัวหรรษา



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

เมื่อแม่ของหนูนิดน าไปใช้
จึงท าให้บ้านของหนูนิด
ไม่มีเรื่องทะเลาะกันอีกเลย

นิทานเรื่อง ครอบครัวหรรษา



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

ค าถามชวนคิด
การปฏิบัติตนของครอบครัวใด
ถือว่าเป็นการมีส่วนร่วมตาม
กระบวนการประชาธิปไตย 

เพราะเหตุใด



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

ครอบครัวของมะนาว 
เพราะสมาชิกทุกคนใน
ครอบครัวมีสิทธิ์แสดง

ความคิดเห็น



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

ค าถามชวนคิด
การที่ครอบครัวของหนูนิดไม่ให้

สมาชิกในครอบครัวแสดง
ความคิดเห็น เกิดผลอย่างไร



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

ท าให้ไม่สามารถรับรู้ความคิดเห็น
ของคนอื่นๆ ในครอบครัวได้ 

ส่งผลให้สมาชิกในครอบครัวไม่มี
ความสุข



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

ค าถามชวนคิด

จากนิทานเรื่องนี้
สอนนักเรียนในเรื่องใด



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

การรับฟังความคิดเห็น
ของสมาชิกใน

ครอบครัว เพื่อการอยู่
ร่วมกันอย่างมีความสุข



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

เป็นการเปิดโอกาสให้สมาชิกในครอบครัวได้มี
ส่วนร่วมในการตัดสินใจเรื่องราวต่าง ๆ เกี่ยวกับ
ครอบครัว โดยยึดหลักประชาธิปไตย

การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในครอบครัว
ตามกระบวนการประชาธิปไตย



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

เช่น พ่อได้เงินพิเศษมาจากการท างาน 
และให้สมาชิกในครอบครัวร่วมกันตัดสินใจ
ว่าจะน าเงินที่ได้มาไปใช้ประโยชน์อย่างไร    
จึงจะคุ้มค่ามากที่สุด



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

สมาชิกส่วนใหญ่ในครอบครัว
จึงร่วมกันตัดสินใจโดยใช้
เหตุผล ซึ่งส่วนใหญ่เห็นว่าควร
น าเงินที่ได้ไปซ่อมแซมบ้าน



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

ดังนั้น พ่อจึงตัดสินใจ
น าเงินท่ีได้ไปซ่อมแซม
บ้านตามความคิดเห็น
ของสมาชิกส่วนใหญ่



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

การอยู่ร่วมกันในครอบครัว สมาชิกทุกคนควรท า
กิจกรรมร่วมกันโดยยึดหลักประชาธิปไตย

การมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมในครอบครัว
ตามกระบวนการประชาธิปไตย



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

นักเรียนมีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจในครอบครัวหรือไม่

เรื่องอะไรบ้าง

https://www.freepik.com/free-vector/group-st

ค าถามชวนคิด



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

๑. การแบ่งหน้าที่ความ
รับผิดชอบในครอบครัว

เพื่อให้สมาชิกในครอบครัว
ได้ท ากิจกรรมร่วมกัน

ขอบคุณภาพจาก https://aboutmom.co (Mood of the Motherhood)



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้เช่น แม่มีหน้าที่ท าอาหาร

ขอบคุณภาพจาก https://aboutmom.co (Mood of the Motherhood)



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

ลูกมีหน้าที่เก็บผ้าเข้าตู้
และเก็บจานไปล้าง

ขอบคุณภาพจาก https://aboutmom.co (Mood of the Motherhood)



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

พ่อมีหน้าที่ท างานหาเงิน
และดูแลความเรียบร้อย

ในบ้าน



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

๒. การมีส่วนร่วมใน
การแสดงความคิดเห็น
และการรับฟังความ
คิดเห็นของสมาชิกใน

ครอบครัว



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

วันหยุดนี้พวกเราจะไปเที่ยว
ที่ไหนกันดี

แม่อยากไปซื้อของ
ที่ตลาด

ผมอยากไปเที่ยว
สวนสัตว์ครับ

หนูอยากไปดูการแสดงของ
สัตว์ต่าง ๆ ที่สวนสัตว์คะ



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ภายในครอบครัวสามารถปฏิบัติ

ได้ดังนี้

ขอบคุณภาพจาก https://aboutmom.co (Mood of the Motherhood)



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

เป็นผู้ฟังที่ดี 
ตั้งใจฟัง

ขอบคุณภาพจาก https://aboutmom.co (Mood of the Motherhood)



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

ใช้ค าพูดที่สุภาพ

ขอบคุณภาพจาก https://aboutmom.co (Mood of the Motherhood)



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

ยอมรับในเหตุผล
ที่ดีกว่า

ขอบคุณภาพจาก https://aboutmom.co (Mood of the Motherhood)



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

ในกรณีที่มีความคิดเห็น
ขัดแย้งกัน ให้ใช้หลักการ
ประนีประนอมและการลง

มติของเสียงส่วนใหญ่

ขอบคุณภาพจาก https://aboutmom.co (Mood of the Motherhood)



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

กิจกรรมประชาธิปไตยในครอบครัว

สถานที่ที่จะ
ไปเที่ยว



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

กิจกรรมประชาธิปไตยในครอบครัว

รายการโทรทัศน์
ที่จะดู



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

กิจกรรมประชาธิปไตยในครอบครัว

อาหารที่จะ
รับประทาน



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

กิจกรรมประชาธิปไตยในครอบครัว

การเลือกซื้อเสื้อผ้า



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

พวกเราช่วยกันคิดวิธีใช้
จ่ายในครอบครัวอย่าง

พอเพียงกันนะคะ

ส่วนพ่อกับแม่จะซื้อแต่
ของที่จ าเป็น

พวกเราจะไม่ซื้อของ
เล่นที่ฟุ่มเฟือย



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

การปฏิบัติตนในครอบครัวของ
นักเรียนถือว่าเป็นการมีส่วนร่วม
ตามกระบวนการประชาธิปไตย 

หรือไม่

https://www.freepik.com/free-vector/group-st

ค าถามชวนคิด



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

เป็นกระบวนการประชาธิปไตย 
เพราะสมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็น และยอมรับข้อตกลงร่วมกัน

ขอบคุณภาพจาก https://aboutmom.co (Mood of the Motherhood)



ใบงานที่ ๑
เรื่อง การท ากิจกรรมในครอบครัว
ตามกระบวนการประชาธิปไตย

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ค าชี้แจง ให้นักเรียนส ารวจการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจและ
การท ากิจกรรมในครอบครัวตามกระบวนการประชาธิปไตย 
แล้วตอบค าถามโดยเขียนเครื่องหมาย √ ลงใน       
หน้าข้อความที่ตรงกับความเป็นจริงพร้อมวาดภาพการท า
กิจกรรมในครอบครัวคนละ ๑ ภาพ



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
ให้นักเรียนส ารวจการมีส่วนร่วม

ในการตัดสินใจและการท ากิจกรรมใน
ค ร อ บ ค รั ว ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร
ประชาธิปไตย แล้วตอบค าถามโดย
เขียนเครื่องหมาย √ 
ลงใน       หน้าข้อความที่ตรงกับ
ความเป็นจริงพร้อมวาดภาพการท า
กิจกรรมในครอบครัวคนละ ๑ ภาพ

๑. แจกใบงานที่ ๑ เรื่อง การท า
กิจกรรมในครอบครัวตามกระบวน  
การประชาธิปไตย
๒. อธิบายค าช้ีแจงให้นักเรียนฟัง
๓. เดินดูนักเรียนเพื่อสอบถาม
ความเข้าใจและให้ความช่วยเหลือ      
ตามความเหมาะสม



ให้นักเรียนส ารวจการมีสว่นรว่มในการตัดสินใจและการท า
กิจกรรมในครอบครัวตามกระบวนการประชาธิปไตย แล้วตอบค าถาม

โดยเขียนเครื่องหมาย √  ลงใน       หน้าข้อความที่ตรงกับความ              
เป็นจริงพร้อมวาดภาพการท ากิจกรรมในครอบครัวคนละ ๑ ภาพ

ใบงานที่ ๑ เรื่อง การท ากิจกรรมในครอบครวั
ตามกระบวนการประชาธิปไตย





เฉลย ใบงานที่ ๑ 
เรื่อง การท ากิจกรรมในครอบครัว
ตามกระบวนการประชาธิปไตย



การมีส่วนร่วมในครอบครัว
ตามกระบวนการประชาธิปไตย

เป็นการเปิดโอกาสใหส้มาชิกในครอบครัวได้มี
ส่วนร่วมในการตัดสินใจ และท ากิจกรรมต่าง ๆ 
ร่วมกันซึ่งจะท าให้สมาชิกในครอบครัวอยู่ร่วมกัน
อย่างมีความสุข



เรื่อง การมีส่วนร่วมในโรงเรียน
ตามกระบวนการประชาธิปไตย

บทเรียนครั้งต่อไป


