
เรื่อง







ขนมกรุบกรอบ



เสือ้ผา้



ดินสอ



อมยิม้



ตุ๊กตา



ของเลน่



อาหาร 



ภาพที่เห็นเป็นภาพ
เกี่ยวกับอะไร



นักเรียนคิดว่าสินค้า
เหล่านี้มีความจ าเป็น
หรือไม่ เพราะอะไร



สินค้า

สินค้า คือ สิ่งที่สามารถน ามาซ้ือขาย
หรือแลกเปลี่ยนกันเพื่อสนองความต้องการ
ของมนุษย์ เช่น เสื้อผ้า รองเท้า



สินค้าที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์
เรียกว่า ปัจจัย ๔ ได้แก่



อาหาร

อาหารเป็นสิ่งจ าเป็นต่อ               
การด ารงชีวิต ในวัยเด็กอาหาร           
ช่วยให้ร่างกายเจริญเติบโต                
ในวัยผู้ใหญ่อาหารช่วยซ่อมแซม          
ส่วนที่สึกหรอและช่วยให้ร่างกายแข็งแรง



เครื่องนุ่งห่ม

เราทุกคนจ าเป็นต้องมีเครื่องนุ่งห่ม
เพื่อให้ความอบอุ่นแก่ร่างกาย 
และช่วยปกปิดส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย



ที่อยู่อาศัย

ที่อยู่อาศัยช่วยปกป้อง
ผู้อยู่อาศัยไม่ให้ถูกแดด ลม ฝน 
หรืออันตรายจากสิ่งต่าง ๆ 
และเป็นที่ส าหรับพักผ่อนนอนหลับ



ยารักษาโรค

ในการด าเนินชีวิต ทุกคน
ต่างมีโอกาสที่จะเจ็บป่วย 
และเมื่อเจ็บป่วยก็ต้องรักษาให้หาย





นอกจากนี้ ยังมีสินค้าอื่น ๆ ซึ่งถือว่า จ าเป็นในการด าเนินชีวิตประจ าวัน เช่น 
สบู่ส าหรับการท าความสะอาดร่างกาย แปรงสีฟัน - ยาสีฟัน การดูแล
รักษาพยาบาลยามเจ็บป่วย รวมทั้งความจ าเป็นในการติดต่อสื่อสารกับผู้อื่นด้วย



มนุษย์มีความจ าเป็นต้องใช้ปัจจัย ๔ ในการด ารงชีวิต แต่ในความจริง
ทุกคนต้องใช้สินค้าและบริการอื่น ๆ ที่นอกเหนือจากปัจจัย ๔ 
เพื่อให้ได้รับความสะดวกสบายหรือมีความสุขมากขึ้น เช่น







สินค้าต่าง ๆ เป็นสิ่งที่มีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต
ของมนุษย์ เช่น



ประโยชน์
และคุณค่า
ของสินค้า



หลักการเลือกซื้อสินค้า

การเลือกซื้อสินค้าที่จ าเป็น นักเรียนควรปฏิบัติตน ดังนี้

➢ เลือกซื้อสินค้าโดยค านึงถึงประโยชน์ใช้สอย

➢ เลือกซื้อสินค้าที่มีคุณภาพดี ราคาเหมาะสม

➢ เปรียบเทียบราคาสินค้าชนิดเดียวกันก่อนตัดสินใจ

➢ ไม่เลือกซื้อสินค้าตามค าโฆษณาชวนเชื่อ



สินค้าที่มีความจ าเป็น
ต่อการด ารงชีวิต หรือ ปัจจัย ๔ 

ประกอบด้วยอะไรบ้าง



สินค้าที่เป็นความต้องการ
ของมนุษย์มีอะไรบ้าง



นักเรียนคิดว่า สินค้าต่าง ๆ
มีความจ าเป็นต่อ

การด ารงชีวิตของเราหรือไม ่
เพราะอะไร



๑. ครูน าสินค้าที่ใช้ในชีวิตประจ าวันมาให้นักเรียน
แต่ละกลุ่มอภิปรายว่า
- สินค้าชิ้นใดเป็นสินค้าจ าเป็น 
- สิ นค้ า ชิ้ น ใด เป็ นสิ นค้ า ไ ม่ จ า เ ป็ นแต่ เ ป็ น      

ความต้องการของมนุษย์ 
๒. ครูให้นักเรียนจดบันทึกลงในสมุดเรียนของตนเอง

ขั้นปฏิบัติ



ค ำชี้แจง

ค ำชี้แจงกิจกรรมนักเรียน
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรำยว่ำ  สินค้ำชิ้นใดเป็นสินค้ำจ ำเป็น 
สินค้ำชิ้นใดเป็นสินค้ำไม่จ ำเป็นแต่เป็นควำมต้องกำรของมนุษย์ 
๒. นักเรียนจดบันทึกลงในสมุดเรียนของตนเอง



๑. ครูน าสินค้าที่ใช้ในชีวิตประจ าวันมาให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายว่า  
สินค้าชิ้นใดเป็นสินค้าจ าเป็น สินค้าชิ้นใดเป็นสินค้าไม่จ าเป็น
แต่เป็นความต้องการของมนุษย์ 
๒. ครูให้นักเรียนจดบันทึกลงในสมุดเรียนของตนเอง 
๓. ครูเดินดูและให้ความช่วยเหลือตามความเหมาะสม

ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

ค าชี้แจง



สินค้าจ าเป็น สินค้าไม่จ าเป็น
๑. ๑.

๒. ๒.

๓. ๓.

๔. ๔.

๕. ๕. 

๖. ๖.

๗. ๗.



สินค้าจ าเป็น สินค้าไม่จ าเป็น
๑. ยาสีฟัน ๑. น้ าอัดลม

๒. แปรงสีฟัน ๒. ตุ๊กตา

๓. สบู่ ๓. อมยิ้ม

๔. แชมพู ๔. ขนมกรุบกรอบ

๕. แก้วน้ า ๕. โทรศัพท์เคลื่อนที่

๖. ดินสอ ๖. นาฬิกา

๗. สมุด ๗. เครื่องประดับ






