
 

คำชี้แจง   
           ๑. ระบายสีลงใน       ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าทำได้ตามระดับการประเมินเหล่านี้  
               เพ่ือประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน  
     
 

*หมายเหตุ : ครูเติมประเด็นที่ต้องการให้นักเรียนประเมินการเรียนรู้ของตนเอง  
 
๒. นับจำนวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 จำนวน..............................  จำนวน.............................. 

 จำนวน..............................  จำนวน.............................. 

 จำนวน..............................   

       สรุป : วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 
       ปรับปรุง  พอใช้  ดี ค่อนข้างดี     ดีมาก 
3. กาเครื่องหมาย ✓ลงใน  ที่นักเรียนวางแผนจะทำเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งต่อไป (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ)  

   การนำเสนอผลงาน   

   กระบวนการทำงานกลุ่ม 
   ปฏิบัติตนในการสร้างสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัวและกลุ่มเพ่ือน 
   สังเกตการเกิดปัญหาและพฤติกรรมที่นำไปสู่การถูกล่วงละเมิดทางเพศ 
   แสดงทักษะการหลีกเลี่ยงและป้องกันตนเองจากการถูกล่วงละเมิดทางเพศ     

*หมายเหตุ : ครูเติมประเด็นที่ต้องการให้นักเรียนวางแผนพัฒนาตนเอง 
 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

๑. ปฏิบัติตนในการสร้างสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัวและกลุ่มเพื่อน  
๒. สังเกตการเกิดปัญหาและพฤติกรรมที่นำไปสู่การถูกล่วงละเมิดทางเพศ  
๓. แสดงทักษะการหลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่นำไปสู่การล่วงละเมิดทางเพศ  

ชื่อ : _________________ สกุล : _________________วัน____ เดือน____________พ.ศ._____ 
หน่วยการเรียนรู้ที่_ _ _๒_ _ _เรื่อง_ครอบครัวและเพ่ือนของฉัน_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

แบบประเมินตนเอง 

ชั้น ป.3 - ป.4  ภาคเรียนที่ 1 

ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 


