
 

 

 

 
 
 
 คำช้ีแจง : ให้นักเรียนอ่านข้อความสถานการณ์ ต่อไปนี้ แล้วตอบคำถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

“ วันนี้เป็นวนัวิสาขบูชา เพื่อนๆ ชวนแก้วตาไปเวียนเทียนท่ีวัด แก้วตาเห็นว่าวัดอยู่ใกล้บ้านเธอจึง 
ใส่เส้ือกล้ามและกางเกงขาส้ันไปเวียนเทียน”  
ถ้านักเรียนเปน็แก้วตา นักเรียนจะปรับเปล่ียนพฤติกรรมของตนเองอย่างไร 
            
            
            
            
            
            
            
            
            
             
 

ใบงานที่ 2  
เร่ือง แนวทางในการปฏิบัติที่เหมาะสมกับวัฒนธรรมไทย 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง พฤติกรรมดีมีวิธีแก้ปัญหา  
แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี 5 เรื่อง การปรับตัวต่อการเปล่ียนแปลงด้านจิตใจ อารมณ์ 
รายวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา(สุขศึกษา)    รหัสวิชา พ15101   ภาคเรียนท่ี 1   ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

ช่ือ      
ช้ัน   เลขท่ี   


