
รายวิชาสังคมศึกษา

ครูผู้สอน ครูนจรักษ์  สุขเจริญ
ครูสกุณา   นกเทียน

รหัสวิชา ส๑๕๑๐๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

เรื่อง สิทธิและเสรีภาพ



สิทธิและเสรีภาพ



จุดประสงค์การเรียนรู้
๑. สามารถอธิบายความหมายของสิทธิและเสรีภาพได้

๒. สามารถยกตัวอย่างสิทธิและเสรีภาพได้

๓. ตระหนักถึงความส าคัญของสิทธิเสรีภาพต่อตนเองและผู้อื่น



ทบทวนความรู้เดิม



สถานภาพหมายถึง ฐานะ
ต าแหน่งบุคคลที่ได้รับ เชน่ บิดา 
มารดา ลูก นักเรียน ครู ส าหรบั
บุคคลนั้นอาจมีหลายสถานภาพ

ความหมายของสถานภาพ



เช่น นางสุดา มีบุตร ๑ คน 
และประกอบอาชีพเป็น
พยาบาล ดังนั้น นางสุดา 
มีสถานภาพเป็นทั้ง มารดา
และพยาบาล



สถานภาพแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท

๑. สถานภาพโดยก าเนิด

๒. สถานภาพที่ได้มาในภายหลัง



๑. สถานภาพโดยก าเนิด

สถานภาพทางเพศ เช่น เพศหญิง เพศชาย



๑. สถานภาพโดยก าเนิด

สถานภาพทางเชื้อชาติ เช่น เชื้อชาติไทย เชื้อชาติจีน

สถานภาพทางทางครอบครัว เช่น พ่อ แม่ ลูก พี่ น้อง ลุง ป้า  
น้า อา หลาน
สถานภาพทางถิ่นก าเนิด เช่น ชาวภาคใต้ ชาวภาคเหนือ        
ชาวภาคอีสาน



สถานภาพทางการศึกษา เช่น 
เรียนจบชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 
มัธยมศึกษาปีที่ ๖                
ปริญญาตรี เป็นต้น

๒. สถานภาพที่ได้มาในภายหลัง



สถานภาพทางการสมรส 
เช่น คนโสด คนสมรสแล้ว 

๒. สถานภาพที่ได้มาในภายหลัง



สถานภาพทางอาชีพ เช่น 
ชาวนา ชาวสวน ครู 
นักเรียน นายแพทย์      
นางพยาบาล ทหาร ต ารวจ

๒. สถานภาพที่ได้มาในภายหลัง



เมื่อบุคคลมีสถานภาพใดก็ต้องปฏิบัติ
ตนตามบทบาทหน้าที่ของสถานภาพนั้น
บทบาท หมายถึง การท าตามหน้าที่ที่
ก าหนดไว้หน้าที่ หมายถึง กิจที่จะต้องท า
ด้วยความรับผิดชอบ

ความหมายของบทบาทและหน้าที่ 



ครู
มีบทบาทหน้าทีใ่ห้ความรู้       

แก่นักเรียนและอบรมสั่งสอนให้
นักเรียนเป็นคนดี



นักเรียน
มีบทบาทหน้าที่ตั้งใจเรยีน

หนังสือ ปฏิบัติตามกฎของ
โรงเรียน



ต ารวจ
มีบทบาทหน้าที่ดูแลประชาชน     
ให้เกิดความสงบสุข ป้องกัน
ปราบปรามผู้ร้าย



พยาบาล

มีบทบาทหน้าที่ดูแลรักษา
ผู้ป่วยที่เจ็บป่วย



ความส าคัญของบทบาท
บทบาทหน้าที่เป็นสิ่งทีก่ าหนดความรับผิดชอบ

ของบุคคลที่มีสถานภาพต่าง ๆ ในสังคม การปฏิบัติตน
ตามบทบาทหน้าที่จะท าให้สังคมโดยรวมเกิด        
ความสงบสุขร่มเย็น



สิทธิและเสรีภาพ



สิทธิ หมายถึง อ านาจอัน
ชอบธรรมที่จะกระท าการใด ๆ          
ได้อย่างอิสระโดยได้รับ            
การรับรองจากกฎหมาย

ความหมายของสิทธิ



๑.   สิทธิในทรัพย์สิน หมายถึง การเป็นเจ้าของหรือ
มีกรรมสิทธิ์ในทรัพย์ที่ได้มาโดยสุจริต เช่น นาฬิกา วิทยุ รถ 
บ้าน ที่ดิน การมีสิทธิในทรัพย์สินท าให้เจ้าของทรัพย์ใช้สอย
ทรัพย์ได้ภายในขอบเขตของกฎหมาย



๒. สิทธิและโอกาสเสมอกันในการรับการศึกษา ไม่น้อยกว่า ๑๒ ปี



๓. สิทธิในการมีชีวิตอยู่รอดและได้รับการพัฒนา
ด้านร่างกายและจิตใจ เช่น เด็กทุกคนเมื่อเกิดมาแล้วย่อม
ได้รับการเลี้ยงดู ดูแลเอาใจใส่จากพ่อแม่ และได้รับ
การศึกษาและบริการของรัฐอย่างเหมาะสม



๔. สิทธิในการเสนอเรื่องราวร้องทุกข์และได้รบั
แจ้งผลการพิจารณาภายในเวลาอันรวดเร็ว

๕. สิทธิในการรวมตัวกันเพื่อพิทักษ์สิทธิ
ของผู้บริโภค



๖.สิทธิในการอนุรักษ์หรือฟื้นฟูจารีตประเพณี ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ศิลปวัฒนธรรมอันดีของท้องถิ่นและของชาติ

๗.สิทธิในการร่วมมือกับรัฐและชุมชนในการอนุรักษ์ 
บ ารุงรักษา และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ



สิทธิ ท าให้บุคคลได้รับรู้ถึงสิ่งที่สามารถกระท าได้อย่างอิสระ
ตามที่มีกฎหมายรับรอง ดังนั้น บุคคลจึงสามารถใช้อ านาจที่
กฎหมายรับรองนี้เพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ตนเองโดยไม่
กระทบกับสิทธิของผู้อื่น

ความส าคัญของสิทธิ



ค าถามชวนคิด
สิทธิในข้อใดบ้าง ที่นักเรียนคดิว่า
มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อนักเรียน



ค าตอบของฉัน
๑.

๒.

๓.

๔.



ค าตอบ
๑. สิทธิในทรัพย์สิน

๒. สิทธิในการได้รับการศกึษา

๓. สิทธิในการได้รับการพฒันา
ร่างกายและจิตใจ 



ความหมายของเสรีภาพ

เสรีภาพ หมายถึง ความเป็นอิสระ
ของบุคคลที่จะกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
ภายใต้ขอบเขตของกฎหมาย เช่น



๑. เสรีภาพในเคหสถาน เจ้าของที่อยู่อาศัยย่อมมีเสรีภาพ
ที่จะอาศัยในบ้านของตนเองโดยไม่มีบุคคลอื่นมารบกวน
โดยมิชอบด้วยกฎหมาย



๒. เสรีภาพในการเดินทางและใน
การเลือกถิ่นที่อยู่ภายในราชอาณาจักร



๓. เสรีภาพในการสื่อสารถึงกันโดยชอบด้วยกฎหมาย

๔. เสรีภาพในการนับถือศาสนา

๕. เสรีภาพในการประกอบกิจการหรือการประกอบอาชีพและ
การแข่งขันโดยเสรีอย่างเป็นธรรม



๖. เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น การพูด การเขียน 
การพิมพ์ การโฆษณา โดยไม่กระทบหรือละเมิดผู้อื่น



๗. เสรีภาพในการชุมนุมโดยสงบและปราศจากอาวุธ
เช่น การชุมนุมของกลุ่มแรงงานในโรงงานเพื่อขอสวัสดิการ
ที่ดี การชุมนุมของกลุ่มเกษตรกรเพื่อขอให้รัฐบาลประกัน
ราคาพืชผล



๘. เสรีภาพในการรวมกันเป็นสมาคม สหกรณ์ กลุ่มเกษตรกร

๙. เสรีภาพในการรวมตัวกันจัดตั้งพรรคการเมือง



บุคคลสามารถกระท าสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างเสรี ภายใต้
ขอบเขตของกฎหมาย หรือกระทบต่อเสรีภาพของบุคคลอื่น

ความส าคัญของเสรีภาพ



ค าถามชวนคิด
เสรีภาพในข้อใดบ้าง ที่นักเรียนคิดว่า
มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อนักเรียน



ค าตอบของฉัน
๑.

๒.

๓.

๔.



ค าตอบ
๑. เสรีภาพในเคหสถาน 

๒. เสรีภาพในการเดินทาง

๓. เสรีภาพในการสื่อสารถึงกัน

๔. เสรีภาพในการนับถือศาสนา





ค าชี้แจง : ครูให้นักเรียน ท าใบงาน ๑
เรื่อง สิทธิ และเสรีภาพ 



ค าชี้แจง

ให้นักเรียน ท าใบงาน ๑ 
เรื่อง สิทธิ และเสรีภาพ 

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงครูปลายทาง
๑. ครูให้นักเรียน ท าใบงาน ๑
เรื่อง สิทธิ และเสรีภาพ 
๒. ครูเดินดูและให้ความช่วยเหลือ
ตามความเหมาะสม



ใบงานที่ ๑



ค าชี้แจง : ให้นักเรียนตอบค าถามดังต่อไปนี้
๑. นักเรียนควรจะได้รับสิทธิใดบ้าง
ตอบ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..………

๒. สิทธิที่นักเรียนได้รับดังกล่าวมีความส าคญัอย่างไร
ตอบ………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………..



ค าชี้แจง : ให้นักเรียนตอบค าถามดังต่อไปนี้
๓. นักเรียนได้รับเสรีภาพใดบ้าง
ตอบ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..………

๔. เสรีภาพที่นักเรียนได้รับดังกล่าวมีความส าคญัอย่างไร
ตอบ………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………..



ค าชี้แจง : ให้นักเรียนตอบค าถามดังต่อไปนี้
๑. นักเรียนควรจะได้รับสิทธิใดบ้าง
ตอบ ……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..………

๒. สิทธิที่นักเรียนได้รับดังกลา่วมีความส าคญัอย่างไร
ตอบ………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………..

ได้รับการศึกษา ได้รับสิทธิการคุ้มครอง

ท าให้ได้รับความรู้มากขึ้น ได้รับความปลอดภยัในการด าเนินชีวิต



ค าชี้แจง : ให้นักเรียนตอบค าถามดังต่อไปนี้
๓. นักเรียนได้รับเสรีภาพใดบ้าง
ตอบ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..………
๔. เสรีภาพที่นักเรียนได้รับดังกล่าวมีความส าคัญอย่างไร
ตอบ………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………..

ได้รับเสรีภาพการนับถือศาสนา ได้มีเสรีภาพในการแสดงความเห็น

ท าให้สามารถด าเนินชีวิตได้ตามความต้องการของตนเอง



สรุปบทเรียน



ประชาชนทุกคนย่อมได้รับการคุ้มครองในสิทธิและ
เสรีภาพตามที่รัฐธรรมนูญบัญญัติ ทั้งนี้ต้องเคารพและ
ไม่ละเมิดสิทธิเสรีภาพของกันและกัน ซึ่งจะส่งผลดีต่อ
การอยู่ร่วมกันอย่างปกติสุขในสังคม



เรื่อง หน้าที่ของพลเมือง

บทเรียนครั้งต่อไป



ใบงานที่ ๒ 
เรื่อง หน้าที่ของพลเมือง

สิ่งที่ต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดข้อมูลได้ที่ 
www.dltv.ac.th 


