
รายวิชาภาษาไทย  
รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕

ครูผู้สอน ครูชลภักดิ์  คงก ำเนิด
ครูวำสนำ โพธิวงค์

กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญ
จำกเรื่อง กระเช้ำสีดำ (1)



พรายไม้กับพรายน้้าเป็นภูตจ้าพวกหนึ่ง                          
ภูตนั้น คือ อมนุษย์ มิใช่คนหรือสัตว์ ไม่มีใครเห็นตัว             
แต่อาจส้าแดงให้เราเห็นตัวเป็นรูปคนได้

ที่มาของรูปภาพที่ ๒ : จากหนังสือภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ หน้า ๒๕

๑ ๒

ที่มาของรูปภาพที่ ๑ : https://www.xn--42cg8cuanoj5b9czdzg.com/16964461



นักเรียนคิดว่า พันธุ์ไม้ชนิดนี้ 
เกี่ยวข้องกับวรรณคดีไทยอย่างไร

ค้าถามชวนคิด



รามเกียรติ์ ตอน ทศกัณฐ์ลักนางสีดา

ที่มาของรูปภาพ : วรรณคดีล าน า ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ หน้า ๒๖



การอ่านจับใจความส้าคัญ
เรื่อง กระเช้าสีดา



จุดประสงค์กำรเรียนรู้
๑. บอกหลักการอ่านจับใจความส้าคัญได้

๒. จับใจความส้าคัญและวิเคราะห์แสดงความคิดเหน็
จากเรื่องที่อ่านได้

๓. น้าความรู้เก่ียวกับหลักการอ่านจับใจความส้าคัญ
ไปปรับใช้กับวิชาอื่น ๆ 



ทบทวนหลักกำรอ่ำน                 
จับใจควำมส ำคัญ



ให้นักเรียนช่วยกันสรปุ   
หลักกำรอ่ำนจับใจควำม                            
เป็นแผนภำพควำมคิด
ในงำนที่ 1 ตอนที่ 1



สรุปหลักกำรอ่ำน         
จับใจควำมส ำคัญ

1. ก ำหนดจุดมุ่งหมำย    
ของกำรอ่ำนให้ชัดเจน

๖. วิเครำะห์ แสดงควำมคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่ำน 

5. สรุปใจควำมส ำคัญ         
ด้วยภำษำของตนเอง

2. ศึกษำเรื่องที่อ่ำน
ให้ครบถ้วน 

4. เมื่ออ่ำนจบตั้งค ำถำมว่ำ              
“ใคร ท ำอะไร ที่ไหน อย่ำงไร”

3. ตั้งใจอ่ำนเนื้อหำ
และเรื่องรำวให้เข้ำใจ



พร้อมท ำกิจกรรม              
หรือยังครับ



เรื่อง กระเช้ำสีดำ



กิจกรรมพัฒนำกำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญ
ตอบค้าถามประเด็นส้าคัญ                              

เรื่อง กระเช้าสีดา
จากหนังสือวรรณคดีล้าน้า      

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕                                    
หน้า ๒๒ - ๒๗



ค ำชี้แจงบทบำทครูปลำยทำงค ำชี้แจงกิจกรรมนักเรียน
1) นักเรียนท ำใบงำนที่ 1 ตอนที่ 2

ตอบค ำถำม 4 ข้อ ซึ่งในกำรตอบ
ค ำถำมนั้น ควรตอบให้ครบถ้วน

2) เมื่อท ำเสร็จให้ส่งที่ครูประจ ำวิชำ

1) แจกใบงำนที่ 1
2) สังเกตกำรท ำงำนและประเมิน

กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญของ
นักเรียน

3) ให้ค ำแนะน ำเป็นรำยบุคคล 



ใบงำนที่ 1 กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญเรื่อง กระเช้ำสีดำ (ตอนที่ 2)

๑. เรื่อง กระเช้าสีดา แต่งด้วยค้าประพันธ์ประเภทใด

๒. กระเช้าสีดามีลักษณะเนื้อหาอย่างไร

๓. ข้อคิดที่ได้จากเรื่อง กระเช้าสีดา คืออะไร

๔. นักเรียนสามารถน้าข้อคิดที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ้าวันได้หรือไม่ 
เพราะอะไร จงยกตัวอย่างมา ๒ ข้อ



ใบควำมรู้ที่ 1 กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญเรื่อง กระเช้ำสีดำ 

ความหมายของการอ่านจับใจความส้าคัญ
การอ่านจับใจความส้าคัญ คือ การอ่านเพื่อจับใจความหรือข้อคิด ความคิดส าคัญ

หลักของข้อความหรือ เรื่องที่อ่าน เป็นข้อความที่คลุมข้อความอื่น ๆ ในย่อหน้าหนึ่ง ๆ 

ไว้ทั้งหมด

ใจความส้าคัญ หมายถึง ใจความที่ส าคัญและเด่นท่ีสุดในย่อหน้า เป็นแก่นของย่อหน้า

ครอบคลุมเนื้อความในย่อหน้านั้น หรือเป็นประโยคที่เป็นหัวเรื่องของย่อหน้านั้น เป็นใจความ

หรือประโยคเดี่ยว ๆ โดยไม่ต้องมีประโยคอื่นประกอบ ในแต่ละย่อหน้าจะมีประโยคใจความ

ส าคัญเพียงประโยคเดียว หรืออย่างมากไม่เกิน 2 ประโยค



ใบควำมรู้ที่ 1 กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญเรื่อง กระเช้ำสีดำ 

ใจความรอง หรือพลความ (พน-ละ-ความ) หมายถึง ใจความหรือประโยคที่ขยายความประโยค
ใจความส าคัญ เป็นความสนับสนุนใจความส าคัญให้ชัดเจนขึ้น อาจเป็นการอธิบายให้รายละเอียด 
ให้ค าจ ากัดความ ยกตัวอย่าง เปรียบเทียบ หรือแสดงเหตุผล เพ่ือสนับสนุนความคิด 

ส่วนที่มิใช่ใจความส าคัญ และมิใช่ใจความรอง แต่ช่วยขยายความให้มากขึ้น คือ รายละเอียด
หลักพื้นฐานการจับใจความส้าคัญ

๑. ตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านให้ชัดเจน
๒. อ่านเรื่องราวอย่างคร่าว ๆ พอเข้าใจ และเก็บใจความส าคัญของแต่ละย่อหน้า
๓. เมื่ออ่านจบให้ตั้งค าถามตนเองว่า เรื่องที่อ่าน มีใคร ท้าอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร
๔. น าสิ่งที่สรุปได้มาเรียบเรียงใจความส าคัญใหม่ด้วยส านวนของตนเองเพ่ือให้เกิดความสละสลวย



ใบควำมรู้ที่ 1 กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญเรื่อง กระเช้ำสีดำ 

วิธีจับใจความส้าคัญ  
วิธีการจับใจความส าคัญมีหลายอย่าง เช่น การขีดเส้นใต้ การใช้สีต่าง ๆ กัน 

แสดงความส าคัญมากน้อยของข้อความ การบันทึกย่อเป็นส่วนหนึ่งของการอ่านจับใจความส าคัญที่ดี  
มีหลักจับใจความส าคัญดังนี้

๑. พิจารณาทีละย่อหน้า หาประโยคใจความส าคัญของแต่ละย่อหน้า
๒. ตัดส่วนที่เป็นรายละเอียดออกได้ เช่น ตัวอย่าง ส านวนโวหาร อุปมาอุปไมย (การเปรียบเทียบ) 

ตัวเลข สถิติ ตลอดจนค าถามหรือค าพูดของผู้เขียนซึ่งเป็นส่วนขยายใจความส าคัญ
๓. สรุปใจความส าคัญด้วยส านวนภาษาของตนเอง 

ท่ีมาของข้อมูล : เรียบเรียงมาจาก https://sites.google.com/site/technicalreadingyvc2016



สรุปกำรท ำกิจกรรม



แนวค ำตอบใบงำนที่ 1  (ตอนที่ 2)



1. เรื่อง กระเช้ำสีดำ ให้ควำมรู้และข้อคิดอะไรบ้ำงแก่นักเรียน

ค ำถำมสรุปบทเรียน

2. นักเรียนจะน ำข้อคิดไปปรับใช้ในกำรด ำเนินชีวิตอย่ำงไร 



บทเรียนครั้งต่อไป
“กำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญ
จำกเรื่อง กระเช้ำสีดำ (๒)”

สิ่งที่มอบหมำย : ให้นักเรียนไปอ่ำนเรื่อง กระเช้ำสีดำ 
เพิ่มเติมต่อให้จบ และทบทวนเนื้อเรื่องให้เข้ำใจ



สิ่งที่ต้องเตรียม
๑. ใบความรู้ที่ ๒ เรื่อง การอ่านจับใจความส้าคัญ                            
จากเรื่องที่อ่าน
๒. ใบงานที่ ๒ เรื่อง การจับคู่ข้อความให้สัมพันธ์กับ                  
ความคิดส้าคัญของเรื่องที่อ่าน

ดำวน์โหลดใบควำมรู้และใบงำนได้ที่ www.dltv.ac.th


