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เรื่อง กำรอ่ำนออกเสียงบทร้อยกรอง



การอ่านออกเสียงบทร้อยกรอง เรื่อง ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน

เราเกิดมาท้ังทีชีวิตหนึ่ง อย่าหมายพึ่งผู้ใดให้เขาหยัน
ควรคะนึงพึ่งตนทนกัดฟัน คิดบากบั่นตั้งหน้ามานะน า
กสิกิจพณิชยการงานมีเกียรติ อย่าหยามเหยียดพาลหาว่างานต ่า
หรือจะชอบวิชาอุตสาหกรรม เชิญเลือกท าตามถนัดอย่าผัดวัน
เอาดวงใจเป็นทุนหนุนน าหน้า เอาปัญญาเป็นแรงมุ่งแข่งขัน
เอาความเพียรเป็นยานประสานกัน ผลจะบรรลุสู่ประตูชัย
เงินและทองกองอยู่ประตูหน้า คอยเปิดอ้ายิ้มรับไม่ขับไส
ทรัพย์ในดินสินในน ้าออกคล ่าไป แหลมทองไทยพร้อมจะช่วยอ านวยเอย

จากเรื่อง “ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน”วรรณคดีล าน า หน้า ๗๐ ชั้น ป.๕



ขอขอบคุณ
การอ่านออกเสียงบทร้อยกรอง

เรื่อง ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน
โดย เด็กชายชนาทิป มีประโคน

โรงเรียนวัดมหาสอน สพป.ลพบุรี เขต ๑



1. กำรอ่ำนในวีดิทัศน์เป็นกำรอ่ำนลักษณะใด

กำรอ่ำนออกเสียงบทร้อยกรอง

เฉลยค ำตอบ

ค ำถำมชวนคิด



2. บทร้อยกรองในวีดิทัศน์เป็นบทร้อยกรองประเภทใด

กลอนสุภำพ

เฉลยค ำตอบ

ค ำถำมชวนคิด



จุดประสงค์กำรเรียนรู้
1. บอกหลักกำรอ่ำนออกเสียงบทร้อยกรองได้

2. อ่ำนออกเสียงบทร้อยกรองได้

3. มีมำรยำทในกำรอ่ำน



1. นักเรียนเคยฟังบทร้อยกรองเรื่องใดมำบ้ำง

ค ำถำมทบทวนควำมรู้เดิม

1. นิทำนค ำกลอนเรื่อง พระอภัยมณี 
ตัวอย่ำง

2. ปำกเป็นเอก เลขเป็นโท หนังสือเป็นตรี ชั่วดีเป็นตรำ 
3. เด็กเอ๋ยเด็กน้อย, วิชำหนำเจ้ำ, แมวเหมียว



ความหมายของบทร้อยกรอง

บทร้อยกรอง คือ บทประพันธ์ที่เรียบเรียงขึ้น
ตำมลักษณะของฉันทลักษณ์ ท ำให้เกิดเสียง จังหวะ
ลีลำที่งดงำม เกิดควำมไพเรำะ เพลิดเพลินไปกับ
น้ ำเสียงและเนื้อหำของเรื่องนั้น ๆ



วรรณคดีไทย

ตัวอย่ำง              
บทร้อยกรอง

บทอำขยำน

กลอนวันแม่, วันพ่อ

กลอนเทิดพระเกียรตินิทำนค ำกลอน

กลอนอวยพรวันขึ้นปีใหม่

เพลงพื้นบ้ำน



แผนผังกลอนสุภำพ

แหล่งที่มาของรูปภาพ : https://sites.google.com/site/bthsephasamakhkhisewk/chanthlaksn-klxn-suphaph



ตัวอย่างบทร้อยกรอง

เรำเกิดมำทั้งทีชีวิตหนึ่ง

อย่ำหมำยพึ่งผู้ใดให้เขำหยัน

ควรคะนึงพึ่งตนทนกดัฟัน

คิดบำกบั่นตั้งหน้ำมำนะน ำ

กลอนสุภาพ

๓ / ๒ / ๓
จำกเรื่อง “ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน”                                        
วรรณคดีล ำน ำ หน้ำ 70 ชั้น ป.5



ไม่เมาเหล้าแล้วแต่เรายังเมารัก

สุดจะหักห้ามจิตคิดไฉน

ถึงเมาเหล้าเช้าสายก็หายไป

แต่เมาใจนี้ประจ าทุกค่ าคืน

๓ / ๒ / ๓

๓ / ๓ / ๓

ตัวอย่างบทร้อยกรอง

จำกเรื่อง “นิรำศภูเขำทอง”                
ประพันธ์โดยพระสุนทรโวหำร (ภู่)



ศึกษำหลักกำรอ่ำนออกเสียงบทร้อยกรอง
ในใบควำมรู้ที่ 2 เรื่อง กำรอ่ำนออกเสียงบทร้อยกรอง

แล้วช่วยกันสรุปหลักกำรอ่ำน



ใบควำมรู้ที่ 2 เรื่อง กำรอ่ำนออกเสียงบทร้อยกรอง



หลักกำรอ่ำนออกเสียง            
บทร้อยกรอง

1. ศึกษำเรื่องที่อ่ำน
ให้เข้ำใจ แจ่มแจ้ง 

6. มีบุคลิกภำพที่ดีในกำรอ่ำน
และมีมำรยำทในกำรอ่ำน

5. เน้นน้ ำเสียงและ
อำรมณ์ไปตำมเนื้อเรื่อง

2. เว้นจังหวะให้
ถูกต้องตำมฉันทลักษณ์

4. น้ ำเสียงไพเรำะ 
ชัดเจน น่ำฟัง

3. อ่ำนให้ถูกต้องตำมอักขรวิธี
เสียงดังพอประมำณ



3. ถ้ำนั่งอ่ำนควรนั่งหลังตรง ถ้ำยืนต้องยืนท่ำทำงสุภำพ

4. สบตำผู้ฟังเป็นบำงครั้ง ไม่แสดงสีหน้ำที่ไม่เหมำะสม

มำรยำทในกำรอ่ำน
1. อ่ำนด้วยน้ ำเสียงสุภำพ เสียงดังพอประมำณ

2. มีท่ำทำงสุภำพในกำรอ่ำน บุคลิกภำพเรียบร้อย



ตัวอย่าง การอ่านออกเสียงบทร้อยกรอง เรื่อง ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน

เราเกิดมาท้ังทีชีวิตหนึ่ง อย่าหมายพึ่งผู้ใดให้เขาหยัน
ควรคะนึงพึ่งตนทนกัดฟัน คิดบากบั่นตั้งหน้ามานะน า
กสิกิจพณิชยการงานมีเกียรติ อย่าหยามเหยียดพาลหาว่างานต ่า
หรือจะชอบวิชาอุตสาหกรรม เชิญเลือกท าตามถนัดอย่าผัดวัน
เอาดวงใจเป็นทุนหนุนน าหน้า เอาปัญญาเป็นแรงมุ่งแข่งขัน
เอาความเพียรเป็นยานประสานกัน ผลจะบรรลุสู่ประตูชัย
เงินและทองกองอยู่ประตูหน้า คอยเปิดอ้ายิ้มรับไม่ขับไส
ทรัพย์ในดินสินในน ้าออกคล ่าไป แหลมทองไทยพร้อมจะช่วยอ านวยเอย

จากเรื่อง “ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน”วรรณคดีล าน า หน้า ๗๐ ชั้น ป.๕



กิจกรรมพัฒนำอ่ำนออกเสียงบทร้อยกรอง
ค ำชี้แจง : ให้นักเรียนท ำใบงำนที่ 2 กำรอ่ำนออกเสียงบทร้อยกรอง               

จำกนั้นจับคู่ฝึกอ่ำนออกเสียงบทร้อยกรองในข้อที่ 4
โดยแบ่งจังหวะกำรอ่ำนให้ถูกต้อง และอ่ำนออกเสียงบทร้อยกรอง       

น้ ำเสียงไพเรำะ สัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง

เวลำท ำกิจกรรม 15 นำที



กำรท ำใบงำนที่ 2 เรื่อง กำรอ่ำนออกเสียงบทร้อยกรอง



ใบควำมรู้ที่ 2 เรื่อง กำรอ่ำนออกเสียงบทร้อยกรอง



ใบควำมรู้ที่ 2 เรื่อง กำรอ่ำนออกเสียงบทร้อยกรอง



ใบควำมรู้ที่ 2 เรื่อง กำรอ่ำนออกเสียงบทร้อยกรอง



ใบควำมรู้ที่ 2 เรื่อง กำรอ่ำนออกเสียงบทร้อยกรอง



ค ำชี้แจงบทบำทครูปลำยทำงค ำชี้แจงกิจกรรมนักเรียน
1) ให้นักเรียนจับคู่ช่วยกันท ำ            
ใบงำนที่ 2 กำรอ่ำนออกเสียง   
บทร้อยกรอง เวลำ 7 นำที
2) ให้นักเรียนจับคู่กันฝึกอ่ำน
ออกเสียงบทร้อยกรอง 
เวลำ 8 นำที

1) แจกใบงำนที่ 2
2) สังเกตกำรอ่ำนออกเสียงของ
นักเรียนและประเมินกำรอ่ำน   
บทร้อยกรองของนักเรียน
3) ให้ค ำแนะน ำแก่นักเรียนเป็น
รำยบุคคล



อ่ำนออกเสียงค ำ                
ให้ถูกต้อง ชัดเจน

เว้นจังหวะ               
วรรคตอนให้ถูกต้อง

มีบุคลิกภำพในกำรอ่ำน    
ที่เหมำะสม สุภำพ

สรุปบทเรียน
“กำรอ่ำนออกเสียง             

บทร้อยกรอง”

เน้นน้ ำเสียงให้
สัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง

มีมำรยำทใน     
กำรอ่ำนออกเสียง



1. นักเรียนได้รับควำมรู้อะไรบ้ำงจำกกำรเรียน                           
เรื่อง กำรอ่ำนออกเสียงบทร้อยกรอง

ค ำถำมสรุปบทเรียน

2. นักเรียนจะน ำควำมรู้เรื่อง กำรอ่ำนออกเสียงบทร้อยกรอง
ไปปรับใช้ในชีวิตประจ ำวันอย่ำงไร



บทเรียนครั้งต่อไป
“เรื่อง กำรคัดลำยมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด”

ดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th
รำยวิชำภำษำไทย                                  

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย                  
ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๕



สิ่งที่ต้องเตรียม
๑. ใบควำมรู้ที่ 3 เรื่อง กำรคัดลำยมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด
๒. ใบงำนที่ 3 เรื่อง กำรคัดลำยมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด                
๓. หนังสือเรียนวรรณคดีล ำน ำ ชั้นประถมศึกษำปีที่ 5
๔. อุปกรณ์กำรเรียน เช่น สมุด ดินสอ ไม้บรรทัด 

ดำวน์โหลดใบควำมรู้และใบงำนได้ที่ www.dltv.ac.th


