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เรื่อง การถ่ายทอดพลังงานและการหมุนเวียนสาร
ในระบบนิเวศ (1)

รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี



เรื่อง
องค์ประกอบของระบบนิเวศ

เรื่อง
การถ่ายทอดพลังงานและการหมุนเวียนสาร

ในระบบนิเวศ (1)



เรื่อง
องค์ประกอบของระบบนิเวศ

จุดประสงค์การเรียนรู้

อธิบายความหมายของโซ่อาหาร
และสายใยอาหาร 



เกม..ตอบเป็นตับ
กิจกรรมกระตุ้นความสนใจ
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นักเรียนจะต้อง
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ตอบเป็นตับ
กิจกรรมกระตุ้นความสนใจ

บุคคลในภาพก าลังใช้
พลังงานของเขา

ในการท ากิจกรรมอะไร
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ตอบเป็นตับ
กิจกรรมกระตุ้นความสนใจ

พลังงานที่น ามาใช้ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ 
ในชีวิตประจ าวัน ได้มาจากอะไร 



ได้จากอาหาร
ที่รับประทานเข้าไป

ค าตอบ
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ตอบเป็นตับ
กิจกรรมกระตุ้นความสนใจ

ในชีวิตประจ าวัน
นักเรียนรับประทานอาหารอะไรบ้าง 

เพื่อให้มีพลังงานในการท ากิจกรรมต่าง ๆ 
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ตอบเป็นตับ
กิจกรรมกระตุ้นความสนใจ

อาหารเหล่านี้
ได้มาจากไหน 
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ตอบเป็นตับ
กิจกรรมกระตุ้นความสนใจ

อาหารในพืช
ได้มาจากกระบวนการใด 



กระบวนการสังเคราะห์
ด้วยแสง

ค าตอบ
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ตอบเป็นตับ
กิจกรรมกระตุ้นความสนใจ

สิ่งมีชีวิตที่ไม่สามารถสร้างอาหารได้เอง
จะได้รับอาหารด้วยวิธีใด 



ได้รับอาหารโดยการกินพืช
หรือสิ่งมีชีวิตอื่นเป็นอาหาร

ค าตอบ



การที่สิ่งมีชีวิตมีการกินกันเป็นอาหาร
เป็นการถ่ายทอดพลังงานที่สะสมในอาหาร

จากสิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งไปยังสิ่งมีชีวิตอีกชนิดหนึ่ง 



วัวกินหญ้าจะมีการถ่ายทอดพลังงานที่สะสมจากหญ้าไปยังวัว



คนกินเนื้อวัว พลังงานท่ีสะสมอยู่ในวัวจะถ่ายทอดไปยังคน 



สิ่งมีชีวิตที่นักเรียนส ารวจ
มีความสัมพันธ์กันหรือไม่ อย่างไร 

ค าถามชวนคิด



ในระบบนิเวศที่มีวัวกินหญ้า และคนกินวัว 
นักเรียนจะเขียนความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต

ในรูปแบบของโซ่อาหารได้อย่างไร 

ค าถามชวนคิด



เขียนความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในรูปแบบของโซ่อาหาร



เขียนความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในรูปแบบของโซ่อาหาร

หญ้า→ วัว→ คน



ในโซ่อาหารนี้จะมีการถ่ายทอดพลังงาน
จากสิ่งมีชีวิตใดไปยังสิ่งมีชีวิตใด 

ค าถาม



บทบาทของสิ่งมีชีวิตในด้านการถ่ายทอดพลังงาน

หญ้า→ วัว→ คน



สิ่งมีชีวิตที่สร้างอาหาร
ได้เอง เช่น พืช สาหร่าย 

ผู้ผลิต ผู้บริโภค

สิ่งมีชีวิต
ที่สร้างอาหารเองไม่ได้



ในชีวิตประจ าวันนักเรียนกินสิ่งมีชีวิต
อะไรบ้าง 

ค าถาม



สิ่งมีชีวิตที่นักเรียนกินนั้นเป็นอาหาร
ของสิ่งมีชีวิตอะไรบ้าง 

ค าถาม



ใบกิจกรรมที่ 1

ดาวน์โหลดใบกิจกรรมได้จาก www.dltv.ac.th

สายใยอาหาร
ประกอบด้วยอะไร



ก่อนเริ่มท ากิจกรรม
กิจกรรมนี้เกี่ยวกับเรื่องอะไร

กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์อะไร 

วิธีการด าเนินกิจกรรมมีขั้นตอนโดยสรุปอย่างไร 

นักเรียนต้องสังเกตหรือรวบรวมข้อมูลอะไรบ้าง 



กิจกรรมนี้เกี่ยวกับเรื่องอะไร 

ค าถามก่อนเริ่มท ากิจกรรม



สายใยอาหาร

ค าตอบ



กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์อะไร

ค าถามก่อนเริ่มท ากิจกรรม



วิเคราะห์โซ่อาหารในสายใยอาหาร และคาดคะเน
ผลกระทบที่เกิดขึ้นในสายใยอาหารเมื่อสิ่งมีชีวิตบางชนิด

มีการเปลี่ยนแปลงจ านวนมากขึ้นหรือลดลง

ค าตอบ



วิธีการด าเนินกิจกรรมโดยสรุป
เป็นอย่างไร

ค าถามก่อนเริ่มท ากิจกรรม



ดูภาพสายใยอาหาร วิเคราะห์และเขียนโซ่อาหาร
จากสายใยอาหาร

ค าตอบ





ใบกิจกรรมที่ 1

ดาวน์โหลดใบกิจกรรมได้จาก www.dltv.ac.th

สายใยอาหาร
ประกอบด้วยอะไร



ใบกิจกรรมที่ 1 สายใยอาหารประกอบด้วยอะไร



ใบกิจกรรมที่ 1 สายใยอาหารประกอบด้วยอะไร



ใบกิจกรรมที่ 1 สายใยอาหารประกอบด้วยอะไร



ใบงานที่ 1

ดาวน์โหลดใบงานได้จาก www.dltv.ac.th

สายใยอาหาร
ประกอบด้วยอะไร



ใบงานที่ 1 สายใยอาหารประกอบด้วยอะไร



ใบงานที่ 1 สิ่งมีชีวิตที่อยู่ร่วมกันมีความสัมพันธ์กันอย่างไร 



ใบงานที่ 1

ดาวน์โหลดใบงานได้จาก www.dltv.ac.th

สายใยอาหาร
ประกอบด้วยอะไร



ผลการท ากิจกรรม สายใยอาหารนี้ประกอบด้วยโซ่อาหารดังนี้



สิ่งมีชีวิตเริ่มต้นในสายใยอาหารนี้
เป็นสิ่งมีชีวิตชนิดใด 

และมีบทบาทอย่างไรในระบบนิเวศ

ค าถามท้ายกิจกรรม



พืชมีบทบาทเป็นผู้ผลิต

ค าตอบ



ถ้าไม่มีต้นข้าวในสายใยอาหารนี้
จะส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ หรือไม่ 

อย่างไร

ค าถามท้ายกิจกรรม



จะส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตอื่น โดยท าให้สิ่งมีชีวิตนั้น
ขาดแคลนอาหารและลดจ านวนลง

ค าตอบ



ถ้าตั๊กแตนมีจ านวนเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว 
จะส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตอื่นอย่างไร

ค าถามท้ายกิจกรรม



ถ้าตั๊กแตนมีจ านวนเพิ่มขึ้น 
ข้าวจะมีจ านวนลดลง 

กบและนกกระจอกมีจ านวนเพิ่มขึ้น

ค าตอบ



สิ่งที่นักเรียน
ได้เรียนรู้ในวันนี้



สายใยอาหาร ประกอบด้วยโซ่อาหาร
หลาย ๆ โซ่ที่สัมพันธ์กัน และถ้ามีการเปลี่ยนแปลง
จ านวนสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ อาจส่งผลกระทบ
ต่อสิ่งมีชีวิตอื่นที่กินสิ่งมีชีวิตนั้นโดยทางตรง
และทางอ้อม 



     

   

     
          

     

   

     
          

เรื่อง 
การถ่ายทอดพลังงานและการหมุนเวียนสาร

ในระบบนิเวศ (2)

บทเรียนครั้งต่อไป



สิ่งที่ต้องเตรียม
1. ใบกิจกรรมที่ 2 สร้างแบบจ าลองสายใยอาหารได้อย่างไร

2. ใบงานที่ 2 สร้างแบบจ าลองสายใยอาหารได้อย่างไร

สามารถดาวน์โหลดเอกสารได้ที่ 
www.dltv.ac.th
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