
กิจกรรมเสริมประสบการณ์



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓๓ : เสียงรอบตัว

ชั้นอนุบาลปีที่ ๓

เรื่อง การมีสมาธิ
ในการฟังเสียง





ให้ เด็ก ๆ แบ่งกลุ่มตามความสนใจ    
กลุ่มแรกให้ท าเสียงจากเครื่องดนตรี กลุ่มอื่น ๆ 
ปิดตาท าสมาธิในการฟังเสียงและให้บอกว่า
เสียงที่เกิดเกิดจากเครื่องดนตรีชนิดใดและมา
จากบริเวณใด



จากนั้นเปลี่ยนเด็กกลุ่มใหม่ท าเสียงจาก 
อุปกรณ์ในห้องเรียน เด็กกลุ่มอื่นหลับตาท า
สมาธิฟังเสียงและให้บอกว่าเสียงที่ได้ยินเกิด
จากอุปกรณ์ใดและเสียงมาจากบริเวณใด 
หมุนเวียนกิจกรรมจนครบทุกกลุ่ม


