
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี



หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ



จุดประสงค์การเรียนรู้
1. ความสัมพันธ์ระหว่างความชื้นสัมพัทธ์และอุณหภูมิอากาศ

ในเวลาต่าง ๆ 

2. อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ 



? ค าถามชวนคิด

จากการเรียนครั้งที่ผ่านมา
นักเรียนได้เรียนรูอ้ะไรบ้าง

ที่มาภาพ : earthobservatory



แนวค าตอบ
ได้รวบรวมข้อมูลและอธิบายเกี่ยวกับความสมัพันธ์ของปริมาณไอน้ า
ในอากาศ ความชื้นสัมบูรณ์ ปริมาณไอน้ าอิ่มตัวและความชื้นสัมพัทธ์

ได้ลงมือตรวจวัดความชื้นสัมพัทธ์ตามที่ออกแบบไว้

ที่มาภาพ : earthobservatory



น าเสนอ



ผ

ใบงานที่ 3

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ตารางที่ 2 แสดงลักษณะทางกายภาพในบริเวณสนามบาสเกตบอลหน้าโรงเรียน

แสง

น้ า

ลม

มีแสงจ้า ไม่มีร่มเงาของต้นไม้และอาคาร

ไม่มีแหล่งน้ า อยู่ใกล้ ๆ ในระยะ 5 เมตร

มีลมพัดผ่านตลอดเวลา



ผ

ตารางที่ 3 แสดงอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ที่ตรวจวัดไดใ้นบริเวณสนามบาสเกตบอลหนา้โรงเรียน
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ใบงานที่ 3



ผ

กราฟแสดงอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ์ในแต่ละช่วงเวลา ของบริเวณสนามบาสเกตบอลหนา้โรงเรียน



ผ

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

อุณหภูมิอากาศมีค่าต่ าในช่วงเช้าและเพิ่มสูงขึ้น จนกระทั่งช่วงบ่ายอุณหภูมิอากาศมีค่าคงที่ แต่ยังมีอุณหภูมิ
สูงกว่าในช่วงเช้าและในช่วงเวลาเที่ยง ความชื้นสัมพัทธ์ในบางพ้ืนที่ เช่น ในที่ร่ม มีการเปลี่ยนแปลงโดยมีค่าสูง
ในช่วงเช้าและลดต่ าลง และอาจเพิ่มสูงขึ้นอีกครั้งในช่วงบ่าย ส่วนในบริเวณกลางแจ้งมีค่าสูงในช่วงเช้าและลดต่ าลง
จนกระทั่งช่วงบ่ายมีค่าคงที่ โดยมีค่าต่ ากว่าในช่วงเช้า ความชื้นสัมพัทธ์กับพ้ืนท่ีตรวจวัดมีความสัมพันธ์กัน โดยพ้ืนท่ี
ที่อยู่ใกล้แหล่งน้ าจะมีความชื้นสูงกว่าพ้ืนที่กลางแจ้ง เนื่องจากมีปริมาณไอน้ าจริงมากกว่า และพื้นที่ท่ีอยู่ในบริเวณปิด
จะมีความชื้นสัมพัทธ์สูงกว่ากลางแจ้ง เนื่องจากไอน้ าจริงไม่เคลื่อนย้ายจากบริเวณดังกล่าวมากนัก

ใบงานที่ 3



ผ

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ผลการทดลองสนับสนุนสมมติฐานที่ว่า ถ้าช่วงเวลาของวันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงความชื้นสัมพัทธ์ ดังนั้นในช่วง
เวลาเช้าความชื้นสัมพัทธ์จะสูงกว่าในช่วงเที่ยงและชว่งเวลาบ่าย และถ้าสภาพแวดล้อมของสถานที่มีผลต่อความชื้น
สัมพัทธ์ ดังนั้นสถานที่ที่อยู่ใกล้แหล่งน้ าและสถานที่ที่อยู่ใต้ร่มไม้ จะมีความชื้นสัมพัทธ์สูงกว่าสถานท่ีกลางแจ้ง

ใบงานที่ 3



ที่มาภาพ : earthobservatory



? ค าถามท้ายกิจกรรม
1. อุณหภูมิอากาศและความช้ืนสัมพัทธ์ในช่วงเวลา
ต่าง ๆ ในพื้นที่เดียวกัน มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร

ที่มาภาพ : earthobservatory



ตอบตามข้อมูลจริงที่ได้จากการตรวจวัด เช่น อุณหภูมิอากาศ
มีค่าต่ าในช่วงเช้าและเพิ่มสูงขึ้น จนกระทั่งช่วงบ่ายมีค่าคงที่ 
ความชื้นสัมพัทธ์ในบางพื้นที่ เช่น บริเวณกลางแจ้งมีค่าสูง

ในช่วงเช้าและลดต่ าลง จนกระทั่งช่วงบ่ายมีค่าคงที่ 

ที่มาภาพ : earthobservatory

แนวค าตอบ



2. อุณหภูมิอากาศและความช้ืนสัมพัทธ์
มีความสัมพันธ์กันหรือไม่ เพราะเหตุใด

ที่มาภาพ : earthobservatory

? ค าถามท้ายกิจกรรม



มีแนวโน้มว่ามีความสัมพันธ์กัน โดยเมื่ออุณหภูมิอากาศลดลง 
ความชื้นสัมพัทธ์จะเพิ่มขึ้น เพราะเมื่ออุณหภูมิลดลงปริมาณไอน้ า 
อิ่มตัวจะลดลง ซ่ึงจากสูตรค านวณจะท าให้ได้ค่าความชื้นสัมพัทธ์

เพิ่มขึ้น

ที่มาภาพ : earthobservatory

แนวค าตอบ



3. ความชื้นสัมพัทธ์ในเวลาเดียวกันในแต่ละพื้นที่
แตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร

ที่มาภาพ : earthobservatory

? ค าถามท้ายกิจกรรม



ในเวลาเดียวกันในแต่ละพื้นที่มีค่าความชื้นสัมพัทธแ์ตกต่างกัน เช่น
จากตัวอย่างตาราง ณ เวลา 07:00 น. มีอุณหภูมิอากาศ 20 องศาเซลเซียส
ความชื้นสัมพัทธ์มีค่าร้อยละ 73 (ในขณะที่บางบริเวณ เช่น บริเวณกลางแจ้ง

มีค่าร้อยละ 74 แม้ว่าอุณหภูมิอากาศจะไม่แตกต่างกันมาก)

ที่มาภาพ : earthobservatory

แนวค าตอบ



4. ความชื้นสัมพัทธ์กับพื้นที่ตรวจวัด
มีความสัมพันธ์กันหรือไม่ เพราะเหตุใด

ที่มาภาพ : earthobservatory

? ค าถามท้ายกิจกรรม



มีความสัมพันธ์กัน โดยพื้นที่ที่อยู่ใกล้แหล่งน้ าจะมีความชื้นสูงกว่าพ้ืนที่
กลางแจ้ง เนื่องจากมีปริมาณไอน้ าจริงมากกว่า และพ้ืนที่ที่อยู่ในบริเวณปิดหรือ
ไม่มีลมจะมีความชื้นสัมพัทธ์สูงกว่ากลางแจ้ง เนื่องจากไอน้ าจริงไม่เคลื่อนย้าย

จากบริเวณดังกล่าวมากนัก

ที่มาภาพ : earthobservatory

แนวค าตอบ



5. จากกิจกรรม
สรุปได้ว่าอย่างไร

ที่มาภาพ : earthobservatory

? ค าถามท้ายกิจกรรม



ปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ ได้แก่ 
อุณหภูมิอากาศและสภาพแวดล้อมของพื้นที่ที่ตรวจวัด

ที่มาภาพ : earthobservatory

แนวค าตอบ



ตรวจสอบ

ความเข้าใจ

ช่วง



ตรวจสอบ ความเข้าใจช่วง

ต่อไป



ตรวจสอบความเข้าใจ

ถ้าอากาศมีความชื้นสัมพัทธ์ต่ า
น้ าจะระเหยได้มากขึ้นหรือน้อยลง

เพราะเหตุใด



ถ้าอากาศมีความชื้นสัมพทัธ์ต่ า น้ าจะระเหยได้มากขึ้น
เพราะความชื้นสัมพัทธ์ต่ า แสดงว่าปริมาณไอน้ าในอากาศมีอยู่น้อย

อากาศยังสามารถรบัไอน้ าได้อีก จึงท าให้น้ าระเหยได้มากขึ้น

ย้อนกลับ
ที่มาภาพ : earthobservatory

แนวค าตอบ



ตรวจสอบความเข้าใจ

ถ้าอุณหภูมิจากเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะแห้ง
และเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียกไม่ต่างกัน

ความชื้นสัมพัทธ์ในอากาศควรมีเท่าใด



ถ้าอุณหภูมิจากเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะแห้งและกระเปาะเปียกเท่ากัน 
ความชื้นสัมพัทธ์ในอากาศจะเท่ากับ 100 เปอร์เซ็นต์

ย้อนกลับ
ที่มาภาพ : earthobservatory

แนวค าตอบ



ตรวจสอบความเข้าใจ

หากปริมาณไอน้ าในอากาศมีค่าคงที่ เมื่ออุณหภูมิลดลง 
ความชื้นสัมพัทธ์จะมีค่าเพิ่มขึ้นหรือลดลง



ความชื้นสัมพัทธ์หาได้จาก อัตราส่วนระหว่างปริมาณไอน้ าจริงกับ
ปริมาณไอน้ าอิ่มตัว เมื่ออุณหภูมิอากาศลดลงปริมาณไอน้ าอิ่มตัวมีค่า

ลดลงด้วย จึงส่งผลให้ความชื้นสัมพัทธ์มีค่าเพิ่มขึ้น

ย้อนกลับ
ที่มาภาพ : earthobservatory

แนวค าตอบ



ตรวจสอบความเข้าใจ

เหตุใดบริเวณที่อยู่ใกล้แหล่งน้ า
จึงมีความชื้นสัมพัทธ์สูงกว่าบริเวณที่อยู่ไกลแหล่งน้ า



บริเวณใกล้แหล่งน้ าจะมีปริมาณไอน้ าในอากาศมากกว่า อย่างไร
ก็ตามต้องเป็นในสภาพที่ไม่มีปัจจัยอื่นเข้ามาเกี่ยวข้อง เชน่

บริเวณชายทะเล แม้ใกล้แหล่งน้ าแต่ลมอาจพัดพาความชื้นออกไป

ย้อนกลับ
ที่มาภาพ : earthobservatory

แนวค าตอบ



ตรวจสอบความเข้าใจ
จากตารางสถิติความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย(%) ของประเทศไทยในช่วงฤดูต่าง ๆ

เพราะเหตุใดความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ยในฤดูร้อนจึงต่ ากว่าฤดูหนาว



เพราะในฤดูร้อนอุณหภูมิอากาศสงูกว่าฤดูหนาว
ซึ่งเมื่ออุณหภูมิสูงปริมาณไอน้ าอิ่มตัวในอากาศก็จะสูง

ดังนั้น เมื่อค านวณตามสูตรค่าความชื้นสัมพัทธ์จะได้ค่าทีต่่ าลง

ย้อนกลับ
ที่มาภาพ : earthobservatory

แนวค าตอบ



อภิปรายผลการท ากิจกรรม
- อากาศมีความชื้น ซึ่งสามารถแสดงค่าความชื้นในอากาศ โดยใช้ค่าความชื้นสัมบูรณ์

และความชื้นสัมพัทธ์
- ความชื้นสัมบูรณ์ หาได้จากมวลของไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศที่อุณหภูมิ

และความดันหนึ่ง ๆ ต่อปริมาตร โดยมีหน่วยเป็นกรัมต่อลูกบาศก์เมตร
– ความชื้นสัมพัทธ์ เป็นค่าเปรียบเทียบปริมาณไอน้ าที่มีอยู่จริงในอากาศกับปริมาณไอน้ า

อิ่มตัว ณ อุณหภูมิ ความดันและปริมาตรเดียวกัน
- ปัจจัยที่ส่งผลต่อความชื้นสัมบูรณ์  และความช้ืนสัมพัทธ์  คือ อุณหภูมิของอากาศ 

สภาพแวดล้อมทางกายภาพ  และความดันอากาศ



- สภาพแวดล้อมของพื้นที่ที่ตรวจวัดมีผลต่อปริมาณไอน้ า
ในอากาศและอุณหภูมิอากาศ 

- ในรอบวันอุณหภูมิอากาศมีการเปลี่ยนแปลงไปไม่คงที่ อุณหภูมิ
อากาศมีผลต่อการระเหยของน้ าและปรมิาณไอน้ าอิ่มตัว เมื่ออุณหภูมิ
อากาศของพื้นทีน่ั้นมีการเปลี่ยนแปลง ค่าความชื้นสัมพทัธ์จะมีการ
เปลี่ยนแปลงไปด้วย

อภิปรายผลการท ากิจกรรม



- ลักษณะทางกายภาพของสิง่แวดล้อมในพื้นที่มีผลต่อความชื้น
สัมพัทธ์เช่นกัน โดยในบริเวณที่มีต้นไม้หนาแน่น อากาศจะมีความชื้น
สัมพัทธ์สูงกว่าบรเิวณกลางแจ้ง หรือบริเวณที่อยู่ใกลแ้หลง่น้ าจะมี
ความชื้นสัมพัทธ์สงูกว่าบรเิวณทีอ่ยู่ไกลแหล่งน้ า

- ปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ ได้แก่ อุณภูมิอากาศ 
ลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ และเวลาในการตรวจวัด 

อภิปรายผลการท ากิจกรรม



ช่วงเวลาเช้ามืด ในบางพื้นที่เราจะพบทะเลหมอก
ปกคลุมพื้นที่อย่างหนาแน่นและเบาบางลงในช่วงสาย

เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น



ช่วงเช้าอากาศมีอุณหภูมิต่ า ปริมาณอิ่มตัวในอากาศต่ า นั่นคืออากาศรับไอน้ าได้น้อย
หรือรับไม่ได้แล้ว ความชื้นสัมพัทธ์สูง  ไอน้ าส่วนเกินจึงควบแน่นเป็นละอองน้ าเล็ก ๆ 
มองเห็นเป็นหมอก ส่วนในตอนสายหรือเมื่ออุณหภูมิอากาศสูงขึ้นปริมาณไอน้ าอิ่มตัว

มีได้มากขึ้น นั่นคือไอน้ าส่วนเกินที่อากาศเคยรับไม่ได้ ก็สามารถรับได้แล้ว 
ค่าความชื้นสัมพัทธ์ลดต่ าลง ละอองน้ าในหมอกระเหยเป็นไอน้ าในอากาศ 

หมอกจึงจางลงจนหายไป

แนวค าตอบ



เหตุใดผ้าที่ตากไว้บางวันจึงแห้งช้ากว่าปกติ



ถ้าตากผ้าไว้แล้วผ้าแห้งช้ากว่าปกติ
แสดงว่าวันนั้นอากาศมคีวามชื้นสัมพัทธ์สูง

น้ าจึงระเหยได้น้อยท าให้ผ้าแห้งช้า

ที่มาภาพ : earthobservatory

แนวค าตอบ





สรุปบทเรียน
มีแนวโน้มว่ามีความสัมพันธ์กัน โดยเมื่ออุณหภูมิอากาศลดลง ความชื้นสัมพัทธ์

จะเพ่ิมขึ้น เพราะเม่ืออุณหภูมิลดลงปริมาณไอน้ า อิ่มตัวจะลดลง
ซึ่งจากสูตรค านวณจะท าให้ได้ค่าความชื้นสัมพัทธ์เพิ่มขึ้น

- ปัจจัยที่มีผลต่อความชื้นสัมพัทธ์ ได้แก่ อุณภูมิอากาศ 
ลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ และเวลาในการตรวจวัด 



บทเรียนครั้งต่อไป

เมฆ (1)



ใ

สิ่งที่ต้องเตรียม

1. ใบกิจกรรมที่ 1 เมฆที่เห็นเป็นอย่างไร
2. ใบงานที่ 1 เมฆที่เห็นเป็นอย่างไร

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่
www.dltv.ac.th
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