
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับนักเรียน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 21

ใบความรู้ที่ 3 ผลกระทบของอุณหภูมิอากาศต่อสุขภาพอนามัยและการดำ�เนินชีวิต

	 อุณหภูมิอากาศส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย   เช่น อากาศร้อนมี

โอกาสเสี่ยงเป็นโรคลมแดด และส่งผลกระทบทางอ้อม เช่น โรคอุจจาระร่วง 

โรคอหวิาตกโรค สว่นอากาศหนาวทำ�ใหม้โีอกาสเสีย่งเปน็ไขห้วดั  ไขห้วดัใหญ ่

ปอดบวม

 การเปลีย่นแปลงอุณหภมูอิากาศยงัมผีลตอ่        

การประกอบอาชีพ และมีประโยชน์ต่อการ

พยากรณ์

เตือนภัยโรคหน้าร้อน

โรคอาหารเป็นพิษ โรคบิด

โรคอุจจาระร่วง

อย่างแรงหรือ

อหิวาตกโรค

โรคพิษสุนัขบ้า

หรือโรคกลัวน้ำ�

ภาพที่ 3 แสดงการเตือนภัยหน้าร้อน

(ที่มา :  ดัดแปลงภาพจากกรมควบคุมโรค, 2558)

โรคลมแดดหรือ

ฮีทสโตรก

โรคไข้ไทฟอยด์

โรคอุจจาระร่วง
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