
18 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับนักเรียน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2

ใบความรู้ที่ 2 ปัจจัยที่ส่งผลต่ออุณหภูมิอากาศ

เพื่อน ๆ รู้ไหม การสะท้อนและดูดกลืนรังสีจาก

ดวงอาทิตย์ที่แผ่มายังโลกของเรานี้เป็นสาเหตุ

หลักที่ส่งผลต่ออุณหภูมิอากาศเลยนะ  

โลกของเรามีการสะท้อนและดูดกลืนรังสีจาก 

ดวงอาทิตย์ที่แผ่มายังโลกอย่างไร ดูจากภาพ 

ด้านล่างกันเลย

                   ดวงอาทิตย์แผ่รังสีมายังโลกของเราทุก ๆ วัน เวลากลางวัน

พื้นผิวโลกดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ไว้ แล้วค่อย ๆ ถ่ายโอนพลังงาน 

ความร้อนให้อากาศเหนือบริเวณนั้น ทำ�ให้อากาศมีอุณหภูมิสูงขึ้น  โลก

ได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ต้ังแต่ดวงอาทิตย์ขึ้นใน

ตอนเชา้และไดร้บัมากท่ีสดุในเวลาประมาณ 12.00 น. จากนัน้จงึคอ่ย ๆ   

ลดลงจนดวงอาทิตย์ลับขอบฟ้าในเวลากลางคืน

ภาพที่ 1 แสดงการสะท้อนและดูดกลืนรังสีจากดวงอาทิตย์ที่แผ่มายังโลก

เวลาเที่ยงวัน

อุณหภูมิอากาศ

ไม่ได้ร้อนสูงสุด



ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับนักเรียน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 19

	 พื้นผิวโลกมีการรับรังสีและถ่ายโอนพลังงานความร้อนไปสะสม

ในบรรยากาศเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ จนมีอุณหภูมิอากาศสูงสุด (maximum 

air temperature) ในช่วงเวลาประมาณ 14.00 – 16.00 น. จากนั้น

อุณหภูมิอากาศจึงค่อย ๆ ลดลง

	 เวลากลางคืน แม้พืน้ผิวโลกไมไ่ด้รบัรงัสจีากดวงอาทติย ์แตย่งัมพีลงังาน

ความรอ้นสว่นหนึง่ทีส่ะสมไว ้และคอ่ย ๆ  ถา่ยโอนความรอ้นกลบัสูบ่รรยากาศ

จนมีอุณหภูมิอากาศต่ำ�สุด (minimum air temperature) ในช่วงก่อน 

ดวงอาทิตย์ขึ้น เวลาประมาณ 05.00 - 06.00 น. จากนั้นเมื่อดวงอาทิตย์ขึ้น

อุณหภูมิอากาศในรอบวันจึงมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นและลดลงเช่นนี้ทุกวัน

	 นอกจากน้ีแล้วพ้ืนท่ีในท่ีร่มอุณหภูมิอากาศต่ำ�กว่า

กลางแจ้ง เนื่องจากพ้ืนท่ีดังกล่าวได้รับพลังงานจาก 

ดวงอาทิตย์ได้น้อย จึงถ่ายโอนความร้อนให้อากาศได้

น้อยลง

อีกทั้งอัตราเร็วลมและทิศทางลม 

ที่พัดผ่านในบริเวณพื้นที่นั้น ๆ  มี

ผลต่ออุณหภูมิอากาศอีกด้วย

ปริมาณเมฆที่ปกคลุมท้องฟ้า

ก็มีผลต่ออุณหภูมิอากาศด้วยนะ

กลางวัน กลางคืน

การดูดกลืนและคายพลังงานของพื้นผิวโลก
(ขนาดลูกศรแสดงปริมาณพลังงาน)



20 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำ�หรับนักเรียน) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2

	 ภมูปิระเทศ ละตจิดูและความสงูต่ำ�ของพืน้ท่ี 

มผีลตอ่อณุหภูมอิากาศเชน่กนั สำ�หรบัประเทศไทย

พบว่าอุณหภูมิอากาศสูงสุดในแต่ละภูมิภาค 

แตกต่างกัน ดังภาพที่ 2

   ภาพที่ 2 	 แสดงอุณหภูมิอากาศสูงสุดใน 

	  	 แต่ละพื้นที่ ประจำ�วันที่

	 	 31 ธันวาคม 2559 

	 	 (ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา, 2559)
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