
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี



หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 ความร้อนกับ
การเปลี่ยนแปลงของสสาร



จุดประสงค์การเรียนรู้
อธิบายการน าความรู้ เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน

โดยวิธีการน าความร้อน การพาความร้อน 
และการแผ่รังสีความร้อน 

ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน





เครื่องครัวที่ใช้งาน
เกี่ยวกับความร้อน

มีอะไรบ้าง

?





อุปกรณ์เครื่องครัวที่กล่าวถึง
มีส่วนประกอบอะไรบ้าง 

แต่ละส่วนประกอบท าจาก
วัสดุอะไร

ท าไมจึงเลือกใช้วัสดุนั้น

?



กิจกรรม
วัสดุกับการถ่ายโอน

ความร้อน
1 



ใบกิจกรรมที่ 1

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

วัสดุกับการถ่ายโอน
ความร้อน



ใบงานที่ 1

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

วัสดุกับการถ่ายโอน
ความร้อน



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

วิ ธี การด า เนินกิจกรรมโดยสรุป เป็นอย่ างไร

กิจกรรมนี้ มี จุ ดประสงค์อะไร

กิจกรรมนี้ เกี่ ยวกับ เรื่ องอะไร



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

กิจกรรมนี้ เกี่ยวกับเรื่องอะไร



กิจกรรมนี้ เกี่ยวกับเรื่องอะไร

สมบัติเกี่ยวข้องกับการ
ถ่ายโอนความร้อนของวัสดุ



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์อะไร



กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์อะไร

วิเคราะห์และอธิบายการเลือกใช้วัสดุ
ในอุปกรณ์ต่าง ๆ 

ที่เกี่ยวข้องกับการถ่ายโอนความร้อน



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

วิ ธี การด า เนินกิจกรรมโดยสรุป เป็นอย่ างไร



ผ

วิธีการด าเนินกิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

1. ศึกษาเกี่ยวกับการถ่ายโอนความร้อนของวัสดุต่าง ๆ 
จากการอ่านใบความรู้ที่ 1 วัสดุกับการถ่ายโอนความร้อน



ผ

วิธีการด าเนินกิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

2. วิเคราะห์และอธิบายการเลือกใช้วัสดุในอุปกรณต์่าง ๆ 
ที่เกี่ยวข้องกับการถ่ายโอนความร้อนในใบงานที่ 1

พร้อมบันทึกผล



ผ

วิธีการด าเนินกิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

3. น าเสนอผลการท ากิจกรรม



ผ

ผลการท ากิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ค าช้ีแจง
ให้นักเรียนวิเคราะห์และอธิบายการเลือกใช้วัสดุที่เกี่ยวข้องกับ
การถ่ายโอนความร้อนในข้อต่อไปนี้ แล้วตอบค าถามท้ายกิจกรรม

1. หม้อนึ่ง (ซ้ึง) ท าจากวัสดุอะไรบ้างและมีการถ่ายโอนความร้อนอย่างไรบ้างที่ท าให้อาหารที่อยู่ภายในหม้อสุก หม้อนึ่งท าจากวัสดุต่าง ๆ ดังนี้
- ตัวหม้อท าจาก.............. เพราะ.................................................................................................................................................................
- หูหม้อท าจาก................ เพราะ................................................................................................................................................................. 



ผ

ผลการท ากิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ค าช้ีแจง
ให้นักเรียนวิเคราะห์และอธิบายการเลือกใช้วัสดุที่เกี่ยวข้องกับ
การถ่ายโอนความร้อนในข้อต่อไปนี้ แล้วตอบค าถามท้ายกิจกรรม



ผ

ผลการท ากิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ค าช้ีแจง
ให้นักเรียนวิเคราะห์และอธิบายการเลือกใช้วัสดุที่เกี่ยวข้องกับ
การถ่ายโอนความร้อนในข้อต่อไปนี้ แล้วตอบค าถามท้ายกิจกรรม



ผ

ผลการท ากิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ค าช้ีแจง
ให้นักเรียนวิเคราะห์และอธิบายการเลือกใช้วัสดุที่เกี่ยวข้องกับ
การถ่ายโอนความร้อนในข้อต่อไปนี้ แล้วตอบค าถามท้ายกิจกรรม



ใบความรู้ที่ 1

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

วัสดุกับ
การถ่ายโอนความร้อน



ใบความรู้ที่ 1 วัสดุกับการถ่ายโอนความร้อน



ใบความรู้ที่ 1 วัสดุกับการถ่ายโอนความร้อน



ใบความรู้ที่ 1 วัสดุกับการถ่ายโอนความร้อน



น าเสนอ



ผ

ผลการท ากิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ค าช้ีแจง
ให้นักเรียนวิเคราะห์และอธิบายการเลือกใช้วัสดุที่เกี่ยวข้องกับ
การถ่ายโอนความร้อนในข้อต่อไปนี้ แล้วตอบค าถามท้ายกิจกรรม

- ตัวหม้อท าจาก อะลูมิเนียม เพราะ โลหะเป็นตัวน าความร้อนเพ่ือให้ความร้อนถ่ายโอนได้อย่างรวดเร็ว
- หูหม้อท าจาก พลาสติกแข็ง เพราะ อโลหะเป็นฉนวนความร้อน  

1. หม้อนึ่ง (ซึ้ง) ท าจากวัสดุอะไรบ้างและมีการถ่ายโอนความร้อนอย่างไรบ้างท่ีท าให้อาหารท่ีอยู่ภายในหม้อสุก หม้อนึ่งท าจากวัสดุต่าง ๆ ดังนี้



ผ

ผลการท ากิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ค าช้ีแจง
ให้นักเรียนวิเคราะห์และอธิบายการเลือกใช้วัสดุที่เกี่ยวข้องกับ
การถ่ายโอนความร้อนในข้อต่อไปนี้ แล้วตอบค าถามท้ายกิจกรรม

การถ่ายโอนความร้อนของหม้อนึ่งเป็นดังนี้
- ตัวหม้อถ่ายโอนความร้อนจากแหล่งก าเนิดความร้อนด้วยการน าความร้อนไปสู่น้ าท่ีบรรจุอยู่ภายใน
และไปสู่ตัวหม้อชั้นบน
- น้ าถ่ายโอนความร้อนจากตัวหม้อชั้นล่างไปยังตัวหม้อชั้นบนและอาหารโดยการพาความร้อน
- หม้อชั้นบนถ่ายโอนความร้อนให้อาหารโดยการน าความร้อน



ผ

ผลการท ากิจกรรม

บ้านหลังที่มีอุณหภูมิต่ าสุดในเวลากลางวัน คือ บ้านหลังที่ 2

ค าช้ีแจง
ให้นักเรียนวิเคราะห์และอธิบายการเลือกใช้วัสดุที่เกี่ยวข้องกับ
การถ่ายโอนความร้อนในข้อต่อไปนี้ แล้วตอบค าถามท้ายกิจกรรม

เหตุผลคือ เมื่อความร้อนจากการแผ่รังสีจากดวงอาทิตย์กระทบหลงัคากระเบื้องซึ่งเป็นฉนวนความร้อน ท าให้
อุณหภูมิ ภายในบ้านเพ่ิมขึ้นไม่มากนกั อีกทั้งยังมีฝ้าเพดานใต้หลังคาเป็นตัวกั้นความร้อนอีกชั้นหนึง่ ในขณะที่บ้าน
หลังที่ 1 ถึงแม้หลังคาจะมุงด้วยกระเบื้อง แต่ไม่มีฝ้า ส่วนบ้านหลังที่ 3 และบ้านหลังที่ 4 หลังคามุงด้วยสังกะส ี      
ซึ่งเป็นตัวน าความร้อนจะถ่ายโอนความร้อนได้ด ีท าให้อุณหภูมิภายในบ้านสูงขึ้นมาก ดังนั้นบ้านหลังที่ 2
จะเป็นบ้านท่ีมีอุณหภูมิต่ าที่สดุ 



ผ

ผลการท ากิจกรรม

บ้านหลังมีอุณหภูมิสูงสุดในเวลากลางวัน คือ บ้านหลังที่ 3

ค าช้ีแจง
ให้นักเรียนวิเคราะห์และอธิบายการเลือกใช้วัสดุที่เกี่ยวข้องกับ
การถ่ายโอนความร้อนในข้อต่อไปนี้ แล้วตอบค าถามท้ายกิจกรรม

เหตุผลคือ เมื่อความร้อนจากการแผ่รังสีจากดวงอาทิตย์กระทบหลงัคาสังกะสีซึง่เป็นตวัน าความร้อนจะถ่ายโอน  
ความร้อนได้ดี ท าให้อุณหภูมิภายในบ้านสูงขึ้นมาก อีกทั้งบ้านหลังนี้ไมม่ีฝ้ากนัความร้อน ดังนั้นบ้านหลังที่ 3
จะเป็นบ้านท่ีมีอุณหภูมิสูงที่สดุ



ผ

ผลการท ากิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ค าช้ีแจง
ให้นักเรียนวิเคราะห์และอธิบายการเลือกใช้วัสดุที่เกี่ยวข้องกับ
การถ่ายโอนความร้อนในข้อต่อไปนี้ แล้วตอบค าถามท้ายกิจกรรม

เสื้อตัวที่แห้งก่อน  คือ เสื้อสีด า
เพราะ สีด าจะดูดกลืนแสงและความร้อนได้ดีกว่าสีขาว จึงท าให้น้ าในเสื้ออุณหภูมิสงูขึ้นและระเหย
กลายเป็นไอน้ าได้เร็วกว่า จากน้ันไอน้ าถ่ายโอนความร้อนออกจากเสื้อโดยการพาความร้อน เสื้อสีด า
จึงแห้งก่อนเสื้อสีขาว



ตัวน าความร้อน
และฉนวนความร้อน
แตกต่างกันอย่างไร

ค าถามท้ายกิจกรรม



แนวค าตอบ

ตัวน าความร้อน คือ วัสดุที่ยอมให้ความร้อนผ่าน 
ถ่ายโอนความร้อนได้ดี เช่น อะลูมิเนียม เหล็ก ทองแดง

ฉนวนความร้อน คือวัสดุที่ไม่ยอมให้ความร้อน
ผ่าน หรือผ่านไปได้น้อย ถ่ายโอนความร้อนได้ไม่ดี 

เช่น ไม้ พลาสติก ยาง



สีของวัตถุ
มีผลต่ออุณหภูมิที่เพิ่มขึ้น

ของวัตถุเมื่อได้รับความร้อน
หรือไม่ อย่างไร

ค าถามท้ายกิจกรรม



แนวค าตอบ
สีของวัตถุมีผลต่ออุณหภูมิที่เพิ่มขึ้นของวัตถุเมื่อได้รับความร้อน 

คือ วัตถุที่มีสีเข้มหรือสีด าจะดูดกลืนแสง
และความร้อนได้ดีกว่าวัตถุที่มีสีอ่อนหรือสีขาว 

ท าให้วัตถุที่มีสีเข้มมีอุณหภูมิเพิ่มขึ้นสูงกว่าวัตถุที่มีสีอ่อน
เมื่อได้รับความร้อนที่เท่า ๆ กัน



การเลือกใช้วัสดุเพื่อประกอบ
เป็นอุปกรณ์ที่จะน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวันเกี่ยวกับ
การถ่ายโอนความร้อน

ต้องค านึงถึงอะไรบ้าง อย่างไร

ค าถามท้ายกิจกรรม



แนวค าตอบ

สิ่งที่ต้องค านึงถึงในการเลือกใช้วัสดุเพื่อประกอบเป็นอุปกรณ์
ที่จะน าไปใช้เกี่ยวกับการถ่ายโอนความร้อน คือ

สมบัติการน าความร้อน 
และฉนวนความร้อน



แนวค าตอบ
โดยส่วนประกอบที่ต้องการให้อุณหภูมิเพิ่มขึ้นมาก

และรวดเร็วเมื่อได้รับความร้อน ต้องใช้โลหะ
ซึ่งน าความร้อนได้ดี เช่น อะลูมิเนียม เหล็ก ทองแดง

ส่วนบริเวณที่ไม่ต้องการให้อุณหภูมิเพิ่มขึ้น
เมื่อได้รับความร้อนต้องใช้ฉนวน เช่น ไม้ พลาสติก 



แนวค าตอบ

นอกจากนี้สีเข้มก็จะท า
ให้อุปกรณ์นั้น 

มีอุณหภูมิสูงกว่า
สีอ่อนด้วย



จากกิจกรรม 
สรุปได้ว่าอย่างไร

ค าถามท้ายกิจกรรม



แนวค าตอบ

การเลือกใช้วัสดุในอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องกับการถ่ายโอน
ความร้อน ต้องค านึงสมบัติการเป็น

ตัวน าความร้อนหรือ

ฉนวนความร้อนและสีของวัตถุ



แนวค าตอบ

ถ้าต้องการให้อุปกรณ์นั้นมีอุณหภูมิสูง 
ถ่ายโอนความร้อนอย่างรวดเร็ว

เมื่อได้รับความร้อน ต้องใช้วัสดุที่เป็น

ตัวน าความร้อนและวัสดุมีสีเข้ม



แนวค าตอบ

ถ้าต้องการไม่ให้ถ่ายโอนความร้อน
หรือถ่ายโอนความร้อนอย่างช้า ๆ 

ใช้วัสดุที่เป็นฉนวนความร้อน
และวัสดุมีสีอ่อน



สรุปบทเรียน



สรุปบทเรียน

การเลือกใช้วัสดุในอุปกรณ์ที่เก่ียวข้องกับการถ่ายโอน
ความร้อน ต้องค านึงสมบัติการเป็น

ตัวน าความร้อนหรือ

ฉนวนความร้อนและสีของวัตถุ



สรุปบทเรียน

ถ้าต้องการให้อุปกรณ์นั้นมีอุณหภูมิสูง 
ถ่ายโอนความร้อนอย่างรวดเร็ว

เมื่อได้รับความร้อน ต้องใช้วัสดุที่เป็น

ตัวน าความร้อนและวัสดุมีสีเข้ม



สรุปบทเรียน

ถ้าต้องการไม่ให้ถ่ายโอนความร้อน
หรือถ่ายโอนความร้อนอย่างช้า ๆ 

ใช้วัสดุที่เป็นฉนวนความร้อน
และวัสดุมีสีอ่อน



บทเรียนครั้งต่อไป

การใช้ประโยชน์เกี่ยวกับ
การถ่ายโอนความร้อน (2)



ใ

สิ่งที่ต้องเตรียม

1. ใบกิจกรรมที่ 2 กล่องอบแห้งพลังงาน  
แสงอาทิตย์

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ 

www.dltv.ac.th

2. ใบงานที่ 2 กล่องอบแห้งพลังงาน
แสงอาทิตย์
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