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เรื่อง ปัจจัยและวิธีการช่วยเหลือ
ฟื้นฟูผู้ติดสารเสพติด



ปัจจัยและวิธีการช่วยเหลอื
ฟื้นฟูผู้ติดสารเสพติด



จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านความรู้ 

นักเรียนสามารถระบุปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับ
การช่วยเหลือฟื้นฟูผู้ติดสารเสพติดได้



จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านทักษะกระบวนการ 

๑. นักเรียนสามารถเลือกวิธีการช่วยเหลือฟื้นฟูผู้ติด
สารเสพติดได้อย่างเหมาะสม

๒. นักเรียนสามารถใช้ทักษะการสื่อสารเพื่อช่วยเหลือ
ฟื้นฟูผู้ติดสารเสพติดได้อย่างถูกต้องเหมาะสม



จุดประสงค์การเรียนรู้
คุณลักษณะอันพึงประสงค์
๑. นักเรียนมีความใฝ่เรียนรู้ (ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้รวมทั้งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้วยวิธีการต่างๆ และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน)
๒. นักเรียนปฏิบัติตนและตัดสินใจด้วยความรอบคอบมีเหตุผล
๓. นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการท างาน (ตั้งใจและรับผิดชอบในการท างานให้ส าเร จ)
๔. มีจิตสาธารณะ (ช่วยแก้ปัญหาหรือสร้างคามสุขให้กับผู้อื่น เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์ต่อส่วนรวม และเพื่อแก้ปัญหาของส่วนรวมตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้น)



จุดประสงค์การเรียนรู้
คุณลักษณะเฉพาะ 

นักเรียนแสดงออกให้เห นถึงความส าคัญของ
การฟื้นฟูผู้ติดสารเสพติดให้สามารถกลับมาด าเนินชีวิต
ได้ตามปกติ



ค าถามชวนคิด
“หากคนใกล้ตัว เพื่อนร่วมชั้นเรียน
คนในชุมชนเกี่ยวข้องกับสารเสพติด

อาจส่งผลกระทบต่อตนเอง และครอบครัว 
หรือในชุมชนอย่างไรบ้าง”



ค าถามชวนคิด

“หากคนที่เรารักติดสารเสพติด 
หรือเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับสารเสพติด

เราจะรู้สึกอย่างไร” 



ค าถามชวนคิด
“เมื่อนักเรียนประสบกับเหตุการณ์

ที่คนใกล้ตัวหรือคนในชุมชน
เกี่ยวข้องกับสารเสพติด 

นักเรียนจะปฏิบัติอย่างไร” 





สื่อวีดิทัศน์นี้ใช้เพื่อการศึกษาเท่าน้ัน
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์

ผู้เสพ คือ ผู้ป่วย
เผยแพร่วันที่ ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐
เผยแพร่โดย : Thairath Online

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=fDcwTbGJcE8



จะช่วยกันอย่างไรดี
นักเรียนคิดว่า การช่วยเหลอื

ผู้ติดสารเสพติด 
จะประสบความส าเร จได้นั้น

ต้องอาศัยปัจจัยใดบ้าง 



ดีอย่างไร
๑. หากเราสามารถช่วยเหลือ

ฟื้นฟูผู้ติดสารเสพติดได้ 
จะส่งผลดีอย่างไรบ้าง

ต่อสังคม หรือตัวผู้เสพเอง 



ดีอย่างไร

๒. การช่วยเหลือฟื้นฟู
ผู้ติดสารเสพติด 

ควรจะทราบข้อมูลใดบ้าง



ใบงานที่ ๑

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



แนวคิดเพิ่มเติม



ใบงานที่ ๒

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



แนวคิดเพิ่มเติม



สรุปบทเรียน

ในฐานะเยาวชนคนหนึ่ง 
นักเรียนจะมีส่วนร่วม ช่วยเหลือฟ้ืนฟู

ผู้ติดสารเสพติดได้อย่างไร



บทเรียนครั้งต่อไป

รูปแบบและแหล่งช่วยเหลอื
ผู้ติดสารเสพติด
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