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ธรรมเนียมปฏิบัติ ไมควรปฏิบัติ
๑. ประเทศบรูไน
- แตงกายเรียบรอยเมื่อเขาไปในสถานที่สําคัญ
- ไมควรสวมเส้ือผาสีเหลือง เพราะถือวาเปนสีประจํา
องคกษัตริย
- ชาวบรูไนทักทายแบบมุสลิม ดวยการสัมผัสมือ แลว
นํามือขางนั้นมาแตะที่อก
- เวลาเขาเยี่ยมชมศาสนสถาน ตองถอดรองเทา ผูหญิง
ตองใชผาคลุมศีรษะ แตงกายมิดชิด 

- ไมใชนิ้วชี้สิ่งใด ใหกํามือแลวใชนิ้วโปงขวาชี้แทน
- เมื่อเขาชมมัสยิด ไมเดินตัดหนาคนท่ีกําลังสวดมนต หรือ
แตะตองคัมภีรอัลกุรอาน
- ไมควรปฏิเสธเครื่องดื่มหรืออาหารที่ผูอื่นนํามาให ถาไม
อยากกินจริงๆ ใหใชมือแตะขอบภาชนะเบาๆ
- ชวงถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอนชาวมุสลิมจะไมกิน
อาหารในเวลากลางวัน จึงไมควรรับประทานอาหารตอหนา
พวกเขา

๒. ประเทศกัมพูชา
- แตงกายสุภาพเมื่อไปวัด ผูหญิงไมใสกระโปรงสั้นและ
เส้ือเปดไหล ผูชายใสเสื้อมีปก กางเกงขายาว
- ควรถอดรองเทาเมื่อเขาบานผูอื่น
- ควรแสดงความเคารพตอผูสูงอายุ
- เวลาสงของใหผูอื่น ควรสงดวย ๒ มือ หรือมือขวา จึง
เปนมารยาทที่ดี

- ไมควรชี้เทาไปทางผูอื่น เวลาน่ังกับพื้นผูหญิงควรเก็บเทา
อยางสํารวม
- อยาสัมผัสศีรษะผูอื่นเพราะชาวกัมพูชาถือวาศีรษะเปน
สวนท่ีสําคัญที่สุดของรางกาย
- ไมสงเสียงดัง และปดโทรศัพทมือถือเมื่ออยูในวัด
- ไมควรวิพากษวิจารณทางการเมือง หรือถายภาพ
สัญลักษณทางทหาร

๓. ประเทศอินโดนีเซีย
- เวลาจะไปบานใคร ตองเรียกเจาของบานใหออกมา
ตอนรับ ไมควรเดินเขาไปโดยไมบอกกลาว
- ควรถอดรองเทาทุกครั้งที่เขาไปในสถานที่สําคัญ หรือ
เขาไปในบาน เมื่อไปมัสยิดผูหญิงจะตองสวมเสื้อคลุมให
มิดชิด
-เวลารับประทานอาหารตองใชมือขวาตักและหยิบ
อาหารเทานั้น รวมทั้งการสงของใหผูอื่นดวย

- อยาใชนิ้วชี้ ชี้ไปยังสถานที่ หรือบุคคล ใหพับนิ้วมือขวาทั้ง
สี่แลวใชเฉพาะน้ิวโปงเทานั้น
- เวลาเดินในสถานที่ตางๆ ระวังการเหยียบเครื่อง
สักการะบูชาที่วางกับพื้น
- การจับมือเปนการทักทายในระดับสากล แตในหมูสตรี
มุสลิม ผูชายจะทักทายไดเพียงกมศีรษะและยิ้มเทานั้น

๔.  ประเทศลาว
- ประเทศลาวเปนเมืองพุทธ เวลาไปเยี่ยมชมควรเดินดู
ดวยความสงบเสงี่ยม ไมรบกวนพระสงฆ
- กอนเขาบานชาวลาวตองถอดรองเทาทุกครั้ง
- กอนจะถายรูปใคร ควรขออนุญาตกอน 

- ชาวลาวถือวาศีรษะเปนของสูง เทาเปนของต่ํา จึงไมควร
จับศีรษะ หรือเอาเทาพาดบนโตะ
- ไมควรเปลือยกายอาบแดดหรือใสชุดบิกินีเลนน้ํา
- ไมควรแสดงความรักในที่โจงแจงในที่สาธารณะ
- การซื้อขายของปาเปนเรื่องผิดกฎหมาย

ใบความรูสําหรับครู ที่ ๐๔  

เรื่อง ธรรมเนียมปฏิบัติของคนในประเทศอาเซียน


