
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี



หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 ความร้อนกับ
การเปลี่ยนแปลงของสสาร



จุดประสงค์การเรียนรู้

อธิบายการขยายตัวหรือ
หดตัวของสสารเนื่องจาก

ได้รับหรือสูญเสียความร้อน โดยใช้แบบจ าลอง





ที่มาข่าว เว็บ https://www.trf.or.th/index.php
/2013-12-23-04-39-53/6490-2015-05-21-04-15-20



นักวิจัยเตือนชาวบ้าน
อย่าแตกตื่น 

ถนนยกตัว ชี้เกิดจาก

อากาศร้อนจัด

NEWS

SMS : พิษณุโลก อากาศร้อนมาก จากเด็กชายบอส SMS : อุดร อากาศร้อนที่สุด จากเด็กหญิงสวย SMS : สระแก้ว อากาศร้อนเหมือนกันเลย จากเด็กหญิงลีลาวดี SMS : เชียงราย อากาศดี จากเด็กชายท าดี SMS : พัทลุง ฝนตกหนักมาก จากเด็กหญิงปูเปรี้ยว SMS : จังหวัดตาก เริ่มหนาวแล้วครับ จากเด็กชายยาหม่อง 

ส่ง SMS มาที ่11223344

SMS : จังหวัดนครพนมร้อนหลายจ้า จากเด็กหญิงกอหญ้าSMS : สตูล พายุเข้าแรงมากเลยค่ะ เด็กหญิงแพรว SMS : อุบล ร้อนจนนอนไม่หลับเลยครับ เด็กชายโขงSMS : มาเที่ยวดอยเสมอดาว ที่น่านกันเยอะๆครับ /น้องทิวSMS : หัวหิน อากาศดีมากๆเลยค่ะ เด็กหญิงแมวSMS : โคราชฝนตกหนักมากๆเลยจ้า จากน้องใบข้าวSMS : มาเที่ยวพะเยา กันไหม จากเด็กหญิงพอใจ เว็บ https://www.freepik.com/
free-vector/global-technology
สืบค้นเมื่อ 22/11/65

ภาพ :



นักเรียนคิดว่า    
ความร้อนส่งผลต่อ

การยกตัวของถนนอย่างไร
?



กิจกรรม
ความร้อนกับการขยายตัวและหดตัว

ของสสารในสถานะของแข็ง1 



ใบกิจกรรมที่ 1

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ความร้อนกับ
การขยายตัวและหดตัว

ของสสารในสถานะ
ของแข็ง



ใบงานที่ 1

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ความร้อนกับ
การขยายตัวและหดตัว

ของสสารในสถานะ
ของแข็ง



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

วิ ธี การด า เนินกิจกรรมโดยสรุป เป็นอย่ างไร

กิจกรรมนี้ มี จุ ดประสงค์อะไร

กิจกรรมนี้ เกี่ ยวกับ เรื่ องอะไร

กิจกรรมนี้ ต้ องใช้ วั สดุอุปกรณ์อะไรบ้ าง



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

กิจกรรมนี้ เกี่ยวกับเรื่องอะไร



กิจกรรมนี้ เกี่ยวกับเรื่องอะไร

ความร้อนกับ
การขยายตัวและหดตัว

ของสสารในสถานะของแข็ง



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์อะไร



กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์อะไร

อธิบายการขยายตัวหรือหดตัว
ของสสารในสถานะของแข็งเมื่อได้รับ

หรือสูญเสียความร้อน



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

กิจกรรมนี้ ต้ องใช้ วั สดุอุปกรณ์อะไรบ้ าง



กิจกรรมนี้ต้องใช้วัสดุอุปกรณ์อะไรบ้าง

ไม้บรรทัดอะลูมิเนียม
ยาว 1 ฟุต

ตะเกียงแอลกอฮอล์
พร้อมที่กั้นลม หลอดดูด



กิจกรรมนี้ต้องใช้วัสดุอุปกรณ์อะไรบ้าง

วัตถุหนัก 
เช่น ก้อนอิฐ แท่งไม้เข็มหมุด



กิจกรรมนี้ต้องใช้วัสดุอุปกรณ์อะไรบ้าง

น้ าเย็นหลอดหยด



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

วิ ธี การด า เนินกิจกรรมโดยสรุป เป็นอย่ างไร



ผ

วิธีการด าเนินกิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

1. ใช้เข็มหมุดเจาะหลอดดูดที่ตัด
ให้ปลายด้านหนึ่งแหลม 

น าเข็มหมุดวางบนที่กั้นลม
แล้วทับด้วยวัตถุหนัก



ผ

วิธีการด าเนินกิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

2. ยึดไม้บรรทัดอะลูมิเนียมด้วยขาตั้งและที่จับ 
จัดให้ไม้บรรทัดอะลูมิเนียมอยู่ในแนว



ผ

วิธีการด าเนินกิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

โดยปลายไม้บรรทัดอะลูมิเนียม
สัมผัสกับหลอดดูดพอดี 

และอยู่ใต้เข็มหมุดเล็กน้อย



ผ

วิธีการด าเนินกิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

3. จุดตะเกียงแอลกอฮอล์แล้วน าไปลนใต้ไม้บรรทัดอะลูมิเนียม 
สังเกตการเปลี่ยนแปลงของหลอดดูด ในช่วงเวลา 1-2 นาที บันทึกผล



ผ

วิธีการด าเนินกิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

4. ดับตะเกียงแอลกอฮอล์
แล้วน าตะเกียงแอลกอฮอล์ออก



ผ

วิธีการด าเนินกิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

จากนั้นหยดน้ าเย็นลงบนไม้บรรทัดอะลูมิเนียมทันที ณ ต าแหน่ง
เดียวกับที่ลนไฟ สังเกตการเปลี่ยนแปลงของหลอดดูด บันทึกผล



ผ

ผลการท ากิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th



น าเสนอ



ผ

ผลการท ากิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th



เมื่อไม้บรรทัดอะลูมิเนียมได้รับ
ความร้อนจากการลนไฟ ไม้บรรทัด
อะลูมิเนียมมีการเปลี่ยนแปลง

อย่างไร สังเกตได้จากสิ่งใด

ค าถามท้ายกิจกรรม



ที่มา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)



แนวค าตอบ

ความยาวของไม้บรรทัดอะลูมิเนียมจะเพิ่มขึ้น
สังเกตจากการที่ไม้บรรทัดยาวขึ้นแล้วดันหลอดดูด

ให้เลื่อนออกไป ท าให้หลอดดูดหมุนในทิศทาง
ตามเข็มนาฬิกา 



เมื่อไม้บรรทัดอะลูมิเนียมสูญเสีย
ความร้อนจากการหยดน้ าเย็น 

ไม้บรรทัดอะลูมิเนียม
มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร

สังเกตได้จากสิ่งใด

ค าถามท้ายกิจกรรม



ที่มา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)



แนวค าตอบ

ความยาวของไม้บรรทัดอะลูมิเนียมจะลดลง
สังเกตจากการที่หลอดดูดเลื่อนกลับเข้ามาท าให้

หลอดดูดหมุนย้อน กลับในทิศทางทวนเข็มนาฬิกา 
จนกลับมาอยู่ในลักษณะเดิมก่อนให้ความร้อน 



จากกิจกรรม 
สรุปได้ว่าอย่างไร

ค าถามท้ายกิจกรรม



แนวค าตอบ

เมื่อไม้บรรทัดอะลูมิเนียมได้รับความร้อนจะเกิดการ

ขยายตัวท าให้มีความยาวเพิ่มขึ้น และในทางกลับกัน 

เมื่อไม้บรรทัดสูญเสียความร้อนจะเกิดการหดตัว
ท าให้มีความยาวลดลง



ช่องว่าง



ช่องว่าง



สรุปบทเรียน



สรุปบทเรียน

เมื่อสสารในสถานะของแขง็

ได้รับความร้อน จะเกิดการขยายตัว



สรุปบทเรียน

และในทางกลับกันเมื่อสสารในสถานะของแข็ง

สูญเสียความร้อน จะเกิดการหดตัว



บทเรียนครั้งต่อไป

การขยายตัวและหดตัว
ของสสารเนื่องจากความร้อน (2)



ใ

สิ่งที่ต้องเตรียม

1. ใบกิจกรรมที่ 2 ความร้อนกับการขยายตัวและ
หดตัวของสสารในสถานะของเหลว

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ 

www.dltv.ac.th

2. ใบงานที่ 2 ความร้อนกับการขยายตัวและ
หดตัวของสสารในสถานะของเหลว


