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บความรู้ที่ 1 ความร้ นจำาเ าะ สาร

	 เวลาเราเดินเล่นบริเวณชายทะเลหรือริมสระน้ำาตอนกลางวันที่แดดร้อนจัด	 เราจะรู้สึกร้อนจากอากาศโดยรอบ	 จากหาด

ทราย	หรือจากพื้นดิน	แต่เมื่อเราสัมผัสกับน้ำาในสระหรือน้ำาทะเล	เราจะพบว่าน้ำามีอุณหภูมิน้อยกว่า	แม้ว่าสสารเหล่านี้จะได้รับ

ความรอ้นจากดวงอาทิตยใ์นปรมิาณทีเ่ทา่กนั	แตส่สารตา่งชนดิกนักลบัมกีารเปลีย่นแปลงอณุหภมูทิีต่า่งกนั	เพราะเหตใุดจงึเปน็

เช่นนั้น	

	 ถ้าเราให้ความร้อนแก่สสารแต่ละชนิดที่มีมวล	1	หน่วยเท่ากัน	ให้มีอุณหภูมิเพิ่มขึ้น	1	หน่วยเท่ากัน	จะพบว่าใช้ปริมาณ

ความร้อนที่แตกต่างกัน	ปริมาณความร้อนนี้เรียกว่า	ความร้ นจำาเ าะ สาร (  )	มีหน่วยเป็น	แคลอรี/กรัม	

องศาเซลเซียส	หรือ	จูล/กรัม	องศาเซลเซียส	หรือ	จูล/กิโลกรัม	เคลวิน	ค่าความร้อนจำาเพาะเป็นค่าเฉพาะตัวของสาร	สารแต่ละ

ชนิดมีค่าความร้อนจำาเพาะแตกต่างกันดังตาราง	

ตารา ที่ 1 ความร้อนจำาเพาะของสาร

สาร ส านะ
ความร้ นจำาเ าะ

แคล รี กรัม ศาเ ลเ ียส จูล กรัม ศาเ ลเ ียส

อะลูมิเนียม	(Aluminium) ของแข็ง 0.22 0.90

ทองแดง	(Copper) ของแข็ง 0.09 0.39

ทอง	(Gold) ของแข็ง 0.03 0.13

น้ำาแข็ง	(Ice) ของแข็ง 0.50 2.10

เงิน	(Silver) ของแข็ง 0.06 0.23

แก้ว	(Glass) ของแข็ง 0.20 0.84

เหล็ก	(Iron) ของแข็ง 0.11 0.45

เอทานอล	(Ethanol) ของเหลว 0.59 2.46

กลีเซอรอล	(Glycerol) ของเหลว 0.58 2.43

น้ำา	(Water) ของเหลว 1.00 4.18

ไอน้ำา	(Water	vapor) แก๊ส 0.48 2.00

หมายเหตุ  1	แคลอรี	=	4.18	จูล

	 จากตาราง	 เงินมีค่าความร้อนจำาเพาะ	0.06	แคลอรี/กรัม	องศาเซลเซียส	หมายความว่าต้องใช้ความร้อน	0.06	แคลอรี	

ในการทำาให้เงินมวล	 1	 กรัม	 มีอุณหภูมิเพิ่มขึ้น	 1	 องศาเซลเซียส	 สำาหรับน้ำาที่มีค่าความร้อนจำาเพาะ	 1	 แคลอรี/กรัม	 

องศาเซลเซียส	หมายความว่าต้องใช้ความร้อน	 1	 แคลอรี	 ในการทำาให้น้ำามวล	 1	 กรัม	 มีอุณหภูมิเพิ่มขึ้น	 1	 องศาเซลเซียส	 

จะพบว่าน้ำามีค่าความร้อนจำาเพาะมากกว่าเงินถึงประมาณ	17	เท่า
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	 การที่ความร้อนจำาเพาะของน้ำามีค่าสูงจึงเป็นเหตุผลว่าทำาไมน้ำาทะเลจึงมีอุณหภูมิต่ำากว่าทรายบนชายหาดทั้ง	 ๆ	ที่ได้รับ

ความร้อนจากดวงอาทิตย์เท่ากัน	เพราะสารที่มีความร้อนจำาเพาะมากกว่าจะเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิได้น้อยกว่านั่นเอง

	 อณุหภมูทิีเ่ปลีย่นแปลงของสารนอกจากขึน้กบัความรอ้นจำาเพาะของสารแลว้	ยงัขึน้กบัปรมิาณความรอ้นทีไ่ดร้บัและมวล

ของสารนั้นอีกด้วย	สามารถหาปริมาณความร้อนที่ทำาให้สสารเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ	และคำานวณปริมาณต่าง	ๆ 	ที่เกี่ยวข้องโดย

สมการ

Q	=	mc∆t

เมื่อ			 Q		 แทน		 ปริมาณความร้อนที่สสารได้รับหรือสูญเสีย	มีหน่วยเป็น	แคลอร	ี(cal)

  m		 แทน		 มวลของสสาร	มีหน่วยเป็น	กรัม	(g)

  c 	 แทน		 ความร้อนจำาเพาะของสาร	มีหน่วยเป็น	แคลอรี/กรัม	องศาเซลเซียส	(cal/g	°C)

	 	 ∆t 	 แทน		 อุณหภูมิของสสารที่เปลี่ยนแปลงไป	หรือ	อุณหภูมิสูง	(t2)	-	อุณหภูมิต่ำา	(t1)

	 	 	 	 มีหน่วยเป็น	องศาเซลเซียส	(°C)

ตัว ย่า การคำานว

ตอ้งใหป้ริมาณความรอ้นแกน้่ำากีแ่คลอร	ีเพือ่ทำาใหน้้ำาทีม่มีวล	100	กรมั	มอีณุหภมูเิพิม่ขึน้จาก	20	องศาเซลเซยีสเปน็	50	องศา

เซลเซียส	(ความร้อนจำาเพาะของน้ำา	มีค่า	1	แคลอรี/กรัม	องศาเซลเซียส)

แนวคิด  	 จากสมการ		 Q	=	mc∆t

	 	 	 จะได้ว่า			 Q	=	100	g	×	1	cal/g	°C	×	(50	°C	–	20	°C)

     Q	=	100	g	×	1	cal/g	°C	×	30	°C

     Q	=	3,000	cal

	 	 	 ดังนั้น	ต้องให้ความร้อนแก่น้ำาปริมาณ	3,000	แคลอรี

 


