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เรื่อง โรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009



จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านความรู้

๑. นักเรียนสามารถบอกสาเหตุการเกิดโรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 
2009 ได้ถูกต้อง

๒. นักเรียนสามารถบอกอาการโรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009
ได้ถูกต้อง



จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านทักษะและกระบวนการ

นักเรียนสามารถเสนอแนวทางการป้องกัน และแก้ไขปัญหา

ที่เกิดจากโรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009 ได้ถูกต้อง 



จุดประสงค์การเรียนรู้
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

๑. นักเรียนมีความซื่อสัตย์สุจริต

๒. นักเรียนมีความใฝ่เรียนรู้

๓. นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการท างาน 



คลิปสาระดีน่ารู้

การ์ตูนรู้อิโหน่ อิเหน่





สื่อวีดิทัศน์นี้ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์

เรื่อง การ์ตูนรู้อิโหน่ อิเหน่
เผยแพร่โดย  MsPopla

ที่มา https://www.youtube.com/watch?v=Y8E0NEvUQo4



“ไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009 สามารถติดต่อ

ระหว่างคนสู่คนได้หรือไม่ เพราะอะไร ”



“เชื้อไวรัสชนิดนี้สามารถติดจากสัตว์ได้ไหม”



โรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009
- ไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ (H1N1) 2009 เป็นโรคที่แพร่ติดต่อจากคนสู่คน 

- เกิดจากเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ ชนิดเอ (H1N1) 

- เกิดจากการผสมสารพันธุกรรมของเชื้อไข้หวัดใหญ่ของคน สุกร และนก 

- เชื้ออยู่ในฝอยละอองน้ ามูก น้ าลายของผู้ป่วย



โรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009
การแพร่ติดต่อ 

พบอยู่ในฝอยละอองน้ ามูก และเสมหะของผูป้่วย เมื่อผู้ป่วยไอจาม จะแพร่ไปยังคนอื่น ๆ 
ที่อยู่ใกล้ในระยะ ๑ เมตร หรือประมาณหนึ่งช่วงแขน หากผู้ป่วยใช้มือป้องปากจมูกเวลาไอจาม 
เชื้อจะติดอยู่ที่มือ และไปปนเปื้อนสิ่งของเครื่องใช้คนอื่น ๆ ที่มาจับต้อง สิ่งของเหล่านั้น          
เช่น ผ้าเช็ดมือ ราวบันได ปุ่มลิฟต์ โทรศัพท์ แป้นคอมพิวเตอร์ แล้วใช้มือมาแคะจมูก ขยี้ตา หรือ
ดื่มน้ าจากแก้วน้ าเดียวกัน หรือรับประทานอาหารร่วมกันกับผู้ป่วยโดยไม่ใช้ช้อนกลาง            
ก็จะมีโอกาสติดเชื้อได้



“นักเรียนคิดว่าอาการป่วยของโรคไข้หวัดใหญ่
สายพันธุ์ใหม่ 2009 ใกล้เคียงกับ

โรคไข้หวัดใหญ่ทั่วไปไหม”



โรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009



“นักเรียนลองยกตัวอย่าง
การรักษาอาการเบื้องต้นมีวิธีใดบ้าง”



“ในชีวิตประจ าวัน
นักเรียนจะมีการป้องกันอย่างไร

ไม่ให้ติดเชื้อ”



โรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009



ใบงาน

เรื่อง โรคไข้หวัดใหญ่
สายพันธุ์ใหม่ 2009

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



ใบความรู้ที่ ๑

เรื่อง โรคไข้หวัดใหญ่
สายพันธุ์ใหม่ 2009

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th





ท าอย่างไรไม่ติด
ไข้หวัดใหญ่ 

2009 ?



ติดแล้ว
ต้องท าอย่างไร?



ดาวน์โหลดเอกสารได้ท่ี www.dltv.ac.th

รายวิชาสุขศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓

เรื่อง โรคโควิด 19


