
๔

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับนักเรียน)
เพ่ือการจัดการเรียนรูโดยใชการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ
ภาคเรียนท่ี ๒ ช้ันประถมศึกษาปท่ี      

 (ฉบับปรับปรุงคร้ังท่ี ๒)

โครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน



ก 
 

คำชี้แจง 
 

การใชชุดกิจกรรมการเรียนรู สำหรับนักเรียน 
 

 

         ชุดกิจกรรมการเรียนรู สำหรับนักเรียน  โดยใชการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ระดับประถมศึกษา  
ภาคเรียนที่ ๒  ฉบับน้ี เปนการปรับปรุงคร้ังที่ ๒ ซึ่งดำเนินการโดยมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ใน    
พระบรมราชูปถัมภ  โดยความรวมมือจากคณะทำงาน ประกอบดวย สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คณาจารยจากมหาวิทยาลัย ศึกษานิเทศก และครูผู เชี ่ยวชาญ ทั้ง ๘ กลุม
สาระการเรียนรู  

         จุดประสงคของชุดกิจกรรมการเรียนรู สำหรับนักเรียน  เพื่อใหนักเรียนปลายทางไดศึกษา/ทบทวน
เอกสารใบความรูของแตละหนวยการเรียนรู  และใชในการฝกทักษะ/ปฏิบัติงานจากใบงาน หรือแบบฝกหัด 
ของทุกกลุมสาระการเรียนรู ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานและประเมินตนเองตามตัวชี้วัดและ
สาระการเรียนรูน้ัน ๆ ทุกทายหนวยการเรียนรู  ทั้งน้ี เมื่อครูปลายทางไดตรวจผลการทำใบงานในรายชั่วโมง 
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรูอยางตอเน่ืองและประมวลผลการประเมินตนเองของนักเรียนทุกหนวยการเรียนรู 
แลวจะไดนำผลไปสงเสริมและหรือจัดการสอนซอมเสริมใหนักเรียนเปนรายบุคคล เพื่อใหเกิดประสิทธผิล
นำไปสูการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กตอไป  
 

 

                                                                    

                                           มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 



ข 
 

สารบัญ 
 

เร่ือง 
ปกรอง 
คำช้ีแจงการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู สำหรับนักเรียน  ก 
สารบัญ  ข 

 
หนวยการเรียนรูท่ี ๕ อุปกรณสรางสรรคงานศิลป 1 

ใบงานที ่๑ เร่ือง การไลคาน้ำหนักสีไม 2 

แบบประเมินตนเอง หนวยการเรียนรูที่ ๕ 3 

 
หนวยการเรียนรูท่ี ๖ พ้ืนฐานงานศิลป 4 

 แบบประเมินตนเอง หนวยการเรียนรูที่ ๖ 5 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๗ วิจิตรศิลปถ่ินไทย 6 

ใบงานที ่๑ เร่ือง การเขียนลายกระจังตาออย 7 

แบบประเมินตนเอง หนวยการเรียนรูที่ ๗ 9 

แบบบันทึกการเรียนรู (Learning Logs) 10 

  

หนวยการเรียนรูท่ี ๘ ดนตรีถ่ินไทย 11 

 แบบประเมินตนเอง หนวยการเรียนรูที่ ๘  12 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๙  รำวงมาตรฐาน 13 

ใบความรูที่ ๑ เร่ือง ประวัติรำวงมาตรฐาน 14 

ใบงานที ่๑ เร่ือง ประวัติรำวงมาตรฐาน 17 

 ใบความรูที่ ๒ เร่ือง การแตงกายรำวงมาตรฐาน 18 

ใบงานที ่๒ เร่ือง การแตงกายรำวงมาตรฐาน 20 

แบบประเมินตนเอง หนวยการเรียนรูที่ ๙ 21 

 

หนวยการเรียนรูท่ี ๑๐  ทาทางประกอบเพลง 22 

แบบประเมินตนเอง หนวยการเรียนรูที่ ๑๐ 23 

แบบบันทึกการเรียนรู (Learning Logs) 24 

  



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง อุปกรณ์สร้างสรรค์งานศิลป์   1 
 

 
 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ 
อุปกรณ์สร้างสรรค์งานศิลป์ 

 
 
 
 
 
 

 



2                      ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ศิลปะ ป.4) 

 
 
 
 
 
 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนระบายสีไม้จ านวนหนึ่งสีลงในตาราง ๗ ช่อง โดยแต่ละช่องมี
น้ าหนักความเข้ม อ่อน แตกต่างกัน เริ่มจากเข้มที่สุดและไล่ไปอ่อนที่สุดตามล าดับ และ
ฝกึระบายสีไม้รูปผลไม้ตามจินตนาการ 
 

       

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบงานที่ ๑ เร่ือง การไล่ค่าน้ าหนักสีไม้   
หน่วยเรียนรู้ที่ ๕ เร่ือง อุปกรณ์สร้างสรรค์งานศิลป์  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เร่ือง สีไม้ระบายสวย 
รายวิชา ศิลปะ  รหัสวิชา ศ๑๔๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 

 

ชื่อ..................................................................................ชั้น..................เลขที่..................... 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง อุปกรณ์สร้างสรรค์งานศิลป์   3 
 

 
ค าชี้แจง  ๑. ระบายสีลงใน    ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าท าได้เพ่ือประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน 
ตามระดับการประเมินต่อไปนี้ 

 ปรับปรุง  พอใช้  ค่อนข้างดี 

 ดี  ดีมาก 
 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 
๑. สร้างสรรค์ภาพพิมพ์ฟองสบู่  
๒. สร้างสรรค์ภาพพิมพ์จากวัสดุสังเคราะห์  
๓. ใบงานที่ ๑ เรื่อง เทคนิคการระบายสีไม้  
๔. วาดภาพระบายสีผลไม้ โดยใช้เทคนิคระบายสีชอล์กน  ามัน  
๕. วาดภาพระบายสีน  า โดยใช้เทคนิคสีน  า  

 

๒. นับจ านวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................   

3. วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 
ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 

4. กาเครื่องหมาย ลงใน  ที่นักเรียนวางแผนจะท าเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั งต่อไป  
  (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ)  

     ตั้งใจท างานจนเสร็จ           มีสมาธิในการเรียน 

           ท างานด้วยความประณีตเรียบร้อย                เห็นคุณค่าของอุปกรณ์ท่ีใช้ 

 

ชื่อ : ___________________________ สกุล : ______________________ชั้น_____เลขที่ _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง  อุปกรณ์สร้างสรรค์งานศิลป์ 
 

แบบประเมินตนเอง 
 

ชั น ป.4 ภาคเรียนที่ 2 



4                          ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ศิลปะ ป.4) 

 
 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ 
พื้นฐานงานศิลป์ 

 
 
 
 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง พ้ืนฐานงานศิลป์  5 

 

 
ค าชี้แจง  ๑. ระบายสีลงใน    ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าท าได้เพ่ือประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน 
ตามระดับการประเมินต่อไปนี้ 

 ปรับปรุง  พอใช้  ค่อนข้างดี 

 ดี  ดีมาก 
 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 
๑. สร้างสรรค์ภาพวาดทัศนธาตุ  
๒. ใบงานที่ ๑ เรื่อง การไล่ค่าน้ าหนักสี  
๓. วาดภาพระบายสีทัศนียภาพ Perspective 1 จุด  

 

๒. นับจ านวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................   

3. วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 
ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 

4. กาเครื่องหมาย ลงใน  ที่นักเรียนวางแผนจะท าเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งต่อไป  
(เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ)  

     ตั้งใจท างานจนเสร็จ           มีสมาธิในการเรียน 

           ท างานด้วยความประณีตเรียบร้อย                เห็นคุณค่าของอุปกรณ์ท่ีใช้ 

 

ชื่อ : ___________________________ สกุล : ______________________ชั้น_____เลขที่ _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง  พ้ืนฐานงานศิลป์ 
 

แบบประเมินตนเอง 
 

ชั้น ป.4 ภาคเรียนที่ 2 



๖                         ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ศิลปะ ป.4) 

 
 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ 
วิจิตรศิลป์ถิ่นไทย 

 
 
 
 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง วิจิตรศิลป์ถิ่นไทย   ๗                           
 
 

 
 
 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนใช้ดินสอวาดตามรอยเส้นประเป็นลายกระจังตาอ้อย และวาดลาย
กระจังตาอ้อยขึ้นมาเองในตารางด้านล่าง พร้อมระบายสีไม้ให้สวยงาม 
             

 

     

ใบงานที่ ๑ เร่ือง การเขียนลายกระจังตาอ้อย   
หน่วยเรียนรู้ที่ ๗ เร่ือง วิจิตรศิลป์ถิ่นไทย  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ทัศนศิลป์กับวัฒนธรรมไทย 
รายวิชา ศิลปะ  รหัสวิชา ศ๑๔๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 

 

ชื่อ..................................................................................ชั้น..................เลขที่..................... 



๘                         ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ศิลปะ ป.4) 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนใช้ดินสอวาดตามรอยเส้นประเป็นลายกระจังตาอ้อย และวาดลาย
กระจังตาอ้อยขึ้นมาเองในตารางด้านล่าง พร้อมระบายสีไม้ให้สวยงาม 
 
 
 

 
 

 
  
 
 

     

ชื่อ..................................................................................ชั้น..................เลขที่..................... 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง วิจิตรศิลป์ถิ่นไทย   ๙                           
 
 

 
ค าชี้แจง  ๑. ระบายสีลงใน    ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าท าได้เพ่ือประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน 
ตามระดับการประเมินต่อไปนี้ 

 ปรับปรุง  พอใช้  ค่อนข้างดี 

 ดี  ดีมาก 
 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 
๑. ใบงานที่ ๑ เรื่อง การวาดลายกระจังตาอ้อย  
๒. สร้างสรรค์งานวาดภาพระบายสีทัศนศิลป์ท้องถิ่นไทย  

 
๒. นับจ านวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................   

3. วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 
ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 

4. กาเครื่องหมาย ลงใน  ที่นักเรียนวางแผนจะท าเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งต่อไป  
(เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ)  

     ตั้งใจท างานจนเสร็จ           มีสมาธิในการเรียน 

           ท างานด้วยความประณีตเรียบร้อย                เห็นคุณค่าของอุปกรณ์ท่ีใช้ 

 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ : ___________________________ สกุล : ______________________ชั้น_____เลขที่ _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง  วิจิตรศิลป์ถิ่นไทย 
 

แบบประเมินตนเอง 
 

ชั้น ป.4 ภาคเรียนที่ 2 



๑๐                         ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ศิลปะ ป.4) 

 

 

ประจ า :  กลางภาค  ปลายภาค   หน่วยการเรียนรู้ที่....... 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

ชื่อ............................................สกุล.................................ชั้น..............เลขท่ี....... 
 

 

 

 

สิ่งที่ฉันชอบในการเรียนวิชานี้ คือ 
............................................................................
............................................................................
...................................................................... 
................................................. 

   สิ่งที่ฉันไม่ชอบในการเรียนวิชานี้ คือ
............................................................................. 
............................................................................. 
.................................................................. 

     สิ่งที่ฉนัจะท าให้ดีขึ้น คือ
................................................................................ 
................................................................................ 
................................................................................ 
............................................................... 

ชั้น ป.4 กลางภาค 



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘ เรื่อง ดนตรีถิ่นไทย   ๑๑ 

 

 
 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘ 
ดนตรีถิ่นไทย 

 
 
 
 
 

 



๑๒                         ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ศิลปะ ป.4) 

 

 
ค าชี้แจง  ๑. ระบายสีลงใน    ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าท าได้เพ่ือประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน 
ตามระดับการประเมินต่อไปนี้ 

 ปรับปรุง  พอใช้  ค่อนข้างดี 

 ดี  ดีมาก 
 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 
๑. การฝึกร้องและปรบมือตามจังหวะ  
๒. ร้องเพลงรักกันไว้เถิดและปรบมือตามจังหวะ  
๓. จ าแนกเพลงพื้นบ้าน 4 ภาค โดยการท าแผนผังความคิด  

 
๒. นับจ านวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................   

3. วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 
ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 

4. กาเครื่องหมาย ลงใน  ที่นักเรียนวางแผนจะท าเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งต่อไป  
(เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ)  

     ตั้งใจท างานจนเสร็จ           มีสมาธิในการเรียน 

           ท างานด้วยความประณีตเรียบร้อย                หมั่นฝึกฝนสม่ าเสมอ 

 

ชื่อ : ___________________________ สกุล : ______________________ชั้น_____เลขที่ _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘ เรื่อง  ดนตรีถิ่นไทย 
 

แบบประเมินตนเอง 
 

ชั้น ป.4 ภาคเรียนที่ 2 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง ร าวงมาตรฐาน   13 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 
ร าวงมาตรฐาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



14                        ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ศิลปะ ป.4) 
 

 
 
 
 
 
ประวัติร าวงมาตรฐาน 
     ร าวงมาตรฐาน เป็นการแสดงที่มีวิวัฒนาการมาจาก “ร าโทน”  เป็นการร าและร้อง
ของชาวบ้าน ซึ่งจะมีผู้ชายและผู้หญิง ร ากันเป็นคู่ ๆ รอบ ๆ ครกต าข้าวที่วางคว่ าไว้ 
หรือไม่ก็ร ากันเป็นวงกลม โดยมีโทนเป็นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ ลักษณะการร า
และการร้องเป็นไปตามความถนัด ไม่มีแบบแผนก าหนดไว้  
      ในช่วงระหว่าง พ.ศ. 2484–2488 เป็นช่วงสงครามโลกครั้งที่  2 ทหารญี่ปุ่น        
ได้ยกพลขึ้นที่ต าบลบางป ูจังหวัดสมุทรปราการ เมื่อวันที่ 8 ธันวาคม 2484 เพื่อเจรจา   
ขอตั้งกองทัพในประเทศไทย โดยใช้เส้นทางต่าง ๆ ในแผ่นดินไทยล าเลียงเสบียงอาหาร 
อาวุธและก าลังพล เพื่อใช้ในการต่อสู้กับประเทศสัมพันธมิตร ซึ่งในขณะนั้นประเทศไทย
มี จอมพล ป.พิบูลสงคราม เป็นนายกรัฐมนตรี ได้ตัดสินใจยอมให้ประเทศญี่ปุ่นเข้ามา 
ตั้งฐานทัพในประเทศไทย เพราะเกรงว่าหากปฏิเสธคงจะถูกปราบปรามแน่ ด้วยเหตุนี้
เองประเทศไทยจึงได้รับผลกระทบจากการรุกรานของฝ่ายสัมพันธมิตร  
      ประชาชนชาวไทยได้รับความเดือนร้อน ต่างอยู่ในสถานการณ์ที่หวาดกลัว              
เป็นอย่างมาก จึงได้หาวิธีการผ่อนคลายความตึงเครียด ความหวาดผวา ด้วยการน า      
ศิลปะพื้นบ้านที่ซบเซาไป กลับมาร้องร าท าเพลง นั้นก็คือ “การเล่นร าโทน” ค าร้อง 
ท านองและการแต่งกาย ก็ยังคงเรียบง่ายเน้นความสะดวกสบาย สนุกสนาน เช่นเดิม 
เพลงที่นิยมได้แก ่เพลงใกล้เข้าไปอีกนิด ช่อมาลี ตามองตา ยวนยาเหล เป็นต้น 
      ต่อมาเมื่อป ีพ.ศ. 2487 รัฐบาลได้เล็งเห็นศิลปะพื้นบ้านอันสวยงามของไทยที่มีอยู่
อย่างแพร่หลาย ควรที่จะเชิดชูให้มีระเบียบแบบแผนตามแบบนาฏศิลป์ไทย ได้มอบให้    
กรมศิลปากรเป็นผู้รับผิดชอบในการปรับปรุงและพัฒนาการร า  (ร าโทน) ขึ้นใหม่ให้มี
ระเบียบ แบบแผน มีความงดงามมากยิ่งขึ้น ทั้งทางด้านเนื้อร้องท านองเพลง และน า          
ท่าร าจากแม่บทก าหนดเป็นท่าร าเฉพาะแต่ละเพลงอย่างเป็นแบบแผน จึงเรียกว่า           
ร าวงมาตรฐาน 
 
 
 

ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง ประวัติร าวงมาตรฐาน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง  ร าวงมาตรฐาน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง  ประวัติร าวงมาตรฐาน 
รายวิชา ศิลปะ   รหัสวิชา ศ1๔101  ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง ร าวงมาตรฐาน   15 

 

 

รูปแบบและลักษณะการแสดง 
      ร าวงมาตรฐานเป็นการร าคู่ ในลักษณะรูปแบบการแสดงหมู่ แสดงเป็นคู่ชาย-หญิง 
จ านวน 4 หรือ 5 คู่ ซึ่งมีท่าร าขึ้นจากท่าร ามาตรฐานในเพลงแม่บท จ านวน 14 ท่าร า 
ความงามของการร าอยู่ที่กระบวนท่าร าที่มีเอกลักษณะในแต่ละเพลง รวมทั้งรูปแบบ      
การแสดงในลักษณะการแปลแถวเป็นวงกลม (แบบทวนเข็มนาฬิกา) 
 
ขั้นตอนการร า  
      1. ผู้แสดงชายและหญิงเดินออกมาเป็นแถวตรงสองแถว หันหน้าเข้าหากัน                
ต่างฝ่ายท าความเคารพด้วยการไหว้ 
      2. ร าแปลแถวเป็นวงกลม (แบบทวนเข็มนาฬิกา) ตามท านองเพลงและร าตาม    
บทร้อง 
      3. เมื่อร าจบบทร้องในเพลงบูชานักรบ ผู้แสดงร าเข้าเวที หรือหันหน้าเข้าหาคู่    
ท าความเคารพด้วยการไหว้ ก่อนออกจากวง 
 
การแต่งกายร าวงมาตรฐาน 
      การแต่งกายร าวงมาตรฐานแต่งได้ 4 แบบ คือ 
            1. แบบชาวบ้าน 
            2. แบบรัชกาลที่ ๕ 
            3. แบบสากลนิยม 
            4. แบบราตรีสโมสร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



16                        ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ศิลปะ ป.4) 
 

เพลงร าวงมาตรฐาน 

ที ่ เพลง  ท่าร าชาย  ท่าร าหญิง  
1  เพลงงามแสงเดือน  ท่าสอดสรอ้ยมาลา  ท่าสอดสรอ้ยมาลา 
2  เพลงชาวไทย  ท่าชักแป้งผัดหน้า  ท่าชักแป้งผัดหน้า 
3  เพลงร ามาซมิาร า  ท่าร าส่าย  ท่าร าส่าย 
4  เพลงคืนเดือนหงาย  ท่าสอดสรอ้ยมาลาแปลง  ท่าสอดสรอ้ยมาลาแปลง 
5  เพลงดวงจันทร์              

 วันเพ็ญ 
 ท่าแขกเต้าเข้ารัง               
 และทา่ผาลาเพยีงไหล ่

 ท่าแขกเต้าเข้ารัง 
 และทา่ผาลาเพยีงไหล ่

6  เพลงดอกไม้ของชาต ิ  ท่าร ายั่ว  ท่าร ายั่ว 
7  เพลงหญิงไทยใจงาม  ท่าพรหมสี่หน้า 

 และทา่ยูงฟ้อนหาง 
 ท่าพรหมสี่หน้า 
 และทา่ยูงฟ้อนหาง 

8  เพลงดวงจันทร์         
 ขวัญฟ้า 

 ท่าช้างประสานงาชาย 
 ท่าจันทร์ทรงกลด 

 ท่าช้างประสานงาชาย 
 ท่าจันทร์ทรงกลด 

9  เพลงยอดชายใจหาญ  ท่าจ่อเพลิงกาล  ท่าชะนีร่ายไม ้ 
10  เพลงบูชานักรบ  ท่าจันทร์ทรงกลด      

 และทา่ขอแก้ว 
 ท่าขัดจางนาง 
 และทา่ลอ่แก้ว  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนสรปุความรู้ เรื่อง ประวัติร าวงมาตรฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

ใบงานที่ 1 เร่ือง ประวัติร าวงมาตรฐาน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เร่ือง  ร าวงมาตรฐาน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง  ประวัติร าวงมาตรฐาน 
รายวิชา ศิลปะ   รหัสวิชา ศ1๔101  ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 

ร าวงมาตรฐานมี
วิวัฒนาการมาจาก 

เพลงร าวงมาตรฐาน 

ร าวงมาตรฐาน 

……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………

……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………

การแต่งกายร าวง
มาตรฐาน มีกี่แบบ 

ขั้นตอนการแสดงร าวง
มาตรฐาน 

……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………

……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………
……………………………

ชื่อ.....................................นามสกลุ.....................................ชั้น..................เลขที่.................... 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง ร าวงมาตรฐาน           
 

 
 

             
 

    17 



18                        ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ศิลปะ ป.4) 
 

 

 
 
 

 
 
 
การแต่งกายร าวงมาตรฐาน 
      ร าวงมาตรฐานนิยมเล่นในงานรื่นเริงบันเทิงต่าง ๆ และยังนิยมน ามาใช้เล่นแทน  
การเต้นร า  ส าหรับเครื่องแต่งกายก็มีการก าหนดการแต่งกายของผู้แสดงให้มีระเบียบ 
ดังน้ี 
      การแต่งกายร าวงมาตรฐานแต่งได ้4 แบบ คือ 
            1. แบบชาวบ้าน 
            2. แบบรัชกาลที่ ๕ 
            3. แบบสากลนิยม 
            4. แบบราตรีสโมสร 
แบบที ่๑ แบบชาวบ้าน 
          ชาย : นุ่งผ้าโจงกระเบน สวมเสื้อคอพวงมาลยั เอวคาดผ้าห้อยชายด้านหน้า 
         หญิง : นุ่งโจงกระเบน ห่มผ้าสไบอัดจีบ ปล่อยผม ประดับดอกไม้ที่ผมด้านซ้าย        
คาดเข็มขัด ใส่เครื่องประดับ 
แบบที ่2 แบบรัชกาลที่ ๕ 
          ชาย : นุ่งโจงกระเบน สวมเสือ้ราชปะแตน ใส่ถุงเท้า รองเทา้ 
         หญิง : นุ่งโจงกระเบน สวมเสื้อลูกไม้ สไบพาดบ่าผูกเป็นโบ ทิ้งชายไว้ข้างล าตัว 
ด้านซ้าย ใส่เครื่องประดับมุก 
แบบที ่๓ แบบสากลนิยม 
          ชาย : นุ่งกางเกง สวมสทู ผูกเน็กไท 
          หญิง : นุ่งกระโปรงป้ายข้าง ยาวกรอมเท้า ใส่เสือ้คอกลม แขนกระบอก 
แบบที ่๔ แบบราตรีสโมสร 
          ชาย : นุ่งกางเกง สวมเสื้อพระราชทาน ผ้าคาดเอวหอ้ยชายด้านหน้า 
         หญิง :นุ่งกระโปรงยาวจีบหน้านาง ใส่เสื้อจับเดรป ชายผ้าห้อยจากบ่าลงไปทาง    
ด้านหลัง เปิดไหล่ขวา ศีรษะท าผมเกล้า 
 

ใบความรู้ที่ 2 เร่ือง การแต่งกายร าวงมาตรฐาน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เร่ือง  ร าวงมาตรฐาน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง  การแต่งกายร าวงมาตรฐาน 
รายวิชา ศิลปะ   รหัสวิชา ศ1๔101  ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง ร าวงมาตรฐาน  19 

 

 

      นอกจากนี้การแสดงชุดร าวงมาตรฐานยังสามารถเลือกใช้การแต่งกายแบบชาวบ้าน 
แบบรัชกาลที่ 5 แบบสากลนิยม แบบราตรีสโมสร รูปแบบใดรูปแบบหนึ่งมาแต่งก็ได้ 
ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับจุดประสงค์ โอกาส และความเหมาะสมของการน าไปใช้ในการแสดง       
แต่ละครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



20                        ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ศิลปะ ป.4) 
 

 

 
 
 
 
 
ค าช้ีแจง จงอธิบายลักษณะการแต่งกายร าวงมาตรฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบ………………………………. 
ชาย : 
หญิง :  

แบบ………………………………. 
ชาย :  
หญิง :  

แบบ………………………………. 
ชาย :  
หญิง :  

แบบ………………………………. 
ชาย :  
หญิง :  

ใบงานที่ ๒ เร่ือง การแต่งกายร าวงมาตรฐาน        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เร่ือง  ร าวงมาตรฐาน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เร่ือง  การแต่งกายร าวงมาตรฐาน        
รายวิชา ศิลปะ   รหัสวิชา ศ1๔101  ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 

ชื่อ...................................................................................ชั้น..................เลขที่.................... 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง ร าวงมาตรฐาน  21 

 

 

 
 

 
ค าชี้แจง  ๑. ระบายสีลงใน    ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าท าได้เพ่ือประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน 
ตามระดับการประเมินต่อไปนี้ 

 ปรับปรุง  พอใช้  ค่อนข้างดี 

 ดี  ดีมาก 
 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

๑. ประวัติร าวงมาตรฐาน  
๒. การแต่งกายร าวงมาตรฐาน  
๓. ร้องเพลงร าวงมาตรฐาน 

 

๔. ปฏิบัติท่าร าเพลงร าวงมาตรฐาน (1) 
 

๕. ปฏิบัติท่าร าเพลงร าวงมาตรฐาน (2) 
 

 
๒. นับจ านวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................   

3. วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 
ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 

4. กาเครื่องหมาย ลงใน  ที่นักเรียนวางแผนจะท าเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งต่อไป  
  (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ)  

     ตั้งใจท างานจนเสร็จ           มีสมาธิในการเรียน 

           ท างานด้วยความประณีตเรียบร้อย                หมั่นฝึกฝนสม่ าเสมอ 

ชื่อ : ___________________________ สกุล : ______________________ชั้น_____เลขที่ _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่  ๙  เรื่อง ร าวงมาตรฐาน 

 

แบบประเมินตนเอง 
 

ชั้น ป.4 ภาคเรียนที่ 2 



22                        ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ศิลปะ ป.4) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 
ท่าทางประกอบเพลง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง ท่าทางประกอบเพลง   23 

 

 
ค าชี้แจง  ๑. ระบายสีลงใน    ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าท าได้เพ่ือประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน 
ตามระดับการประเมินต่อไปนี้ 

 ปรับปรุง  พอใช้  ค่อนข้างดี 

 ดี  ดีมาก 

 
กิจกรรม ระดับความสามารถ 

๑. ท่าทางประกอบเพลง (1)  

๒. ท่าทางประกอบเพลง (2)  

 
๒. นับจ านวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................  จ านวน.............................. 

 จ านวน..............................   

3. วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 
ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 

4. กาเครื่องหมาย ลงใน  ที่นักเรียนวางแผนจะท าเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งต่อไป  
(เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ)  

     ตั้งใจท างานจนเสร็จ           มีสมาธิในการเรียน 

           ท างานด้วยความประณีตเรียบร้อย                หมั่นฝึกฝนสม่ าเสมอ 

 

 
 
 
 

ชื่อ : ___________________________ สกุล : ______________________ชั้น_____เลขที่ _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๐  เรื่อง ท่าทางประกอบเพลง 

แบบประเมินตนเอง 

ชั้น ป.4 ภาคเรียนที่ 2 



24                        ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ศิลปะ ป.4) 

 

 

ประจ า :  กลางภาค  ปลายภาค   หน่วยการเรียนรู้ที่....... 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

ชื่อ............................................สกุล.................................ชั้น..............เลขท่ี....... 

 

 

 

สิ่งที่ฉันชอบในการเรียนวิชานี้ คือ 
............................................................................
............................................................................
...................................................................... 
................................................. 

   สิ่งที่ฉันไม่ชอบในการเรียนวิชานี้ คือ
................................................................................ 
................................................................................ 
..................................................................... 

   สิ่งที่ฉันจะท าให้ดีขึ้น คอื
................................................................................. 
................................................................................. 
................................................................................. 
................................................................. 

ชั้น ป.4  ปลายภาค 




	Blank Page


 
 
    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Action: Make all pages the same size
     Scale: No scaling (crop or pad)
     Rotate: Never
     Size: 8.268 x 11.693 inches / 210.0 x 297.0 mm
      

        
     0
            
       D:20211108192851
       841.8898
       a4
       Blank
       595.2756
          

     Tall
     1
     0
     1115
     154
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     None
     None
            
                
         337
         CurrentPage
         341
              

       CurrentAVDoc
          

      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

        
     0
     28
     0
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Action: Make all pages the same size
     Scale: No scaling (crop or pad)
     Rotate: Never
     Size: 8.268 x 11.693 inches / 210.0 x 297.0 mm
      

        
     0
            
       D:20211108192851
       841.8898
       a4
       Blank
       595.2756
          

     Tall
     1
     0
     1115
     154
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     None
     None
            
                
         337
         CurrentPage
         341
              

       CurrentAVDoc
          

      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

        
     1
     28
     1
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Action: Make all pages the same size
     Scale: No scaling (crop or pad)
     Rotate: Never
     Size: 8.268 x 11.693 inches / 210.0 x 297.0 mm
      

        
     0
            
       D:20211109210356
       841.8898
       a4
       Blank
       595.2756
          

     Tall
     1
     0
     648
     173
    
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     CCW
     None
            
                
         473
         CurrentPage
         478
              

       CurrentAVDoc
          

      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

        
     27
     28
     27
     1
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base





