
คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู 
(สําหรับครูผูสอน)

เพ่ือการจัดการเรียนรูโดยใชการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ภาคเรียนท่ี ๒ ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔

 (ฉบับปรับปรุงคร้ังท่ี ๒)

โครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน



คูมือครูและแผนการจัดการเรียนรู 
(สําหรับครูผูสอน)

เพ่ือการจัดการเรียนรูโดยใชการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ภาคเรียนท่ี ๒ ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔

 (ฉบับปรับปรุงคร้ังท่ี ๒)

โครงการสวนพระองคสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน



ก 
 

คำนำ 
ด้วยพระบรมราโชบายพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัว รัชกาลที่ ๑๐ ทรงมุ ่งหมายให้การศึกษา          

บ่มเพาะสมรรถนะให้แก่ผู้เรียน เพ่ือสร้างคุณลักษณะสำคัญ ๔ ประการให้กับคนไทย อันได้แก่ ๑) มีทัศนคติที่ดี
และถูกต้อง ๒) มีพื ้นฐานชีวิตที ่มั ่นคงเข้มแข็ง ๓) มีอาชีพ มีงานทำ ๔) เป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัย  
และพระราชปณิธานในการสืบสาน รักษา พัฒนาต่อยอด โครงการในพระราชดำริของพระราชบิดา  
จึงทรงพัฒนาการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม หรือ NEW DLTV ในทุกด้าน เช่น ระบบออกอากาศ อุปกรณ์
เทคโนโลยี บุคลากรและกระบวนการจัดการศึกษา เพื่อแก้ปัญหาการขาดแคลนครูในโรงเรียนขนาดเล็ก สร้าง
โอกาสการเข้าถึงการเรียนรู้ตลอดชีวิตของประชาชน ทุกเพศ ทุกวัย ผ่านการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม
จำนวน ๑๕ ช่องสัญญาณ ไปยังโรงเรียนต่าง ๆ และผู้สนใจทั่วประเทศ เพื่อให้ประเทศไทยเป็นสังคมแห่ง
ปัญญา มีจิตอาสาในการสรรค์สร้างและพัฒนาประเทศให้มั่นคง 

การสอนออกอากาศทางไกลผ่านดาวเทียม ระดับประถมศึกษา ตั้งแต่ปีการศึกษา ๒๕๖๑ เป็นต้นมา  
เป็นการสอนออกอากาศในแนวใหม่ บันทึกเทปการสอนจากห้องเรียนต้นทางของโรงเรียนวังไกลกังวล  
ในพระบรมราช ูปถ ัมภ์  คร ูปลายทางสามารถด ู เทปการสอนผ ่านทางเว ็ป ไซต ์  www.dltv.ac.th  
และ Application  on mobile DLTV ของมูลนิธิ และมีคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้รายชั่วโมงครบ 
ทั ้ง ๘ กลุ ่มสาระการเร ียนรู ้ ซึ ่งครูปลายทางสามารถปรับกิจกรรมการเรียนรู ้ให้เหมาะสมกับช ุมชน  
ท้องถิ่น วัฒนธรรม และบริบทของแต่ละโรงเรียน 

คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ระดับประถมศึกษา  
ภาคเรียนที่ 2 ฉบับนี้ เป็นการปรับปรุงครั้งที่ ๒ ซึ่งดำเนินการโดยมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
ในพระบรมราชูปถัมภ์ โดยความร่วมมือจากคณะทำงาน ประกอบด้วย สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา   
ขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คณาจารย์จากมหาวิทยาลัย ศึกษานิเทศก์ และครูผู้เชี่ยวชาญ ทั้ง ๘ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ เพื่อให้ครูปลายทางใช้ในการเตรียมการสอนล่วงหน้า รวมทั้งสามารถจัดเตรียมเอกสาร ได้แก่       
ใบงาน ใบความรู้ แบบฝึกหัด เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนเกิดประสิทธิผลนำไปสู่การพัฒนาคุณภาพ     
การจัดการศึกษาของโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กต่อไป 

นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สุดมิได้ ที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงมุ่งมั่นพัฒนา
ยกระดับคุณภาพการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม เพื่อพัฒนาสังคมไทยและยกระดับคุณภาพของคนไทย 
ให้เข้มแข็ง สมดัง พระราชปณิธาน “...การศึกษาคือความมั่นคงของประเทศ...” ขอพระองค์ทรงพระเจริญ 
                                                                
                                            มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
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สารบัญ 
                               หน้า 
คำนำ                                                                                                                    ก         
 
หนังสือรับรองความร่วมมือการพัฒนาคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้                                  ข 
เพื่อการสอนออกอากาศทางไกลผ่านดาวเทียม 
 
สารบัญ                ค 
 
คำชี้แจงการรับชมรายการออกอากาศด้วยระบบทางไกลผ่านดาวเทียม                      ซ 
 
ตอนที่ 1 วิชาสังคมศึกษา                  1 
 
คำชี้แจงรายวิชาสังคมศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                 2 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนที่ ๒ 
 
คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน รายวิชาสังคมศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา    11 
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ ๒ 
 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด                         12 
 
โครงสร้างรายวิชาสังคมศึกษา                                  14 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนที่ ๒ 
 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง มุ่งม่ันและศรัทธา                          17 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง ความสำคัญของศาสนา                       21  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง ประวัติศาสดา                      32

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้                                                  41 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม                                        51 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง พุทธสาวก                                                                 67 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง ชากดก                                                                    79 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง                                                 88 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง พระรัตนตรัย                                                             97 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 9                                                                107 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง พาจิตแจ่มใส                                 108 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง ไตรสิกขา                     113 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง การไม่ทำความชั่ว                  124 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง การทำความดี                   136 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง การทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์                  147 

      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง การเจริญปัญญา                157 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง สติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา                  168 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง การพัฒนาจิตกำหนดความรู้สึก                  180 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘ เรื่อง ฝึกกำหนดความรู้สึก                  192 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง พัฒนาจิตให้เรียนดี                   200  
      แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 10                      207 
 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ                     208 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต                    213 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง หลักธรรมเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์              225   
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง ชื่นชมคนดีมีคุณธรรม                 238 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง ศาสนสถาน                  251 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง หน้าที่ชาวพุทธ                   260 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง มารยาทชาวพุทธ                     269 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ศาสนพิธี                      280 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง การอาราธนาในศาสนพิธี                  289 

      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง วันธรรมสวนะและวันสำคัญทางศาสนา               297 
      แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 11                    304 
 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 12 เรื่อง ศาสนาในประเทศไทย                      305    

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง ศาสดาของศาสนาในประเทศไทย                   309 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง หลักคำสอนของศาสนาในประเทศไทย                319 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง ศาสนพิธีของศาสนาในประเทศไทย                  330 

      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง ศาสนสถานของศาสนาในประเทศไทย                342 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 12                   352 

      แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) (กลางภาค) 353                                                             
 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด                     354  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง แผนที่กับจังหวัด                  359 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปถ่ายกับลักษณะทางกายภาพของจังหวัด              369 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัด                377 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวัด                 387 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง วิถีชีวิตตามลักษณะทางกายภาพ                  397 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง ลักษณะของจังหวัดตนเอง                   408 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ภูมิสัมพันธ์กับการดำเนินชีวิต                  417 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง ทรัพยากรและสถานที่สำคัญในจังหวัด             428 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง ลักษณะของภูมิประเทศ                 436 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง จังหวัดที่สนใจกับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ                443 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง แผนที่กายภาพจังหวัด                   452 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เรื่อง แหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด                461 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง ภูมิลักษณ์ของจังหวัด                    468 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง รูปถ่ายทางอากาศ                   477 

      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง ภาพจากดาวเทียม                    484 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 เรื่อง ประโยชน์ของการใช้แผนที่และรูปถ่าย                 491 
      แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 13                      500 
 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง                      502 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (๑)                    506 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (๒)                 515 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ                523 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง สิ่งแวดล้อมจากอดีตถึงปัจจุบัน                 530 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากมนุษย์               538 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง การตั้งถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม                550 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง การย้ายถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม                559 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘ เรื่อง การแก้ปัญหาการเคลื่อนย้ายประชากร                570 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง การจัดการสิ่งแวดล้อม                  580 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่อง สิ่งแวดล้อมน่าอยู่ ทรัพยากรเหลือใช้                         590 
      แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 14                             600 

 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง หวงแหนสิ่งแวดล้อม                           602   
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง คุณค่าของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ                606 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง ประโยชน์ของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ             615 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง ผลของสิ่งแวดล้อม                             622 
      แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่อง ปัญหาและแนวทางฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อม                 632 
      แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 15                    637 
      แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) (ปลายภาค)                                   638 
 
บรรณานุกรม                        639 
 
ภาคผนวก                            641 
      ภาคผนวก ก แบบประเมินรวม (สังคมศึกษา)                            641           



ฉ 
 
ตอนที่ 2 วิชาประวัติศาสตร์                 653 
 
คำชี้แจงรายวิชาประวัติศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม          654 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนที่ ๒ 
 
คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน รายวิชาประวัติศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา                663 
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ ๒ 
 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด                 664 
 
โครงสร้างรายวิชาประวัติศาสตร์                 665 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนที่ ๒ 
 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย                                                667  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์อาณาจักรสุโขทัย 671 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ทำเลที่ตั้งของอาณาจักรสุโขทัย 685 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของเมืองสุโขทัย 700 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การรับสืบทอดภูมิปัญญาด้านการชลประทาน 714 
                            จากอารยธรรมเขมร  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง สังคมและวัฒนธรรมในอาณาจักรสุโขทัย 726 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง การปกครองในอาณาจักรสุโขทัย  742 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง เศรษฐกิจสุโขทัย  756 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง ความเจริญและความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 771 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 780 
แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) (กลางภาค)        781                                                             

 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย 782 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง กำเนิดราชวงศ์พระร่วง (พ่อขุนศรีอินทราทิตย์) 787 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ไพร่ฟ้าหน้าใสแผ่นดินพระร่วง (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) 801 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ใครจะใคร่ค้าช้างค้า 815 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ความเชื่อและศรัทธา (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) 827 

        แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เริ่มแรกอักษรไทย วรรณกรรมรุ่งเรือง (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) 840 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง หยั่งรากพระพุทธศาสนา 854 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง พุทธบารมีแผ่ไพศาล 868 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง การขยายอำนาจของสุโขทัย 880 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง การทูตสุโขทัย 894 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง อวสานกรุงสุโขทัย 906 



ช 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง เครื่องสังคโลก 915 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เรื่อง ท่องเที่ยวกรุงสุโขทัย 928 
แบบประเมินตนเอง หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 938 
แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) (ปลายภาค)                                                        939          

 
บรรณานุกรม    940 
 
ภาคผนวก                   941 
      ภาคผนวก ก แบบประเมินรวม (ประวัติศาสตร์)                         941 

ภาคผนวก ข ผังกราฟิก                           953 
      ภาคผนวก ค แบบประเมินตนเอง แบบบันทึกการเรียนรู้ และแนวคำถามบันทึกผลหลังสอน          963 
                      สำหรับครู 
 
คณะผู้จัดทำคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ (ครั้งที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๖๑)            969 
คณะกรรมการปรับปรุงคู่มือครูและแผนการจักการเรียนรู้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับประถมศึกษา  
 
คณะกรรมการปรับปรุงคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้                                 973 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุงครั้งที่ ๒ พ.ศ. ๒๕๖๓) 
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คำชี้แจง 
การรับชมรายการออกอากาศด้วยระบบทางไกลผ่านดาวเทียม 

 

มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ ให้บริการการจัดการเรียนการสอน จาก
สถานีวิทยุโทรทัศน์การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม จำนวน ๑๕ ช่องรายการ ทั้งรายการสด (Live) และ
รายการย้อนหลัง (On demand) สามารถรับชมผ่านช่องทาง ต่อไปนี้ 

      ๑. www.dltv.ac.th 
         ๒. Application on mobile DLTV  

    - ระบบ Android เข้าท่ี Play Store/Google Play พิมพ์คำว่า DLTV 
    - ระบบ iOS เข้าท่ี App Store พิมพ์คำว่า DLTV 

หมายเลขช่องออกอากาศสถานีวิทยุโทรทัศน์การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  15 ช่องรายการ 

ช่อง (DLTV) ช่อง (TRUE) 
รายการในเวลาเรียน 

(ช่วงเวลา ๐๘.๓๐ น.-๑๔.๓๐ น.) 
รายการนอกเวลา 

(ช่วงเวลา ๑๔.๓๐ น.-๐๘.๓๐ น.) 
DLTV 1 ช่อง 186 รายการสอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สถาบันพระมหากษัตริย์ 
DLTV 2 ช่อง 187 รายการสอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ความรู้รอบตัว 

DLTV 3 ช่อง 188 รายการสอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

DLTV 4 ช่อง 189 รายการสอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

DLTV 5 ช่อง 190 รายการสอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ศิลปวัฒนธรรมไทย 

DLTV 6 ช่อง 191 รายการสอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หน้าที่พลเมือง 

DLTV 7 ช่อง 192 รายการสอนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

DLTV 8 ช่อง 193 รายการสอนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาษาต่างประเทศ 

DLTV 9 ช่อง 194 รายการสอนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 การเกษตร 

DLTV 10 ช่อง 195 รายการสอนชั้นอนุบาลปีที่ 1 รายการสําหรับเด็ก-การเลี้ยงดูลูก 

DLTV 11 ช่อง 196 รายการสอนชั้นอนุบาลปีที่ 2 สุขภาพ การแพทย์ 

DLTV 12 ช่อง 197 รายการสอนชั้นอนุบาลปีที่ 3 รายการสำหรับผู้สูงวัย 

DLTV 13 ช่อง 19๘ รายการของการอาชีพวังไกลกังวล และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 

DLTV 14 ช่อง 199 รายการของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

DLTV 15 ช่อง 200 รายการพัฒนาวิชาชีพครู 

* หมายเหตุ : รายการสอนออกอากาศในเวลาเรียนระดับชั้นปฐมวัย ช่วงเวลา ๐๘.๓๐ น.-๑๑.๓๐ น. 
  
 
 
 

http://www.dltv.ac.th/
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การติดต่อรับข้อมูลข่าวสาร  

๑. มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
เลขที่ 214 ถนนนครสวรรค์ แขวงวัดโสมนัส เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย กรุงเทพมหานคร  
โทร ๐๒ ๒๘๒ ๖๗๓๔ 
โทรสาร ๐๒ ๒๘๒ ๖๗๓๕ 

๒. สถานีวิทยุโทรทัศน์การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
            ซอยหัวหิน ๓๕  ถนนเพชรเกษม  ตำบลหัวหิน  อำเภอหัวหิน  จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ๗๗๑๑๐ 
            โทร ๐๓๒ ๕๑๕๔๕๗-๘  
            โทรสาร ๐๓๒ ๕๑๕๙๕๑ 
            web@dltv.ac.th (ติดต่อเรื่องเว็บไซต์) 
            dltv@dltv.ac.th (ติดต่อเรื่องทั่วไป) 
      ๓.  โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
           อำเภอหัวหิน  จังหวดัประจวบคีรีขันธ์ ๗๗๑๑๐ 

โทร 032 522 347, 032 520 478   โทรสาร 032 520 478 
 

  
 

 
       
 
 

๔. ช่องทางการติดตามข่าวสาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Facebook  มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
               ในพระบรมราชูปถัมภ์ DLTV  

Website  http//www.dltv.ac.th 

Website http//www.kkws.ac.th 

Facebook โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์
  

mailto:web@dltv.ac.th
mailto:dltv@dltv.ac.th


ตอนที่ 1 วิชาสังคมศึกษา                                                                                                  ๑ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 1 
วิชาสังคมศึกษา 

 



๒                        คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

 
 
๑. แนวคิดหลัก 
            หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑  กำหนดสาระการเรียนรู้ จำนวน       
๘ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ครูผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยนำความรู้ด้านเนื้อหาวิชามาจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยการฝึกทักษะให้ผู ้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และเกิดสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน       
๕ ประการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ๘ ประการ ดังนี้ 
           สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน ๕ ประการ 
  ๑) ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับสารและสื่อสารมีวัฒนธรรมในการใช้ภาษา 
  ๒) ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด       
อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดอย่างเป็นระบบเพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือ
สารสนเทศ เพ่ือใช้ในการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง สังคมได้อย่างเหมาะสม 
  ๓) ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้
อย่างถูกต้อง เหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และ 
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณต์่าง ๆ ในสังคม 
  ๔) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการเข้าใจและเคารพตนเอง สามารถนำ
กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน  การเรียนรู้ด้วยตนเองการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  
การทำงานและการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหา
และความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม 
  ๕) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยี การแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ถ ูกต ้องเหมาะสม มีคุณธรรมด้าน ต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี               
เพ่ือการพัฒนาตนเอง สังคมในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การทำงาน 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ๘ ประการ เพื ่อให้สามารถอยู ่ร่วมกับผู ้อื ่นในสังคมอย่างมีความสุข        
ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ดังนี้ 

 ๑) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
 ๒) ซื่อสัตย์ สุจริต 
 ๓) มีวินัย 
 ๔) ใฝ่เรียนรู้ 
          ๕) อยู่อย่างพอเพียง 
 ๖) มุ่งมั่นในการทำงาน 
 ๗) รักความเป็นไทย 
 ๘) มีจิตสาธารณะ 
 
 

คำชี้แจง 
รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   

 
 



คำชี้แจงรายวิชาสังคมศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                 ๓ 
      
       กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมว่าด้วยการอยู่ร่วมกันในสังคมที่มีความเชื่อม
สัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างอย่างหลากหลาย เพื่อช่วยให้สามารถปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อม   
เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรมและค่านิยมที่เหมาะสม เป็นวิชาที่ประกอบด้วย
หลายแขนงสาระ ทำให้มีลักษณะเป็นสหวิทยาการ เป็นการนำวิชาต่าง ๆ ในสาขาวิชาสังคมศาสตร์เข้าด้วยกัน 
ได้แก่ ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ นิติศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ รัฐศาสตร์ เป็นต้น กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรมประกอบด้วย ๒ รายวิชา คือ วิชาสังคมศึกษาและวิชาประวัติศาสตร์ 
         วิชาสังคมศึกษากำหนดสาระต่าง ๆ ดังนี ้ ๑) ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  ๒) หน้าที ่พลเมือง  
วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม ๓) เศรษฐศาสตร์ ๔) ภูมิศาสตร์ ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ
การดำรงชีวิตของมนุษย์ ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม 
การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัด มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับอิทธิพลของสภาพแวดล้อมที่มีผลต่อ     
การดำรงชีวิต การอยู่ร่วมกันในสังคม การเปลี่ยนแปลงตามเหตุปัจจัยต่าง ๆ เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อ่ืน 
ปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เป็นพลเมืองที่รับผิดชอบ มีความสามารถทางสังคม มีความรู้     
มีทักษะและมีคุณธรรม มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่าง และเพ่ือเกิดค่านิยมที่เหมาะสม มุ่งหวัง
ให้ผู้เรียนเกิดความเจริญงอกงามด้านความรู้ โดยการให้ความรู้แก่ผู้เรียนด้านเนื้อหาสาระ ความคิดรว บยอด 
และหลักการสำคัญในสาขาต่าง ๆ สามารถนำความรู ้ไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิต เป็นกำลังของชาติ           
เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคมโลก  

หลักการออกแบบกิจกรรมมีการบูรณาการด้านคุณลักษณะ ในแผนการจัดการเรียนรู้ที ่คำนึงถึง
คุณลักษณะที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มีทักษะการพัฒนาค่านิยมและเจตคติที่ดีในการประพฤติปฏิบัติตน
ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับความต้องการของสังคมหลังการเรียนรู้ สอดคล้องตามเป้าหมายของหน่วย      
การเรียนรู้ มีเจตคติที่ดีต่อสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ และมีจิตอาสา ครูผู้สอนควรปลูกฝัง
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ให้แก่ผู้เรียนทุกแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค ์    
และเป็นคนดีของสังคม 
 
๒. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

   แนวคิดสำคัญของการจัดการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนคิดและลงมือปฏิบัติด้วยกระบวนการที่หลากหลาย เพื่อเกิดการเรียนรู้และพัฒนาตนเองเต็มตาม
ศักยภาพ การประเมินการเรียนรู้จึงมีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ่งต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน 
เพราะสามารถทำให้ผู้สอนประเมินระดับพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 

การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่า
ผู้เรียนมีความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ   
เต็มตามศักยภาพ ให้ความสำคัญของการบูรณาการความรู้  คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ตามความเหมาะสม
ของระดับการศึกษา ได้ระบุให้ผู้ที่เก่ียวข้องดำเนินการ ดังนี้  

 ๑) สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
      (๑) จ ัดเนื ้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู ้ เร ียน            
โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  
      (๒) ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้
เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา  



๔                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
      (๓) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ให้ทำได้  คิดเป็น ทำเป็น   
รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง  
      (๔) จัดการเรียนการสอน โดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมทั้ง
ปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา  
      (๕) ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และอำนวย
ความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยให้เป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการเรียนรู้  ทั ้งนี ้ผู ้สอนและผู ้เรียนอาจเรียนรู ้ไปพร้อมกันจากสื ่อการเรียน การสอน และแหล่ง
วิทยาการประเภทต่าง ๆ  
      (๖) จัดการเรียนรู ้ให้เกิดขึ ้นได้ทุกเวลา ทุกสถานที ่ มีการประสานความร่วมมือกับพ่อแม่  
ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพ่ือร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ  

๒) การจัดสภาพแวดล้อมส่งเสริมการเรียนรู้ 
           (๑) จัดสภาพแวดล้อม ห้องเรียน หรือภายนอกห้องเรียน ให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ สะอาด มีความเป็น

ระเบียบ ตกแต่งห้องเรียนให้น่าอยู่ มีมุมต่าง ๆ ในห้องเรียน มีที่เก็บวัสดุอุปกรณ์ และง่ายต่อการนำมาใช้       
มีป้ายนิเทศให้ความรู้ ภายนอกห้องเรียนจัดบรรยากาศให้เป็นธรรมชาติน่าอยู่  ร่มรื่นและเหมาะกับกิจกรรม    
การเรียนรู้ ถูกสุขลักษณะและปลอดภัย  
 (๒) จัดสภาพแวดล้อมหรือห้องให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติการ 
  (๓) จัดสื่อ อุปกรณ์ ที่เก่ียวกับการเรียนรู้อย่างเพียงพอ เหมาะสม 

     (๔) จัดหาเครื่องมือแสวงหาความรู้ หรือช่องทางเสนอข่าวสารต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียนได้รับรู้ข้อมูล
ข่าวสารที่ทันสมัยปัจจุบันอยู่เสมอ  

๓) ครูผู้สอน 
               การจัดการเรียนรู้ตามแนวดังกล่าว จำเป็นต้องเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนการสอนทั้งของ
ผู้เรียนและผู้สอน กล่าวคือ ลดบทบาทของครูผู้สอน จากการเป็นผู้บอกเล่า บรรยาย สาธิต เป็นการวางแผนจัด
กิจกรรมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ กิจกรรมต่าง ๆ จะต้องเน้นที่บทบาทของผู้เรียนตั้งแต่เริ่ม คือ ร่วมวางแผน
การเรียน การวัดผล ประเมินผล และต้องคำนึงว่ากิจกรรมการเรียนนั้น เน้นการพัฒนากระบวนการคิด 
วางแผน ลงมือปฏิบัติ ศึกษา ค้นคว้า รวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการต่าง ๆ จากแหล่งเรียนรู้หลากหลาย ตรวจสอบ 
วิเคราะห์ การแก้ปัญหา การมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน การสร้างคำอธิบายเกี่ยวกับข้อมูลที่สืบค้นได้ เพ่ือ
นำไปสู่คำตอบของปัญหาหรือคำถามต่าง ๆ และสร้างองค์ความรู้ ทั้งนี้ กิจกรรมการเรียนรู้เหล่านี้ต้องพัฒนา
ผู้เรียนให้มีพัฒนาการเหมาะสมตามวัย ทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 
               หลักการจัดกระบวนการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา มุ่งพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้
การดำเนินชีวิตอยู่ในสังคมและการอยู่ร่วมกับบุคคลอื่นได้อย่างมีความสุข ตลอดจนสามารถนำเอาความรู้ 
ความเข้าใจนั้นไปปรับใช้ให้เข้ากับสภาพสังคมที่แปรเปลี่ยนได้อย่างเหมาะสม สมดุล และยั่งยืน มุ่งเน้นให้ผู้เรียน
ได้มีทักษะต่าง ๆ เช่น ทักษะทางสังคม ทักษะการคิด ทักษะการตัดสินใจ และทักษะการแก้ปัญหาที่ใช้ใน    
การดำเนินชีวิตของผู้เรียนให้สอดคล้องกับความต้องการของสังคม ในการสร้างพลเมือง ดีของประเทศ     
อันเป็นรากฐานของพลโลกต่อไป ดังนั้น การจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาจึงต้องใช้วิธีการเรียนรู้ที่จะช่วยสร้าง
เสริมเติมเต็มประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้ใช้สติปัญญา ความรู้ ความคิด ความสามารถ ทักษะ ค่านิยม และเจตคติ
ที่ดี ตลอดจนต้องจัดให้เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน ให้ผู ้เรียนมีส่วนจัดการเรียนรู้ ของตนเอง  
พัฒนาและขยายความคิดของตนเองจากความรู้ที่เรียน  



คำชี้แจงรายวิชาสังคมศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                 ๕ 
      
    กระบวนการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา       
          ๑. การพัฒนาทักษะทางปัญญา เป็นกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนมีทักษะด้าน
ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระของวิชา อันประกอบด้วยเครื่องมือช่วยคิด กระบวนการคิด เช่น การคิด
วิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดแก้ปัญหาและคิดสร้างสรรค์ ตลอดจนความรู้ที ่ได้จาก
การบูรณาการที่เชื่อมโยงเป็นสาระเรื่องราวต่าง ๆ จากสภาพแวดล้อม 
         ๒. การพัฒนาทักษะทางสังคม เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่ง ให้ผู้เรียนมีทักษะที่เน้นการฝึก
ปฏิบัติจริงเพื่อสร้างผู้เรียนให้มีทักษะชีวิตพื้นฐาน เช่น ทักษะการรู้จักตนเอง ทักษะการคิด การตัดสินใจและ
การแก้ปัญหา ทักษะการแสวงหาข้อมูล ข่าวสาร ความรู้ ทักษะการปรับตัว ทักษะการสื่อสารและสร้าง
สัมพันธภาพ ทักษะการวางแผนและการจัดการ และทักษะการทำงานเป็นทีม 
        ๓. การพัฒนาเจตพิสัยและคุณลักษณะ เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู ้ที ่มุ ่งให้ผู ้เรียนมีทักษะ          
การพัฒนาค่านิยมและเจตคติที่ดีในการประพฤติปฏิบัติตนให้เหมาะสมและสอดคล้องกับความต้องการของ
สังคม เช่น ความขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ อดทน โดยยึดหลักธรรมมาใช้เป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตของ
ผู้เรียน 
        การออกแบบและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาสังคมจะต้องคำนึงถึงองค์ประกอบทั้งความรู้ ทักษะ
และเจตคติเพื ่อใช ้ในการปลูกฝังและส่งเสริมให้ผ ู ้ เร ียนเกิดกระบวนการคิดหรือมีว ิธ ีการคิด ดังนั้น                 
การจัดการเรียนรู้ต้องเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ และส่งเสริมการจัดแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายอันเป็นพื้นฐานของ               
การเสริมสร้างความรู้ ความคิด ประสบการณ์และปลูกฝังเจตคติที่ดีในสังคมอย่างมีคุณภาพ 
         เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ ได้แก่ การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ทัศนศึกษานอกสถานที่ การเรียนรู้จาก
ห้องสมุด แหล่งเรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้าน งานวิเคราะห์จากการศึกษาภาคสนาม วิเคราะห์
แหล่งข้อมูล การสอนให้ผู้เรียนเรียนรู้โดยอิสระจากศูนย์การเรียนรู้และการเรียนรู้ตามความสนใจ  การสอน  
วิชาสังคมไม่ควรจำเจอยู่ในห้องเรียนอย่างเดียว 

การเรียนรู้โดยผู้เรียนลงมือปฏิบัติ ได้แก่ เกม การศึกษาสถานการณ์จำลอง กรณีตัวอย่าง บทบาท
สมมติ โครงงาน การทดลอง ศิลป์สร้างสรรค์การสอน การเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการกลุ่ม ประกอบด้วย 
การอภิปรายกลุ่มย่อย การแก้ปัญหากลุ่ม สืบค้นความรู้ กลุ่มสัมพันธ์ การเรียนรู้แบบร่วมมือ การอภิปราย  

การเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิด ได้แก่ การแก้สถานการณ์ การถามตอบ การสืบสวน ความคิด      
รวบยอด การพัฒนากระบวนการคิด การใช้ทักษะกระบวนการ การสอนโดยใช้วิธีการตั ้งคำถามผู ้เรียน       
การเรียนการสอนเน้นความจำ การเรียนการสอนโดยใช้ผังกราฟิก (Graphic Organizers) การเรียนการสอน
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การสอนกระบวนการคิด ๑๐ มิติ  การคิดเปรียบเทียบ การคิดสังเคราะห์  
การคิดประยุกต์ การคิดสร้างสรรค์ การคิดวิเคราะห์ การคิดกลยุทธ์ การคิดบูรณาการ การคิดมโนทัศน์ การคิด
อนาคต การคิดวิพากษ์ 

การเรียนรู ้ผ่านสื ่อเทคโนโลยี ได้แก่ โปรแกรมสำเร็จรูป ชุดการสอน ชุดการสอนรายบุคคล           
ชุดการสอนสำหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อย ชุดการสอนประกอบคำบรรยายของครู คอมพิวเตอร์ช่วยสอน และ
การนำเสนอโดยวีดิทัศน์ 
         นอกจากนั้น ครูผ ู ้สอนต้องจ ัดกิจกรรมการเร ียนรู ้ท ี ่ให ้ผ ู ้ เร ียนได้เร ียนรู ้อย่างมีความหมาย               
โดยการร่วมมือระหว่างครูกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้เรียน ครูต้องลดบทบาทในการสอนโดยเป็นผู้ชี้แนะ กระตุ้นให้
ผู้เรียนกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ และปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ มากข้ึนและอย่างหลากหลาย ดังนี้    
 



๖                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

1) ควรให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดเวลาด้วย การกระตุ้นให้นักเรียน
ลงมือปฏิบัติและอภิปรายผล เช่น แบ่งกลุ่มให้อภิปราย แสดงบทบาทสมมุติ จัดนิทรรศการด้วยตนเอง โดยใช้
เทคนิคต่าง ๆ ของการสอน เช่น การนำเข้าสู่บทเรียน การใช้คำถาม การเสริมพลังมาใช้ให้เป็นประโยชน์ที่จะ
ทำให้การเรียนการสอนน่าสนใจและมีชีวิตชีวา 

2) ครูควรมีการวางแผนการใช้คำถามอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อจะนำนักเรียนเข้าสู่บทเรียนและ       
ลงข้อสรุปได้โดยที่ไม่ใช้เวลานานเกินไป ครูควรเลือกใช้คำถามที่มีความยากง่ายพอเหมาะกับความสามารถ  
ของนักเรียน 

3) เมื่อนักเรียนถาม อย่าบอกคำตอบทันที ควรให้คำแนะนำที่จะช่วยให้นักเรียนหาคำตอบได้เอง  
ครูควรให้ความสนใจต่อคำถามของนักเรียนทุก ๆ คน แม้ว่าคำถามนั้นอาจจะไม่เก่ียวกับเรื่องที่กำลังเรียนอยู่
ก็ตาม ครูควรจะชี้แจงให้ทราบและเบนความสนใจของนักเรียนกลับมาสู่เรื่องที่กำลังอภิปรายอยู่สำหรับปัญหา
ที่นักเรียนถามมานั้น ควรจะได้หยิบยกมาอภิปรายในภายหลัง 

4) การสำรวจตรวจสอบซ้ำ เป็นสิ่งจำเป็นเพื่อให้ได้ข้อมูลที่น่าเชื่อถือ ดังนั้น ในการจัดการเรียนรู้          
ครคูวรย้ำให้นักเรียนได้สำรวจตรวจสอบซ้ำเพ่ือนำไปสู่ข้อสรุปที่ถูกต้องและเชื่อถือได้ 
         ครูควรเลือกเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริงหรือกำลังเกิดขึ้นกับสังคมมาเป็นตัวอย่างในการ สอนวิชาสังคม  
นักเรียนจะได้เข้าใจอย่างถ่องแท้ถึงเหตุการณ์ของคนทั่วไปมาเกริ่นนำเพื่อโยงสัมพันธ์กับเรื่องที่สอน หรือนำ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นมาอภิปราย ร่วมกันกำหนดหัวข้อให้ครอบคลุมเรื่องที่สอน นักเรียนได้ปฏิบัติจริงหรือสร้าง
สถานการณ์จำลองให้ทดลองปฏิบัติ 
 
๓. สื่อการจัดการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

สื่อการจัดการเรียนรู้ เป็นเครื่องมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้นักเรียนได้รับ
ความรู้ ทักษะกระบวนการได้ง่ายในระยะเวลาสั้น และช่วยให้เกิดความคิดรวบยอดอย่างถูกต้องและรวดเร็ว     
สื่อที่ปรากฏในแผนการจัดการเรียนรู้ มีดังนี ้

1) ใบความรู้ ใบงาน แผนภาพนำเสนอข้อมูล 
2) บัตรภาพ 
3) เกม/เพลง/นิทาน 
4) คลิป/วีดิทัศน์/ภาพข่าวสถานการณ์ปัจจุบัน 
5) สถานการณ์สมมุต ิ

  6) สื่อบุคคล 
          แหล่งเรียนรู้ เป็นเครื่องมือสร้างคุณลักษณะการใฝ่เรียนรู้ที่ทุกคนต้องใฝ่รู้ตลอดชีวิต ดังนี้  

๑) แหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียน 
๒) แหล่งเรียนรู้ภายนอกโรงเรียน ได้แก่ ชุมชน ท้องถิ่น พิพิธภัณฑ์ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ห้องสมุด

ประชาชน ห้องสมุดแห่งชาติ  
ห้องสมุดเป็นแหล่งเรียนรู้ที่สำคัญและเป็นหัวใจสำคัญของผู้เรียนในการศึกษาค้นคว้า โรงเรียนควรจัด

ห้องสมุดกลาง ห้องสมุดหมวดวิชา มุมหนังสือในห้องเรียน ห้องสมุดเคลื่อนที่ รถเคลื่อนที่ ห้องสมุดประชาชน
ล้วนเป็นแหล่งเรียนรู้จะทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และปลูกฝังลักษณะนิสัยที่ดีในการส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน 

 
 



คำชี้แจงรายวิชาสังคมศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                 ๗ 
      

๓) แหล่งเรียนรู้ออนไลน์  
    - สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
    - สำนักหอสมุด มหาวิทยาลัยต่าง ๆ 
    - กระทรวงวัฒนธรรม          

                      ฯลฯ 
 
๔. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
      จุดประสงค์สำคัญของการประเมินการเรียนรู้คือการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์     
ที่ผู้สอนหรือหลักสูตรวางไว้ ปัญหาที่พบในปัจจุบันก็คือ ผู้บริหาร ผู้สอน ตลอดจนผู้ปกครองเป็นจำนวนมาก
ยังให้ความสำคัญการเรียนรู้แบบท่องจำเพื่อสอบ หรือการเรียนรู้เพื่อแข่งขัน ซึ่งถือเป็นการเรียนรู้แบบผิวเผิน
มากกว่า การประเมินการเรียนรู้ระหว่างเรียน การเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเองซึ่งผลลัพธ์ของการเรียนรู้จะยั่งยืน
กว่า (กุศลิน มุสิกุล, ๒๕๕๕; ขจรศักดิ์, เพ็ญจันทร์ และวรรณทิพา รอดแรงค้า, ๒๕๔๘) 

ในการจัดการเรียนรู ้เพื ่อพัฒนาสมรรถนะด้านต่าง ๆ ของผู ้เรียนนั ้นจำเป็นต้องมีการประเมิน         
การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่เริ่มต้นระหว่างและสิ้นสุดกระบวนการเรียนรู้ โดยใช้การประเมินในรูปแบบที่
หลากหลายสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้รูปแบบการประเมินการเรียนรู้  ได้แก่ การประเมิน         
การเร ียนร ู ้ระหว่างเร ียน (Formative Assessment) การประเมินการเร ียนร ู ้สร ุปรวม (Summative 
Assessment) และการประเมินการเรียนรู ้ตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ในการประเมินเพ่ือ
พัฒนาการเรียนรู้และการประเมินตามสภาพจริงนั้น ผู้สอนจำเป็นต้องสะท้อนการประเมินให้ผู้เรียนรับทราบ
เพื่อปรับปรุงและพัฒนาตนเอง และผู้สอนต้องนำผลการประเมินมาพิจารณาเพื่อทบทวนและปรับแผนการจัด       
การเรียนรู้เพื ่อให้สามารถดำเนินการแก้ไข ช่วยเหลือ หรือหาวิธีการต่าง ๆ เพื่อช่วยให้ผู ้เรียนแต่ละคน         
เกิดการเรียนรู ้และพัฒนาตนเองได้ตามแต่ละจุดประสงค์การเรียนรู ้หรือเป้าหมายของตัวชี ้ว ัดต่าง ๆ                    
(กุศลิน มุสิกุล, ๒๕๕๕)  

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องอยู่บนหลักการพ้ืนฐาน 2 ประการ คือ  
การประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียนและเพื่อการตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคุณภาพการเรี ยนรู้ของผู้เรียนให้
ประสบความสำเร็จนั้น ผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัด เพื่อให้บรรลุตามมาตรฐาน    
การเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะสำคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน ซึ่งเป็นเป้าหมายหลักในการวัด
และประเมินการเรียนรู้ในทุกระดับ (กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๒) 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่ปรากฏในแผนการจัดการเรียนรู้ ให้ความสำคัญของการประเมิน
พฤติกรรมการปฏิบัติ ดังนี้ 
         ๑)  วิธีการประเมิน 

    (1) การวัดและประเมินก่อนเรียน เพ่ือตรวจสอบความพร้อม และความรู้เดิมของผู้เรียน 
(ผสมผสานในกิจกรรมการเรียนรู้ขั้นนำ) 
 (2) การวัดและประเมินระหว่างเรียน ได้แก่ ด้านความรู้ ทักษะการปฏิบัติ และคุณลักษณะ        
โดยวิธีการสังเกตพฤติกรรม ถามตอบพร้อมแสดงเหตุผล ตรวจชิ้นงาน การนำเสนอ (ผสมผสานในกิจกรรม         
การเรียนรู้ขั้นสอน) จุดมุ่งหมายของการประเมินระหว่างเรียน มีดังนี ้



๘                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
                    (๒.๑) เพื่อค้นหาและวินิจฉัยว่าผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหา มีทักษะความชำนาญ   
รวมถึงมีเจตคติทางการเรียนรู ้อย่างไรและในระดับใด เพื่อเป็นแนวทางให้ผู ้สอนสามารถวางแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างเต็มศักยภาพ  

          (๒.๒) เพื่อใช้เป็นข้อมูลป้อนกลับให้กับผู้เรียนว่ามีผลการเรียนรู้อย่างไร  
          (๒.๓) เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการสรุปผลการเรียนรู ้และเปรียบเทียบระดับพัฒนาการด้าน       

การเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคน  
 (3) การวัดและประเมินหลังเรียน  เพื่อตรวจสอบความสำเร็จตามจุดประสงค์รายแผน    
เป็นการพัฒนาในจุดที่ผู้เรียนอาจจะเข้าใจคลาดเคลื่อนหรือปฏิบัติไม่ถูกต้อง (ผสมผสานในกิจกรรมขั้นสรุป) 
และเพื่อตัดสินผลการจัดการเรียนรู้ เป็นการประเมินหลังจากผู้เรียนได้เรียนไปแล้ว ผลจากการประเมิน
ประเภทนี้ใช้ประกอบการตัดสินผลการจัดการเรียนการสอน หรือตัดสินใจว่าผู้เรียนคนใดควรจะได้รับระดับ
คะแนนใด 
                (๔) ประเมินรวบยอดเม่ือสิ้นสุดหน่วยการเรียนรู้ ดำเนินการดังนี้ 
                      การประเมินโดยครูผู้สอน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพผู้เรียนว่าบรรลุเป้าหมายของหน่วยการเรียนรู้     
ตามมาตรฐาน ตัวชี้วัด สมรรถนะ คุณลักษณะ และเจตคติ หรือไม่ เช่น การทำโครงงาน การนำความรู้ไปใช้
เพ่ือพัฒนาสังคมในรูปแบบต่าง ๆ  
       การประเมินโดยผู้เรียนแต่ละคน โดยการทำแบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) ควรให้
ผู้เรียนได้ประเมินการเรียนรู้ของตนเอง เพื่อเปิดโอกาสได้สะท้อนคิดสิ่งที่เรียนรู้ทั้งที่ทำได้ดีและยังต้องพัฒนา 
(ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้ ดูภาคผนวก ค) ควรให้ผู้เรียนได้ประเมินการเรียนรู้ย่อยหลังจบการเรียนรู้      
แต่ละหน่วยการเรียนรู้ และประเมินการเรียนรู้รวมในช่วงกลางภาคเรียน และปลายภาคเรียน โดยครูสามารถ
เลือกใช้ชุดคำถามและจำนวนข้อให้เหมาะสมกับบริบทของผู้เรียน ช่วงเวลาและธรรมชาติของแต่ละวิชา ทั้งนี้
ในครั้งแรกครูควรทำร่วมกับนักเรียนเพื่อแนะนำวิธีการเขียนแบบสะท้อนคิด และควรอ่านสิ่งที่นักเรียนบันทึก
พร้อมให้ข้อมูลย้อนกลับ เสนอแนะในเชิงบวกและสร้างสรรค์ รวมทั้งใช้ประโยชน์จากข้อมูลในแบบบันทึกเพ่ือ
พัฒนาการสอนของตัวเองและช่วยเหลือนักเรียนเป็นรายบุคคลต่อไป 

๒) ผู้ประเมิน ได้แก่ เพ่ือนประเมินเพ่ือน ครูประเมินผู้เรียน ผู้เรียนประเมินตนเอง และผู้ปกครองร่วม         
ประเมิน 
 
๕. คำแนะนำบทบาทครูปลายทางในการจัดการเรียนรู้ 

ครูปลายทางควรมีบทบาทการสอนคู ่ขนานกับครูต้นทางในการกำกับดูแลช่วยเหลือนักเรียน           
ในทุกขั้นตอนการสอน ดังนี้ 

๑) ขั้นเตรียมตัวก่อนสอน 
(๑) ศึกษาทำความเข้าใจคำชี้แจงและทำความเข้าใจเชื่อมโยงทั้งเป้าหมาย กิจกรรมและการวัดผล                  

และประเมินผลระหว่างหน่วยการเรียนรู้กับแผนการจัดการเรียนรู้รายชั่วโมง 
(๒) ศึกษาค้นคว้าความรู้เพ่ิมเติมจากแหล่งเรียนรู้ หน่วยงาน องค์กรที่ให้ความรู้ที่เชื่อถือได้ 

รวมทั้งเทคนิคการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถของผู้เรียนอย่างรอบด้าน  
(๓) ปรับ/ประยุกต์หรือเพ่ิมเป้าหมายทั้งเนื้อหา ทักษะกระบวนการ คุณลักษณะที่เป็นจุดเน้น และ  

ที่เป็นปัจจุบันตามบริบทของห้องเรียน โรงเรียน ชุมชน รวมถึงการวัดประเมินทักษะกระบวนการเรียนรู้      
ตามศักยภาพของผู้เรียน และตามสภาพจริง 



คำชี้แจงรายวิชาสังคมศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                                 ๙ 
      

(๔) ศึกษาคลิปบทเรียนที่มีการอัปโหลดล่วงหน้าเพ่ือทำความเข้าใจการจัดกิจกรรม PowerPoint 
และสื่อต่าง ๆ ที่ครูใช้ประกอบการสอน โดยเฉพาะแนวการจัดกิจกรรมในขั้นตอนช่วงการปฏิบัติ ทั้งด้านวิธีการ 
สื่อที่ใช้ และช่วงเวลาของการทำแต่ละกิจกรรมเพื่อนำมาวิเคราะห์และหาแนวทางเตรียมนักเรียน/ช่วยเหลือ 
ส่งเสริม/อำนวยความสะดวกนักเรียนตามบริบทของห้องเรียนของตนให้สามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และเต็มตามศักยภาพ 

(๕) เตรียมใบงาน (ที่คัดเลือกสำหรับมอบหมายให้นักเรียนได้ทำตามเห็นควรและเหมาะสม) 
รวมทั้งการเตรียมอุปกรณ์ตามระบุในแผนฯ และ/หรือท่ีปรากฏในคลิป (ในกรณีมีการปรับเปลี่ยนเพิ่มเติม) 

(๖) ติดตามข้อมูลรายละเอียดการจัดกิจกรรมในช่วงการปฏิบัติตามกำหนดการสอนที่ มี    
รายละเอียดของสื่อการสอน ใบงาน ใบความรู้ บนเว็บไซต์ www.dltv.ac.th 

๒) ขั้นการจัดการเรียนรู้ 
(๑) สร้างการมีส่วนร่วมของนักเรียนในการทำกิจกรรม เช่น กระตุ้นให้นักเรียนคิด ตอบคำถามของ 

ครูต้นทาง ฟังเฉลยและช่วยเสริม/อธิบาย/ในสิ่งที่นักเรียนยังไม่เข้าใจ ชมเชย/ให้กำลังใจหากนักเรียนทำได้ดี 
     (๒) ให้ความช่วยเหลือนักเรียนที่ตามไม่ทัน เช่น อธิบายเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนสามารถเรียนรู้
ต่อไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
     (๓) กำกับดูแลให้มีวินัยในการเรียน เช่น ไม่เล่นหรือพูดคุยกัน ปฏิบัติตามคำสั่งในการทำกิจกรรม 
ฯลฯ 
     (๔) อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ เช่น จัดเตรียมสื่อการเรียนรู้/อุปกรณ์ 
              (๕) สังเกตพฤติกรรมนักเรียน เช่น คุณลักษณะผู้เรียน สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน การจัดการ
เรียนรู้/การปฏิบัติงาน ความรู้ในบทเรียน และบันทึกข้อมูลตามแนวทางประเมินที่แนะนำไว้ในแผนการจัดการ
เรียนรู้ เพ่ือนำข้อมูลไปพัฒนานักเรียนและให้ความช่วยเหลือนักเรียนทั้งชั้น/กลุ่ม/รายบุคคลตามกรณี 

๓) ขั้นการปฏิบัติ 
(๑) ทบทวนขั้นตอนการทำกิจกรรมตามที่ครูต้นทางแนะนำ และตามข้อแนะนำการปฏิบัติ ที่ระบุ 

ใน PowerPoint ตรวจสอบความเข้าใจ และเตรียมนักเรียนก่อนทำกิจกรรม (การแบ่งกลุ่ม ฯลฯ)  
     (๒) กำกับให้การทำกิจกรรมเป็นไปตามลำดับเวลาตามแนวทางที่ระบุบน PowerPoint 
     (๓) ให้ความช่วยเหลือนักเรียนในระหว่างการทำกิจกรรม 

(๔) เตรียมพร้อมนักเรียนสำหรับกิจกรรมในขั้นตอนสรุปการเรียน (ถ้ามี) เช่น การสรุปผล 
ปฏิบัติงานเพื่อเทียบเคียงกับผลงานที่นักเรียนต้นทางจะนำเสนอ เป็นต้น 

๔) ขั้นสรุป 
     (๑) กำกับนักเรียนให้มีส่วนร่วมในการเฉลยใบงาน/สรุปผลการทำกิจกรรม ฯลฯ 
     (๒) ทบทวนประเด็นสำคัญท่ีมีการสรุปท้ายชั่วโมง และงาน/ใบงานที่ครูต้นทางมอบหมายให้ทำเป็น
การบ้าน/หรือใบงานที่ครูปลายทางได้เลือกมาใช้กับชั้นเรียนของตน    
     (๓) จัดให้นักเรียนได้ทำแบบประเมินตามระบุในหัวข้อ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้        
(เฉพาะหลังจบแต่ละหน่วยการเรียนรู้และครึ่ง/ปลายภาคเรียน) 

๕ ) การบันทึกผลหลังสอน 
  (๑) บันทึกการจัดการเรียนรู้ของตนเอง โดยใช้ข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมผู้เรียนระหว่าง
เรียน และแบบประเมินตนเอง บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียนเพ่ือวิเคราะห์เทคนิค หรือวิธีการใดที่ทำให้ผู้เรียน
มีส่วนร่วม มีความรู้ มีทักษะ และคุณลักษณะตามจุดประสงค์ 



๑๐                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
     (๒) บันทึกสาเหตุของความสำเร็จ อุปสรรค และ/หรือข้อจำกัดที่เกิดขึ้น เช่น เทคนิคหรือ
วิธีการใด การบริหารจัดการชั้นเรียน การจัดบรรยากาศ สิ่ งแวดล้อมอย่างไร ฯลฯ ที่ทำให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม    
มีความรู้ มีทักษะ และคุณลักษณะตามจุดประสงค์ โดยใช้คำถามที่ให้ไว้ใน “คำถามบันทึกผลหลังสอนสำหรับ
ครูปลายทาง” (ดูภาคผนวก ค) เป็นแนวทางในการย้อนคิด ไตร่ตรองสิ่งที่เกิดขึ้นและนำไปบันทึกผลหลังสอน
ของชั่วโมงนั้น ๆ 
  (๓) วิเคราะห์และสรุปผลจากข้อมูลตามปัญหา/ความสำเร็จที ่เกิดขึ ้น และเสนอแนวทาง          
การปรับปรุง เพื่อนำมาพัฒนาการจัดการเรียนรู้ และช่วยเหลือ/ส่งเสริมนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ในครั้ง
ต่อไป รวมทั้งนำไปใช้เป็นข้อมูลเพื่อพัฒนาเป็นงานวิจัยในชั้นเรียนต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน รายวชิาสังคมศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                ๑๑ 
 

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑       รายวิชาสังคมศึกษา     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔                                 เวลา   120  ชั่วโมง 

 ศึกษาความสำคัญของพระพุทธศาสนา ในฐานะเป็นศูนย์รวมจิตใจของศาสนิกชน พุทธประวัติตั้งแต่
บรรลุธรรมจนถึงประกาศธรรม ประวัติศาสดาที่ตนนับถือตามที่กำหนด  ปฏิบัติตนตามแบบอย่างการดำเนิน
ชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่าง ตามที่กำหนด  การแสดงความเคารพ  
พระรัตนตรัย ปฏิบัติตามไตรสิกขาและหลักธรรมโอวาท ๓ ในพระพุทธศาสนา หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตน
นับถือตามที่กำหนด การทำความดีของตนเอง บุคคลในครอบครัว โรงเรียนและชุมชนตามหลักศาสนาพร้อม 
ทั้งบอกแนวปฏิบัติในการดำเนินชีวิต สวดมนต์ แผ่เมตตา มีสติที่เป็นพื้นฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนาหรือ
การพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กำหนด การปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาที่ตน
นับถือ เพื่อการอยู่ร่วมกันเป็นชาติได้อย่างสมานฉันท์ ประวัติศาสดาของศาสนาอื่น ๆ และมีส่วนร่วมในการ
บำรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาที่ตนนับถือ มรรยาทของความเป็นศาสนิกชนที่ดีตามที่กำหนด การปฏิบัติ
ตนในศาสนพิธี พิธีกรรมและวันสำคัญทางศาสนาตามที่กำหนดได้ถูกต้อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยใน
ฐานะสมาชิกที่ดีของชุมชน การเป็นผู้นำและผู้ตามที่ดี สิทธิพื้นฐานที่เด็กทุกคนพึงได้รับตามกฎหมาย  ความ
แตกต่างทางวัฒนธรรมของกลุ่มคนในท้องถิ่น วิธีการที่จะอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขในชีวิตประจำวัน  อำนาจ
อธิปไตยและความสำคัญของระบอบประชาธิปไตย  บทบาทหน้าที ่ของพลเมืองในกระบวนการเลือกตั้ง  
ความสำคัญของสถาบันพระมหากษัตริย์ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ปัจจัย
ที่มีผลต่อการเลือกซื้อสินค้าและบริการ สิทธิพื้นฐานและรักษาผลประโยชน์ของตนเองในฐานะผู้บริโภค 
หลักการของเศรษฐกิจพอเพียงและนำไปใช้ในชีวิตประจำวันของตนเอง ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจของคนใน
ชุมชน หน้าที่เบื ้องต้นของเงิน แผนที่ ภาพถ่าย ระบุลักษณะสำคัญทางกายภาพของจังหวัดตนเอง แหล่ง
ทรัพยากรและสิ่งต่าง ๆ ในจังหวัดของตนเองด้วยแผนที่ แผนที่อธิบายความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ที่มีอยู่ใน
จังหวัด สภาพแวดล้อมทางกายภาพของชุมชนที่ส่งผลต่อการดำเนินชีวิตของคนในจังหวัด  การเปลี่ยนแปลง
สภาพแวดล้อมในจังหวัดและผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงนั้น การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในจังหวัด   
 โดยการใช้กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการกลุ ่ม กระบวนการปฏิบัติ  
กระบวนการเผชิญสถานการณ์และปัญหา กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการทางภูมิศาสตร์ ทั กษะ         
การนำไปใช้อภิปราย สรุป  
   เพื ่อพัฒนาผู ้เร ียนให้เกิดความรู ้ ความเข้าใจ สามารถนำไปปฏิบัติในการดำเนินชีว ิต ทักษะ
กระบวนการ สมรรถนะที่สำคัญทางสังคมศึกษา ได้ตระหนัก เห็นคุณค่า มีศรัทธา รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์       
รักความเป็นไทย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย มีจิตสาธารณะ 

รหัสตัวช้ีวัด 
ส ๑.๑     ป.๔/๑, ป.๔/๒, ป.๔/๓, ป.๔/๔, ป.๔/๕, ป.๔/๖, ป.๔/๗, ป.๔/๘ 
ส ๑.๒     ป.๔/๑, ป.๔/๒, ป.๔/๓   
ส ๒.๑     ป.๔/๑, ป.๔/๒, ป.๔/๓, ป.๔/๔, ป.๔/๕    
ส ๒.๒     ป.๔/๑, ป.๔/๒, ป.๔/๓   
ส ๓.๑     ป.๔/๑, ป.๔/๒ , ป.๔/๓   
ส ๓.๒     ป.๔/๑, ป.๔/๒    
ส ๕.๑     ป.๔/๑, ป.๔/๒, ป.๔/๓   
ส ๕.๒     ป.๔/๑, ป.๔/๒, ป.๔/๓   
รวมทั้งหมด    ๓๐   ตัวชี้วัด     



๑๒                      คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
 

รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑      รายวิชาสังคมศึกษา      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔   ภาคเรียนที่ ๑          เวลา ๖๐ ชั่วโมง 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส 1.๑  รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตน        
                     นับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมกัน 
                       อย่างสันติสุข    
ตัวชี้วัด 

  ป.4/1   อธิบายความสำคัญของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ในฐานะเป็นศูนย์รวมจิตใจ 
                        ของศาสนิกชน 
           ป.4/2     สรุปพุทธประวัติตั้งแต่บรรลุธรรมจนถึงประกาศธรรม หรือประวัติศาสดาที่ตนนับถือ

ตามท่ีกำหนด            
 ป.4/3  เห็นคุณค่าและปฏิบัติตนตามแบบอย่างการดำเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวกชาดก  
                       เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่างตามท่ีกำหนด 
           ป.4/4    แสดงความเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบัติตามไตรสิกขาและหลักธรรมโอวาท ๓ ในพระพุทธศาสนา  
                       หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามท่ีกำหนด 

 ป.4/5   ชื่นชมการทำความดีของตนเอง บุคคลในครอบครัว โรงเรียน และชุมชนตามหลักศาสนา 
 พร้อมทั้งบอกแนวปฏิบัติในการดำเนินชีวิต 

 ป.4/6   เห็นคุณค่าและสวดมนต์ แผ่เมตตา มีสติที่เป็นพ้ืนฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนาหรือ 
            การพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กำหนด 

  ป.4/7    ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ เพ่ือการอยู่ร่วมกันเป็นชาติได้อย่างสมานฉันท์ 
  ป.4/8    อธิบายประวัติศาสดาของศาสนาอ่ืน ๆ โดยสังเขป 
มาตรฐาน ส ๑.๒   เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธำรงรักษาพระพุทธศาสนา หรือ 
                       ศาสนาที่ตนนับถือ 
ตัวชี้วัด 
          ป.4/1     อภิปรายความสำคัญ และมีส่วนร่วมในการบำรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาที่ตนนับถือ 
          ป.4/2     มีมารยาทของความเป็นศาสนิกชนที่ดีตามที่กำหนด 
          ป.4/3     ปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรมและวันสำคัญทางศาสนาตามท่ีกำหนดได้ถูกต้อง  
 
สาระท่ี ๕  ภูมิศาสตร์  
มาตรฐาน ส ๕.๑   เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน ใช้แผนที่  
                       และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตามกระบวนการทาง 
                       ภูมิศาสตร์ ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
 



คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน รายวชิาสังคมศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                ๑๓ 
 
ตัวชี้วัด 

ป.4/1     สืบค้นและอธิบายข้อมูลลักษณะทางกายภาพในจังหวัดของตนด้วยแผนที่และรูปถ่าย 
          ป.4/2     ระบุแหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญในจังหวัดของตนด้วยแผนที่และรูปถ่าย 
          ป.4/3     อธิบายลักษณะทางกายภาพที่ส่งผลต่อแหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญในจังหวัด 
มาตรฐาน ส ๕.๒   เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ 
  วิถกีารดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม     
  เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน                            
ตัวชี้วัด 
          ป.4/1     วิเคราะห์สิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ส่งผลต่อการดำเนินชีวิตของคนในจังหวัด  
          ป.4/2     อธิบายการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมในจังหวัดและผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง  
          ป.4/3     นำเสนอแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมในจังหวัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔                      คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

โครงสร้างรายวิชา 
 

รหัสวิชา  ส๑๔๑๐๑     รายวิชาสังคมศึกษา     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๔                             ภาคเรียนที่ ๒   
รวมเวลา ๖๐ ชั่วโมง                                 จำนวน  ๑.๕  หน่วยกิต                                                         

หน่วยที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู ้
มาตรฐานการเรียนรู/้ 

ตัวช้ีวัด 
สาระสำคัญ/ 

ความคิดรวบยอด 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

๙ 
 
 

 

มุ่งม่ันและศรัทธา 

 

   ส 1.1  ป.4/1  
             ป.4/2      
             ป.4/3 
             ป.4/4 

     พระพุทธศาสนาเป็น
ศาสนาที่คนไทยส่วนใหญ่
นับถือ และมีความผูกผันอยู่
กับวิถีชีวิตของพุทธศาสนิกชน
เป็นสิ่งที่ยึดเหนี่ยวจิตใจให้
พุทธศาสนิกชนทำความดี
ตามหลักธรรม ส่งผลให้สังคม
เกิดความสงบสุข พระพุทธเจ้า
เป็นศาสดาของพระพุทธศาสนา 
การแสวงหาหนทางแห่ง  
การพ้นทุกข์ และเผยแผ่
พระพุทธศาสนา ส่งผลให้
พุทธศาสนิกชนมีหลักธรรม
ที่ใช้สำหรับการดำรงชีวิต 
   พระอุรุเวลกัสสปะ เป็น
พุทธสาวกที่ได้รับการยกย่อง
ว่าเป็นผู้มีบริวารมาก และ
ช่วยในการเผยแผ่พระพุทธ 
ศาสนา ชาดกเป็นนิทานทาง
พระพุทธศาสนาที่เป็น
เรื่องราวของพระพุทธเจ้าใน
อดีตชาติ มีข้อคิดสอนใจที่
สามารถนำมาใช้ในชีวิต 
ประจำวันได้ พุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง เป็นบุคคลที่นำ
หลักธรรมทางพระพุทธ 
ศาสนามาปฏิบัติใน        
การดำเนินชีวิต พระรัตนตรัย 
พระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ ์เป็นที่เคารพสูงสุด
ของชาวพุทธ 

8 7 



โครงสร้างรายวชิา รายวชิาสังคมศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม                       ๑๕ 
 

หน่วยที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู ้
มาตรฐานการเรียนรู/้ 

ตัวช้ีวัด 
สาระสำคัญ/ 

ความคิดรวบยอด 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

10 
 
 
 

พาจิตแจ่มใส 

 

   ส 1.1   ป.4/4  
             ป.4/6 

          

    ไตรสิกขา เป็นหลักธรรม
ที่ปฏิบัติเพ่ือพัฒนาตนเอง 
โอวาท ๓ เป็นหลักธรรมที่
ถือเป็นหัวใจของ
พระพุทธศาสนา คือการไม่
ทำชั่ว การทำความดี      
ทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์     
การบริหารจิตและเจริญ
ปัญญา เป็นการฝึกจิตให้เกิด
ความสงบ มีสมาธิแนว่แน่อยู่
กับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง การบริหาร
จิต และเจริญปัญญา สามารถ
ฝึกได้หลายได้วิธี เช่น สวดมนต ์
ไหว้พระ แผ่เมตตา ฝึกให้มี
สมาธิในการทำกิจกรรมต่าง ๆ 

9 7 

๑๑ ปฏิบัติมาเป็นนิจ    ส 1.1   ป.4/5 
             ป.4/7 
   ส 1.2   ป.4/1 
             ป.4/2 
             ป.4/3 
 

      พุทธศาสนสุภาษิต เป็น
คติธรรมทางพระพุทธศาสนา
ที่เป็นข้อคิดเพ่ือให้นำไป
ปฏิบัติในการดำเนินชีวิต
การนำหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนามาปฏิบัติ
จะทำให้อยู่ร่วมกันในสังคม
ได้อย่างสมานฉันท์ การกระทำ
ความดีของตนเอง บุคคลใน
ครอบครัว ในโรงเรียน และ
ในชุมชน ตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาจะทำให้
สังคมสงบสุข ทุกคนอยู่
ร่วมกันอย่างมีความสุข   

9 8 

๑๒ ศาสนาในประเทศ
ไทย 

   ส 1.1   ป.4/7 
   ส 1.2   ป4/1  

       ศาสนาทุกศาสนาเป็น
ที่พ่ึงที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ
ของศาสนิกชน ทุกศาสนา
ล้วนมีศาสดาหรือเทพเจ้า 
ซึ่งเป็นที่เคารพสักการะ   
เราจึงควรเรียนรู้เกี่ยวกับ
ศาสนาอื่น เพ่ือให้มีความรู้  

4 3 



๑๖                      คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

หน่วยที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู ้
มาตรฐานการเรียนรู/้ 

ตัวช้ีวัด 
สาระสำคัญ/ 

ความคิดรวบยอด 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

   
ความเข้าใจ และสามารถอยู่
ร่วมกันในสังคมได้อย่างมี
ความสุข 

  

13 มหัศจรรย์ทาง
กายภาพจังหวัด 

 

   ส 5.1   ป.4/1 
             ป.4/2 
             ป.4/3 
   ส 5.2   ป.4/1 

   จังหวัดเป็นหน่วย      
การปกครองส่วนภูมิภาคที่
รวมเอาอำเภอตำบล หมู่บ้าน 
และชุมชนต่าง ๆ เข้าดว้ยกัน 
ทำให้มีอาณาเขตกว้างขวาง 
และมีสิ่งต่าง ๆ มากมาย
หลากหลายอยูภ่ายในจังหวัด 
มีความสัมพันธ์ระหว่างกัน
อย่างเป็นระบบ เป็นเหตุ
และปัจจัยแก่การเกิดขึ้น
และการเปลี่ยนแปลง 
การศึกษาเรียนรู้จังหวัด
จำเป็นต้องอาศัยเครื่องมือ  
ที่มีศักยภาพ ได้แก่ แผนที่   
รูปถ่ายทางอากาศ และภาพ
จากดาวเทียมที่สามารถ
แสดงข้อมูลและสาระทาง
พ้ืนที่ของจังหวัดได้ 

16 
 
 

 
 

14 
 

 
 

 

14 ซึมซับ 
การเปลี่ยนแปลง 

   ส ๕.๒   ป.4/2 
           
           

   การเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากร 
ธรรมชาติมีสาเหตุมาจาก 
การกระทำของมนุษย์และ 
การเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ  

10 8 

15 หวงแหนสิ่งแวดล้อม    ส ๕.๒   ป.4/3 
 

   การอนุรักษส์ิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติ
มนุษย์จะต้องหยุดทำลาย
และใส่ใจดูแลรักษาฟ้ืนฟูให้
กลับสู่สภาพเดิม 

4 3 

รวมตลอดภาคเรียน 6๐ ๕๐ 
 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง มุ่งมั่นและศรัทธา                                                                         ๑๗ 
 

 
 

 
 
 

 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ 

มุ่งมั่นและศรัทธา 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 



๑๘                      คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง มุ่งม่ันและศรัทธา 

รหัสวิชา ส14101  รายวิชาสังคมศึกษา     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4     ภาคเรียนที่ ๒                                                           เวลา 8 ชั่วโมง 
............................................................................................................................. ................................................. 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส 1.๑  รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา                             
                               ที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ืออยู่ 
                               รว่มกันอย่างสันติสุข      
ตัวชี้วัด   

ป.๔/๑ อธิบายความสำคัญของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ในฐานะเป็นศูนย์ 
 รวมจิตใจของศาสนิกชน 

          ป.๔/๒             สรุปพุทธประวัติตั้งแต่บรรลุธรรมจนถึงประกาศธรรม หรือประวัติศาสดาที่ตนนับถือ 
   ตามท่ีกำหนด 

 ป.๔/๓           เห็นคุณค่าและปฏิบัติตนตามแบบอย่างการดำเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวกชาดก 
                 เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่างตามท่ีกำหนด 

          ป.4/4             แสดงความเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบัติตามไตรสิกขาและหลักธรรมโอวาท ๓ 
                              พระพุทธศาสนา หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามท่ีกำหนด 
                                           
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

พระอุรุเวลกัสสปะ เป็นพุทธสาวกที่ได้รับการยกย่องว่าเป็นผู้มีบริวารมาก และช่วยในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา ชาดกเป็นนิทานทางพระพุทธศาสนาที่เป็นเรื่องราวของพระพุทธเจ้าในอดีตชาติ มีข้อคิด
สอนใจที่สามารถนำมาใช้ในชีวิตประจำวันได้  พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง เป็นบุคคลที่นำหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนามาปฏิบัติในการดำเนินชีวิต พระรัตนตรัย พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เป็นที่เคารพสูงสุด
ของชาวพุทธ 

 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
1) ความสำคัญของศาสนาที่ตนนับถือ 

       2) ประวัติศาสดาของตนเองที่นับถือ 
       3) พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ 
       4) พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม  
       5) ประวัติพระอุรุเวลกัสสปะ 
       6) ชาดก 
       7) การปฏิบัติและคุณธรรมของพุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 
       8) ความหมายของพระรัตนตรัย 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง มุ่งมั่นและศรัทธา                                                                         ๑๙ 
 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ 
 ๑) จำแนกความสำคัญของพระพุทธศาสนา และศาสนาที่ตนนับถือ 
             ๒) จำแนกประวัติศาสดาของตนเองที่นับถือ 
              ๓) เรียงลำดับเหตุการณ์พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ 
              ๔) เรียงลำดับเหตุการณ์พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม 
 5) จำแนกข้อคิดที่เป็นประโยชน์นำมาปฏิบัติในการใช้ชีวิตประจำวัน 
 6) จำแนกข้อมูลจากเนื้อเรื่องของชาดก  
 7) จำแนกและนำคุณธรรมแบบอย่างไปปฏิบัติต่อตนเอง 
               8) จำแนกหลักความเชื่อในพพระพุทธศาสนา  

3.3 เจตคต ิ
  ๑) เห็นความสำคัญของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ในฐานะเป็นศูนย์รวมจิตใจ 

          ของศาสนิกชน 
 2) เห็นความสำคัญของประวัติศาสดาของตนเองที่นับถือ 
 3) ตระหนักและเห็นความสำคัญของพุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ได้   
 4) ตระหนักและเห็นความสำคัญของพุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม 
 5) ชื่นชมและเห็นคุณค่าคุณธรรมแบบอย่างนำมาปฏิบัติให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวม 
 6) เห็นคุณค่าและนำข้อคิดไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
 7) เห็นคุณค่าและชื่นชมแบบอย่างการทำความดี  
 8) เห็นคุณค่าและความสำคัญในพระรัตนตรัย 
  
4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
 4.3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4.4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 5.1 รักชาติ ศาสน์กษัตริย์ 
 5.2 ใฝ่เรียนรู ้
      5.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
6. การประเมินผลรวบยอด 
 6.1 ภาระงาน/ชิ้นงาน 
       ๑) ใบงานที่ 1 เรื่อง ความสำคัญของศาสนา 
       ๒) ใบงานที่ 2 เรื่อง ประวัติศาสดาที่ตนนับถือ 
       3) ใบงานที่ ๓ เรื่อง พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ 
       4) ใบงานที่ 4 เรื่อง พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม 



๒๐                      คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
       5) ใบงานที่ 5 เรื่อง พุทธสาวก 
        6) ใบงานที ่6 เรื่อง ชาดก 

       7) ใบงานที่ 7 เรื่อง พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง  
       8) ใบงานที่ 8 เรื่อง พระรัตนตรัย 
 
6.2 เกณฑ์การประเมินผลชิ้นงานหรือภาระงาน  
 

ประเด็น                 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
๔ (ดีมาก) ๓ (ด)ี ๒ (พอใช้) ๑ (ปรับปรุง)  

1. เนื้อหา มีเนื้อหาตรงตาม
หัวข้อ ถูกต้อง 
ชัดเจน ครบถ้วน
สมบูรณ์ 

มีเนื้อหาตรงตาม
หัวข้อ ถูกต้อง
ชัดเจน  
แต่ไม่ครบถ้วน 

มีเนื้อหาตรงตาม
หัวข้อ ถูกต้อง 

มีเนื้อหาตรงตาม
หัวข้อ ถูกต้อง
บางส่วน 

2. ภาษา มีการใช้ภาษาอย่าง
ถูกต้อง ประโยค
สอดคล้องกับ
เนื้อหา สะกดคำ
ถูกต้องโดยไม่มีฉีก
คำ มีการใช้ภาษา
อย่างสร้างสรรค์ 

ประโยคสอดคล้อง
กับเนื้อหา สะกด
คำถูกต้องโดยไม่มี
ฉีกคำ มีการใช้
ภาษาอย่าง
สร้างสรรค์ 

สะกดคำถูกต้อง
โดยไม่มีฉีกคำ มี
การใช้ภาษาอย่าง
สร้างสรรค ์

มีการใช้ภาษา
อย่างสร้างสรรค์ 

3. ความสะอาด
สวยงาม 

ผลงานสำเร็จ เป็น
ระเบียบ สะอาด 
สวยงาม 

ผลงานสำเร็จ เป็น
ระเบียบ สะอาด 

ผลงานสำเร็จ  
เป็นระเบียบ 

ผลงานขาด 
ความเป็นระเบียบ 
สะอาด สวยงาม 

4. ความรับผิดชอบ ผลงานสำเร็จ 
สมบูรณ์ ก่อนเวลา
ที่กำหนด 

ผลงานสำเร็จ 
สมบูรณ์ ตามเวลา
ที่กำหนด 

ผลงานสำเร็จ 
สมบูรณ์ เกินเวลา
ทีก่ำหนด 

ผลงานไม่สำเร็จ 
ตามเวลาที่กำหนด 

 
เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน 13-16    คะแนน หมายถึง    ดีมาก 
คะแนน  9-12      คะแนน หมายถึง    ดี 
คะแนน  5-8       คะแนน หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน  1-4       คะแนน หมายถึง  ปรับปรุง 

 
เกณฑ์การผ่าน 
 ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง มุ่งมั่นและศรัทธา                                                                         ๒๑ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง ความสำคัญของศาสนา 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๙     เรื่อง มุ่งม่ันและศรัทธา                 
รหัสวิชา 14101       รายวิชาสังคมศึกษา      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔      ภาคเรียนที่ 2                         เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีวั้ด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑ รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ                 
 ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตาม       

 หลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข    
ตัวชี้วัด ป.๔/๑   อธิบายความสำคัญของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ในฐานะเป็นศูนย ์
                       รวมจิตใจของศาสนิกชน 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ถือเป็นศูนย์รวมจิตใจของศาสนิกชน มีหลักคำสอนเป็นทีพ่ึ่ง
ทางใจ สอนให้คนทำความดี ละเว้นความชั่ว สามารถอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างสันติสุข 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
                 - บอกความสำคัญของศาสนาที่ตนนับถือได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
                 - จำแนกความสำคัญของพระพุทธศาสนา และศาสนาที่ตนนับถือ  
 3.3 ด้านคุณลกัษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
       - เห็นความสำคัญของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ในฐานะเป็นศูนย์รวมจิตใจ 
                   ของศาสนิกชน 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
 - ความสำคัญของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ  
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
 
 



๒๒                      คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรยีนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้    ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 
หน่วยการเรยีนรู้ที ่๙ เรื่อง มุ่งม่ันและศรัทธา   จำนวน 8 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา     รหัสวิชา ส14101     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ความสำคัญของศาสนา     จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำภาพศาสนิกชนไป
ประกอบศาสนพิธี  
   1) ภาพที่ 1 คนเวียนเทียน   
   2) ภาพที ่2 คนทำ 
การละหมาด 
   3) ภาพที่ 3 คนเข้าพิธีศลี
สมรส 
2. ครใูช้คำถาม ดังนี้ 
       
    1) บุคคลในภาพที่ 1 
กำลังทำอะไรที่ไหน อย่างไร 
    2) บุคคลในภาพที่ 2 
กำลังทำอะไรที่ไหน อย่างไร 
    3) บุคคลในภาพที่ 3 
กำลังทำอะไรที่ไหน อย่างไร    
    4) นักเรียนคิดว่าเพราะ
เหตุใดคนจึงไปในสถานที่ตาม
ภาพดังกล่าว 

1. นักเรียนดูภาพ 
   
    1) ภาพที่ 1 คนเวียนเทียน   
    2) ภาพที่ 2 คนทำ 
การละหมาด 
    3) ภาพที่ 3 คนเข้าพิธีศลี
สมรส 
2. นักเรียนตอบคำถามบุคคล
ในภาพกำลังทำอะไร 
    1) ภาพที ่1 คำตอบ   
เวียนเทียนที่วัด 
    2) ภาพที่ ๒ คำตอบ    
การละหมาดที่มัสยิด 
    ๓) ภาพที ่3 คำตอบ  
คนเข้าพิธีศีลสมรสในโบสถ์คริสต์ 
    ๔) (ตัวอย่างคำตอบ) 
เพราะคนที่ไปเห็นถึงความสำคญั
ของศาสนาทีต่นเองนับถือ และคิด
ว่าสถานทีน่ั้นเป็นศนูย์รวมจิตใจ 

1. สื่อจาก
PowerPoint 
ภาพคนเวียน
เทียน   
 2. ภาพคนทำ
การละหมาด 
 3. ภาพคนเข้า
พิธีศีลสมรส 
4. แบบสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรยีนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. จำแนก
ความสำคญัของ
พระพุทธศาสนา และ
ศาสนาที่ตนนับถือได ้ 
 
 
 
 

 
 

     5) นักเรียนส่วนใหญ่ใน
ห้องเรียนนับถือศาสนาอะไร 
3. ครูพูดเชื่อมเข้าสู่เนื้อหา 
(นักเรียนส่วนใหญ่จะนับถือ
ศาสนาพุทธ ทุกคนจะมี
ศาสนาที่ตนเองนับถือเพราะ
ศาสนาสอนให้ทุกคนเป็นคนดี 
และเป็นที่พ่ึงทางใจ เป็น
เครื่องยึดเหนียวทางจิตใจของ
ตนเอง) 

    5) (คำตอบ ศาสนาพุทธ) 
 
 

 
 

 

 

ขั้นสอน 
 

25
นาท ี

 

1. ครอูธิบายเกี่ยวกับ เรื่อง
ความสำคัญของศาสนาที่ตน
นับถอื โดยมีประเด็นของ
เนื้อหา ดังนี้ 
    1) ความสำคัญของศาสนา
พุทธ 
    2) ความสำคัญของศาสนา
ครสิต์ 
    3) ความสำคัญของศาสนา
อิสลาม 

1. นักเรียนฟังครูอธิบายเรื่อง 
ความสำคัญของศาสนาโดย   
มีประเด็นของเนื้อหา ดังนี้ 
 
    1) ความสำคัญของศาสนา
พุทธ 
    2) ความสำคัญของศาสนา
ครสิต์ 
    3) ความสำคัญของศาสนา
อิสลาม 
 
 

- สื่อจาก
PowerPoint 
เรื่องความสำคัญ
ของศาสนา 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต 
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ลำดับ

ที ่
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    2. ครูนำกิจกรรมเกม
ความสำคัญของศาสนาที่ตน
นับถอืมาให้นักเรียนทำ
กิจกรรม ครูชี้แจงกิจกรรม 
โดยให้นักเรยีนอ่านและตอบ
ว่าเป็นความสำคญัของศาสนา
อะไร 

2. นักเรียนทำกิจกรรมจำแนก
ความสำคญัของศาสนาที่ตน
นับถือ 

1. สื่อจาก
PowerPoint 
เรื่องกิจกรรม
เกมความสำคัญ
ของศาสนาที่ตน
นับถอื 
2. แบบสังเกต 

- การสังเกต 

3. 2. บอกความสำคัญ
ของศาสนาที่ตนนับถือ
ได้ 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครใูห้นักเรียนแต่ละคน
อ่านคำชี้แจง ดังนี้ คำชี้แจงให้
นักเรียนตอบคำถามเกี่ยวกับ
ความสำคัญของศาสนาที่ตน
นับถือที่มีต่อชุมชนของตนเอง  
2. ครใูห้นักเรียนทำใบงาน   
ที่ 1 เรื่อง ความสำคัญของ
ศาสนาที่ตนนับถือ และ
กำหนดเวลาให้นักเรียนทำ   
ใบงาน 
3. เมื่อหมดเวลาตามท่ีกำหนด
ครูใหน้ักเรียนตรวจสอบความ
ถูกต้องของใบงานที่ 1 เรื่อง
ความสำคัญของศาสนาที่ตน
นับถือ 

1. นักเรียนแต่ละคนอ่านคำ
ชี้แจงของใบงานตนเอง และ
นำความสำคัญของศาสนา    
ทีต่นเองนับถอืเตรียมเขียนลง
ในใบงาน 
2. นักเรียนทำใบงานที่ 1 
เรื่อง ความสำคัญของศาสนา   
ที่ตนนับถือ ตามเวลาที่ครู
กำหนดให้ 
 
3. นักเรียนตรวจสอบความ
ถูกต้องของใบงานของตนเอง 
 
 

- แบบประเมิน - ใบงานที่ 1 
เรื่อง
ความสำคัญ
ของศาสนา 
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ลำดับ
ที ่

จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมนิ
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. 3. เห็นความสำคัญของ
พระพุทธศาสนา หรือ
ศาสนาทีต่นนับถือ ในฐานะ
เป็นศูนย์รวมจิตใจของ 
ศาสนิกชน 
 

ขั้นสรุป 5 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุป  
และแสดงความคิดเห็น
ความสำคัญของศาสนาที่ตน
นับถือ มีความสำคัญต่อ      
ศาสนิกชนอย่างไร  และสังคม
ส่วนรวมอย่างไร 
2. ครพููดสรุปโดยการนำ
หลักธรรมในทางศาสนาพุทธ
ให้นักเรียนฟงั ดังนี้ 
“การที่ทุกศาสนาจะอยู่ร่วมกัน
ในสังคมให้สงบสุขนั้นควรนำ
หลักธรรมที่อยู่รว่มกันอย่าง
สันติสุขมาปฏิบัติก็คือ       
สังควัตถุ 4 ประกอบไปด้วย 
ทาน คือ การให ้ปิยวาจา คือ 
การพูดจาไพเราะ อัตถจริยา 
คือ ทำเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 
สมานัตตา คือ การวางตัวให้
เหมาะสม” 
    
 
 

1. นักเรียนร่วมกันและ
แสดงความคิดเห็น
ความสำคัญของศาสนาที่ตน
นับถือ มีความสำคัญต่อ      
ศาสนิกชน (เป็นที่เครื่องยึด
เหนี่ยวทางจิตใจ)  และ
สังคมส่วนรวม (ให้คนใน
สังคมมีคนดีและอยู่ร่วมกัน
อย่างสันติสุข) 
 

- สื่อจาก
PowerPoint 
สรุปเรื่อง 
ความสำคัญ
ของศาสนา     
ทีต่นนับถือ 
แบบสังเกต 

- การสังเกต 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง มุ่งมั่นและศรัทธา                                                                         27 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          ๑) PowerPoint เรื่อง ความสำคัญของศาสนา 
 2) ใบงานที่ 1 เรื่อง ความสำคัญของศาสนา 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  - ใบงานที่ 1 เรื่อง ความสำคัญของศาสนา 
 

 การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกความสำคัญของศาสนา      
ทีต่นนับถือ 
 
 
 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
๒. ตรวจใบงานที่ 1 
เรื่อง ความสำคัญของ
ศาสนา 

๑. คำถาม 
๒. ใบงานที่ 1 เรื่อง
ความสำคัญของ
ศาสนา 
 

1. ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
รอ้ยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- จำแนกความสำคัญของ
พระพุทธศาสนา และศาสนาที่ตน
นับถือ 

- ประเมินการ
นำเสนอและ       
การทำงานร่วมกับ
ผู้อ่ืน 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ดา้นคณุลักษณะ เจตคต ิค่านยิม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของ
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตน
นับถือ ในฐานะเป็นศูนย์รวมจิตใจ
ของศาสนิกชน 

- การประเมิน - แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชวีิต 
 
 
 
 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน 
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน 
การคิด 
3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน”  
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รักชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดบัคุณภาพ 
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................................................................................... ................................... 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................... ............................................................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................................................................ .. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................. ................................................................................................ 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
.................................................................................... .......................................................................................... 
..................................................................................................................................................................... ......... 
.............................................................................................................................................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
      (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบคำถามเกีย่วกับความสำคัญของศาสนาที่ตนนับถือที่มีต่อชมุชน 
           ของตนเอง  
 
1. ความสำคัญของศาสนาที่ตนนับถือมีความสำคัญต่อชมุชนของนักเรียนอย่างไร 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

2. นักเรียนจะมสี่วนรว่มในการส่งเสริมพระพุทธศาสนาอย่างไร 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 1 เร่ือง  ความสำคัญของศาสนา 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๙ เร่ือง มุ่งมั่นและศรทัธา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ความสำคัญของศาสนา 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101  ภาคเรียนที่ 2  ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 

 

 

ชือ่................................................นามสกุล......................................ชัน้.........เลขที่....... 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบคำถามเกีย่วกับความสำคัญของศาสนาที่ตนนับถือที่มีต่อชุมชน 
           ของตนเอง  
 
1. ความสำคัญของศาสนาที่ตนนับถือมีความสำคัญต่อชุมชนของนักเรียนอย่างไร 

พระพุทธศาสนามีศาสนสถานเปน็แหล่งปฏิบตัิกิจกรรมทางสังคม เปน็ที่ประกอบศาสนพิธี 

พระพุทธศาสนาเป็นศูนย์รวมการทำความดี  และพฒันาจิตใจ 

 

2. นักเรียนจะมสี่วนรว่มในการส่งเสริมพระพุทธศาสนาอย่างไร  

การนำหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนามาปฏิบัติในการดำเนินชีวิตประจำวัน    

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 1 เรือ่ง  ความสำคัญของศาสนา 
หน่วยการเรยีนรูท้ี่ ๙ เร่ือง มุ่งมั่นและศรัทธา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรือ่ง ความสำคัญของศาสนา 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

 



๓๒                      คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เร่ือง ประวัติศาสดา 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๙     เรื่อง มุ่งม่ันและศรัทธา                 
รหัสวิชา 14101         รายวิชาสังคมศึกษา     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔      ภาคเรียนที่ 2                                                            เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑    รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ    
ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตาม
หลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

ตัวชี้วัด ป.๔/๒       สรุปพุทธประวัติตั้งแต่บรรลุธรรมจนถึงประกาศธรรม หรือประวัติศาสดาที่ตน                           
                            นับถือตามที่กำหนด  

ตัวชี้วัด ป.4/8        อธิบายประวัติศาสดาของศาสนาอื่น ๆ โดยสังเขป 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ศาสดามีความสำคัญต่อศาสนาที่ตนนับถือ ผู้ที่นับถือศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต์ ศาสนาอิสลาม จะตอ้ง
รู้และเข้าใจในประวัติศาสดาของตนเองที่นับถือเป็นหลักยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

 - อธิบายประวัติศาสดาของตนเองที่นับถือได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

 - จำแนกประวัติศาสดาของตนเองที่นับถือ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญของประวัติศาสดาของตนเองที่นับถือ 
 
4. สาระการเรยีนรู้ 
 - ประวัติศาสดาที่ตนนับถือ ศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต์ ศาสนาอิสลาม 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง มุ่งม่ันและศรัทธา       จำนวน 8 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา       รหัสวิชา 14101     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ประวัติศาสดา      จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครนูำภาพมาให้นักเรียนดู  
    1) ภาพที่ 1 ลุมพินีวัน 
    2) ภาพที่ 2 นครมักกะฮ์ 
    3) ภาพที่ 3 เมืองเบธเลเฮม
2. ครใูช้คำถาม ดังนี้ 
    1) นักเรยีนคดิว่าภาพที ่1 
เป็นสถานที่เกิดของศาสดาใด 
    2) นักเรียนคิดว่าภาพที ่๒ 
เป็นสถานทีเ่กิดของศาสดาใด 
    3) นักเรียนคิดว่าภาพที ่3 
เป็นสถานทีเ่กิดของศาสดาใด 
3. ครูอธิบายเพิ่มเติม (จากที่
นักเรียนได้ดูภาพและตอบ
คำถาม นักเรยีนจะได้เรียนรู้
เพ่ิมเติมเก่ียวกบัประวัติของ 
ศาสดาก่อนทีจ่ะมาเป็นศาสดา 
ของตนทีน่ับถือมีความเป็นมา
อย่างไร) 

1. นักเรียนดภูาพที่ครูนำมาให้ดู  
    1) ภาพที่ 1 ลุมพินีวัน 
    2) ภาพที่ 2 เมืองเบธเลเฮม 
    3) ภาพที่ 3 นครมักกะฮ์ 
2. นักเรียนตอบคำถาม ดังนี้ 
    1) ตอบ ศาสดาของ
ศาสนาพุทธ 
    2) ตอบ ศาสดาของ
ศาสนาอิสลาม 
    3) ตอบ ศาสดาของ
ศาสนาคริสต์ 
 

1. สื่อจาก
PowerPoint  
ภาพลุมพินีวัน 
ภาพเมือง 
เบธเลเฮม 
ภาพนครมักกะฮ์ 
2. แบบสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง มุง่มั่นและศรัทธา                                                                                                                                            35 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรยีนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. จำแนกประวัติ
ศาสดาของตนเองที่
นับถือ 
 
 
 

ขั้นสอน 
 

25
นาท ี

 

1. ครอูธิบายเกี่ยวกับ เรื่อง
จำแนกประวัติศาสดาของ
ตนเองที่นับถือ โดยมีประเด็น
ของเนื้อหา ดังนี้ 
 - ประวัติศาสดาของศาสนา
พุทธ 
 - ประวัติศาสดาของศาสนา
ครสิต์ 
 - ประวัติศาสดาของศาสนา
อิสลาม 
2. ครูนำกิจกรรมเกมจำแนก
ประวัติศาสดาของตนเองที ่ 
นับถือมาให้นักเรียนทำกิจกรรม 
ครชูี้แจงกิจกรรมโดยให้
นักเรยีนอ่านและตอบว่าเป็น
ประวัติศาสดาของศาสนา
อะไร 

1. นักเรียนฟงัครูอธิบายเรื่อง 
ประวัติศาสดาที่ตนนับถือ โดย
มีประเดน็ของเนื้อหา ดังนี้ 
 
 - ประวัติศาสดาของศาสนา
พุทธ 
 - ประวัติศาสดาของศาสนา
คริสต์ 
 - ประวัติศาสดาของศาสนา
อิสลาม 
2. นักเรียนทำกิจกรรมจำแนก
ประวัติศาสดาของตนเองที่  
นับถือ 
 

 

1. สื่อจาก
PowerPoint 
เรื่อง ประวัติ
ศาสดาที่ตนนับถือ 
 
 
 
 
 
 
2. สื่อจาก
PowerPoint 
กิจกรรมเกม
ประวัติศาสดา
ของตนเองที่นับ
ถือ 
- แบบสังเกต 

- การสังเกต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. 2. อธิบายประวัติ
ศาสดาของตนเองที่
นับถอืได้ 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครใูห้นักเรยีนแต่ละคน
อ่านคำชี้แจง ดังนี้ ให้นักเรียน
เลือกศาสนาที่ตนนับถือ และ
เขียนอธิบายประวัติศาสดาที่
ตนเองนับถือพอสังเขป 

1. นักเรียนแต่ละคนอ่านคำ
ชี้แจงของใบงานตนเอง และ
อธิบายประวัติศาสดาที่ตนเอง
นับถือพอสังเขปเตรียมเขียน
ลงในใบงาน 

- ใบงานที่ 2 
เรื่อง ประวัติ
ศาสดาที่ตนนับถือ 

- การตรวจ
ใบงาน 
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ลำดับ
ที ่

จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    2. ครใูห้นักเรยีนใบงานที่ 2 
เรื่อง ประวัติศาสดาที่ตนนับถือ
และกำหนดเวลาให้นักเรียน
ทำใบงาน 
3. เมื่อหมดเวลาตามที่กำหนด
ครูให้นักเรียนตรวจสอบความ
ถูกต้องของใบงานที่ 2 เรื่อง
ประวัติศาสดาที่ตนนับถือ 

2. นักเรยีนใบงานที่ 2 เรื่อง
ประวัติศาสดาที่ตนนับถือ 
ตามเวลาที่ครูกำหนดให้ 
 
3. นักเรยีนตรวจสอบความ
ถูกต้องของใบงานของ
ตนเอง 

 

  

4. 3. เห็นความสำคัญของ
ประวัติศาสดาของ
ตนเองที่นับถือ 

ขัน้สรุป 5 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุป และแสดงความคิดเห็น
ประวัติศาสดาที่ตนนับถือ 
2. ครพููดสรุปโดยการพูดถึง
คุณธรรมในการแสดงความ
เคารพศาสดาของตนเองที่   
นับถือ เราต้องศึกษาประวัติ
ศาสดาเพ่ือระลึกถึงศาสนา
ของตนเองที่เรานับถือ 
    

1. นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นประวัติศาสดา
ที่ตนนับถือ 

- สื่อจาก
PowerPoint สรุป
เรื่อง ประวัติ
ศาสดาที่ตนนับถือ 

- การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          ๑) PowerPoint เรื่อง ประวัติศาสดาที่ตนนับถือ 
 2) ใบงานที่ 2 เรื่อง ประวัติศาสดาที่ตนนับถือ 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 2 เรื่อง ประวัติศาสดาที่ตนนับถือ 

  
     การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ดา้นความรู้ ความเข้าใจ (K)   
- อธิบายประวัติศาสดาที่ตนนับถือ 

 

 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
๒. ตรวจใบงานที ่1 
เรื่อง ประวัติศาสดา 
3. การสังเกต 
4. การประเมิน 

๑. คำถาม 
๒. ใบงานที ่1 เรื่อง
ประวัติศาสดา 
๓. แบบสังเกต 
๔. แบบประเมิน 

1. ผ่านเกณฑ์ประเมิน
ระดับคุณภาพ พอใช้ 
ขึน้ไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
รอ้ยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/ กระบวนการ (P)        
- จำแนกประวัติศาสดาทีต่นนับถอื 

- ประเมินการนำเสนอ
และการทำงานร่วมกับ
ผู้อื่น 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A)     
- เหน็ความสำคัญของประวัติ
ศาสดาที่ตนนับถือ 

- การประเมิน - แบบประเมนิ ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชวีิต 
 

ประเมินสมรรถนะ 
1. ความสามารถ 
ในการสื่อสาร  
2. ความสามารถใน 
การคิด 
3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา  
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รกัชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก. 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
........................................................................................................................................................................... ... 
........................................................................................................................................................ ...................... 
............................................................................. ................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................................... ............................... 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................. ................................................................ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................ .................................................. 
................................................................................. ............................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................................................................... ................................................... 
................................................................................. ............................................................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนเลอืกศาสนาที่ตนนับถือและใส่เครือ่งหมาย       ลงใน       
            และเขยีนอธบิายประวัติศาสดาที่ตนเองนับถือพอสังเขป 
 

 
 

 

 

 

ใบงานที่ 2 เร่ือง  ประวัติศาสดาที่ตนนับถือ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เร่ือง มุ่งมั่นและศรัทธา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง ประวัติศาสดา 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 

 

 

 

ที่มาของภาพ : https://www.freepik.com/   ที่มาของภาพ : https://www.freepik.com/   ที่มาของภาพ : https://omeletsuthathip. 
                              wordpress.com/ 

 

  

ประวัติศาสดาของศาสนา...........      

...................................................................................................................................................

.......................................................................................................... .........................................

...................................................................................................................................................

.................................................................... ...............................................................................

...................................................................................................................................................

......................................................................................................................... ..........................

........................................................................................................................................... ........

................................................................................... ................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

.................................. 

 

ชื่อ...........................................นามสกุล........................................ชัน้..........เลขที่......... 
 

https://www.freepik.com/%20%20%20ที่มา
https://omeletsuthathip/
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนเลือกศาสนาที่ตนนับถือและใส่เครื่องหมาย       ลงใน       
             และเขยีนอธิบายประวตัิศาสดาที่ตนเองนับถือพอสังเขป 
 

 

 

   

เฉลยใบงานที่ 2 เร่ือง  ประวัติศาสดาที่ตนนับถือ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เร่ือง มุ่งมั่นและศรัทธา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เร่ือง ประวัติศาสดา 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

 

 

ตัวอย่างประวัติศาสดาของศาสนาพุทธ 

พระพุทธเจ้ามีพระนามเดิมว่า เจ้าชายสิทธัตถะ เป็นพระราชโอรสของ

พระเจา้สุทโธทนะ กับนางสิริมหามายา ประสูตเิมื่อวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 

6 ที่สวนลุมพินี เมื่อพระชนมายุได้ 16 พรรษา ทรงอภิเษกสมรสกับ

นางยโสธรา มีพระราชโอรสพระนามว่า ราหุล ทรงพบเทวทูตทั้ง 4 คือ 

คนแก่ คนเจ็บ คนตาย และสมณะ จึงเสด็จออกผนวช เพื่อค้นหา

คำตอบสัจธรรมของชีวิต จนในวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 6 พระองค์ได้

ค้นพบอริยสัจ หลักความจริงอันประเสริฐ จึงได้ถือเป็นผู้ตรัสรู้เป็น        
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

https://www.freepik.com/ https://omeletsuthathip.wordpress.com/ https://www.freepik.com/ 
ที่มาของภาพ : https://www.freepik.com/   ที่มาของภาพ : https://www.freepik.com/   ที่มาของภาพ : https://omeletsuthathip. 

                              wordpress.com/ 
 

 

  

https://www.freepik.com/%20%20%20ที่มา
https://omeletsuthathip/
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง พุทธประวัติ ตอนตรัสรู ้
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๙     เรื่อง มุ่งม่ันและศรัทธา                 
รหัสวิชา 14101         รายวิชาสังคมศึกษา     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔      ภาคเรียนที่ 2                         เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา 
 ที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ือ 
  อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข       

ตัวชี้วัด   ป.๔/๒  สรุปพุทธประวัติตั้งแต่บรรลุธรรมจนถึงประกาศธรรม หรือประวัติศาสดาที่ตนนับถือ 
                      ตามท่ีกำหนด 
 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 พุทธประวัติตอนตรัสรู้ เป็นเรื่องราวที่ผู้ที่นับถือศาสนาพุทธจะต้องรู้และเข้าใจในตอนตรัสรู้เพ่ือตระหนัก
และเห็นคณุค่าของพระองค์ที่ไดต้รัสรู้ด้วยหลักธรรมอริยสัจ 4 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - สรุปพุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ได้พอสังเขป 
          3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - เรียงลำดับเหตุการณ์พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ได้ 

3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - ตระหนักและเห็นความสำคัญของพุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ได้  
  
4. สาระการเรียนรู้ 
 - พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคดิ 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ  ศาสน์  กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 
หน่วยการเรียนรู้ที ่๙ เรื่อง มุ่งม่ันและศรัทธา จำนวน 8 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้       จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดบัที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครสูวมบทบาทสถานการณ์
สมมติเป็นพุทธศาสนิกชนนั่ง
สมาธิอยู่ใตต้้นโพธิ์    
2. ครตูั้งประเด็นคำถามเพ่ือ
นำเข้าสู่บทเรียน ใช้คำถาม  ดังนี้ 
    1) นักเรียนเรยีนทราบ
หรอืไม่ว่าองค์สมเด็จพระ-
สัมมาสัมพุทธเจ้าทรงตรัสรู้  
ใต้ต้นอะไร  
        1. ใต้ต้นโพธิ ์
        2. ใต้ต้นสาละ  
        3. ใต้ตน้ไทร 
ครูอธิบายเพ่ิมเติมในคำตอบ 
ข้อ 1 เกี่ยวกับต้นโพธิ์ ดังนี้ 
“ต้นโพธิ์ทีอ่งค์สมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงตรสัรู้ 
เราจะเรียกว่า ต้นศรีมหาโพธิ์” 

1. นักเรียนดูสถานการณ์
สมมติเป็นพุทธศาสนิกชนนั่ง
สมาธิอยู่ใต้ต้นโพธิ์       
2. นักเรียนตอบคำถาม ดังนี้ 
     
    1) ตอบ ใต้ต้นโพธิ์  
องค์สมเด็จพระสัมมาสัม- 
พุทธเจ้า ทรงตรัสรู้ใต้ต้น 
ศรีมหาโพธิ์ 
    
 
 
 
 
 
 
 

1. สื่อ PowerPoint  
บทบาทสถานการณ์ 
สมมติเป็น
พุทธศาสนิกชนนั่ง
สมาธิอยู่ใต้ต้นโพธิ์    
2. สื่อ PowerPoint 
เรื่อง พุทธประวัติ 
ตอนตรัสรู้ 
3. แบบสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต 
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ลำดบัที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

        2) วันสำคัญของ
พระพุทธศาสนาในวันขึ้น 15 
ค่ำ เดือน 6 คือวันวิสาขบูชา  
มีเหตุการณ์อะไรที่สำคัญ
เกิดข้ึนพร้อมกัน 3 ประการ 
3. ครูอธิบายเพ่ิมเติม (จากที่
นักเรียนไดร้ับชมสถานการณ์
และตอบคำถามนักเรียนจะได้
เรียนรู้เกีย่วกับเหตุการณ์
สำคัญเกี่ยวกับพุทธประวัติ
ตอน องค์สมเด็จพระสัมมา- 
สัมพุทธเจ้าทรงตรัสรู้) 

    2) ตอบ ประสูติ ตรัสรู้ 
และเสด็จดับขนัธ์ปรินิพพาน 
 
 
 
3. นักเรียนฟังครูอธิบาย
เพ่ิมเติมเพ่ือนำเข้าสู่บทเรียน 

  

2. 1. เรียงลำดับ
เหตุการณ์ 
พุทธประวัติ  
ตอนตรัสรู้ได้ 

ขัน้สอน 25 
นาที 

1. ครอูธิบายเกีย่วกับ เรื่อง 
พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ โดยมี
ประเด็นของเนื้อหา ดังนี้ 
    - เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นก่อน
องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ-
เจ้าทรงตรัสรู้ 
    - วันทีต่รัสรู้     
    - สถานที่ตรัสรู้  
    - ตรัสรู้ดว้ยวิธีบำเพ็ญเพียร 
    - สิ่งที่ตรัสรู ้

1. นักเรียนฟังครูอธิบาย
เกี่ยวกับ เรื่อง พุทธประวัติ 
ตอนตรัสรู้ โดยมีประเด็นของ
เนื้อหา ดังนี้ 
    - เหตุการณท์ีเ่กิดขึ้นก่อน
องคส์มเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจ้าทรงตรัสรู้ (เหตุการณ์   
การผจญมาร) 
    - วันที่ตรัสรู้ (ในวันเพญ็ขึ้น 
15 ค่ำ เดือน 6)     

1. สื่อ PowerPoint 
เรื่อง พุทธประวัติ 
ตอนตรัสรู้ 
2. แบบสังเกต 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดบัที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 
 
 
 
 
 
2. ครูนำกจิกรรมเกมเรียง
ภาพลำดับเหตุการณ์ เกี่ยวกับ
เรื่อง พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้
มาให้นักเรยีนทำกิจกรรม  
3. ครูชี้แจงกิจกรรมโดยให้ 
นักเรยีนดูภาพว่าภาพใดเป็น
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อน 
และเลือกภาพใส่ตามลำดับ 

   - สถานที่ตรัสรู้ (ใตต้้น   
พระศรีมหาโพธิ์ ริมฝั่งแม่น้ำ
เนรัญชรา เมืองพาราณสี) 
   - ตรัสรู้ด้วยวิธี (บำเพ็ญ
เพียรโดยการนั่งสมาธิ) 
   - สิ่งที่ตรัสรู้ (อริยสัจ 4) 
2. นักเรียนทำกิจกรรมเกม
เรียงภาพลำดับเหตุการณ์ 
 
 
3. นักเรยีนฟังครูชี้แจง
กิจกรรมโดยให้นักเรียนดู 
ภาพว่าภาพใดเป็นเหตุการณ์ 
ที่เกิดขึ้นก่อน และเลือกภาพ
ใส่ตามลำดับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. 2. สรปุพุทธประวัติ 
ตอนตรัสรู้ได้พอ
สังเขป 

ขัน้ปฏิบัต ิ 15 
นาที 

1. ครูให้นักเรียนแต่ละคน
อ่านคำชี้แจง ดังนี้ ให้นักเรียน
เขียนสรุป เรื่อง พุทธประวัติ 
ตอนตรัสรู้ มาพอสังเขปลงใน
กรอบภาพ 
2. ครูให้นักเรียนใบงาน 3 
เรื่อง พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ 

1. นักเรียนแต่ละคนอ่าน 
คำชี้แจงของใบงานตนเอง 
และเขียนสรุป เรื่อง พุทธประวตัิ 
ตอนตรัสรู้ มาพอสังเขปลงใน
กรอบภาพ 
2. นักเรียนทำใบงานที่ 3 
เรื่อง พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้

1. สื่อ PowerPoint  
เรื่อง สรุปเรื่อง 
ประวัติศาสดาที่ตน
นับถือ 
 
2. ใบงานที่ 3 
เรื่อง พุทธประวัติ 

1. การสงัเกต 
 
 
 
 
2. ตรวจใบ
งาน 
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ลำดบัที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

และกำหนดเวลาให้นักเรียน
ทำใบงาน 
3. เมื่อหมดเวลาตามที่กำหนด
ครูให้นักเรยีนตรวจสอบความ
ถูกต้องของใบงานที่ 3  
เรื่อง พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ 

ตามเวลาทีค่รูกำหนดให้ 
 
3. นักเรียนตรวจสอบความ
ถูกต้องของใบงานของตนเอง 

ตอนตรัสรู้ 

4. 3. ตระหนักและ
เห็นความสำคัญ
ของพุทธประวัติ 
ตอนตรัสรู้ได้  

ขัน้สรุป 5 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุป และแสดงความคิดเห็น
เรื่อง พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ 
2. ครพููดเพ่ิมเติมเสริม
คุณธรรม ดังนี้  
“ความสำเร็จเกิดจากการที่ 
เรามีฉันทะ มีใจรักวิริยะ      
มีความเพียรพยายาม จิตตะ  
มีใจจดจ่อในสิ่งที่ทำ วิมังสา  
มีการไตร่ตรองและทดลอง   
เมื่อปฏิบัติครบแล้ว เราก็ 
จะเกิดความสำเร็จในสิ่งที่
ตั้งเป้าหมายเอาไว้” 

1. นักเรียนร่วมกันสรุปเรื่อง 
พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ ดังนี้ 
(พระองคท์รงประทับ
นั่งขดัสมาธิ ใต้ต้นพระศรีมหา
โพธิ์ริมฝั่งแม่น้ำเนรัญชรา 
จนกระทัง่ในวันเพ็ญขึ้น 15 ค่ำ  
เดือน 6 พระองค์ทรงตรัสรู้ 
ด้วยพระองคเ์อง สิ่งที่
พระพุทธเจ้าตรัสรู้นั้น เป็น 
สัจธรรมเรียกว่า อริยสัจ 4  
ซ่ึงถือว่าเป็นหลักธรรมที่เป็น
หัวใจของพระพุทธศาสนา)     

- สื่อ PowerPoint 
สรุปเรื่อง        
พุทธประวัติ  
ตอนตรัสรู้ 

- การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
        ๑) PowerPoint เรื่อง พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ 
 2) ใบงานที่ 3 เรื่อง พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ 
 
9. การประเมนิผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
- ใบงานที่ ๓ เรื่อง พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ 

 
การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเขา้ใจ (K) 
- สรุปพุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
๒. ตรวจใบงานที ่๓ 
เรื่อง พุทธประวัติ 
ตอนตรัสรู้ 
3. การสังเกต 
4. การประเมนิ 

๑. คำถาม 
๒. ใบงานที่ ๓ เรื่อง 
พุทธประวัติ ตอน
ตรัสรู้ 
๓. แบบสังเกต 
๔. แบบประเมิน 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ
คุณภาพ พอใช้  
ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
รอ้ยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)        
- เรียงลำดับเหตุการณ์พุทธประวัติ 
ตอนตรัสรู้ 

- ประเมินการ
นำเสนอและการ
ทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑ์ประเมิน
ระดับคุณภาพ 
พอใช้ ขึน้ไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A)     
- ตระหนักและเห็นความสำคัญ
ของพุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ 

- การประเมิน - แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคดิ 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

ประเมินสมรรถนะ 
1. ความสามารถ 
ในการสื่อสาร  
2. ความสามารถใน 
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา  
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รกัชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทกึผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................. ................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. ................................ 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................. ............................................................ 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................. ............................................................................................. 
.................................................................................................................................................................. ............ 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
........................................................................................................................................................................ ...... 
.............................................................................................................................................................................. 
.......................................................................... .................................................................................................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเหน็/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
....................................................................................... ....................................................................................... 
........................................................................................................................................................................ ...... 
.............................................................................................................................................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ชื่อ...........................................นามสกุล........................................ชั้น..........เลขที่......... 
 

 

 

 

 

 

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนสรุป เรื่อง พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ มาพอสังเขปลงในกรอบภาพ 
 

 

ใบงานที่ ๓ เรื่อง พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เร่ือง มุ่งมั่นและศรัทธา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

 

 

ตอนตรสัรู ้
 

 

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................
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ที่มาของภาพ : https://www.freepik.com/ 
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คำชีแ้จง ให้นักเรียนเขียนสรุป เรื่อง พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ มาพอสังเขปลงในกรอบภาพ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 

      พระองค์ทรงประทับนัง่ขัดสมาธิ ใต้ต้นพระศรีมหาโพธิ์ริมฝั่งแม่น้ำ

เนรัญชรา  ณ อุรุเวลาเสนานิคม เมืองพาราณสี และตั้งจิตอธิษฐานด้วย

ความแน่วแน่ว่าตราบใดที่ยังไม่บรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ ก็จะไม่ลุกขึ้น

จากสมาธิบัลลังก์ แม้จะมีหมู่มารเข้ามาขัดขวาง แต่ก็พ่ายแพ้พระบารมี

ของพระองค์กลับไป  จนกระทั่ งในวันเพ็ญขึ้น 15 ค่ำ เดือน 6 

พระองค์ทรงตรัสรู้ด้วยพระองค์เอง สิ่งที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้นั้นเป็น    

สัจธรรมเรียกว่า อริยสัจ 4      

ตอนตรสัรู ้
 

เฉลยใบงานที่ ๓ เรื่อง พทุธประวัติ ตอนตรสัรู ้
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เร่ือง มุ่งมั่นและศรัทธา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เร่ือง พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้ 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

 

 

ที่มาของภาพ : https://www.freepik.com/ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม      
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙       เรื่อง มุ่งม่ันและศรัทธา                 
รหัสวิชา 14101          รายวิชาสังคมศึกษา    กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔       ภาคเรียนที ่2                                                           เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑ รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา                      
                       ที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถกูต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ือ 
 อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข      
ตัวชี้วัด  ป.๔/๓    เห็นคุณค่าและปฏิบัติตนตามแบบอย่างการดำเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติ         

                           สาวก ชาดก เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่างตามที่กำหนด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม เป็นเรื่องราวที่ผู้ที่นับถือศาสนาพุทธจะต้องรู้และเข้าใจ เพ่ือตระหนัก
และเห็นคุณค่าของพระองค์ที่ได้ประกาศหลักธรรมครั้งแรก ทรงแสดงปฐมเทศนาคือ ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร
แก่ปัญจวัคคีย์  
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - สรุปพุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม ได้พอสังเขป 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - เรียงลำดับเหตุการณ์พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรมได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - ตระหนกัและเห็นความสำคัญของพุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม   
 
4. สาระการเรียนรู้ 
 - พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
 
 



๕๒                      คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ  ศาสน์  กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง มุ่งม่ันและศรัทธา     จำนวน 8 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม     จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครนูำภาพพระพุทธองค์
ทรงแสดงธรรมเทศนาหรือ
หลักธรรมที่ทรงตรัสรู้เป็นครั้ง
แรกแกป่ัญจวัคคีย์ทั้ง ๕  
2. ครตูั้งประเด็นคำถามเพ่ือ
นำเข้าสู่บทเรียน ใช้คำถาม  
ดังนี้ 
    1) พระพุทธองค์ทรงแสดง
ธรรมเทศนาหรือหลักธรรมที่
ทรงตรัสรู้เป็นครั้งแรกแก่ใคร  
        1. ชฎิล 3 พ่ีน้อง 
        2. ปัญจวัคคีย์ทัง้ ๕           
        3. พระเจ้าพิมพิสาร 
    2) วันสำคัญของ
พระพุทธศาสนาในวันขึ้น 15 
ค่ำ เดือน 8 คือวันอาสาฬบูชา        
มีเหตุการณ์อะไรที่สำคัญ 

1. นักเรียนดูภาพพระพุทธ
องค์ทรงแสดงธรรมเทศนา
หรือหลักธรรมที่ทรงตรัสรู้เป็น
ครั้งแรกแกป่ัญจวัคคีย์ทั้ง ๕ 
2. นักเรียนตอบคำถาม ดังนี้ 
 
 
    1) ตอบ ปัญจวัคคีย์ทั้ง ๕ 

              
 
    
 
 
    2) ตอบ องค์สมเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าแสดงธรรม
เทศนาครัง้แรก 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง พุทธประวัติ 
ตอนประกาศ
ธรรม 
2. แบบสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 
 

   3. ครูอธิบายเพิ่มเติม (จากที่
นักเรียนไดดู้ภาพและตอบ
คำถามนักเรียนจะได้เรยีนรู้
เกี่ยวกับเหตุการณ์สำคัญ
เกี่ยวกับพุทธประวัติตอน องค์
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
ทรงประกาศธรรม) 

3. นักเรียนฟังครูอธิบาย
เพ่ิมเติมเพ่ือนำเข้าสู่บทเรียน 

  

2. 1. เรียงลำดับ
เหตุการณ์ 
พุทธประวัติ ตอน
ประกาศธรรม  

ขัน้สอน 25 
นาท ี

1. ครอูธิบายเกี่ยวกับ เรื่อง 
พุทธประวัติ ตอนประกาศ
ธรรม โดยมีประเด็นของ
เนื้อหา ดังนี้ 
    - พระพุทธเจ้าเสด็จโปรด 
      ปัญจวัคคีย์ทั้ง 5 
    - เสด็จโปรดชฎิล ๓ พี่น้อง 
    - เสด็จโปรดพระเจ้า     
พิมพิสาร 
    - พระอัครสาวกเบื้องขวา 
    - พระอัครสาวกเบื้องซ้าย 
2. ครูนำกิจกรรมเกมเรียง
บัตรภาพลำดับเหตุการณ์ 
เกี่ยวกบัเรื่อง พุทธประวัติ  

1. นักเรียนฟังครูอธิบาย
เกี่ยวกบั เรื่อง พุทธประวัติ 
ตอนประกาศธรรม  
 
 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนทำกิจกรรมเกม
เรียงบัตรภาพลำดับเหตุการณ์ 
เกี่ยวกบั เรื่อง พุทธประวัติ 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง พุทธประวัติ 
ตอนประกาศ
ธรรม 
2. บัตรภาพ 
เรื่อง พุทธประวัติ 
ตอนประกาศ
ธรรม 
3. บัตรคำ เรื่อง 
พุทธประวัติ 
ตอนประกาศ
ธรรม 
4. แบบการสังเกต 

- การสังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    ตอนประกาศธรรม มาให้
นักเรียนทำกิจกรรม ครชูี้แจง
กิจกรรมโดยให้นักเรยีนอ่าน
ข้อความจากบัตรภาพและ
เรียงลำดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น
ก่อนตามลำดับ 

ตอนประกาศธรรม   

3. 2. สรุปพุทธประวัติ 
ตอนประกาศธรรม 
ได้พอสังเขป 

ขัน้ปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนแต่ละคน
อ่านคำชี้แจง ดังนี้ ให้นักเรียน
เขียนสรุป เรื่อง พุทธประวัติ 
ตอนประกาศธรรม มาพอ
สังเขปลงในกรอบภาพ 
2. ครใูห้นักเรียนใบงาน 4 
เรื่อง พุทธประวัติ ตอน
ประกาศธรรม และ
กำหนดเวลาให้นักเรียน 
ทำใบงาน 
3. เมื่อหมดเวลาตามที่กำหนด
ครใูห้นักเรียนตรวจสอบความ
ถูกต้องของใบงานที่ 4 
เรื่อง พุทธประวัติ ตอน
ประกาศธรรม 

1. นักเรียนแต่ละคนอ่าน 
คำชี้แจงของใบงานตนเอง 
และเขียนสรุป พุทธประวัติ 
ตอนประกาศธรรม มาพอ
สังเขปลงในกรอบภาพ 
2. นักเรียนทำใบงานที่ 4 
เรื่อง พุทธประวัติ ตอน
ประกาศธรรม ตามเวลาที่ครู
กำหนดให้ 
 
3. นักเรียนตรวจสอบความ
ถูกต้องของใบงานของตนเอง 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง พุทธประวัติ 
ตอนประกาศ
ธรรม 
2. ใบงานที ่4 
เรื่อง พุทธประวัติ 
ตอนประกาศ
ธรรม 
3. แบบประเมิน 

1. ตรวจใบงาน 
2. การสงัเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. 3. ตระหนักและ
เห็นความสำคัญ
ของพุทธประวัติ 
ตอนประกาศธรรม
  

ขัน้สรุป 5 
นาท ี

1. ครแูละนักเรียนร่วมกัน
สรุป และแสดงความคิดเห็น
เรื่อง พุทธประวัติ ตอน
ประกาศธรรม 
2. ครูพูดเพ่ิมเติมเสริม
ความสำคญัของพุทธประวัติ 
ตอนประกาศธรรม ดังนี้ “จาก
การที่พระพุทธเจ้าได้ทรง
แสดงธรรมเทศนา           
ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร ทำให้
มีสิ่งทีบ่ังเกิดขึ้นในโลกเป็นครั้ง
แรกคือมี พระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ ์ครบบริบูรณ ์มีพระ
รัตนตรัยเกิดข้ึน เราเรียกว่า
แก้วประเสริฐ 3 ประการ” 

1. นักเรียนร่วมกันสรุปเรื่อง 
พุทธประวัติ ตอนประกาศ
ธรรม ดังนี้ (แสดงธรรมครั้ง
แรกโปรดปัญจวัคคีย์ทั้ง 5 
ธรรมที่แสดง                  
ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร 
พระภิกษุรูปแรกคือ 
พระอัญญาโกนฑัญญะ)     

- สื่อ 

PowerPoint
เรื่อง พุทธประวัติ 
ตอนประกาศ
ธรรม 

- การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          1) PowerPoint เรื่อง พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม 

2) ใบงานที่ 4 เรื่อง พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม 
3) บัตรภาพ เรื่อง พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม 
4) บัตรคำ เรื่อง พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
- ใบงานที่ 4 เรื่อง พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม 
 
การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- สรุปพุทธประวัติ ตอนประกาศ
ธรรม 
 
 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
๒. ตรวจใบงานที่ 4 
เรื่อง พุทธประวัติ 
ตอนประกาศธรรม 
3. การสังเกต 
4. การประเมิน 

๑. คำถาม 
๒. ใบงานที ่4 เรื่อง 
พุทธประวัติ ตอน
ประกาศธรรม 
๓. แบบสังเกต 
๔. แบบประเมิน 

1. ผ่านเกณฑ์ประเมิน
ระดับคุณภาพ พอใช้ 
ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
รอ้ยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)      
- เรียงลำดับเหตุการณ์พุทธพุทธ
ประวัติ ตอนประกาศธรรม 

- ประเมนิการนำเสนอ
และการทำงาน
รว่มกับผู้อ่ืน 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A)   
- ตระหนักและเห็นความสำคัญ
ของพุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม 

- การประเมิน - แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

ประเมินสมรรถนะ 
1. ความสามารถ 
ในการสื่อสาร  
2. ความสามารถใน 
การคิด 
3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา  
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะ 
สำคัญของผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รกัชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
......................................................................................................................................................... ..................... 
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................... ................................................................................................................... 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................ .................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. . 
.............................................................................................................................................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................. ............................................................................................. 
.................................................................................................................................................................. ............ 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................. ............................................................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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สรุปพุทธประวัต ิ

 
 

 

  

 
คำช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนสรุป เรือ่ง พทุธประวัติ ตอนประกาศธรรม มาพอสังเขปลงใน 
            กรอบภาพ 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

ใบงานที่ 4 เร่ือง พุทธประวตัิ ตอนประกาศธรรม 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๙ เร่ือง มุ่งมั่นและศรัทธา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม 
รายวิชาสังคมศึกษา    รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

 

 

 
แสดงธรรมครั้งแรกโปรด............................................................... 

ธรรมทีแ่สดง.................................................................................. 

พระภิกษุรูปแรกคือ....................................................................... 

พระอัครสาวกเบื้องขวา................................................................. 

พระอัครสาวกเบื้องซ้าย................................................................. 

ชื่อ...........................................นามสกุล........................................ชั้น..........เลขที่......... 
 

ตอนประกาศธรรม 
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คำชี้แจง  ให้นักเรียนเขียนสรุป เรือ่ง พทุธประวัติ ตอนประกาศธรรม มาพอสังเขปลงใน 
            กรอบภาพ 
 
   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 4 เร่ือง พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ ๙ เร่ือง มุ่งมั่นและศรทัธา 

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 4 เร่ือง พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม 
รายวิชาสงัคมศึกษา รหัสววิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

 

 
แสดงธรรมครั้งแรกโปรด  

 ปัญจวคัคยี์ทั้ง 5 

ธรรมทีแ่สดง   ธัมมจกักัปปวัตนสตูร 

พระภิกษุรูปแรกคือ พระอัญญาโกนฑัญญะ 

พระอัครสาวกเบ้ืองขวา พระสารีบุตร  

พระอัครสาวกเบื้องซ้าย พระโมคคลัลานะ 

ตอนประกาศธรรม 
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 ที่มาของภาพ :  https://sites.google.com/site/nrrd2538/wan-sakhay12/03/2563 

สื่อสำหรับครูบัตรภาพ เรื่อง พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เร่ือง มุ่งมั่นและศรัทธา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม 
รายวิชาสงัคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 

 

 

 

    ที่มาของภาพ :  htth://sites.google.com/site/nrrd2538/wan-sakhay 12/03/2563 
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ที่มาของภาพ : www.naewna.com 12/03/2563 

ที่มาของภาพ :  www.w-nikro.com 12/03/2563 

http://www.w-nikro.com/
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ที่มาของภาพ :  http://dhammaforlearner.blogspot.com 12/03/2563 
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สื่อสำหรับครูบัตรคำ เร่ือง พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เร่ือง มุ่งมั่นและศรัทธา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง พุทธประวัติ ตอนประกาศธรรม 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

 

พระพุทธเจ้าทรงบำเพ็ญสมาธิเจริญปัญญา 
จนตรัสรูอ้ริยสัจ 4 

 

โกญฑัญญะได้ดวงตาเห็นธรรม  
แล้วทูลขออุปสมบทเป็นพระภิกษุรูปแรก 

 

ชฎิล 3 พี่น้องบริวารขออุปสมบทเป็นพระภิกษุ 
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พระพุทธเจ้าทรงแสดงโอวาทปาติโมกข์โปรด     
พระอรหันต์ที่มาประชุมพร้อมกันโดยมิได้นัดหมาย 

 

พระพุทธเจ้าทรงแสดงโอวาทปาติโมกข ์
    โปรดพระเจา้พิมพิสาร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง พุทธสาวก 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๙     เรื่อง มุ่งม่ันและศรัทธา                 
รหัสวิชา 14101         รายวิชาสังคมศึกษา     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔      ภาคเรียนที่ 2                                                            เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑  รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ 
 ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตนหลักธรรม 
 เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข    
ตัวชี้วัด  ป.๔/๓    เห็นคุณค่าและปฏิบัติตนตามแบบอย่างการดำเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติ 

    สาวกชาดก เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่างตามที่กำหนด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 พระอุรุเวลกัสสปะ เป็นพุทธสาวกที่ได้รับการยกย่องว่าเป็นผู้มีบริวารมาก และช่วยในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา สามารถนำหลักปฏิบัติตนของท่านมาเป็นแบบอย่างในการดำเนินชีวิต 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายประวัติพระอุรุเวลกัสสปะ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - จำแนกข้อคิดท่ีเป็นประโยชน์นำมาปฏิบัติในการใช้ชีวิตประจำวันได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 

     - ชื่นชมและเห็นคุณค่าคุณธรรมแบบอย่างนำมาปฏิบัติให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวม 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
 - พุทธสาวก พระอุรุเวลกัสสปะ 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผูเ้รียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๖๘                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีที่  4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง มุ่งม่ันและศรัทธา     จำนวน 8 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง พุทธสาวก     จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำภาพการกระทำความ
ดีของพระภิกษุเพ่ือสังคม และ
การเทศนา มาให้นักเรียนดู 
2. ครต้ัูงประเด็นคำถามเพ่ือ
นำเข้าสู่บทเรียน ใช้คำถาม  
ดังนี้ 
    1)  การกระทำของ
พระภิกษุดังกล่าวท่านมี
จุดประสงค์เพ่ืออะไร 
    2) นักเรียนคิดว่าชาวพุทธ
ที่ดีควรมีลักษณะอย่างไร 
3. ครูอธิบายเพิ่มเติม (จากที่
นักเรียนไดดู้ภาพและตอบ
คำถามนักเรียนจะได้เรียนรู้
เกี่ยวกับประวัติพระอุรุเวลกัสสปะ
เป็นพุทธสาวกท่ีได้รับ       
การยกย่องว่าเป็นผู้มีบริวาร
มาก และช่วยในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา) 

1. นักเรียนดูการกระทำความ
ดีของพระภิกษุเพ่ือสังคม   
การเทศนา 
2. นักเรียนตอบคำถาม ดังนี้ 
 
 
   1) ตอบ เพ่ือให้เราได้ฟัง
หลักธรรมทางศาสนา 
 
   2) ตอบ นำหลักธรรมไปใช้
ในการดำเนินชีวิต 
 
 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่องพุทธสาวก 
2. แบบสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. อธิบายประวัติ
พระอุรุเวลกัสสปะ
ได้ 
 
 

 

ขัน้สอน 25 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สนทนาเก่ียวกับพระภิกษุท่ี
ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ โดยครูใช้
คำถาม ดังนี้ 
      1) นักเรียนประทับใจใน
บทบาทของพระภิกษุรปูใดบ้าง 
      2) พระภิกษุที่นักเรยีน
รู้จักท่านประพฤติอย่างไร 
 
2.  เมื่อนักเรียนเข้าใจบทบาท
หน้าที่พระสงฆ์แล้ว  ครูนำ
นักเรียนเข้าสู่บทเรียนประวัติ  
พุทธสาวก พระอุรุเวลกัสสปะ  
โดยให้นักเรียนดูวิดีโอเรื่อง 
พระอุรุเวลกัสสปเถระ  

1. นักเรียนฟังครูอธิบาย
เกี่ยวกบั เรื่อง พระภิกษุท่ี
ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ  และตอบ
คำถาม ดังนี้ 
     แนวคำตอบ 1) (เลือก
ตามความประทับใจของตนเอง) 
     แนวคำตอบ 2) (ประพฤติ
ตามกิจของสงฆ์ เช่น เดิน
บิณฑบาตร) 
2. นักเรียนนักเรียนดูวิดีโอ
เรื่อง พระอุรุเวลกัสสปเถระ 

๑. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง พุทธสาวก 
2. แบบการสังเกต 
3. วิดีโอ เรื่อง   
พระอุรุเวลกัสสปะ 

- การสังเกต 

3. 2. จำแนกข้อคิดที่
เป็นประโยชน์
นำมาปฏิบัติใน  
การใช้ชีวิตประจำวัน 
ได้ 

ขัน้ปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรยีนจับคู่ทำใบ
งานที่ 5 เรื่อง พุทธสาวก 
2. ครูให้ตัวแทนกลุ่มออกมา
เขียนคุณธรรมแบบอย่างที่ดี
ของพระอุรุเวลกัสสปะเป็น
แผนภาพลงบนกระดาน 

1. นักเรยีนจับคู่ทำใบงานที่ 5 
เรื่อง พุทธสาวก 
2. ตัวแทนกลุ่มออกมาเขียน
คุณธรรมแบบอย่างที่ดีของ
พระอุรุเวลกัสสปะเป็น
แผนภาพลงบนกระดาน 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
สรุปเรื่อง ประวัติ
ศาสดาที่ตนนับถือ 
 
 

- ประเมิน 
การสังเกต 
 



๗๐                                                                                         คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    3. จากนัน้ให้นักเรียนร่วมกัน
สรุปประโยชน์ที่ได้รับจาก
การศึกษาประวัติพุทธสาวก 
โดยการจำแนกข้อคดิประโยชน์ 
จากการศึกษาประวัติพุทธ
สาวกโดยบันทึกเป็นแผนภาพ
ลงบนกระดาน 

3. นักเรียนร่วมกันสรุป
ประโยชน์ที่ได้รับจาก
การศึกษาประวัติพุทธสาวก 
โดยการจำแนกข้อคิดประโยชน์ 
จากการศึกษาประวัติพุทธ
สาวกโดยบันทกึเปน็แผนภาพ
ลงบนกระดาน 

2. ทำใบงานที่ 5 
เรื่อง พุทธสาวก 
3. แบบสังเกต 

 

4. 3. ชื่นชมและเห็น
คุณค่าคณุธรรม
แบบอย่างนำมา
ปฏิบัติให้เกิด
ประโยชน์ต่อ
ตนเองและ
ส่วนรวม  

ขัน้สรุป 5 
นาท ี

1. ครแูละนักเรียนร่วมกัน
แสดงความคิดเห็นและสรุป
ความรู้เกี่ยวกบัพุทธสาวก    
โดยครูใช้คำถาม ดังนี้ 
    - พุทธสาวกท่ีดีต้องปฏิบัติ
อย่างไร 
    - ในฐานะที่นักเรียนเป็น
ชาวพุทธจะปฏิบัติตนเป็นพุทธ
สาวกท่ีดีอย่างไร 
 
 
2. ครูสรุป เรื่อง พุทธสาวกให้
นักเรียนฟัง 
 

1. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นและสรุปความรู้
เกี่ยวกับพุทธสาวก โดยตอบ
คำถาม ดังนี้ 
    - พุทธสาวกท่ีดีต้องปฏิบัติ
อย่างไร (เผยแผ่พระพุทธศาสนา) 
    - ในฐานะที่นักเรียนเป็น
ชาวพุทธจะปฏิบัติตนเป็นพุทธ
สาวกที่ดีอย่างไร (นำหลักธรรม
ไปใช้ในชีวิตประจำวัน เข้าร่วม 
กิจกรรมวันสำคัญทางศาสนา) 
2. นักเรียนฟังครูสรุปความรู้
ดังนี้  

-  สื่อ 
PowerPoint 
สรุป เรื่อง พุทธ
สาวก 

- การสังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

     พุทธสาวกเป็นผู้ปฏิบัติตาม
คำสั่งสอนของพระพุทธเจ้า
และเป็นแบบอย่างที่ดีใน   
การนำข้อคิดคุณธรรม
แบบอย่างมาปฏิบัติใน 
การดำเนินชีวิตประจำวัน 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          ๑) PowerPoint  เรื่อง พุทธสาวก 
 2) ใบงานที ่5 เรื่อง พุทธสาวก 
 3) วิดีโอ เรื่อง พระอุรุเวลกัสสปะเถระ 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 5 เรื่อง พุทธสาวก 
 
การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายประวัติพระอุรเุวลกัสสปะ
  
 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
๒. ตรวจใบงานใบงาน 
ที่ 5 เรื่อง พุทธสาวก 
 

๑. คำถาม 
๒. ใบงานที่ 5 เรื่อง 
พุทธสาวก 
 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
รอ้ยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- จำแนกข้อคิดท่ีเป็นประโยชน์
นำมาปฏิบัติในการใช้ชีวิต 
ประจำวัน 

- ประเมินการจำแนก
ข้อคิด 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคณุลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนักและเห็นความสำคัญ
ของพุทธประวัติ ตอนประกาศ
ธรรม 

- การประเมิน - แบบประเมนิ ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถ 
ในการสื่อสาร  
2. ความสามารถใน 
การคิด 
3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา  
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รกัชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
...................................................................................................................... ........................................................ 
    ความสำเร็จ 
...................................................................................... ........................................................................................ 
....................................................................................................................................................................... ....... 
.......................................................................................... .................................................................................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
....................................................................................................................................................... ....................... 
...................................................................................................................................... ........................................ 
.......................................................................... .................................................................................................... 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
................................................................................ .............................................................................................. 
................................................................................................................................................................. ............. 
............................................................................................................................... ............................................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................................ .................................. 
................................................................................ .............................................................................................. 
................................................................................................................................................................. ............. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที ่.......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบคำถามที่กำหนดให้ต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 5 เรื่อง พุทธสาวก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เร่ือง มุ่งมั่นและศรัทธา 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง พุทธสาวก 

รายวิชาสังคมศึกษา รหสัวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

 

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

.................................................. 

 

2. ทำไมพระพุทธเจ้าจึง

ไม่ทรงได้รับอันตราย

จากการเข้าไปพักแรม

ในโรงไฟ 

1. ทำไมอุรุเวลกัสสปะ

จึงให้พระพุทธเจ้าเข้าพัก

แรมในโรงไฟ 
 

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

.................................................. 
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3. ทำไมอุรุเวลกัสสปะ

จึงยอมบวชใน

พระพุทธศาสนา 
 

4. ลักษณะนสิัยของ

ชฎลิอุรุเวลกัสสปะก่อน

บวชในพระพุทธศาสนา

ด้านใดที่นักเรียนไมค่วร

ปฏิบัติตาม เพราะเหตุ

ใด 

สรุป คุณธรรมที่ควรนำมาเป็นแบบอย่าง คือ

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

ชื่อ.............................................นามสกุล......................................ช้ัน.........เลขที่.......... 
 

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

.................................................. 

 

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

.................................................. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบคำถามที่กำหนดให้ต่อไปน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 5 เรื่อง พุทธสาวก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เร่ือง มุ่งมั่นและศรัทธา 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง พทุธสาวก 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศกึษาปีที่ 4 
 

 

เพราะอยากรู้วา่พระพทุธเจ้ามี

อานุภาพเพยีงใด เนือ่งจากใน

โรงไฟนั้นมีพญานาคดุรา้ย

อาศยัอยู ่

 

เพราะพระองค์ทรงกำจดัฤทธิ์

ของพญานาคโดยบันดาลให้

ขดกายอยู่ในบาตร 

 

เพราะรูส้ึกสำนึกตัวเกิดความ

ละอายใจจึงละความถือดี 

 

1. ทำไมอุรุเวลกัสสปะ

จึงให้พระพุทธเจ้าเข้าพัก

แรมในโรงไฟ 
 

2. ทำไมพระพุทธเจ้าจึง

ไม่ทรงได้รับอันตราย

จากการเข้าไปพักแรม

ในโรงไฟ 

3. ทำไมอุรุเวลกัสสปะ

จึงยอมบวชใน

พระพุทธศาสนา 
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สรุป คุณธรรมที่ควรนำมาเป็นแบบอย่าง คือ 

       พรหมวิหารธรรม เป็นธรรมสำหรับใช้ปกครองลกูน้องบรวิารให้มคีวามสุข 

ดื้อรั้นกระด้าง เพราะความ 

ดื้อรั้นเป็นสิ่งไม่ดี 

 

4. ลักษณะนสิัยของ

ชฎลิอุรุเวลกัสสปะก่อน

บวชในพระพุทธศาสนา

ด้านใดที่นักเรียนไมค่วร

ปฏิบัติตาม เพราะเหตุใด

ใด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง ชาดก 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๙    เรื่อง มุ่งม่ันและศรัทธา                 
รหัสวิชา 14101        รายวิชาสังคมศึกษา      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔     ภาคเรียนที่ 2                                                             เวลา 1 ชั่วโมง   
 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑  รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา 
 ที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ือ 
 อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข    
ตัวชี้วัด  ป.๔/๓   เห็นคุณค่าและปฏิบัติตนตามแบบอย่างการดำเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก 

    ชาดก เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่างตามที่กำหนด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ชาดกเป็นนิทานทางพระพุทธศาสนาที่เป็นเรื่องราวของพระพุทธเจ้าในอดีตชาติ มีข้อความสอนใจ    
ที่สามารถนำมาใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกข้อคิดสอนใจจากชาดกได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       - จำแนกข้อมูลจากเนื้อเรื่องของชาดกได้ถูกต้อง 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคต ิค่านิยม (A) 

      - เห็นคุณค่าและนำข้อคิดไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
 - ชาดกกุฏิทูสกชาดก (ลิงเกเรกับนกขมิ้น) และมหาอุกกุสชาดก (สัตว์สี่สหาย) 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ  ศาสน์  กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง มุ่งม่ันและศรัทธา     จำนวน 8 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหสัวิชา 14101    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง ชาดก     จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครนูำภาพของนิทานทาง
พระพุทธศาสนา เรื่อง ลิงรด
น้ำมาให้นักเรียนดู  
2. ครูตั้งประเด็นคำถาม ดังนี้  
       
    1) จากที่นักเรียนได้ดูภาพ
นักเรียนเคยอ่านเรื่องราวจาก
นิทานเรื่องนี้หรือไม่อย่างไร 
       
     2) ให้นักเรยีนยกตัวอย่าง
ชาดกหรือนิทานอีสปที่
นักเรียนเคยฟังหรือที่
ประทับใจว่ามีเรื่องใดบ้างและ
ในแต่ละเรื่องให้ข้อคิดอย่างไร
บ้าง 
 
 

1. นักเรียนดูภาพของนิทาน
ทางพระพุทธศาสนา เรื่อง   
ลิงรดน้ำ 
2. นักเรียนตอบประเด็น
คำถาม ดังนี้ 
   1) แนวคำตอบ (เคยอ่าน
ตอนอยู่ชั้นประถมศึกษาปีที ่
3 เพราะเป็นเรื่องราวที่
น่าสนใจ)     
    2) แนวคำตอบ (ชาดก 
เรื่อง มหาวาณิชชาดกมี    
การประมาณตนเพียงพอ    
ไม่โลภมาก พอใจในสิ่งที่
ตนเองมี) 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ชาดก 
2. แบบสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 
 
 

   3. ครูอธิบายเพิ่มเติม (จากที่
นักเรยีนไดดู้ภาพและตอบ
คำถามนักเรียนจะได้เรียนรู้
เกี่ยวกับชาดก ความหมายของ
ชาดกหรือนิทานทาง
พระพุทธศาสนา เป็นเรื่องราว
ของพระพุทธเจ้าในอดีตชาติ   
มีข้อคดิสอนใจที่สามารถ
นำมาใช้ในชีวิตประจำวัน) 

3. นักเรียนฟังครูอธิบาย
เพ่ิมเติมเพ่ือนำเข้าสู่บทเรียน
เรื่อง ชาดก 
 
 
 
 
 

  

2. 1. จำแนกข้อมูล
จากเนื้อเรื่องของ
ชาดกได้ถูกต้อง     

 

ขัน้สอน 25 
นาท ี

1. ให้นักเรียนศึกษาชาดก 
เรื่อง กุฏิทสูกชาดก (ลิงเกเร
กับนกขมิน้) และมหาอุกกส
ชาดก (สัตว์สี่สหาย)  
2. ครูให้ผู้แทนนักเรียน 2 คน 
ออกมาเล่าหน้าชั้นเรียน 
 
 
3. ครใูห้นักเรียนทำกิจกรรม
รว่มดว้ยช่วยตอบ 

1. นักเรียนศึกษา เรื่อง       
กุฏิทูสกชาดก (ลิงเกเรกับนก
ขม้ิน) และมหาอุกกุสชาดก 
(สัตว์สี่สหาย) 
2. ตัวแทนนักเรียนออกมาเล่า
เรื่อง กุฏทิูสกชาดก (ลิงเกเร
กับนกขมิ้น) และมหาอุกกุส 
ชาดก (สัตว์สี่สหาย) 
3. นักเรียนทำกิจกรรมร่วม
ด้วยช่วยตอบ 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ชาดกเรื่อง 
กุฏิทูสกชาดก 
(ลิงเกเรกับนก
ขม้ิน) และ 
มหาอุกกุสชาดก 
(สัตว์สี่สหาย) 
2. แบบการสังเกต 

- การสังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3. 2. บอกข้อคิด
สอนใจจากชาดก
ได้ 

ขัน้ปฏิบัต ิ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนจับคู่ทำใบงาน 
ให้แตล่ะคูร่่วมกันแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นข้อคิดสอนใจทีไ่ด้
จากชาดกเรื่อง กฏุิทูสกชาดก 
(ลิงเกเรกับนกขมิ้น) และ   
มหาอุกกุสชาดก (สัตว์สี่สหาย) 
2. ครูให้จับคูท่ำใบงานที่ 6 
เรื่อง ชาดก 

1. นักเรียนจับคู่ทำใบงาน 
ให้แตล่ะคูร่่วมกันแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นข้อคิดสอนใจที่ได้
จากชาดกเรื่อง กุฏิทูสกชาดก 
(ลิงเกเรกับนกขมิ้น) และมหา
อุกกุสชาดก (สัตว์สี่สหาย) 
2. นักเรยีนจับคู่ทำใบงาน   
ที่ 6 เรื่อง ชาดก 

- ทำใบงานที่ 6 
เรื่อง ชาดก 
- แบบประเมิน 
- แบบสังเกต 

- ประเมิน 
การสังเกต 
 

4. 3. เห็นคุณค่าและ
นำข้อคิดไปใช้ให้
เกิดประโยชน์ 

ขัน้สรุป 5 
นาท ี

1. ครูและนักเรยีนร่วมกันสรุป
ความรู้เกี่ยวกับข้อคิดและ
คุณธรรมที่ได้จากชาดก โดยครู
ใช้คำถาม ดังนี้ 
    1) กุฏิทูสกชาดกและมหา
อุกกุสชาดกให้ข้อคิดและ
คุณธรรมสอนใจในเรื่องใด 
 

1. นักเรียนร่วมกันสรุป
ความรู้เกี่ยวกับข้อคิดและ
คุณธรรมที่ได้จากชาดก  
 
    1) นักเรียนตอบคำถาม 
(กุฏิทูสกชาดก ให้ข้อคิด
สอนใจคือ “ผู้ต้องการที่จะ
เป็นคนมปีัญญาต้องรักษาศีล 
ทำจิตให้มั่นคงจนเป็นสมาธิ
แล้วปัญญาก็จะเกิดแก่
ตนเอง” และมีคติธรรมว่า 
“คนพาลเมือ่บัณฑิตแนะนำดี 
ย่อมโกรธแค้นและ  

-  สื่อ 
PowerPoint 
สรุปเรื่อง ชาดก 

- การสังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

      
 
 
 
 
    2) นักเรียนประทับใจหรือ
ชอบใจพฤติกรรมของใครใน
ชาดกท้ัง 2 เรื่องนี้ เพราะอะไร 
 
 
2. ครใูห้นักเรียนร่วมกันสรุป
เรื่อง ชาดก 
 

อาฆาต” และมหาอุกกุส 
ชาดกให้ข้อคิดและคุณธรรม
สอนใจในเรื่องมิตรแท้
สามารถช่วยเหลือในยามทุกข์
ยามลำบากได้     
    2) นักเรยีนตอบคำถาม 
(ประทับใจพญาราชสีห์ 
เพราะเปน็มิตรแท้ที่ดีและ  
เก่งเป็นผู้นำและไล่พรานป่า
ไปให้พน้ได้) 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปเรื่อง 
ชาดกเป็นเรื่องราวในอดีตชาติ
ของพระพุทธเจ้าที่ทรงนำมา 
ใช้สอนและแสดงธรรมแก่
พุทธสาวก เพ่ือให้พุทธสาวก
เข้าใจในหลักธรรมอย่างถ่องแท้ 
และนำไปปฏิบัติให้เกดิ 
ความสงบสุขในการใช้ชีวิต 
ประจำวัน 

-  สื่อ 
PowerPoint  
สรุป เรื่อง ชาดก 

- การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          ๑) PowerPoint  เรื่อง ชาดก 
 2) ใบงานที่ 6 เรื่อง ชาดก 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
          - ใบงานที ่6 เรื่อง ชาดก 
 

การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกข้อคิดสอนใจจากชาดก 
 
 
  

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
๒. ตรวจใบงานใบ
งานที่ 6 เรื่อง ชาดก 
 

๑. คำถาม 
๒. ใบงานที่ 6 เรื่อง 
ชาดก 
 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ
คุณภาพ พอใช้ ขึน้ไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
รอ้ยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- จำแนกข้อมูลจากเนื้อเรื่องของ
ชาดก  

- ประเมินการจำแนก
ข้อคิด 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ดา้นคณุลักษณะ เจตคต ิค่านยิม 
(A) 
- เห็นคุณค่าและนำข้อคิดไปใช้ให้
เกิดประโยชน์ 

- การประเมิน - แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 
 
 

ประเมนิสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถ 
ในการสื่อสาร  
2. ความสามารถใน 
การคิด 
3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา  
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรยีน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รกัชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพงึประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
...................................................................................................... ............................................................. ........... 
........................................................... ................................................................................................................... 
..................................................................... ....................................................................... .................................. 
    ความสำเร็จ 
.......................................................................... .................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... ................... 
................................................................................................................ .............................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................................................................. . 
.......................................................................................................................... .................................................... 
............................................................................... ............................................................................................... 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
................................................................................................................. ............................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................... ........................................................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................ .............................................. 
................................................................................................................. ............................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนสรปุข้อคิดที่ได้จากชาดก เรื่อง ลิงเกเรกับนกขมิ้น และเรื่อง สัตว์สี ่
           สหาย พร้อมทั้งเสนอแนวทางการนำข้อคิดที่ได้ปฏิบัติในชีวิตประจำวัน  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ใบงานที่ 6 เร่ือง ชาดก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เร่ือง มุ่งมั่นและศรัทธา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง ชาดก 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

 

ข้อคิดที่ได ้

เรื่อง สัตวส์ี่สหาย 

  ___________________________ 

  ___________________________ 

  ___________________________ 

  ___________________________ 

การนำข้อคิดที่ได้ไปปฏบิัติ 

   __________________________ 

   __________________________ 

   __________________________ 

   __________________________ 

ชื่อ.............................................นามสกุล.......................................ช้ัน.........เลขที่........ 
 

ข้อคิดที่ได ้

เรื่อง ลิงเกเรกับนกขมิ้น 

  ___________________________ 

  ___________________________ 

  ___________________________ 

________________________ 

 การนำข้อคิดที่ได้ไปปฏิบัติ 

    __________________________ 

    __________________________ 

    __________________________ 

    __________________________ 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนสรุปข้อคิดที่ได้จากชาดก เรื่อง ลิงเกเรกับนกขมิ้น และเรื่อง สัตว์สี ่
           สหาย พร้อมทั้งเสนอแนวทางการนำข้อคิดที่ได้ปฏิบัติในชีวติประจำวัน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 6 เร่ือง ชาดก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เร่ือง มุ่งมั่นและศรัทธา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง ชาดก 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ข้อคิดที่ได ้

เรื่อง ลิงเกเรกับนกขมิ้น 

 “คนพาลเมื่อบัณฑิตแนะนำดี ยอ่ม

โกรธแค้นและอาฆาต” 

การนำข้อคิดที่ได้ไปปฏบิัติ 

รักษาศีล ๕ ในชีวิตประจำวัน และรับ

ฟังเมื่อมีผู้ใหญ่หรอืผูท้ี่หวังดีกับเรามา

ตักเตือน 

ข้อคิดที่ได ้

เรื่อง สัตวส์ี่สหาย 

มิตรแท้สามารถช่วยเหลอืในยามทุกข์

ยามลำบากได ้

การนำข้อคิดที่ได้ไปปฏบิัติ 

ช่วยเหลือเพื่อนเมื่อเห็นเพื่อนมคีวาม

ทุกข ์
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 9         เรื่อง มุ่งม่ันและศรัทธา     
รหัสวิชา 14101            รายวิชาสังคมศึกษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔         ภาคเรียนที่ 2                                                         เวลา 1 ชั่วโมง   
 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ 
 ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 
 เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข    
ตัวชี้วัด  ป.๔/๓    เห็นคุณค่าและปฏิบัติตนตามแบบอย่างการดำเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติ 

    สาวกชาดก เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่างตามที่กำหนด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 - พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง เป็นบุคคลที่นำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาปฏิบัติในการดำเนินชีวิต 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

 - สรุปข้อคิดการปฏิบัติและคุณธรรมของพุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       - จำแนกและนำคุณธรรมแบบอย่างไปปฏิบัติต่อตนเอง 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
       - เห็นคุณค่าและชื่นชมแบบอย่างการทำความดี  
 
4. สาระการเรียนรู้ 
          4.1 สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม  
          4.2 พระบรมราชชนก สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง มุ่งม่ันและศรัทธา    จำนวน 13 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา       รหัสวิชา 14101    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำภาพพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จ  
พระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี 
เสด็จพระราชดำเนินไปทรง
บำเพ็ญพระราชกุศลถวายผ้า
พระกฐิน 
2. ครูตั้งประเด็นคำถาม ดังนี้ 
 
    1) นักเรียนเคยเห็น
ต้นแบบชาวพุทธที่ดีหรือไม่ 
อย่างไร 
 
    2) นักเรียนคิดว่าการเป็น
ต้นแบบชาวพุทธที่ดีควร
ปฏิบัติตนอย่างไร 
 

1. นักเรียนดูภาพภาพ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
และสมเด็จพระนางเจ้าฯ  
พระบรมราชินี เสด็จ 
พระราชดำเนินไปทรงบำเพ็ญ
พระราชกุศลถวายผ้าพระกฐิน 
2. นักเรียนตอบประเด็น
คำถาม ดังนี้ 
   1) แนวคำตอบ (เคย/     
ไม่เคย เคยเห็นคนไปร่วม
พิธีกรรมในวันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา) 
   2) แนวคำตอบ (ใส่บาตร
ตอนเช้า เข้าร่วมพิธีกรรมใน
วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา   
นำหลักธรรมไปใช้ในชีวิต 
ประจำวัน) 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง
พุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง 
2. แบบสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. ครูอธิบายเพ่ิมเติม (จากที่
นักเรยีนไดดู้ภาพและตอบ
คำถาม นักเรียนจะได้เรียนรู้
เกี่ยวกับพุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง นักเรียนทราบหรือไม่
ว่าพุทธศาสนิกชนตัวอย่าง
หมายถึงอะไร หมายถึง คนที่
ยินดีที่จะปฏิบัติตามหลัก     
คำสอนของพระพุทธศาสนา    
เต็มใจทีจ่ะปฏิบัติตาม
หลักธรรม เป็นต้นแบบที่ดี
ให้กับชาวพุทธ) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

2. 1. จำแนกและนำ
คุณธรรมแบบอย่าง
ไปปฏิบัติต่อตนเอง
ได้ 

ขัน้สอน 25 
นาท ี

1. ครใูห้นักเรียนร่วมกันศึกษา
พระประวัติของสมเด็จ 
พระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดช
วิกรม พระบรมราชชนก และ
สมเด็จพระศรีนครินทรา    
บรมราชชนนี จาก PowerPoint 
เรื่องพุทธศาสนิกชน 
2. ครใูห้นักเรียนทำกิจกรรม
ร่วมด้วยช่วยตอบ 

1. นักเรียนร่วมกันศึกษา 
พระประวัติของสมเด็จ 
พระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดช
วิกรม พระบรมราชชนก และ
สมเด็จพระศรีนครินทรา 
บรมราชชนนี จาก PowerPoint 
เรื่องพุทธศาสนิกชน 
2. นักเรียนทำกิจกรรมร่วม
ด้วยช่วยตอบ 
 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง 
พุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง 
2. แบบการสังเกต 
3. PowerPoint 
กิจกรรมร่วมด้วย
ช่วยตอบ 

- การสังเกต 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง มุ่งมั่นและศรัทธา                                                                                                                                            ๙๑ 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3. 2. สรุปข้อคิด    
การปฏิบัติและ
คุณธรรมของ
พุทธศาสนิกชน
ตัวอย่างได้ 

ขัน้ปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนจับคูศ่ึกษา
เรื่อง พระประวัติของสมเด็จ
พระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดช
วิกรม พระบรมราชชนก และ
สมเด็จพระศรีนครินทรา   
บรมราชชนนี จาก PowerPoint 
เรื่อง พุทธศาสนิกชน 
2. ครูให้จับคู่ทำใบงานที ่7 
เรื่อง พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 

1. นักเรียนจับคู่ศึกษาเรื่อง 
พระประวัติของสมเด็จ     
พระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดช
วิกรม พระบรมราชชนก และ
สมเด็จพระศรีนครินทรา   
บรมราชชนนี จาก PowerPoint 
เรื่อง พุทธศาสนิกชน 
2. นักเรยีนจับคู่ทำใบงาน     
ที่ 7 เรื่อง พุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง 

1. ใบงานที ่7 
เรื่อง
พุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง 
2. แบบสังเกต 

1. ตรวจใบงาน 
2. การสงัเกต 
 

4. 3. เห็นคุณค่าและ
ชื่นชมแบบอย่าง
การทำความดี  

ขัน้สรุป 5 
นาที 

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปความรู้เกี่ยวกับเรื่อง
พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 
โดยครูใช้คำถาม  ดังนี้  
    1) การศึกษาประวัติของ
พุทธศาสนิกชนตัวอย่างมี
ประโยชน์อย่างไร 
    2) นักเรียนสามารถปฏิบัติ
ตนให้เป็นบุคคลตัวอย่างทาง
พระพุทธศาสนาได้อย่างไร 

1. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้
เกี่ยวกับเรื่อง พุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง และตอบคำถาม ดังนี้ 
 
    1) แนวคำตอบ (เป็น
แนวทางให้เราได้ปฏิบัติตาม 
เพ่ือเป็นพุทธศาสนิกชนทีดี่) 
    2) แนวคำตอบ (ปฏิบัติตน
เป็นคนดีถือศีล 5 เข้าร่วม
กิจกรรมวันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา) 

-  สื่อ 
PowerPoint 
สรุป เรื่อง 
พุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง 

- การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          ๑) PowerPoint เรื่อง พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 
 2) ใบงานที ่7 เรื่อง พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 7 เรื่อง พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 

 
การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- สรุปข้อคิดการปฏิบัติและ
คุณธรรมของพุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง 

 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
๒. ตรวจใบงานที่ 7 
เรื่อง พุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง 
๓. การสังเกต 
๔. การประเมิน 

๑. คำถาม 
๒. ใบงานที่ 7 เรื่อง
พุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง 
๓. แบบสังเกต 
๔. แบบประเมิน 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
รอ้ยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- จำแนกและนำคุณธรรมแบบอย่าง
ไปปฏิบัติต่อตนเอง 

- ประเมินการนำเสนอ
และการทำงาน
รว่มกับผู้อ่ืน 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคณุค่าและชื่นชมแบบอย่าง
การทำความดี 

- การประเมิน - แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมนิสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถ 
ในการสื่อสาร  
2. ความสามารถใน 
การคิด 
3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา  
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

 
 
 
 

 
 

  
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง มุ่งมั่นและศรัทธา                                                                         93 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝเ่รียนรู ้
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รักชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
..................................................................................................................................... ......................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
......................................................................................................... ..................................................................... 
..............................................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
........................................................................ ...................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... ..................... 
.............................................................................................................................................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................. ............................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. ............................ 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................................................... ............... 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................. ............................................................................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นกัเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

ใบงานที่ 7 เร่ือง พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 9  เร่ือง มุ่งมัน่และศรัทธา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

2. คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของ                           

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีคอือะไร 

   

ตอบ

..................................................................................................... 

..........................................................................................................

.. 

..........................................................................................................

.. 

..........................................................................................................

.. 

 

  

ตอบ

..................................................................................................... 

..........................................................................................................

.. 

..........................................................................................................

.. 

..........................................................................................................

.. 

ชื่อ.............................................นามสกุล.......................................ช้ัน.........เลขที่........ 
 

1. คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร  

อดุลยเดชวิกรม 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี ้
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

เฉลยใบงานที่ 7 เร่ือง พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 9  เร่ือง มุ่งมัน่และศรัทธา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ตอบ ทรงนำหลักธรรมมงคลชีวิต  ๓๘ ประการ มาปฏิบัติพระองค์

ได้อย่างเหมาะสม เช่น ทรงเคารพเชื่อฟังพระบรมราชชนก และ  

พระบรมราชชนนี ทรงตั้งใจศึกษาเล่าเรียนด้วยความอ่อนน้อม

เคารพครูอาจารย์โดยไม่ถือพระองค์  

 

  

ตอบ ทรงปฏิบัติพระองค์ได้อย่างเหมาะสม เช่น ทรงเคารพและ

อ่อนน้อม เชื่อฟังญาติผู้ใหญ่ที่เลี้ยงดูพระองค์หลังจากทรงกำพร้า 

 

1. คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร  

อดุลยเดชวิกรม 

   

2. คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของ                           

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีคอือะไร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง พระรัตนตรัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๙      เรื่อง มุ่งม่ันและศรัทธา     
รหัสวิชา 14101          รายวิชาสังคมศึกษา    กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4     ภาคเรียนที่ ๒                                                           เวลา 1 ชั่วโมง    
 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ 
 ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตาม 
 หลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข    
ตัวชี้วัด  ป.๔/๓    แสดงความเคารพ พระรัตนตรัย ปฏิบัติตามไตรสิกขาและหลักธรรมโอวาท 3 

                                  ในพระพุทธศาสนา หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กำหนด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 พระรัตนตรัย พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เป็นที่เคารพสูงสุดของชาวพุทธมีศรัทธา 4 ยึดมั่นและ
ศรัทธาตามความเชื่อเรื่องกรรม เชื่อผลของกรรม เชื่อว่าบุคคลมีกรรมเป็นตนเอง และเชื่อการตรัสรู้ของ
พระพุทธเจ้า 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

     - อธิบายความหมายของพระรัตนตรัยได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       - จำแนกหลักความเชื่อในพระพุทธศาสนาได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นคุณค่าและความสำคัญในพระรัตนตรัย  
 
4. สาระการเรียนรู้ 
          4.1 การแสดงความเคารพพระรัตนตรัยพระรัตนตรัย พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ 
          4.2 ศรัทธา 4 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
 
 



๙๘                      คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4)     
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙  เรื่อง มุ่งม่ันและศรัทธา จำนวน 13 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา       รหัสวิชา 14101    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง พระรัตนตรัย   เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดบัที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาที 

1. ครูนำภาพพระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ์ มาให้นักเรียนดู  
2. ครต้ัูงประเด็นคำถาม ดังนี้  
 
    1) ภาพพระพุทธ (เราจะทำ
การแสดงความเคารพอย่างไร) 
    2) ภาพพระธรรมหรือ
พระไตรปิฎก (นักเรียนเคยเห็น
ที่ไหนบ้าง) 
    3) ภาพพระสงฆ ์(นักเรียน
เคยเห็นพระสงฆ์ปฏิบัติอะไร
ในกจิวัตรประจำวัน) 
3. ครูอธิบายเพิ่มเติม (จากที่
นักเรียนได้ดูภาพและตอบ
คำถามไปแล้ว นักเรยีนจะได้
เรียนรู้เกี่ยวกับเรื่อง พระรัตนตรัย 
และศรัทธา 4) 

1. นักเรียนดูภาพพระพุทธ 
พระธรรม พระสงฆ์ 
2. นักเรียนตอบประเด็น
คำถาม ดังนี้ 
    1) แนวคำตอบ (กราบ
แบบเบญจางคประดิษฐ์)   
    2) แนวคำตอบ (เคยเห็น  
ที่วัดและที่โรงเรียน) 
  
    3) แนวคำตอบ (เคยเห็น
บิณฑบาตตอนเช้า) 
    
 

1. สื่อ  
PowerPoint  
เรื่อง พระรัตนตรัย    
2. แบบสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 



๑๐๐                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดบัที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. จำแนกหลักความ
เชื่อในพระพุทธศาสนา
ได้ 

ขัน้สอน 25 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนศึกษาเรื่อง 
การแสดงความเคารพพระ
รตันตรัย โดยมีประเด็นเนื้อหา 
ดังนี้ พระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ์ ศรทัธา 4  
 
 
2. ครูยกตัวอย่างความเชื่อ 
โดยการนำภาพ คนรังแกสัตว์
มาให้นักเรียนดู พร้อมตั้ง
คำถาม ดังนี้ 
    1) นักเรียนคิดว่าคนใน
ภาพปฏิบัติตนอย่างไร 
เหมาะสมหรือไม่อย่างไร 
    2) หากนักเรียนถูกรังแก 
นักเรียนจะทำอย่างไร 
 

1. นักเรียนศึกษาเรื่อง  
การแสดงความเคารพ      
พระรัตนตรัย โดยมีประเด็น
เนื้อหา ดังนี้ พระพุทธ     
พระธรรม พระสงฆ์ ศรัทธา 4 
จาก PPT เรื่อง การแสดง
ความเคารพพระรัตนตรัย 
2. นักเรียนดูภาพ และตอบ
คำถาม ดังนี้ 
 
 

1) แนวคำตอบ           
(ไมเ่หมาะสม เพราะไปรังแก
สัตว์) 

2) แนวคำตอบ 
(อดทน และใช้ปัญญาใน    
การแก้ไขปัญหา ไม่ใช้อารมณ์ 
เพราะไม่อยากให้เป็นกรรม  
ต่อกัน)  
 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง พระรัตนตรัย  
2. แบบ 
การสังเกต 
3.  สื่อ 
PowerPoint   
เรื่อง พระรัตนตรัย 
กิจกรรมร่วมด้วย
ช่วยตอบ   

- การสังเกต 
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ลำดบัที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

     3. ครูให้นักเรียนทำกจิกรรม
ร่วมด้วยช่วยตอบ ให้นักเรียน
อ่านสถานการณ์และเลือกตอบ
ว่าเป็นศรทัธา 4 ข้อใด ดังนี้ 
เชื่อกรรม เชื่อผลของกรรม 
เชื่อว่าสัตว์ทุกชีวิตมีกรรมเป็น
ของตน เชื่อการตรัสรู้ของ
พระพุทธเจ้า 

3. นักเรียนทำกจิกรรมร่วม
ด้วยช่วยตอบ โดยการเลือก 
ตอบจากสถานการณ์ที่ครูอ่าน 
ในเรื่องศรัทธา 4 
    1) สถานการณ์เชื่อกรรม     
    2) สถานการณเ์ชื่อผลของ
กรรม  
    3) สถานการณ์เชื่อว่าสัตว์
ทุกชีวิตมีกรรมเป็นของตน    
    4) สถานการณ์เชื่อ 
การตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า 

  

3. 2. อธิบายความหมาย 
ของพระรัตนตรัยได้ 
 

ขัน้ปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนจับคูท่ำ      
ใบงานที่ 8 เรื่อง พระรัตนตรัย 
2. ครูให้นักเรียนอ่านคำชี้แจง 
ในการทำใบงาน คำชี้แจงให้
นักเรียนดูภาพและเขียน
ความหมายของพระรตันตรัย 

1. ครูให้นักเรียนจับคูท่ำ      
ใบงานที่ 8 เรื่อง พระรัตนตรัย 
2. ครูให้นักเรียนอ่านคำชี้แจง 
ในการทำใบงาน คำชี้แจงให้
นักเรียนดูภาพและเขียน
ความหมายของพระรตันตรัย 

1. ใบงานที่ 8 
เรื่อง พระ
รัตนตรัย 
 

 

4. 3. เห็นคุณค่าและ
ความสำคัญใน    
พระรัตนตรัย  
 

ขั้นสรุป 5 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
เฉลยใบงานที่ 8 เรื่อง  
พระรัตนตรยั 
 

๑. นักเรียนร่วมกันเฉลยใบ
งานที่ 8 เรื่อง พระรัตนตรัย 
 
 

1. เฉลยใบงานที่ 
8 เรื่อง  
พระรัตนตรัย 
 

1. การตรวจ
ใบงาน 
2. การสังเกต
พฤติกรรม 



๑๐๒                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดบัที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. ครูสุ่มนกัเรียนออกมาตอบ
คำถามท้าทาย ดังนี้ 
    - พระรัตนตรัยมีความสำคัญ
อย่างไรในการดำเนินชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
3. ครูให้นักเรียนทำแบบ
ประเมินตนเองท้ายหน่วย  
การเรียนรู้ที่ ๙  เรื่อง มุ่งมั่น
และศรัทธา 

2. นักเรียนและครูร่วมกัน
สรุปความรู้ ตัวแทนนักเรียน
ออกมาตอบคำถามท้าทาย
ดังนี้ (พระรัตนตรัย คือแก้ว
ประเสรฐิ 3 ประการ พระพุทธ 
พระธรรม พระสงฆ์ เราควร
แสดงความเคารพ และนำ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
มาเป็นแนวทางปฏิบัติใน   
การดำเนินชีวิตเพ่ือให้ผู้ปฏิบัติ
พ้นจากความทุกข์ได้)  
3. นักเรียนทำแบบประเมิน
ตนเองท้ายหน่วยการเรียนรู้ 
ที ่๙ เรื่อง มุง่มั่นและศรัทธา 

2. แบบประเมิน 
3. แบบการสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          ๑) PowerPoint เรื่อง พระรัตนตรัย 
 2) ใบงานที่ 8 เรื่อง พระรัตนตรัย 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 8 เรื่อง พระรัตนตรัย 

 
         การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายความหมายของ 
พระรัตนตรัย 
 
 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
๒. ตรวจใบงานที ่8 
เรื่อง พระรัตนตรัย 
๓. การสังเกต 
๔. การประเมิน 

๑. คำถาม 
๒. ใบงานที่ 8 เรื่อง 
พระรัตนตรัย 
๓. แบบสังเกต 
๔. แบบประเมิน 

1. ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ พอใช้ 
ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ทักษะ/กระบวนการ (P) 
- จำแนกหลักความเชื่อใน
พระพุทธศาสนา 

- ประเมินการ
นำเสนอและการ
ทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดบัคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคณุลกัษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคุณค่าและความสำคัญใน
พระรัตนตรัย  

- การประเมิน - แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน 
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 

ประเมนิคุณลักษณะ  
1. รักชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.................................................................................................... .......................................................................... 
..............................................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
........................................................................ ...................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... ..................... 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................................................................ ...................................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................ .................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................. ............................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................. ................................................ 
........................................................................................................................... ................................................... 
.............................................................................................................................................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำชี้แจง ให้นักเรียนดูภาพและเขยีนความหมายของพระรัตนตรัย 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฃ 

 

 

ใบงานที่ 8 เร่ือง พระรัตนตรัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙  เร่ือง มุ่งมัน่และศรทัธา 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง พระรัตนตรัย 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรยีนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

พระธรรม หมายถึง ______________________________________________ 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

พระสงฆ์ หมายถึง _______________________________________________ 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

ชื่อ.............................................นามสกุล.......................................ช้ัน..........เลขที่........ 
 

พระพุทธ หมายถึง _______________________________________________ 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนดูภาพและเขยีนความหมายของพระรัตนตรัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

เฉลยใบงานที่ 8 เรื่อง พระรัตนตรยั 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙  เร่ือง มุ่งมัน่และศรัทธา 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง พระรตันตรัย 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 
 

พระพุทธ หมายถึง พระพุทธเจ้า ผู้ก่อตั้งพทุธศาสนา 

 

พระธรรม หมายถึง หลกัธรรมคำสอนของพระพุทธเจา้ 
 

พระสงฆ์ หมายถึง ผู้ปฏบิัติตามหลักธรรมคำสอนของพระพทุธเจ้า และเป็นผู้เผยแผ่

คำสอน 
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 คำชี้แจง   

๑. ระบายสีลงใน       ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าทำได้ตามระดับการประเมินเหล่านี้   
เพ่ือประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน  
     

๒. นับจำนวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 

จำนวน............................. 
 

จำนวน............................. 

 

จำนวน............................. 
 

จำนวน............................. 

 

จำนวน.............................   
3. วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 

       ปรับปรุง  พอใช้  ค่อนข้างดี         ดี        ดีมาก 

4. กาเครื่องหมาย ✓ลงใน  ที่นักเรียนวางแผนจะทำเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งต่อไป (เลือกได้ 
มากกว่า 1 ข้อ)  

  ตั้งใจทำงานจนเสร็จ                    มีสมาธิในการเรียน 
  มีมารยาทในการฟังและการพูด   ให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรม 

 

 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

๑. จำแนกความสำคัญของพระพุทธศาสนาและศาสนาที่ตนนับถือ  
๒. จำแนกประวัติศาสดาของตนเองที่นับถือ 

 

๓. เรียงลำดับเหตุการณ์พุทธประวัติ ตอนตรัสรู้และประกาศธรรมได้  
4. จำแนกข้อคิดทีเ่ป็นประโยชน์นำมาปฏิบัติในการใช้ชีวิตประจำวันได้  
5. จำแนกและนำคุณธรรมแบบอย่างไปปฏิบัติต่อตนเอง  
6. จำแนกหลักความเชื่อในพระพุทธศาสนาได้  

ชื่อ : _____________________สกุล :______________________ชั้น_________เลขที่__________ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่อง มุ่งมั่นและศรัทธา 

แบบประเมินตนเอง 

ชั้น ป.4 ภาคเรียนที่ ๒ 

 ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐ 
พาจิตแจ่มใส 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐ 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง พาจิตแจ่มใส 

รหัสวิชา ส14101   รายวิชาสังคมศึกษา    กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4      ภาคเรียนที่ ๒                                            เวลา 9 ชั่วโมง 
............................................................................................................................. ................................................. 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส 1.๑   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา 
 ที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 
 เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข                            
ตัวชี้วัด 

ป.4/4   แสดงความเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบัติตามไตรสิกขาและหลักธรรมโอวาท ๓ ใน 
  พระพุทธศาสนาหรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กำหนด 
ป.4/6    เห็นคุณค่าและสวดมนต์ แผ่เมตตา มีสติที่เป็นพ้ืนฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนา 
   หรือการพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กำหนด 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
     ไตรสิกขา เป็นหลักธรรมที่ปฏิบัติเพ่ือพัฒนาตนเอง โอวาท ๓ เป็นหลักธรรมที่ถือเป็นหัวใจของ     
พระพุทธศาสนา คือการไม่ทำชั่ว การทำความดี ทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์ การบริหารจิตและเจริญปัญญา เป็น
การฝึกจิตให้เกิดความสงบ มีสมาธิแน่วแน่อยู่กับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง การบริหารจิตและเจริญปัญญาสามารถฝึกได้
หลายวิธี เช่น สวดมนต์ ไหว้พระ แผ่เมตตา ฝึกให้มีสมาธิในการทำกิจกรรมต่าง ๆ    
 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
1) ความหมายของไตรสิกขา 
2) ความหมายที่เกี่ยวกับหลักธรรมการไม่ทำความชั่ว 
3) ความหมายที่เกี่ยวกับหลักธรรมการทำความดี 
4) การฝึกสมาธิการบริหารจิตเจริญปัญญา 
5) ความหมายคำนมัสการพระรัตนตรัย และแผ่เมตตา บอกประโยชน์ของการสวดมนต์ไหว้พระ 
    และแผ่เมตตา 
6) ความหมายของสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา บอกความหมายและยกตัวอย่างของ 
  สติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา 
7) การฝึกกำหนดความรู้สึกด้วยอายตนะภายในและอายตนะภายนอก 
8) การฝึกกำหนดรู้ในความรู้สึกที่ตนเองปฏิบัติ 
9) วิธีฝึกสมาธิด้วยการฟัง การอ่าน การคิด และการเขียน 
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3.2 ทักษะ/กระบวนการ 
1) วิเคราะห์การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา 
2) วิเคราะห์หลักธรรมการไม่ทำความชั่ว 
3) วิเคราะห์หลักธรรมการทำความดี 
4) ฝึกสมาธิการบริหารจิตเจริญปัญญา ด้วยการยืน การเดิน การนั่ง 
5) ฝึกปฏิบัติการสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตา 
6) จัดเรียงบัตรคำนมัสการพระรัตนตรัย 
7) วิเคราะห์สถานการณ์ของการมีสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา 
8) ฝึกสติสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา จากการเล่มเกม 
9) จำแนกประเภทของอายตนะภายในและอายตนะภายนอก 
10) วิเคราะห์สถานการณ์ของการฝึกกำหนดความรู้สึกด้วยอายตนะภายในและอายตนะ 
      ภายนอก 
11) ปฏิบัติการฝึกกำหนดรู้ในความรู้สึก 
12) ปฏิบัติสมาธิด้วยการฟัง การอ่าน การคิด และการเขียน 

 
3.3 เจตคต ิ

1) เห็นความสำคัญในการปฏิบัติตนตามหลักธรรมไตรสิกขา 
2) ตระหนักและเห็นความสำคัญของหลักธรรมการไม่ทำความชั่ว 
3) ตระหนักและเห็นความสำคัญของหลักธรรมการทำความดี  
4) ตระหนักและเห็นความสำคัญของการทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์ 
5) เห็นความสำคัญของประโยชน์ของการสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตา 
6) ตระหนักและเห็นความสำคัญของการมีสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา 
7) ตระหนักและเห็นความสำคัญของการฝึกกำหนดความรู้สึกด้วยอายตนะภายในและอายตนะภายนอก 
8) เห็นความสำคัญของการฝึกกำหนดรู้ในความรู้สึก 
9) เห็นความสำคัญของการฝึกสมาธิด้วยการฟัง การอ่าน การคิด และการเขียน 

 
4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
 4.3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4.4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 5.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
 5.2 ใฝ่เรียนรู ้
      5.3 มุง่มั่นในการทำงาน 
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6. การประเมินผลรวบยอด 
6.1 ภาระงาน/ชิ้นงาน 

       ๑) ใบงานที่ 1 เรื่อง ไตรสิกขา 
       ๒) ใบงานที่ 2 เรื่อง การไม่ทำความชั่ว 
       3) ใบงานที่ 3 เรื่อง การทำความดี 
       4) ใบงานที่ 4 เรื่อง การทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์ 
       5) ใบงานที ่5 เรื่อง การเจริญปัญญา 
        6) ใบงานที่ 6 เรื่อง สติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา 

       7) ใบงานที่ ๗ เรื่อง การพัฒนาจิตกำหนดความรู้สึก 
 

6.2 เกณฑ์การประเมินผลชิ้นงานหรือภาระงาน 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรงุ (๑) 

รปูแบบชิ้นงาน รูปแบบชิ้นงาน
ถูกต้อง ครบถ้วน
ตามท่ีกำหนด  
มีความคิด
สร้างสรรค์แปลก
ใหม่ น่าสนใจ 
ขนาดเหมาะสม 
สวยงาม 

รูปแบบชิ้นงาน
ถูกต้อง น่าสนใจ 
ขนาดเหมาะสม 
สวยงาม 

รูปแบบชิ้นงาน
ถูกต้องเป็น
ส่วนมาก น่าสนใจ 
ขนาดเหมาะสม 
สวยงาม 

รูปแบบชิ้นงาน 
ไม่ถูกต้องตามที่
กำหนด ผลงาน 
ไม่เรียบร้อย 

ภาษา ใช้ภาษาถูกต้อง 
สะกดคำถูกต้อง 
ลายมือสวยงาม
อ่านง่าย 

ใช้ภาษาถูกต้อง  
สะกดคำถูกต้อง
ลายมืออ่านง่าย 

ใช้ภาษาถูกต้อง 
สะกดคำมีผิดพลาด
บ้างเล็กน้อย 
ลายมืออ่านง่าย 

ใช้ภาษาและสะกด
คำไม่ถูกต้อง  
ลายมืออ่านยาก 
ขีดฆ่า 

เนื้อหา เนื้อหาถูกต้อง 
สมบูรณ์ 
มีความสอดคล้อง
เชื่อมโยงกันตรง
หัวข้อเรื่อง
รายละเอียด
ครอบคลุม 

เนื้อหาถูกต้อง  
ตรงหัวข้อเรื่อง
รายละเอียด
ค่อนข้างครอบคลุม 

เนื้อหาถูกต้อง แต่
ขาดรายละเอียดใน
บางส่วน 

เนื้อหาไม่ถูกต้อง 
ไม่ครอบคลุม 

เวลา ส่งชิ้นงานก่อนเวลา
ที่กำหนด 

ส่งชิ้นงานภายใน
เวลากำหนด 

ส่งชิ้นงานไมทั่น
กำหนด ๑ วัน 

ส่งชิ้นงานไม่ทัน
กำหนดตั้งแต่  
๒ วัน ขึ้นไป 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

คะแนน 14-16     คะแนน หมายถึง    ดีมาก 
คะแนน  11-13 คะแนน หมายถึง    ดี 
คะแนน  8-10  คะแนน หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน  7-1        คะแนน หมายถึง  ปรับปรุง 

 
เกณฑ์การผ่าน 
 ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง ไตรสิกขา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐       เรื่อง พาจิตแจ่มใส     
รหัสวิชา 14101            รายวิชาสังคมศึกษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔         ภาคเรียนที่ 2                                                         เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ 
 ศาสนาที่ตนนับถอืและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 
 เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข    
ตัวชี้วัด  ป.๔/๓    แสดงความเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบัติตนไตรสิกขาและหลักธรรมโอวาท 3 

    ในพระพุทธศาสนา หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามท่ีกำหนด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 พระพุทธศาสนาสอนให้เป็นคนดีก่อน แล้วจึงจะสอนให้เป็นคนเก่ง และจะสอนให้มีคุณธรรม มี
ศีลธรรมก่อน หลังจากนั้นค่อยสอนให้คนมีสติปัญญา ตามหลักไตรสิกขา คือ การศึกษาในเรื่องศีล สมาธิ 
ปัญญานั่นเอง จะส่งผลให้มีความสุขประสบความสำเร็จในชีวิต 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
       - บอกความหมายของไตรสิกขาได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

      - วิเคราะห์การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
       - เห็นความสำคัญในการปฏิบัติตนตามหลักธรรมไตรสิกขา 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

             4.1 สีลสิกขา คือ เบญจศีล  
             4.2 สมาธิ คือ จิตตสิกขา  
             4.3 ปัญญา คือ ปัญญาสิกขา 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐  เรื่อง พาจิตแจ่มใส   จำนวน 9 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา       รหัสวิชา 14101    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ไตรสิกขา      เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูเปิดเพลงไตรสิกขาให้
นักเรียนฟัง และให้นักเรียน
ร้องเพลงไตรสิกขาพร้อมกัน 
พร้อมตั้งประเด็นคำถาม ดังนี้ 
     - นักเรียนมีการพัฒนาการ 
เรียนของตนเองได้อย่างไรบ้าง 
2. ครูขอตัวแทนนักเรียนที่
เป็นผู้นำกลุ่ม และหัวหน้าห้อง
ออกมาพูดเกี่ยวกับการพัฒนา
ตนเอง 
3. ครอูธิบายเพ่ิมเติม (จากที่
นักเรียนไดร้้องเพลง และตอบ
คำถามไปแล้ว นักเรียนจะได้
เรียนรู้เกี่ยวกับเรื่อง ไตรสิกขา) 

1. นักเรียนฟัง และร้องเพลง
ไตรสิกขาพร้อมกัน พร้อมตอบ
ประเด็นคำถาม ดังนี้ 
  
    - แนวคำตอบ (อ่าน
หนังสือทบทวนบทเรียน) 
2. ตัวแทนนักเรียนออกมาพูด
เกีย่วกับการพัฒนาตนเอง 
 
 
3. นักเรียนฟังครูอธิบาย
เพ่ิมเติมเพ่ือนำเข้าสู่บทเรียน
เรื่อง ไตรสิกขา 

1. เพลง
ไตรสิกขา 
จากสื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ไตรสิกขา 
2. แบบสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 

2. 1. บอกความหมาย
ของไตรสิกขาได้ 

ขัน้สอน 25 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนศึกษา เรื่อง 
ไตรสิกขา อธิสีลสิกขา หรือ 
ศีลอธิจิตตสิกขา หรือสมาธิ 

1. นักเรียนศึกษา เรื่อง 
ไตรสิกขา อธิสีลสิกขา หรือ 
ศีลอธิจิตตสิกขา หรือสมาธิ 

- สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง 

- การสังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

อธิปัญญาสิกขา หรือปัญญา
จากสื่อ PowerPoint เรื่อง  
พระรัตนตรัย 
2. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรม
ถูกผิด เกี่ยวกับความหมาย
ไตรสิกขา ให้นักเรียนอ่าน
ความหมาย อธิสีลสิกขา     
อธิจิตตสิกขา อธิปัญญาสิกขา 
ข้อใดมีความหมายถูกให้ใส่
เครื่องหมายถูก หากข้อใดมี
ความหมายไม่ถูกให้ใส่เครื่อง
กากบาท จากสื่อ PowerPoint 
เรื่อง พระรัตนตรัย ในกิจกรรม 
ถูกผิด 

อธิปัญญาสิกขา หรือปัญญา 
จากสื่อ PowerPoint เรื่อง  
พระรตันตรัย 
2. นักเรียนทำกิจกรรมถูกผิด 
เกี่ยวกับความหมายไตรสิกขา 
จากสื่อ PowerPoint เรื่อง  
พระรัตนตรัย ในกิจกรรม
ถูกผิด 

ไตรสิกขา  
 
 
 
 

3. 2. วิเคราะห์ 
การปฏิบัติตนตาม
หลักไตรสิกขาได้ 
 

ขัน้ปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนแต่ละคนทำ
ใบงานที่ 1 เรื่อง ไตรสิกขา 
2. ครูให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ 
วิเคราะห์และตอบคำถาม 

1. ครูใหน้ักเรียนแต่ละคนทำ
ใบงานที่ 1 เรื่อง ไตรสิกขา 
2. นักเรียนอ่านสถานการณ์
วิเคราะห์และตอบคำถามลง
ในใบงานที่ 1 เรื่อง ไตรสิกขา 
 

- ใบงานที่ 1 
เรื่อง 
ไตรสิกขา 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. 3. เห็นความสำคญั
ในการปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมไตรสิกขา 
 

ขั้นสรุป 5 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
เฉลยใบงานที่ 1 เรื่อง 
ไตรสิกขา 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน 
ร้องเพลงไตรสิกขาพัฒนาตน 
เพ่ือตระหนัก และเห็น
ความสำคัญในการปฏิบัติตน
ตามหลักธรรมไตรสิกขา 

1. นักเรียนร่วมกันเฉลย 
ใบงานที่ 9 เรื่อง ไตรสิกขา 
 
2. นักเรียนร่วมกันร้องเพลง
ไตรสิกขาพัฒนาตน เพ่ือ
ตระหนัก และเห็นความสำคัญ
ในการปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมไตรสิกขา 

1. เฉลยใบ
งานที่ 1 เรื่อง
ไตรสิกขา 
2. แบบประเมิน 
3. แบบ 
การสังเกต 
 

1. การตรวจ 
ใบงาน 
2. การสงัเกต
พฤติกรรม 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          ๑) PowerPoint เรื่อง ไตรสิกขา 
 2) ใบงานที่ 1 เรื่อง ไตรสิกขา 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
          - ใบงานที ่1 เรื่อง ไตรสิกขา 
 
          การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกความหมายของไตรสิกขา 

 

 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
๒. ตรวจใบงานที่ 1 
เรื่อง ไตรสิกขา 
๓. การสังเกต 
๔. การประเมิน 

๑. คำถาม 
๒. ใบงานที่ 1 เรื่อง 
ไตรสิกขา 
๓. แบบสังเกต 
๔. แบบประเมิน 

1. ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ พอใช้  
ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์การปฏิบัติตนตามหลัก
ไตรสิกขา 

- ประเมินการนำเสนอ
และการทำงานร่วมกบั 
ผู้อื่น 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคณุลักษณะ เจตคต ิค่านยิม 
(A) 
- เห็นความสำคัญในการปฏิบัติตน
ตามหลักธรรมไตรสิกขา 

- การประเมิน - แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 
 
 
 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน 
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รักชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.................................................................................................................................. ............................................ 
.............................................................................................................................. ................................................ 
......................................................................................................................... ..................................................... 
    ความสำเร็จ 
...................................................................................................... ........................................................................ 
.................................................................................................. ............................................................................ 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
..................................................................... ......................................................................................................... 
................................................................. ..................................................................................... ........................ 
.................................................................................................................................................. ............................ 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
.................................................................. ...................................................................................... ...................... 
.............................................................. ................................................................................................................ 
............................................................................................................................................... ............................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
....................................................................... ..................................................................................... .................. 
........................................................................................................................................................ ...................... 
.............................................................. .................................................................................... ............................ 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ที่กำหนดให้แล้วตอบคำถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 1 เร่ือง ไตรสิกขา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐ เร่ือง พาจิตแจ่มใส 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง ไตรสิกขา 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 
 

 

1) บุคคลใดปฏิบัติตนตามหลักอธศิีลสิกขา

...................................................................................................................... 

2) การปฏิบัติดังกล่าวสง่ผลอย่างไร

...................................................................................................................... 
ก่อนนอนปลายฝนจะ 

สวดมนต์ นั่งสมาธิทุกวนั 

 

ในเวลาว่างเป็นหนึ่งมักจะนำ

โทรศัพทม์าเล่นเกมเพื่อพัฒนา

ความสามารถอยู่เสมอ 

2 

1. บุคคลใดปฏิบัติตนตามหลักอธิจิตตสิกขา

...................................................................................................................... 

2. การปฏิบัติดังกล่าวสง่ผลอย่างไร

...................................................................................................................... 

1 บัวหอมได้รับเงินทอน 

จากแม่ค้าเกิน  

บัวหอมจึงคืนเงินทอน 

ให้กับแม่ค้า 

บูมบูมมักจะหยิบดินสอของ

เพื่อนไปใช้ โดยที่เพือ่นไม่รู้  

และไม่คืนดินสอให้เพือ่น 
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โตโน่ตั้งใจฟังสิ่งทีค่รสูอนใน

ห้องเรียนจนเกิดความเข้าใจ

ในเรื่องที่เรยีน 

3 

1. บุคคลใดปฏิบัติตนตามหลักอธิปัญญาสิกขา

...................................................................................................................... 

2. การปฏิบัติดังกล่าวสง่ผลอย่างไร

...................................................................................................................... 

ชื่อ……………………………..…….นามสกลุ………………………………..….ชั้น.........เลขที่....... 

โตโต้อ่านหนังสือทั้งวัน

ทั้งคืน ก่อนสอบ 1 วัน 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ที่กำหนดให้แล้วตอบคำถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 1 เร่ือง ไตรสิกขา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐  เรื่อง พาจิตแจ่มใส 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ไตรสิกขา 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 
 

1)  บุคคลใดปฏิบัติตนตามหลักอธิศลีสิกขา 

     บัวหอม 

2)  การปฏิบัติดังกล่าวส่งผลอยา่งไร 

     ส่งผลให้มพีฤติกรรมทางกายที่ด ี

     
 

1. บุคคลใดปฏิบัติตนตามหลักอธิจิตตสิกขา 

       ปลายฝน 

2. การปฏิบัติดังกล่าวสง่ผลอย่างไร 

       ส่งผลให้มสีติปัญญาที่ดี สามารถทำสิ่งต่าง ๆ ได้สำเร็จ 

1 บัวหอมได้รับเงินทอน 

จากแม่ค้าเกิน  

บัวหอมจึงคืนเงินทอน 

ให้กับแม่ค้า 

บูมบูมมักจะหยิบดินสอของ

เพื่อนไปใช้ โดยที่เพือ่นไม่รู้  

และไม่คืนดินสอให้เพือ่น 

2 ก่อนนอนปลายฝนจะ    

สวดมนต์ นั่งสมาธิทุกวนั 

ในเวลาว่างเป็นหนึ่งมักจะนำ

โทรศัพทม์าเล่นเกมเพื่อ

พัฒนาความสามารถอยู่เสมอ 
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1. บุคคลใดปฏิบัติตนตามหลักอธิปัญญาสิกขา 

        โตโน่  

2. การปฏิบัติดังกล่าวสง่ผลอย่างไร 

        ส่งผลให้เกิดความรู้ความเข้าใจ 

3 โตโต้อ่านหนังสือทั้งวัน

ทั้งคืน ก่อนสอบ 1 วัน 

 

โตโน่ตั้งใจฟังสิ่งทีค่รสูอนใน

ห้องเรียนจนเกิดความเข้าใจใน

เรื่องที่เรียน 



๑๒๔                         คู่มือครูและแผนจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง การไม่ทำความชั่ว 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๐    เรื่อง พาจิตแจ่มใส   
รหัสวิชา 14101          รายวิชาสังคมศึกษา    กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔       ภาคเรียนที่ 2                                                           เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ 
 ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมัน่และปฏิบัติตามหลักธรรม 
 เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข     
ตัวชี้วัด  ป.๔/๓    แสดงความเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบัติตนไตรสิกขาและหลักธรรมโอวาท 3 

    ในพระพุทธศาสนา หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามท่ีกำหนด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 โอวาท ๓ คือ การไม่ทำความชั่ว การทำความดี การทำจิตใจให้ผ่องใส เป็นหลักธรรมที่ถือเป็นหัวใจ
ของพระพุทธศาสนา สามารถนำมาปฏิบัติตามหลักธรรมให้อยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
       - บอกความหมายที่เก่ียวกับหลักธรรมการไม่ทำความชั่วได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       - วิเคราะห์หลักธรรมการไม่ทำความชั่วได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
       - ตระหนักและเห็นความสำคัญของหลักธรรมการไม่ทำความชั่ว 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
           - การไม่ทำความชั่ว เบญจศีล ศีล 5 และทุจริต 3 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๐  เรื่อง พาจิตแจ่มใส    จำนวน 9 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง ไม่ทำความชั่ว เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรยีนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแสดงสถานการณ์
เกี่ยวกับการไม่ทำความชั่ว 
เป็นการแสดงเกี่ยวกับ       
การลักทรัพย์ และโดน
บทลงโทษ มาให้นักเรียนดู 
2. ครตูั้งประเด็นคำถามจาก
สถานการณ ์ดังนี้  
    1) จากสถานการณ์ใคร
เป็นผู้กระทำความชั่ว 
    2) ผู้กระทำความชั่วผิดศีล
ข้อใด 
3. ครูนำนักเรียนเข้าสู่
หลักธรรมโอวาท 3 โดยครูใช้
คำถาม ดังนี้ 
    - หลักธรรมใดท่ีถือว่าเป็น
หลักคำสอนอันเป็นหัวใจหลัก
ของพระพุทธศาสนา 

1. นักเรยีนดูแสดง
สถานการณ์เกี่ยวกับการไม่ทำ
ความชั่ว เป็นการแสดง
เกี่ยวกับการลักทรัพย์ และ
โดนบทลงโทษ  
2. นักเรียนตอบประเด็น
คำถามจากสถานการณ์ ดังนี้ 
    1) แนวคำตอบ (คนที่ลัก
ทรัพย์) 
    2) แนวคำตอบ (ผิดศีล   
ข้อ 2 ห้ามลักทรัพย์) 
3. นักเรียนตอบคำถาม 
    - คำตอบ (โอวาท 3) 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ไม่ทำ
ความชั่ว 
2. แบบสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 



๑๒๖                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรยีนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. บอกความหมายที่
เกี่ยวกับหลักธรรม
การไม่ทำความชั่วได้ 

ขัน้สอน 25 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนศึกษา เรื่อง 
การไม่ทำความชั่ว ซ่ึงเป็น
หลักธรรมที่พระพุทธเจ้า
ประทานไว้ให้พุทธศาสนิกชน
ได้นำไปเป็นแนวทางใน     
การปฏิบัติ โดยมีหลักธรรม 
ดังนี้            
     เบญจศีล ศีล 5 และ
ทุจริต 3 
2. ครูให้นักเรียนร่วมกันบอก
ความหมายของหลักธรรม 
การไม่ทำความชั่วโดยการเล่น
เกม 
3. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรม
เกมบอกความหมาย เบญจศีล 
และทุจริต 3 โดยให้นักเรียน
อ่านความหมาย ว่าข้อใดคือ
ความหมายที่ถูกต้อง จากนั้น
ใส่เครื่องหมายถูกและ
กากบาท 
 
 

1. นักเรียนศึกษา เรื่อง     
การไม่ทำความชั่ว ซึ่งเป็น
หลักธรรมที่พระพุทธเจ้า
ประทานไว้ให้พุทธศาสนิกชน
ได้นำไปเป็นแนวทางใน    
การปฏิบัติ โดยมีหลักธรรม 
ดังนี้            
     เบญจศีล ศีล 5 และ
ทุจริต 3 
2. นักเรียนร่วมกันบอก
ความหมายของหลักธรรม  
การไม่ทำความชั่วโดยการเล่น
เกม 
3. นักเรียนทำกิจกรรมเกม
บอกความหมาย เบญจศีล 
และทุจริต 3 โดยอ่าน
ความหมาย ว่าข้อใดคือ
ความหมายที่ถูกต้อง จากนั้น
ใส่เครื่องหมายถูกและ
กากบาท 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การไม่
ทำความชั่ว  
 
 
 
 
 
2. สื่อ 
PowerPoint
เรื่อง การไม่
ทำความชั่ว 
กิจกรรมถูกผิด 

- การสังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรยีนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3. 2. วิเคราะห์
หลักธรรมการไม่ทำ
ความชั่วได้ 
 

ขัน้ปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนแต่ละคนทำ
ใบงานที่ 2 เรื่อง การไม่ทำ
ความชั่ว 
2. ครูให้นักเรียนอ่าน
สถานการณ์วิเคราะห์ จากนัน้
ใส่เครื่องหมายถูกหน้าข้อความ 
ที่สัมพันธ์กับสถานการณ์ และ
ตอบคำถาม 

1. ครูให้นักเรียนแต่ละคนทำ
ใบงานที่ 2 เรื่อง การไม่ทำ
ความชั่ว 
2. นักเรียนอ่านสถานการณ์
วิเคราะห์ จากนั้นใส่
เครื่องหมายถูกหน้าข้อความที่
สัมพันธ์กับสถานการณ์ และ
ตอบคำถามลงในใบงานที่ 2 
เรื่อง การไม่ทำความชั่ว 

- ใบงานที่ 2 
เรื่อง การไม่
ทำความชั่ว 

 

4. 3. ตระหนัก และ
เห็นความสำคัญของ
หลักธรรมการไม่ทำ
ความชั่ว 

ขั้นสรุป 5 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
เฉลยใบงานที่ 2 เรื่อง       
การไม่ทำความชั่ว 
2. ครูและนักเรียนสรุป
หลักธรรม เบญจศีล          
และทุจรติ 3 ในเรื่องของ    
การไม่ทำความชั่ว  
 
 
 
 
 

1. นักเรียนร่วมกันเฉลย     
ใบงานที่ 2 เรื่อง การไม่ทำ
ความชั่ว 
2. นักเรียนสรุปหลักธรรม 
เบญจศีล และทุจริต 3 ใน
เรื่องของการไม่ทำความชั่ว 
(เม่ือทุกคนปฏิบัติตามศีล คือ 
ไม่เบียดเบียนกันทางกาย 
วาจาแล้ว เราก็อยู่ร่วมกัน
อย่างมีความสุข มีการละเว้น
จากการทำความชั่ว จะทำให้
ผู้อื่นและตนเองไม่เดือดร้อน  
มีความสุข ส่งผลให้สังคมอยู่ 
ร่วมกันอย่างสงบสุข) 

1. เฉลยใบ
งานที่ 2 เรื่อง 
การไม่ทำ
ความชั่ว 
2. แบบประเมิน 
3. แบบ 
การสังเกต 
 

1. การตรวจ 
ใบงาน 
2. การสังเกต
พฤติกรรม 



๑๒๘                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรยีนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    3. ครูฝากคำถามให้นักเรียน
คิดและตระหนักถึง
ความสำคัญในเรื่องของ      
การไม่ทำความชั่ว 
    - นักเรียนจะดำเนิน
ชีวิตประจำวันอย่างไรไม่ให้
ประพฤติในทางชั่ว 

3. นักเรียนตอบคำถาม     
(ถือศีล 5 ให้ครบ 5 ข้อ    
เพ่ือเป็นการละเว้นจากการทำ
ความชั่ว)  
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          ๑) PowerPoint เรื่อง การไม่ทำความชั่ว 
 2) ใบงานที่ 2 เรื่อง การไม่ทำความชั่ว 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
- ใบงานที่ 2 เรื่อง การไม่ทำความชั่ว 
 

         การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกความหมายที่เกี่ยวกับ
หลักธรรมการไม่ทำความชั่ว 

 

 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
๒. ตรวจใบงานที ่2 
เรื่อง การไม่ทำ   
ความชั่ว 
๓. การสังเกต 
๔. การประเมิน 

๑. คำถาม 
๒. ใบงานที่ 2 เรื่อง 
การไม่ทำความชั่ว 
๓. แบบสังเกต 
๔. แบบประเมิน 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ
คุณภาพ พอใช้  
ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์หลักธรรมการไม่ทำ
ความชั่ว 

- ประเมินการนำเสนอ 
และการทำงานร่วม 
กับผู้อ่ืน 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคณุลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนัก และเห็นความสำคัญ
ของหลักธรรมการไม่ทำความชั่ว 

- การประเมิน - แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 
 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน   
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
......................................................... ............................................................................. ........................................ 
.............................................................. ............................................................................ .................................... 
    ความสำเร็จ 
...................................................................................................................................................... ........................ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................. ................................................................ 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................. ................................................................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
................................................................................... ........................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................... ........................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์และเลอืกตอบโดยใส่ √ ลงใน  พร้อมตอบ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบงานที่ 2 เร่ือง การไม่ทำความชั่ว 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐  เรื่อง พาจิตแจ่มใส 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง การไม่ทำความชั่ว 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

        กาย   

          วาจา 

          ใจ  

     ข้อที่ 1     ข้อที่ 2     ขอ้ที่ 3     ข้อที่ 4     ข้อที่ 5 

หากนักเรียนเป็นธารา นักเรียนจะนำหลักธรรมเบญจศีล และทุจริต 3 ไปปฏิบัติตน

อย่างไร 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

.......................................................................................... 

สถานการณ์ที่ 1 

ธารามักพูดยุยงให้เพื่อนในกลุ่ม 

แตกแยกกัน จนทำให้เพื่อนทะเลาะกัน 

ประพฤติชั่วทาง 

เบญจศีลทีค่วรงดเว้น 
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หากนักเรียนเป็นธันวา นักเรียนจะนำหลักธรรมเบญจศีล และทุจริต 3 ไปปฏิบัติตน

อย่างไร

................................................................................................................................

................................................................................................................................

.......................................................................................... 

สถานการณ์ที่ 2 

ธนัวาเป็นเด็กไม่ชอบสุนขั เมื่อเจอสุนัขธันวา 

จะนำไมไ้ปตีเสมอ 

ประพฤติชั่วทาง 

     กาย   

     วาจา 

     ใจ  

     ข้อที่ 1     ข้อที่ 2     ขอ้ที่ 3     ข้อที่ 4     ข้อที่ 5 

เบญจศีลทีค่วรงดเว้น 

ชื่อ……………………………..…….นามสกลุ………………………………..….ชั้น.........เลขที่....... 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์และเลอืกตอบโดยใส่ √ ลงใน  พร้อมตอบ 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ข้อที่ 1     ขอ้ที่ 2     ข้อที่ 3      ข้อที่ 4     ข้อที่ 5 

หากนักเรียนเป็นธารา นักเรียนจะนำหลักธรรมเบญจศีล และทุจริต 3 ไปปฏิบัติตน

อย่างไร 

นำหลักเบญจศีลในขอ้ที ่2 ไปใช้ในการงดเว้นจากการพูดจายยุงในทางไม่ดี          

ไมป่ระพฤติช่ัวทางวาจา ด้วยการพูดความจริง

................................................................................................................................ 

สถานการณ์ที่ 1 

เฉลยใบงานที่ 2 เร่ือง การไม่ทำความชั่ว 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐  เรื่อง พาจิตแจ่มใส 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง การไม่ทำความชั่ว 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ธารามักพูดยุยงให้เพื่อนในกลุ่ม 

แตกแยกกัน จนทำให้เพื่อนทะเลาะกัน 

ประพฤติชัว่ทาง 

เบญจศีลทีค่วรงดเว้น 

  กาย  

  วาจา 

   ใจ  
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หากนักเรียนเป็นธันวา นักเรียนจะนำหลักธรรมเบญจศีล และทุจริต 3 ไปปฏิบัติ

ตนอย่างไร 

นำหลักเบญจศีลในขอ้ที ่1 ไปใช้ในการงดเว้นจากการฆ่าสัตว์ ทรมาน หรือรังแก

สัตว์ ไม่ประพฤติช่ัวทางกาย ด้วยการมีความเมตตาต่อสัตว ์

สถานการณ์ที่ 2 

ธันวาเป็นเด็กไม่ชอบสุนขั เมื่อเจอสุนัขธันวา 

จะนำไมไ้ปตีเสมอ 

ประพฤติชั่วทาง 

     ข้อที่ 1     ข้อที่ 2     ขอ้ที่ 3     ข้อที่ 4     ข้อที่ 5 

เบญจศีลทีค่วรงดเว้น 

  กาย  

  วาจา 

   ใจ  



๑๓๖                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง การทำความดี 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐     เรื่อง พาจิตแจ่มใส    
รหัสวิชา 14101          รายวิชาสังคมศึกษา    กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔       ภาคเรียนที่ 2                                                           เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ 
 ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 
 เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข     
ตัวชี้วัด  ป.๔/๓    แสดงความเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบัติตนไตรสิกขาและหลักธรรมโอวาท 3 

    ในพระพุทธศาสนา หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามท่ีกำหนด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 โอวาท ๓ คือ  การไม่ทำความชั่ว การทำความดี การทำจิตใจให้ผ่องใส เป็นหลักธรรมที่ถือเป็นหัวใจ
ของพระพุทธศาสนา สามารถนำมาปฏิบัติตามหลักธรรมให้อยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
       - บอกความหมายที่เก่ียวกับหลักธรรมการทำความดีได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       - วิเคราะห์หลักธรรมการทำความดีได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
       - ตระหนัก และเห็นความสำคัญของหลักธรรมการทำความดี 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

- การทำความด ีเบญจธรรม สุจริต 3 พรหมวิหาร 4 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่อง พาจิตแจ่มใส  จำนวน 9 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง การทำความดี เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำภาพข่าวคนทำความ
ดี เช่น คนให้อาหารสุนัขจรจัด 
คนเจอกระเป๋าเงินส่งคืน
เจ้าของ  
2. ครตูั้งประเด็นคำถามจาก
สถานการณ ์ดังนี้  
    1)  จากภาพข่าวคนให้
อาหารสุนัขเป็นคนดีหรือไม่ 
เพราะอะไร 
    2) จากภาพข่าวคนเจอ
กระเป๋าเงินส่งคืนเจ้าของเป็น
คนดีหรือไม่ เพราะอะไร 
3. ครูนำนักเรียนเข้าสู่
หลักธรรมการทำความดี    
โดยครูใช้คำถาม  ดังนี้ 
    - นักเรียนใช้หลักธรรมใด
ในการทำความดี 

1. นักเรียนดูภาพข่าวคนทำ
ความดี เช่น คนให้อาหารสุนัข
จรจัด คนเจอกระเป๋าเงิน
ส่งคืนเจ้าของ  
2. นักเรียนตอบประเด็น
คำถามจากการดูภาพ ดังนี้ 
    1) แนวคำตอบ (เป็นคนดี 
เพราะมีจิตใจเมตตา) 
 
    2) แนวคำตอบ (เป็นคนดี
เพราะมีความซื่อสัตย์ต่อผู้อื่น) 
 
3. นักเรียนตอบคำถามเพ่ือ
นำเข้าสู่บทเรียน 
 
    - แนวคำตอบ (ใช้หลักธรรม
เบญจศีลในการละเว้นจาก
การทำความชั่ว) 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การทำ
ความดี 
2. แบบสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. บอกความหมายที่
เกีย่วกับหลักธรรม
การทำความดีได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนศึกษา เรื่อง 
การทำความด ีซ่ึงเป็น
หลักธรรมทีพ่ระพุทธเจ้า
ประทานไว้ให้พุทธศาสนิกชน
ได้นำไปเป็นแนวทางใน     
การปฏิบัติ โดยมีหลักธรรม 
ดังนี้ เบญจธรรม สุจริต 3 
และพรหมวิหาร 4 มงคล 38 
ในเรื่อง ความเคารพ      
ความถ่อมตนการทำความดี  
ให้พร้อม 
2. ครูให้นักเรียนร่วมกันบอก
ความหมายของหลักธรรม 
การทำความดี โดยการเล่นเกม 
3. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรม
เกมบอกความหมาย       
เบญจธรรม สุจริต 3 และ
พรหมวิหาร 4  มงคล 38  
ในเรื่อง ความเคารพ       
ความถ่อมตนการทำความดี  
ให้พร้อม  
 

1. นักเรียนศึกษา เรื่อง  
เบญจธรรม สุจริต 3 และ
พรหมวิหาร 4 มงคล 38  
ในเรื่อง ความเคารพ  
ความถ่อมตน การทำความดี
ให้พร้อม จากสื่อ PowerPoint 
เรื่อง การทำความดี  
 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันบอก
ความหมายของหลักธรรม 
การทำความดี โดยการเล่นเกม 
3. นักเรียนทำกิจกรรมถูกผิด 
ว่าข้อใดคือความหมายที่
ถูกต้อง จากนั้นใส่เครื่องหมาย
ถูกและกากบาท 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การทำ
ความดี 
 
 
 
 
 
 
 
2. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การทำ
ความด ี
กิจกรรมถูกผิด 

- การสังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3. 2. วิเคราะห์
หลักธรรมการทำ
ความดีได้ 
 

ขัน้ปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนแต่ละคนทำ
ใบงานที่ 3 เรื่อง การทำความดี 
2. ครูให้นักเรียนอ่าน
สถานการณ์ที่กำหนดให้และ
ระบุหลักธรรมที่เกี่ยวข้องกบั
สถานการณ์แล้ววิเคราะห์ผลที่
เกิดข้ึน 

1. ครูให้นักเรียนแต่ละคนทำ
ใบงานที่ 3 เรื่อง การทำความดี 
2. นักเรียนอ่านสถานการณ์ท่ี
กำหนดให้และระบุหลักธรรม
ที่เก่ียวข้องกับสถานการณ์แล้ว
วิเคราะห์ผลที่เกิดขึ้น และ
ตอบคำถามลงในใบงานที่ 3 
เรื่อง การทำความดี 

- ใบงานที ่3 
เรื่อง การทำ
ความดี 

 

4. 3. ตระหนัก และเห็น
ความสำคัญของ
หลักธรรมการทำ
ความดี 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
เฉลยใบงานที่ 3 เรื่อง การทำ
ความดี 
2. ครูและนักเรียนสรุป
หลักธรรม เบญจธรรม สุจริต 
3 และพรหมวิหาร 4 มงคล 
38 ในเรื่อง ความเคารพ 
ความถ่อมตน การทำความดี
ให้พร้อม ในเรื่องของการทำ
ความด ี 
 
 
 
 

1. นักเรียนร่วมกันเฉลย 
ใบงานที่ 3 เรื่อง การทำ 
ความดี 
2. นักเรียนสรุปหลักธรรม 
หลักธรรม เบญจธรรม สุจริต 
3 และพรหมวิหาร 4 มงคล 
38 ในเรื่อง ความเคารพ 
ความถ่อมตน การทำความดี
ให้พร้อม ในเรื่องของการทำ
ความด ี(การได้ปฏิบัติตามข้อ
ปฏิบัติที่ดีงาม มีความประพฤติ 
ที่ดีทั้งทางกาย วาจา ใจ เมื่อ
ปฏิบัติแล้วจะไม่ทำให้ตนเอง
เดือดร้อน สังคมเกดิความสงบ

1. เฉลยใบงาน
ที่ 3 เรื่อง  
การทำความดี 
2. แบบประเมิน 
3. แบบ 
การสังเกต 
 

1. การตรวจใบ
งาน 
2. การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ครูฝากคำถามให้นักเรียน
คิดและตระหนักถึงความสำคัญ 
ในเรื่องของการทำความดี 
    - นักเรียนจะนำหลักการทำ
ความดีไปดำเนินชีวิต 
ประจำวันอย่างไร 

เรียบร้อย ส่วนคนที่ม ี   
พรหมวิหาร 4 ย่อมเป็นที่ 
รักใคร่ของผู้พบเห็น สามารถ
ดำรงชีวิตได้อย่างสงบสุขได้ 
ต้องมีความกตัญญูเพ่ือ 
ประสบความสำเร็จในชีวิต 
เป็นคนมีสัมมาคารวะจะ
ประสบความสำเร็จในการทำงาน 
ร่วมกับผู้อ่ืน มีการรู้จักถ่อมตน
ต่อผู้อืน่ และหมั่นทำความดี
อย่างสม่ำเสมอโดยไม่ต้องรอ
จะทำให้พบความสุข 
ความเจริญ ดำรงชีวิตอยู่ใน
สังคมได้อย่างมีความสุข) 
3. นักเรียนตอบคำถาม     
(แนวคำตอบ ไม่พูดโกหก 
พูดจาไพเราะ มีความกตัญญู
ต่อพ่อแม่ หมั่นทำบุญรักษา
ศีลและสวดมนต์) 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          ๑) PowerPoint เรื่อง การทำความดี 
 2) ใบงานที่ 3 เรื่อง การทำความดี 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
- ใบงานที่ 3 เรื่อง การทำความดี 

 

การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกความหมายที่เกี่ยวกับ
หลักธรรมการทำความดี 

 

 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
๒. ตรวจใบงานที่ 3 
เรื่อง การทำความดี 
๓. การสังเกต 
๔. การประเมิน 

๑. คำถาม 
๒. ใบงานที ่3 เรื่อง 
การทำความดี 
๓. แบบสังเกต 
๔. แบบประเมิน 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์หลักธรรมการทำความดี 

- ประเมินการนำเสนอ
และการทำงานร่วมกับ 
ผู้อื่น 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนักและเห็นความสำคัญ
ของหลักธรรมการทำความดี 

- การประเมิน - แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 
 
 
 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน 
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน 
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน 
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รักชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
......................................................... .....................................................................................................................  
.......................................................................................................................................... .................................... 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................ .................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
.............................................................................................................. ................................................................ 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................. ................................................................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
................................................................................... ........................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................... ........................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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หลักธรรม 

 
 

 

 

 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ที่กำหนดให้และระบุหลักธรรมที่เกี่ยวข้องกับ 
           สถานการณ์แล้ววิเคราะห์ผลที่เกิดขึ้น (แต่ละข้อเลือกตอบได้มากกว่า 1 หลักธรรม) 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

1) แทนคณุนำหลักธรรมใดมาใช้ 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

 

ใบงานที่ 3 เร่ือง การทำความดี 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐ เร่ือง พาจิตแจ่มใส 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การทำความดี 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

เบญจศีล เบญจธรรม ทุจริต 3 

สุจริต 3 พรหมวิหาร 4 

มงคล 38 : ความเคารพ 

 ระหว่างเดินทางกลับบ้าน  แทนคุณเห็นกระเป๋าเงินตกอยู่ข้างทาง จึงหยิบ

มาเพื่อเปิดดู และพบว่ามีเงินอยู่ในกระเป๋าจำนวน 5,000 บาท แทนคุณอยากได้

เงินจำนวนนั้นเพื่อนำไปซื้อของเล่น แต่เมื่อคิดดูแล้วว่าเจ้าของเงินคงจะเดือดร้อน

ที่ทำเงินหาย ก็เกิดความสงสาร จึงได้นำเงินไปให้ตำรวจเพื่อคืนให้แก่เจ้าของต่อไป 

1 
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2) การกระทำของแทนคุณก่อให้เกิดผลอยา่งไร

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

1) เทียนหอมนำหลักธรรมใดมาใช้ 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

2) การกระทำของเทียนหอมก่อให้เกิดผลอย่างไร

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.. 

 

 หลังเลิกเรยีนเทยีนหอมเดินกลับบ้าน ระหว่างทางได้พบคณุยายตาบอด

กำลังจะข้ามถนน เทียนหอมจึงพาขา้มไป ก่อนจะข้ามเทยีนหอมจะมองขวามอง

ซ้าย เมือ่เห็นว่าไม่มรีถจึงข้าม คณุยายกล่าวขอบใจเทียนหอมที่เป็นเด็กดีช่วยพา

คุณยายขา้มถนน เมือ่ตอ้งแยกเข้าบ้าน เทียนหอมยกมอืไหว้คุณยายพรอ้มกล่าว

คำว่า “สวสัดีคะ่” 

2 

ชื่อ……………………………..…….นามสกลุ………………………………..….ชั้น..........เลขที่........ 
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หลักธรรม 

 
 
 
 

 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ที่กำหนดให้และระบุหลักธรรมที่เกี่ยวข้องกับ 
           สถานการณ์แล้ววิเคราะห์ผลที่เกิดขึ้น (แต่ละข้อเลือกตอบได้มากกว่า 1 หลักธรรม) 
  

 

 

 

 

 

 

 

 
1) แทนคณุนำหลักธรรมใดมาใช้        

      เบญจศีล   ทุจริต 3   เบญจธรรม  สุจริต 3 

2) การกระทำของแทนคุณก่อให้เกิดผลอยา่งไร      

     ทำให้ไม่คิดทำความชั่ว มีความประพฤติชอบทางกายใจที่ดี และมีความเมตตา 

กรุณาต่อผู้อื่น ทำให้เกิดความเจริญก้าวหน้าและประสบความสำเร็จในการดำเนินชีวิต 

เฉลยใบงานที่ 3 เร่ือง การทำความดี 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐ เร่ือง พาจิตแจ่มใส 

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 3 เรื่อง การทำความดี 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

เบญจศีล เบญจธรรม ทุจริต 3 

สุจริต 3 พรหมวิหาร 4 

มงคล 38 : ความเคารพ 

 ระหว่างเดินทางกลับบ้าน  แทนคุณเห็นกระเป๋าเงินตกอยู่ข้างทาง จึงหยิบ

มาเพื่อเปิดดู และพบว่ามีเงินอยู่ในกระเป๋าจำนวน 5,000 บาท แทนคุณอยากได้

เงินจำนวนนั้นเพื่อนำไปซื้อของเล่น แต่เมื่อคิดดูแล้วว่าเจ้าของเงินคงจะเดือดร้อน

ที่ทำเงินหาย ก็เกิดความสงสาร จึงได้นำเงินไปให้ตำรวจเพื่อคืนให้แก่เจ้าของต่อไป 

1 



146                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
1) เทียนหอมนำหลักธรรมใดมาใช้       

     สุจริต 3   เบญจธรรม    พรหมวิหาร 4     

     มงคล 38 : ความเคารพ 

2) การกระทำของเทียนหอมก่อให้เกิดผลอย่างไร     

     ส่งผลให้เทียนหอมเป็นผู้ประพฤติชอบทางกาย วาจา ใจ  ทำให้เกิดความและ

เจริญก้าวหน้า ประสบความสำเร็จในการดำเนินชีวิต 

 
 
 
 
 
 

 หลังเลิกเรยีนเทยีนหอมเดินกลับบ้าน ระหว่างทางได้พบคณุยายตาบอด

กำลังจะข้ามถนน เทียนหอมจึงพาขา้มไป ก่อนจะข้ามเทยีนหอมจะมองขวามอง

ซ้าย เมือ่เห็นว่าไม่มรีถจึงข้าม คณุยายกล่าวขอบใจเทียนหอมที่เป็นเด็กดีช่วยพา

คุณยายขา้มถนน เมือ่ตอ้งแยกเข้าบ้าน เทียนหอมยกมอืไหวคุ้ณยายพรอ้มกล่าว

คำว่า “สวสัดีคะ่” 

2 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง พาจิตแจ่มใส                                                                          ๑๔๗ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง การทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ ์
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๐    เรื่อง พาจิตแจ่มใส   
รหัสวิชา 14101          รายวิชาสังคมศึกษา    กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔       ภาคเรียนที่ 2                                                           เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ 
 ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมัน่และปฏิบัติตามหลักธรรม 
 เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข     
ตัวชี้วัด  ป.๔/๓    แสดงความเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบัติตนไตรสิกขาและหลักธรรมโอวาท 3 

    ในพระพุทธศาสนา หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามท่ีกำหนด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 โอวาท ๓ คือ การไม่ทำความชั่ว การทำความดี การทำจิตใจให้ผ่องใส เป็นหลักธรรมที่ถือเป็นหัวใจ
ของพระพุทธศาสนา สามารถนำมาปฏิบัติตามหลักธรรมให้อยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
       - บอกการฝึกสมาธิการบริหารจิตเจริญปัญญาได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
                - ฝึกสมาธิการบริหารจิตเจริญปัญญา ด้วยการยืน การเดิน การนั่งได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
       - ตระหนักและเห็นความสำคัญของการทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์ 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

- การทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์ ฝึกสมาธิการบริหารจิตเจริญปัญญา ด้วยการยืน การเดิน การนั่ง 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ  ศาสน์  กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๑๔๘                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๐  เรื่อง พาจิตแจ่มใส   จำนวน 9 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101    แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 เรื่อง การทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์ เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครนูำภาพการปฏิบัติสมาธิ
ในท่าตา่ง ๆ เช่น การยืน    
การเดิน การนั่ง และการนอน 
แล้วให้นักเรียนรว่มกันแสดง
ความคิดเห็น 
2. ครตูั้งประเด็นคำถามจาก
สถานการณ ์ดังนี้  
    1) จากภาพนักเรียนเคย
ปฏิบัติแบบใดบ้าง 
    2) นักเรียนยังไม่เคยปฏิบัติ
แบบใดตามภาพ  
3. ครูนำนักเรียนเข้าสู่หลักธรรม
การทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์ 
โดยครูใช้คำถาม  ดังนี้ 
    - นักเรียนต้องฝึกสมาธิ
แบบใด เพราะอะไร 

1. นักเรียนดูภาพภาพ 
การปฏิบัติสมาธิในท่าต่าง ๆ 
เช่น การยืน การเดิน การนั่ง 
และการนอน   
 
2. นักเรียนตอบประเด็น
คำถามจากการดูภาพ ดังนี้ 
    1) แนวคำตอบ (การนั่ง
สมาธิ) 
    2) แนวคำตอบ (การยืน 
การนอน) 
3. นักเรียนตอบคำถามเพ่ือ
นำเข้าสู่บทเรียน 
   
    - แนวคำตอบ (แบบเดิน 
เพราะต้องการฝึกสมาธิแบบ
การเคลื่อนไหว) 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง  การทำ
จิตใจให้ผ่องใส
บริสุทธิ์ 
2. แบบสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง พาจิตแจ่มใส                                                                                                                                              ๑๔๙ 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. บอกการฝึกสมาธิ
การบริหารจิตเจริญ
ปัญญาได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

 1. ครูและนักเรยีนร่วมกัน
อภิปรายถึง เรื่อง การทำจิตใจ
ให้ผ่องใสบริสุทธิ์ การฝึกสมาธิ
การบริหารจิตเจริญปัญญา 
ด้วยการยืน การเดิน การนั่ง 
จากสื่อ PowerPoint เรื่อง  
การทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์   
2. ครูให้นักเรียนฝึกสมาธิ  
การบริหารจิตเจริญปัญญา 
ด้วยการยืน การเดิน การนั่ง 
ให้ฝึกแบบละ 3 นาที 
 
3. ครูสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนจากการฝึกสมาธิ
การบริหารจิตเจริญปัญญาว่า
นักเรียนชอบ การยืน การเดิน 
หรือการนั่ง พร้อมทั้งอธิบาย
เหตุผล 
4. ครูสุ่มนักเรียนออกมาบอก
ความรู้สึกจากฝึกบริหารจิต 
และบอกประโยชน์ที่ตนเอง
ได้รับ 

1. นักเรียนร่วมกันอภปิรายถึง 
เรื่อง การทำจิตใจให้ผ่องใส
บริสุทธิ์ การฝึกสมาธิ       
การบริหารจิตเจริญปัญญา 
ด้วยการยืน การเดิน การนั่ง 
จากสื่อ PowerPoint เรื่อง 
การทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์   
2. นักเรียนฝึกสมาธิ        
การบริหารจิตเจริญปัญญา 
ด้วยการยืน การเดิน การนั่ง      
แต่ละแบบจะใช้ฝึกสมาธ ิ  
แบบละ 3 นาที 
3. นักเรียนแสดงความคิดเห็น
และเหตุผลหลังจากการฝึก
ปฏิบัติ (ชอบการเดินเพราะได้
เคลื่อนไหวและฝึกสมาธิได้ดี) 
 
 
4. นักเรียนบอกความรู้สึก 
(ประโยชน์ที่ได้คือทำให้มีสติ
และสมาธิในการฟังมากขึ้น) 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การทำ
จิตใจให้ผ่องใส
บริสุทธิ์ 
 
 
2. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การฝึก
สมาธิ  
การบริหารจิต
เจริญปัญญา 
ด้วยการยืน    
การเดิน การนั่ง 

- การสังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3. 2. ฝึกสมาธิการบรหิาร
จิตเจริญปัญญา ด้วย
การยืน การเดิน  
การนั่ง ได้ 
 

ขัน้ปฏิบัติ 15 
นาที 

1. ครูให้นักเรียนจับคู่กับ
เพ่ือน 
2. ครูให้นักเรียนทำใบงาน    
ที่ 4 เรื่อง การทำจิตใจให้   
ผ่องใสบริสุทธิ์ โดยให้นักเรียน
วาดภาพเกี่ยวกับการทำจิตใจ
ให้บริสุทธิ์ที่เคยปฏิบัติมา และ
ตอบคำถาม 

1. นักเรียนจับคู่กับเพื่อนเพ่ือ
ทำใบงาน 
2. นักเรียนแต่ละคู่ลงมือวาด
ภาพเกีย่วกับการทำจิตใจให้
บริสุทธิ์ ที่เคยปฏิบัติมา และ
ตอบคำถามลงในใบงานที่ 4 
เรื่อง การทำจิตใจให้ผ่องใส
บริสุทธิ์ 

- ใบงานที่ 4 
เรื่อง การทำ
จิตใจให้ผ่องใส
บริสุทธิ์ 

 

4. 3. ตระหนักและเห็น
ความสำคัญของการ
ทำจิตใจให้ผ่องใส
บริสุทธิ์ 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูและนักเรยีนรว่มกันเฉลย
ใบงานที ่4 เรื่อง การทำจิตใจ
ให้ผ่องใสบริสุทธิ์ โดยการสุ่ม
นักเรียนออกมานำเสนอใบงาน 
2. ครูและนักเรียนสรุปเรื่อง
การทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์ 
จากฝึกสมาธิการบริหารจิต 
จากการยืน การเดิน การนั่ง  
3. ครูฝากคำถามให้นักเรียน
คิดและตระหนักถึง
ความสำคัญในเรื่องการฝึก
สมาธิการบริหารจิต 
    - นักเรียนจะนำการฝึก
สมาธิการบริหารจิต ไปดำเนิน
ในชีวิตประจำวันอย่างไร 

1. ตัวแทนนักเรียนที่ครูสุ่ม
ร่วมกันนำเสนอใบงานที่ 4 
เรื่องการทำจิตใจให้ผ่องใส
บริสุทธิ์ 
2. นักเรียนสรุปเรื่อง การทำ
จิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์     
จากฝึกสมาธิการบริหารจิต      
จากการยืน การเดิน การนั่ง 
3. นักเรียนตอบคำถาม    
(แนวคำตอบ จะนำการฝึก
สมาธินั่ง ไปปฏิบัติก่อนเข้า
นอนทุกวัน เพ่ือให้ตนเองมี
สมาธิเกิดสติปัญญาที่ดีจะ
ส่งผลให้เรียนหนังสื่อเข้าใจ
ง่ายขึ้น) 

1. เฉลยใบงาน  
ที่ 4 เรื่อง   
การทำจิตใจให้
ผ่องใสบริสุทธิ์ 
2. แบบประเมิน 
3. แบบ 
การสังเกต 
 

1. การตรวจ 
ใบงาน 
2. การสงัเกต
พฤติกรรม 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          ๑) PowerPoint เรื่อง การทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์ 
 2) ใบงานที่ 4 เรื่อง การทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์ 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
- ใบงานที่ 4 เรื่อง การทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์ 
 
การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกการฝึกสมาธิการบริหารจิต
เจริญปัญญา 

 

 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
๒. ตรวจใบงานที่ 4 
เรื่อง การทำจิตใจให้
ผ่องใสบริสุทธิ์ 
๓. การสังเกต 
๔. การประเมิน 

๑. คำถาม 
๒. ใบงานที่ 4 เรื่อง 
การทำจิตใจให้ผ่องใส
บริสุทธิ์ 
๓. แบบสังเกต 
๔. แบบประเมิน 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- ฝึกสมาธิการบริหารจิตเจริญ
ปัญญา  ด้วยการยืน การเดิน การนั่ง  

- ประเมินการนำเสนอ
และการทำงาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑ์ประเมิน
ระดับคุณภาพ พอใช้ 
ขึ้นไป 

ดา้นคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนัก และเห็นความสำคัญ
ของการทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์ 

- การประเมิน - แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน 
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน 
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รักชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทกึผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
...................................................................................................................................................... ........................ 
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................................................................... ................................................... 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................... ............................................................................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
.......................................................................................................................................................................... .... 
.............................................................. ................................................................................................................ 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
.................................................................... .......................................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................................................................................................... ........... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.................................................................... .......................................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนวาดภาพเกี่ยวกับการทำจิตใจให้บริสุทธิ์ที่เคยปฏิบัติมา และตอบ 
           คำถาม 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. การบริหารจิตที่เคยปฏิบัติมา คือ 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 
 
 
 
 

ใบงานที่ 4 เร่ือง การทำจิตใจให้บริสุทธิ์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๐  เร่ือง พาจิตแจ่มใส 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง การทำจิตใจให้บริสุทธิ์ 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
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2. เมื่อปฏิบัติแล้วรู้สึกอย่างไร 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

3. เมื่อฝึกการบริหารจติแล้วเกิดผลอยา่งไรบ้าง 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 
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           คำถาม 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. การบริหารจิตที่เคยปฏิบัติมา คือ  

    แนวคำตอบการบริหารจิตการแบบนั่งสมาธิ  แบบการเดินสมาธ ิ

2. เมื่อปฏิบัติแล้วรู้สึกอย่างไร 

    แนวคำตอบ เมื่อปฏบิัติแล้วทำให้มีใจจดจ่อเกิดสมาธิในการเรยีนมากขึ้น  

3. เมื่อฝึกการบริหารจติแล้วเกิดผลอยา่งไรบ้าง 

    แนวคำตอบ มคีวามคดิที่ดีต่อผูอ้ื่น พูดจาดี ยิ้มแยม้แจม่ใส เพราะจิตใจเราผอ่งใสบรสิุทธิ ์

     

เฉลยใบงานที่ 4 เร่ือง การทำจิตใจให้บริสุทธิ ์
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๐ เรื่อง พาจิตแจ่มใส 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การทำจิตใจให้บริสุทธิ์ 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

 
 
 
 

ภาพการบริหารจิตการนั่งสมาธิ และการเดินสมาธิ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง การเจริญปัญญา 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๐     เรื่อง พาจิตแจ่มใส   
รหัสวิชา 14101          รายวิชาสังคมศึกษา    กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔       ภาคเรียนที่ 2                                                           เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ 
 ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 
 เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข     
ตัวชี้วัด  ป.๔/๓    แสดงความเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบัติตนไตรสิกขาและหลักธรรมโอวาท 3 

    ในพระพุทธศาสนา หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามท่ีกำหนด 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การเจริญปัญญาสามารถฝึกได้หลายได้วิธี เช่น สวดมนต์ ไหว้พระ แผ่เมตตา เพ่ือฝึกสติที่เป็นพ้ืนฐาน
ของสมาธิในพระพุทธศาสนา และการพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาพุทธ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

1) บอกความหมายคำนมัสการพระรัตนตรัยและแผ่เมตตาได้ 
2) บอกประโยชน์ของการสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตา 

 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
1) ฝึกปฏิบัติการสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตาได้ถูกต้อง 
2) จัดเรียงบัตรคำนมัสการพระรัตนตรัยได้ถูกต้อง 

 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- เห็นความสำคัญของประโยชน์ของการสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตา 

 
4. สาระการเรียนรู้ 

     - การเจริญปัญญา การสวดมนต์ไหว้พระ สรรเสริญคุณพระรัตนตรัย และแผ่เมตตา 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รกัชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๐ เรื่อง พาจิตแจ่มใส   จำนวน 9 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การเจริญปัญญา เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูจัดแสดงภาพเกี่ยวกับ 
การสวดมนต์ให้นักเรียนดู 
จากนัน้ร่วมกันสนทนา  
2. ครตูั้งประเด็นคำถามจาก
สถานการณ ์ดังนี้  
    1) นักเรียนสวดมนต์ไหว้
พระในเวลาใดบ้าง 
 
 
 
    2) เมื่อนักเรียนสวดมนต์
ไหว้พระแล้วรู้สึกอย่างไร 
3. ครูนำนักเรียนเข้าสู่เรื่อง 
การเจริญปัญญา โดยครูใช้
คำถาม ดังนี้ 
     - หลังจากที่นักเรียน   
สวดมนต์ นักเรียนเคยท่องบท
แผ่เมตตาหรือไม่ 

1. นักเรียนดูภาพเกี่ยวกับ 
การสวดมนต์ให้นักเรียนดู 
จากนั้นร่วมกันสนทนา  
2. นักเรียนตอบประเด็น
คำถามจากการดูภาพ ดังนี้     
    1) แนวคำตอบ (ในเวลา
ตอนเช้า ตอนเข้าแถว และ
เวลากลางคืนก่อนนอน หรือ
เวลาอื่น ๆ ทีน่ักเรียนต้องการ
ความสบายใจ) 
    2) แนวคำตอบ (รู้สึกเกิด
สมาธิในการสวดมนต์) 
3. นักเรียนตอบคำถามเพ่ือ
นำเข้าสู่บทเรียน 
    
    - แนวคำตอบ (เคยท่อง  
บทแผ่เมตตาหลังจากสวดมนต์ 
ตอนเช้าหน้าเสาธง) 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การเจริญ 
ปัญญา 
2. แบบสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. การสังเกต 
2. การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. บอกความหมาย         
คำนมัสการ        
พระรัตนตรัย และ  
แผ่เมตตาได้ 
2. ฝึกปฏิบัติการสวด
มนต์ไหว้พระและ  
แผ่เมตตาได้ถูกต้อง 
3. จัดเรียงบัตรคำ
นมัสการพระรัตนตรัย
ได้ถูกต้อง 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

 1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกบัความหมาย
การสวดมนต์ไหว้พระ 
สรรเสริญคุณพระรัตนตรัย 
และแผ่เมตตา 
2. ครูให้นักเรียนดูสื่อ 
PowerPoint เรื่อง การเจริญ
ปัญญา และปฏิบัติตามไปพร้อม
กัน 
    -  คำนมัสการพระรัตนตรยั  
    - บทแผ่เมตตา 
3. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเพ่ือ
ทำกิจกรรม โดยให้สมาชิกใน
กลุ่มนำบัตรคำนมัสการ    
พระรัตนตรัยที่ครูแจกให้    
แต่ละกลุ่มนำมาเรียงลำดับ   
คำนมัสการพระรัตนตรัยให้
ถูกต้องแล้วติดลงในแผ่นกระดาษ 

1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับความหมาย 
การสวดมนต์ไหว้พระ 
สรรเสริญคุณพระรัตนตรัย 
และแผ่เมตตา 
2. นักเรียนดูสื่อ PowerPoint  
เรื่อง การเจริญปัญญา และ
ปฏิบัติตามไปพร้อมกัน 
    -  คำนมัสการพระรัตนตรัย 
    - บทแผ่เมตตา 
 
3. นักเรียนแต่ละกลุม่ช่วยกัน
นำบัตรคำนมัสการ         
พระรัตนตรัยที่ครูแจกให้นำมา
เรียงลำดับคำนมัสการ      
พระรัตนตรัยให้ถูกต้องและติด
ลงในแผ่นกระดาษ 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การเจริญ
ปัญญา 
2. สื่อ 
PowerPoint  
คำนมัสการ  
พระรัตนตรัย        
บทแผ่เมตตา 
3. บัตรคำ
นมัสการ      
พระรัตนตรัย 

การสังเกต 

3. 4. บอกประโยชน์
ของการสวดมนต์ไหว้
พระและแผ่เมตตา 
 

ขัน้ปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ให้นักเรียนและสมาชิกใน
กลุ่มเขียนเติมคำแผ่เมตตาให้
ถูกต้องและสมบูรณล์งในใบ
งานที่ 5 เรื่อง การเจริญปัญญา 

- นักเรียนและสมาชิกในกลุ่ม
เขียนเติมคำแผ่เมตตาให้
ถูกต้องและสมบูรณล์งในใบ
งานที่ 5 เรื่อง การเจริญปัญญา 

- ใบงานที่ 5 
เรื่อง การ
เจริญปัญญา 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. 5. เห็นความสำคัญ
ของประโยชน์ของ
การสวดมนต์ไหว้พระ
และแผ่เมตตา 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูและนักเรยีนร่วมกัน
เฉลยใบงานที่ 5 เรื่อง      
การเจริญปัญญาโดยการสุ่ม
นักเรียนออกมานำเสนอใบงาน 
2. ครูและนักเรียนสรุปเรื่อง 
การเจริญปัญญา การสวดมนต์
ไหว้พระ สรรเสริญคุณ      
พระรัตนตรัย และแผ่เมตตา 
3. ครูตั้งคำถามทา้ยกิจกรรม 
ดังนี้ 
    - นักเรียนคิดว่าการเจริญ
ปัญญา ในการสวดมนต์ไหว้
พระแผ่เมตตามีความสำคัญ
ต่อนักเรียนหรือไม่ อย่างไร 

1. ตัวแทนนักเรียนที่ครูสุ่ม
ร่วมกันนำเสนอใบงานที่ 5 
เรื่อง การเจริญปัญญา 
 
2. นักเรียนสรุปเรื่องการเจริญ
ปัญญา การสวดมนต์ไหว้พระ 
สรรเสริญคุณพระรัตนตรัย 
และแผ่เมตตา 
3. นักเรียนตอบคำถาม  
(มีความสำคัญมากเพราะ 
การเจริญปัญญามีประโยชน์
ต่อตัวเรา ทำให้เรามีจิตใจสงบ
สุข ทำให้เกิดสติปัญญาเกิด
การเรียนรู้ได้ดีขึ้น) 
 

1. เฉลยใบงาน 
ที่ 5 เรื่อง    
การเจริญ
ปัญญา 
2. แบบประเมิน 
3. แบบสังเกต 
 

1. การตรวจ 
ใบงาน 
2. การสงัเกต
พฤติกรรม 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          ๑) PowerPoint เรื่อง การเจริญปัญญา 
 2) ใบงานที่ 5 เรื่อง การเจริญปัญญา 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
- ใบงานที่ 5 เรื่อง การเจริญปัญญา 
 
การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
1. บอกการฝึกสมาธิการบริหารจิต
เจริญปัญญา 
2. บอกประโยชน์ของการสวดมนต์
ไหว้พระและแผ่เมตตา 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
๒. ตรวจใบงานที่ 5 
เรื่อง การเจริญปัญญา 
๓. การสังเกต 
๔. การประเมิน 

๑. คำถาม 
๒. ใบงานที่ 5 เรื่อง 
การเจริญปัญญา 
๓. แบบสังเกต 
๔. แบบประเมิน 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
1. ฝึกปฏิบัติการสวดมนต์ไหว้พระ
และแผ่เมตตา 
2. จัดเรียงบัตรคำนมัสการ 
พระรัตนตรัย 

- ประเมนิการนำเสนอ
และการทำงาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของประโยชน์
ของการสวดมนต์ไหว้พระและแผ่
เมตตา 

- การประเมิน - แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน    
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมนิ 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รักชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................ .................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................................................................................................................... .......... 
    ความสำเร็จ 
................................................................................ .............................................................................................. 
...................................................................... ........................................................................................... ............. 
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................................................................ .. 
................................................................................................................................ .............................................. 
...................................................................................................................... ........................................................ 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................ .................................................. 
..................................................................................................................................................................... ......... 
......................................................................................................................... ..................................................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
...................................................................................................................................... ........................................ 
............................................................................................................................ .................................................. 
..................................................................................................................................................................... ......... 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนเติมคำแผ่เมตตาให้ถูกต้องสมบูรณ์และตอบคำถาม 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 5 เร่ือง การเจริญปัญญา 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๐ เรื่อง พาจิตแจ่มใส 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การเจริญปัญญา 
รายวิชาสังคมศึกษา  รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

 

 …………………………..….. สัตว์ทั้งหลาย ที่เป็นเพื่อนทุกข์ เกิด แก่ เจ็บ ตาย  

           ด้วยกันทั้งหมดทัง้สิ้น 

 อะเวราโหนต ุ               ……………………………………………………..................... 

                  …………………………………………………….……….…….… 

 อัพยาปัชฌา โหนต ุ         จงเป็นสุข เป็นสุขเถิด ............................................ 

                                 ...............................................................................         

………………………........       .........................................................อย่าได้มีความ 

                  ...............................................................................         

 สุขี อัตตานัง ปะริหะรนัตุ  จงมีความสุขกาย สุขใจ.......................................... 

                                 .............................................................................. 
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ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขท่ี....... 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 

 

1. ขณะสวดมนต์ไหว้พระแผ่เมตตา นักเรยีนรู้สึกอย่างไร 

    .............................................................................................................................. 

    .............................................................................................................................. 

2. การสวดมนต์ไหวพ้ระแผ่เมตตามีประโยชน์อยา่งไร 

.............................................................................................................................. 

    .............................................................................................................................. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนเติมคำแผ่เมตตาให้ถูกต้องสมบูรณ์และตอบคำถาม 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 5 เร่ือง การเจริญปัญญา 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๐ เรื่อง พาจิตแจ่มใส 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การเจริญปัญญา 
รายวิชาสังคมศึกษา  รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

 

 สัพเพ สัตตา       สัตว์ทั้งหลาย ที่เป็นเพื่อนทุกข์ เกิด แก่ เจ็บ ตาย  

               ด้วยกันทั้งหมดทั้งสิ้น 

 อะเวราโหนต ุ           จงเป็นสุข เป็นสุขเถิด อย่าได้มีเวร 

                             แก่กันและกันเลย 

 อัพยาปัชฌา โหนต ุ     จงเป็นสุข เป็นสุขเถดิ อย่าได้เบยีดเบียน 

                             ซึ่งกัน และกันเลย 

อนีฆา โหนตุ      จงเป็นสุข  เป็นสุขเถิด อย่าได้มีความ 

      ทุกข์กาย   ทุกข์ใจเลย           

สุขี อัตตานัง ปะริหะรันตุ  จงมคีวามสุขกาย สุขใจ  รักษาตนให้พ้น 

              จากทุกข์ภัยทัง้สิ้นเถิด 

1. ขณะสวดมนต์ไหวพ้ระแผเ่มตตา นักเรยีนรูส้ึกอย่างไร 

.......................(จิตใจสงบ เป็นสุข).............................................. 

................................................................................................... 

2. การสวดมนต์ไหวพ้ระแผ่เมตตามีประโยชน์อย่างไร 

.......................(จิตใจสงบ เกิดสมาธิ)......................................... 

................................................................................................... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง สติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๐      เรื่อง พาจิตแจ่มใส   
รหัสวิชา 14101            รายวิชาสังคมศึกษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔         ภาคเรียนที่ 2                                                         เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ 
 ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาทีถู่กต้อง ยึดมัน่และปฏิบัติตามหลักธรรม 
 เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข     
ตัวชี้วัด  ป.๔/6   เห็นคุณค่าและสวดมนต์  แผ่เมตตา มีสติที่เป็นพ้ืนฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนา 

หรือการพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กำหนด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การพัฒนาจิตตามแนวทางพระพุทธศาสนา เพ่ือทำให้เกิดสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา ในทาง
พระพุทธศาสนา  
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 1) อธิบายความหมายของสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญาได้ 
 2) บอกความหมายและยกตัวอย่างของสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญาได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 1) วิเคราะห์สถานการณ์ของการมีสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญาได้ 
 2) ฝึกสติสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา จากการเล่มเกมได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - ตระหนักและเห็นความสำคัญของการมีสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

      - การพัฒนาจิตตามแนวทางพระพุทธศาสนา สติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๐ เรื่อง พาจิตแจ่มใจ     จำนวน 9 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง สติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแสดงบทบาทสมมติใน
สถานการณ์คนเดินเล่น
โทรศัพท์แล้วเดินจูงมือเด็ก 
จากนั้นปล่อยมือเด็กเล่น
โทรศัพท ์ไม่มองเด็กจนทำให้
เด็กหาย 
2. ครตูั้งประเด็นคำถามจาก
สถานการณ ์ดังนี้  
    - หลังจากดสูถานการณ์คน
ขาดสติสัมปชัญญะ นักเรียนมี
ความคิดเห็นอย่างไรกับผลที่
เกิดขึ้น       
3. ครูนำนักเรียนเข้าสู่เรื่อง 
สติสัมปชัญญะ สมาธิ และ
ปัญญาโดยครูใช้คำถาม ดังนี้ 
    - นักเรียนเคยเดินลื่นล้ม
แบบไม่ได้ตั้งใจหรือไม่ เพราะ
เหตุใด 

1. นักเรียนดูสถานการณ์คน
ขาดสติสัมปชัญญะจาก
สถานการณ์ที่ครูแสดงให้ดู 
 
 
 
2. นักเรียนตอบประเด็น
คำถามจากสถานการณ์ ดังนี้     
    - แนวคำตอบ (เหตุเกิด
จากผู้หญิงคนนั้นสนใจ
โทรศัพท์มือถือมากเกินไปจึง
ทำเด็กพลัดหลงไป)  
3. นักเรียนตอบคำถามเพ่ือ
นำเข้าสู่บทเรียน 
 
    - แนวคำตอบ (เคย/ไม่เคย 
เพราะใจมัวแต่คิดเรื่องอ่ืนอยู่) 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง สติ 
สัมปชัญญะ 
สมาธิ และ
ปัญญา 
2. แบบสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. อธิบายความหมาย 
ของสติสัมปชัญญะ 
สมาธิ และปัญญาได้ 
2. ฝึกสติ
สติสัมปชัญญะ สมาธิ 
และปัญญา จาก 
การเล่มเกมได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

 1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับความหมาย 
    1) สติสัมปชัญญะ 
    2) สมาธ ิ
    3) ปัญญา 
2. ครูสุ่มใหน้ักเรียนออกมา
เขียนตอบความหมายบน
กระดาน 
3. ครูให้นักเรยีนเล่นเกมฝึก
สติ โดยแยกระหว่างตากับ
สมอง ของเรื่องสี จาก 
PowerPoint เรื่อง สติ 
สัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา 

1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับความหมายการเรื่อง 
สติสัมปชัญญะ สมาธิ และ
ปัญญา 
 
2. นักเรียนที่ครสูุ่มออกมา
เขียนความหมายบนกระดาน 
 
3. นักเรียนเล่นเกมฝึกสติ     
มีการแยกระหว่างตากับสมอง 
ของเรื่องสี 2 ครั้ง โดยครั้ง   
ที่ 1 นักเรียนบอกสีที่เห็น 
และครั้งที่ 2 อ่านข้อความว่า
สีอะไร จาก PowerPoint 
เรื่องสติสัมปชัญญะ สมาธิ 
และปัญญา 

1. สื่อ
PowerPoint 
เรื่อง สติ 
สัมปชัญญะ 
สมาธิ และ
ปัญญา 
2. เกมฝึกสติ 
จาก 
PowerPoint 
เรื่อง สติ 
สัมปชัญญะ 
สมาธิ และ
ปัญญา 

- การสังเกต 

3. 3. บอกความหมาย
และยกตัวอย่างของ
สติสัมปชัญญะ สมาธิ 
และปัญญาได้ 
 

ขัน้ปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มทำงาน
ร่วมกัน เขียนลงในใบงานที่ 6
เรื่อง สติสัมปชัญญะ สมาธิ 
และปัญญา 
 

- นักเรียนและสมาชิกในกลุ่ม
เขียนความหมายและ
ยกตัวอย่างของสติสัมปชัญญะ 
สมาธิ และปัญญา ลงในใบ
งานที่ 6 เรื่อง สติสัมปชัญญะ 
สมาธิ และปัญญา 

- ใบงานที ่6 
เรื่อง สติ 
สัมปชัญญะ 
สมาธิ และ
ปัญญา 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. 4. ตระหนักและเห็น
ความสำคญัของ 
การมีสติสัมปชัญญะ 
สมาธิ และปัญญา 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
เฉลยใบงานที่ 6 เรื่อง 
สติสัมปชัญญะ สมาธิ และ
ปัญญา 
2. ครูและนักเรียนสรุปเรื่อง
สติสัมปชัญญะ สมาธิ และ
ปัญญา 
3. ครูตั้งคำถามท้ายกิจกรรม 
ดังนี้ 
    - การมสีติสัมปชัญญะ สมาธิ 
และปัญญา มีความสำคัญ
อย่างไรต่อการดำเนินชีวิต 
ประจำวัน 

1. ตัวแทนนักเรียนที่ครูสุ่ม
ร่วมกันนำเสนอใบงานที่ 6 
เรื่อง สติสัมปชัญญะ สมาธิ 
และปัญญา 
2. นักเรียนสรุปเรื่อง 
สติสัมปชัญญะ สมาธิ และ
ปัญญา 
3. นักเรียนตอบคำถาม  
(ทำให้เราไม่ประมาทในการใช้
ชีวิตประจำวัน ใช้ปัญญาใน 
การแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้) 
 

1. เฉลยใบงาน
ที่ 6 เรื่อง 
สติสัมปชัญญะ 
สมาธิ และ
ปัญญา 
2. แบบประเมิน 
3. แบบสังเกต 
 

1. การตรวจใบ
งาน 
2. การสังเกต
พฤติกรรม 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          ๑) PowerPoint เรื่อง สติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา 
 2) ใบงานที ่6 เรื่อง สติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
- ใบงานที่ 6 เรื่อง สติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา 
 

          การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
1) อธิบายความหมายของ
สติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา
ได้ 
2) บอกความหมายและ
ยกตัวอย่างของสติสัมปชัญญะ 
สมาธิ และปัญญา 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
๒. ตรวจใบงานที่ 6 
เรื่อง สติสัมปชัญญะ 
สมาธิ และปัญญา 
๓. การสังเกต 
๔. การประเมิน 

๑. คำถาม 
๒. ใบงานที่ 6 เรื่อง 
สติสัมปชัญญะ สมาธิ 
และปัญญา 
๓. แบบสังเกต 
๔. แบบประเมิน 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ
คุณภาพ พอใช้  
ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
1) วิเคราะห์สถานการณ์ของการมี
สติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญาได้ 
2) ฝึกสติสัมปชัญญะ สมาธิ และ
ปัญญา จากการเล่มเกม 

- ประเมินการนำเสนอ
และการทำงาน
รว่มกับผู้อ่ืน 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของประโยชน์
ของการสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตา 

- การประเมิน - แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน 
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 
 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รักชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
.......................................................................................................... .................................................................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
......................................................................... ..................................................................................................... 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................... ............................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................... ............................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านและตอบคำถามพรอ้มยกตัวอย่างสถานการณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 6 เร่ือง สติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐ เร่ือง พาจิตแจ่มใส 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง สติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

1. สติสัมปชัญญะ คือ

............................................................................................................................

............................................................................................................................ 

........................................................................................................................... 

ยกตัวอย่างสถานการณก์ารมีสติสมัปชัญญะ 

............................................................................................................................

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 
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3. ปัญญา คือ

............................................................................................................................

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

ยกตัวอย่างสถานการณก์ารมีปัญญา 

............................................................................................................................

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 
ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 
ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 
 

2. สมาธิ คือ

............................................................................................................................

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

ยกตัวอย่างสถานการณก์ารมีสมาธ ิ

............................................................................................................................

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านและตอบคำถามพรอ้มยกตัวอย่างสถานการณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 6 เรื่อง สติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐ เร่ือง พาจิตแจ่มใส 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง สติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

1. สติสัมปชัญญะ คือ 

    สติ คือ ความระลึกได้ หรือความจำได้วา่เคยทำอะไร  

    สัมปชัญญะ คอื ความรู้ตัวว่ากำลังทำอะไรอยู่ 

ยกตัวอย่างสถานการณก์ารมีสติสมัปชัญญะ 

    กล้านั่งทำการบ้านอย่างมีสติอยู่ตลอดเวลา หากกล้าไม่มีสติงานที่ทำอยู่

อาจจะผิดพลาดได้ กล้าจึงมีการรู้ตัวว่าตนเองกำลังทำอะไรอยู่ และจำได้ว่าเคย

เรียนอะไรมาจึงทำให้กล้าทำการบ้านสำเร็จ 

2. สมาธิ คือ 

    การมีใจตั้งมั่น มีความตั้งมั่นในจิต 

    ยกตัวอย่างสถานการณ์การมสีมาธ ิ

    แก้วเป็นคนจริงจังกับการทำการบ้าน เวลาทำการบ้าน 

    กล้าจะไมค่ิดวอกแวกไปเรื่องอื่น มีใจจดจ่อกับสิ่ง 

    ที่ตนเองกำลังทำอยูต่ลอดเวลา 
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3. ปัญญา คือ 

    ความรู้ความเข้าใจทีช่ัดแจ้ง 

ยกตัวอย่างสถานการณก์ารมีปัญญา 

    กานต์ตั้งใจฟังครูสอนอย่างมีสติ จึงทำให้กานต์เกิด “ปัญญา” เพราะกานต์รู้

และเขา้ใจชัดเจนในเรื่องที่ครสูอน 



๑๘๐                    คู่มือครูและแผนการจดัการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เร่ือง การพัฒนาจิตกำหนดความรู้สึก 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๐    เรื่อง พาจิตแจ่มใส   
รหัสวิชา 14101          รายวิชาสังคมศึกษา    กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔       ภาคเรียนที่ 2                                                           เวลา 1 ชั่วโมง   
 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ 
 ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 
 เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข     
ตัวชี้วัด  ป.๔/6  เห็นคุณค่าและสวดมนต์ แผ่เมตตา มีสติที่เป็นพ้ืนฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนา 

 หรือการพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กำหนด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การพัฒนาจิตตามแนวทางพระพุทธศาสนา การฝึกกำหนดความรู้สึกด้วยอายตนะภายใน ได้แก่ ตา หู 
จมูก ลิ้น กาย ใจ ส่วนอายตนะภายนอก ได้แก่ รูป เสียง กลิ่น รส อารมณ์  
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกการฝึกกำหนดความรู้สึกด้วยอายตนะภายในและอายตนะภายนอกได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 ๑) จำแนกประเภทของอายตนะภายในและอายตนะภายนอกได้ 
 2) วิเคราะห์สถานการณ์ของการฝึกกำหนดความรู้สึกด้วยอายตนะภายในและอายตนะภายนอกได ้
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - ตระหนักและเห็นความสำคัญของการฝึกกำหนดความรู้สึกด้วยอายตนะภายในและอายตนะ   
                  ภายนอก 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

      - การฝึกกำหนดความรู้สึกด้วยอายตนะภายในและอายตนะภายนอก  
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๑๘๒                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๐  เรื่อง พาจิตแจ่มใส    จำนวน 9 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง การพัฒนาจิตกำหนดความรู้สึก เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้  กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครนูำภาพธรรมชาติมาให้
นักเรียนดู 
2. ครตูั้งประเด็นคำถาม ดังนี้  
 
    ๑) นักเรียนรับรู้การ
มองเห็นผ่านอวัยวะส่วนใด   
ในร่างกาย 
    ๒) สมมติว่านักเรียนได้
กลิ่นอาหารระหว่างเดินไป   
โรงอาหารนักเรียนรับรู้เรื่อง
กลิ่นผ่านอวัยวะส่วนใดใน
ร่างกาย 
3. ครูนำนักเรียนเข้าสู่เรื่อง  
การพัฒนาจิตกำหนด
ความรู้สึก โดยครูอธิบาย
เพ่ิมเติมจากคำถามนอกจาก 
ตาจมูก ยังมหีู ลิ้น กาย และ
ใจ ที่นักเรียนได้รับรู้ผ่านอวัยวะ  
 

1. นักเรียนดูภาพธรรมชาติ 
 
2. นักเรียนตอบประเดน็
คำถามจากสถานการณ์ ดังนี้ 
    ๑) คำตอบ ตา 
       
 
    2) คำตอบ จมูก 
     
     
 
3. นักเรียนฟังครูอธิบาย
เพ่ิมเติมจากคำถาม นอกจาก 
ตา จมูก ยังมีหู ลิ้น กาย และ
ใจ ที่นักเรียนได้รับรู้ผ่าน
อวัยวะ 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การพัฒนา 
จิตกำหนด
ความรู้สึก 
2. แบบสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้  กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. บอกการฝึก
กำหนดความรู้สึก
ด้วยอายตนะ
ภายในและอายตนะ
ภายนอกได้ 
2. จำแนกประเภท
ของอายตนะภายใน 
และอายตนะ
ภายนอกได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับความหมาย
และความแตกต่างของ
อายตนะ 
    1) อายตนะภายในมี
อะไรบ้าง 
(แนวคำตอบ สื่อเชื่อมต่อที่อยู่
ในตัวคน)  
    2) อายตนะภายนอกมี
อะไรบ้าง 
(แนวคำตอบ สื่อเชื่อมต่อที่อยู่
นอกตัวคน)      
2. ครูให้นักเรียนเล่นเกม
อายตนะ โดยให้นักเรียนแยก
ประเภทอายตนะภายในและ
อายตนะภายนอก จาก 
PowerPoint เรื่อง การพัฒนา
จิตกำหนดความรู้สึก 

1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับความหมายและความ
แตกต่างของอายตนะ 
     
    1) อายตนะภายในมี
อะไรบ้าง         
 
 
    2) อายตนะภายนอกมี
อะไรบ้าง      
 
 
2. นักเรียนเล่นเกมอายตนะ 
โดยการแยกประเภทอายตนะ
ภายในและอายตนะภายนอก 
จาก PowerPoint เรื่อง    
การพัฒนาจิตกำหนด
ความรู้สึก 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การพัฒนา
จิตกำหนด
ความรู้สึก 
 
 
 
 
 
 
 
2. เกมอายตนะ 
จาก PowerPoint 
เรื่องการพัฒนา
จิตกำหนด
ความรู้สึก 

- การสังเกต 

3. 3. วิเคราะห์
สถานการณ์ของ
การฝึกกำหนด
ความรู้สึกด้วย 

ขัน้ปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเพ่ือ
ร่วมกันทำใบงาน โดยแบ่งกลุ่ม
ตามความเหมาะสมของ     
ชั้นเรียนให้เท่ากัน  

1. นักเรียนแบ่งกลุ่มทำงาน
ตามความเหมาะสมของ     
ชั้นเรียน (โดยเฉลี่ยสมาชิกใน
กลุม่ให้เท่ากันทุกกลุ่ม) 

- ใบงานที่ ๗ 
เรื่อง การพัฒนา
จิตกำหนด
ความรู้สึก 

- การตรวจใบ
งาน 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้  กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

อายตนะภายใน
และอายตนะ
ภายนอกได้ 

2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกันวิเคราะหส์ถานการณ์
ว่าเป็นการรับรู้อายตนะส่วนใด
ในร่างกาย 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกัน
วิเคราะสถานการณ์ว่าเป็น 
การรับรู้อายตนะส่วนใดใน
ร่างกาย 

 

4. 4. ตระหนักและ
เห็นความสำคัญ
ของการฝึกกำหนด
ความรู้สึกด้วย
อายตนะภายใน           
และอายตนะ
ภายนอก 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูและนักเรยีนร่วมกัน
เฉลยใบงานที่ ๗ เรื่อง      
การพัฒนาจิตกำหนด
ความรู้สึก 
2. ครูและนักเรียนสรุป เรื่อง 
การพัฒนาจิตกำหนด
ความรู้สึกอายตนะภายใน 
และอายตนะภายนอก 
3. ครูตั้งคำถามท้ายกิจกรรม 
ดังนี้ 
    - การมคีวามความรู้สึก
รับรู้อายตนะสามารถฝึก
กำหนดความรู้สึกนี้ให้เกิด 
การพัฒนาจิตได้อย่างไร  
(หากนักเรียนยังไม่ทราบว่า
จะพัฒนาจิตได้อย่างไร  
ในชั่วโมงต่อไปเราจะได้ฝึก   
การกำหนดรู้ความรู้สึก) 

1. ตัวแทนนักเรียนที่ครูสุ่ม
ร่วมกันนำเสนอใบงานที่ ๗ 
เรื่อง การพัฒนาจิตกำหนด
ความรู้สึก 
2. นักเรียนสรุป เรื่อง       
การพัฒนาจิตกำหนด
ความรู้สึกอายตนะภายใน 
และอายตนะภายนอก 
3. นักเรียนตอบคำถาม  
(แนวคำตอบ ฝึกการฟังเพลง
ธรรมะ เพ่ือให้จิตใจเกิดความ
สงบสุข) 

1. เฉลยใบงาน  
ที่ ๗ เรื่อง  
การพัฒนาจิต
กำหนด
ความรู้สึก 
2. แบบสังเกต 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          ๑) PowerPoint เรื่อง การพัฒนาจิตกำหนดความรู้สึก 
 2) ใบงานที ่๗ เรื่อง การพัฒนาจิตกำหนดความรู้สึก 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
- ใบงานที่ ๗ เรื่อง การพัฒนาจิตกำหนดความรู้สึก 

  
         การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกการฝึกกำหนดความรู้สึก
ด้วยอายตนะภายในและอายตนะ
ภายนอก 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
2. การสังเกต 
3. การประเมิน 

๑. คำถาม 
2. แบบสังเกต 
3. แบบประเมิน 

ผ่านเกณฑ์การประเมิน         
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
1) จำแนกประเภทของอายตนะ
ภายในและอายตนะภายนอกได้ 
2) วิเคราะห์สถานการณ์ของการ
ฝึกกำหนดความรู้สึกด้วยอายตนะ
ภายในและอายตนะภายนอก 

1. ตรวจใบงานที่ ๗ 
เรื่อง การพัฒนาจิต
กำหนดความรู้สึก 
2. ประเมินการนำเสนอ 
และการทำงานร่วมกับ 
ผู้อื่น 

1. ใบงานที่ ๗ เรื่อง 
การพัฒนาจิตกำหนด
ความรู้สึก 
2. แบบประเมิน 

1. ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนักและเห็นความสำคัญ
ของการฝึกกำหนดความรู้สึกด้วย
อายตนะภายในและอายตนะภายนอก 

- การประเมิน - แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคดิ 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน     
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 
 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รักชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
......................................................................................................................................... ..................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.......................................................................................................................................................................... .... 
...................................................................... ........................................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................... ........................................................ 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................ .................................................. 
....................................................................................................................................... ....................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................ .................................................. 
...................................................................................................................................... ........................................ 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนวิเคราะห์สถานการณ์วา่เป็นการรับรู้อายตนะสว่นใดในร่างกาย 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ ๗ เร่ือง การพัฒนาจิตกำหนดความรู้สึก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐ เร่ือง พาจิตแจ่มใส 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง การพัฒนาจิตกำหนดความรู้สึก 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

1. ทุกครั้งที่แก้วรอ้งเพลงมาร์ชของโรงเรยีน แก้วจะเปล่งเสยีงออกมาให้ดังเพื่อ

แสดงความภาคภูมิใจในโรงเรยีนของตนเอง 

..................................................................................................................... 

..................................................................................................................... 

2. กล้านั่งอยูท่ี่สวนสาธารณะ เพราะกล้าชอบบรรยากาศของอากาศบรสิทุธิ์

และดอกไม้ทีอ่ยู่ในสวน กล้ารับรู้ความรูส้ึกของอายตนะส่วนใดในร่างกาย 

        ..................................................................................................................... 

        .....................................................................................................................         

   3.  ในตอนเช้าของวันพระ กานต์มักจะได้ยินที่วัดเปิดธรรมะ กานตร์ับรู้ความรู้สึก   
        ของอายตนะส่วนใดในร่างกาย 
        ..................................................................................................................... 
        .....................................................................................................................             
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4. ปอยเป็นผู้ตัดสินการทำอาหาร ปอยจะตอ้งชิมอาหารเพือ่เลือกคนที่มีฝมีือดี  

เพื่อคัดเลือกคนเข้าไปเป็นเชฟที่ดีที่สุดในโรงแรม ปอยรับรู้ความรู้สึกของ

อายตนะส่วนใดในร่างกาย 

        ..................................................................................................................... 

        .....................................................................................................................               

 
 
............................................................................................
............         

       

5. แป้งเป็นช่างทอผ้า ในการทอผ้าแป้งจะตอ้งใช้มือทอ ไม่ได้ใช้เครือ่งจักร แป้ง

รับรู้ความรู้สึกของอายตนะส่วนใดในร่างกาย 

        ..................................................................................................................... 

        ......................................................................................................................         

6. เปาเป็นกรรมการแข่งขนักีฬากีฑา เมื่อนักกีฑาเข้าเส้นชัย เปาจะต้องตัดสิน

คนที่เข้าเส้นชัยก่อนเป็นคนชนะ เปารับรู้ความรู้สึกของอายตนะส่วนใดใน

ร่างกาย 

        ..................................................................................................................... 

        .....................................................................................................................                            

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนวิเคราะห์สถานการณ์วา่เป็นการรับรู้อายตนะสว่นใดในร่างกาย 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ ๗ เร่ือง การพัฒนาจิตกำหนดความรู้สึก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐ เร่ือง พาจิตแจ่มใส 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง การพัฒนาจิตกำหนดความรู้สึก 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

1. ทุกครั้งที่แก้วรอ้งเพลงมาร์ชของโรงเรยีน แก้วจะเปล่งเสยีงออกมาให้ดงัเพื่อ

แสดงความภาคภูมิใจในโรงเรยีนของตนเอง 

- ได้รับรู้ความรูส้ึกอายตนะภายในคอื ใจ 

- ได้รับรู้ความรูส้ึกอายตนะภายนอกคือ อารมณ์        

 
2. กล้านั่งอยูท่ี่สวนสาธารณะ เพราะกล้าชอบบรรยากาศของอากาศบรสิทุธิ์

และดอกไม้ทีอ่ยู่ในสวน กล้ารับรู้ความรูส้ึกของอายตนะส่วนใดในร่างกาย 

- ได้รับรู้ความรูส้ึกอายตนะภายในคอื จมูก 

- ได้รับรู้ความรูส้ึกอายตนะภายนอกคือ กลิ่น        

 
   3.  ในตอนเช้าของวันพระ กานต์มักจะได้ยินที่วัดเปิดธรรมะ กานตร์ับรู้ความรู้สึก   
        ของอายตนะส่วนใดในร่างกาย 
        - ได้รับรูค้วามรู้สกึอายตนะภายในคอื หู 

- ได้รับรู้ความรูส้ึกอายตนะภายนอกคือ เสยีง        
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    4.  ปอยเป็นผู้ตัดสินการทำอาหาร ปอยจะตอ้งชิมอาหารเพือ่เลือกคนที่มีฝีมอืดี       

        เพื่อคัดเลือกคนเข้าไปเป็นเชฟที่ดีที่สุดในโรงแรม ปอยรับรู้ความรู้สึกของ   

        อายตนะส่วนใดในร่างกาย 

- ได้รับรู้ความรูส้ึกอายตนะภายในคอื ลิ้น 

- ได้รับรู้ความรูส้ึกอายตนะภายนอกคือ รส        

 

 
............................................................................................
............         

       

5. แป้งเป็นช่างทอผ้า ในการทอผ้าแป้งจะตอ้งใช้มือทอ ไม่ได้ใช้เครือ่งจักร แป้ง

รับรู้ความรู้สึกของอายตนะส่วนใดในร่างกาย 

- ได้รับรู้ความรูส้ึกอายตนะภายในคอื กาย 

- ได้รับรู้ความรูส้ึกอายตนะภายนอกคือ สิ่งที่ถกูต้องกาย       

 

6. เปาเป็นกรรมการแข่งขนักีฬากีฑา เมื่อนักกฑีาเข้าเส้นชัย เปาจะต้องตดัสิน

คนที่เข้าเส้นชัยก่อนเปน็คนชนะ เปารับรูค้วามรู้สึกของอายตนะส่วนใดใน

ร่างกาย 

- ได้รับรู้ความรูส้ึกอายตนะภายในคอื จมูก 

- ได้รับรู้ความรูส้ึกอายตนะภายนอกคือ กลิ่น        
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง ฝึกกำหนดความรูส้ึก 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๐    เรื่อง พาจิตแจ่มใส   
รหัสวิชา 14101          รายวิชาสังคมศึกษา    กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔       ภาคเรียนที่ 2                                                           เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ
ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน  มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตาม
หลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข    

            ตัวชี้วัด ป.4/6    เห็นคุณค่าและสวดมนต์ แผ่เมตตา มีสติที่เป็นพ้ืนฐานของสมาธิในพระพุทธ 
                                          ศาสนาหรือการพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กำหนด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การพัฒนาจิตตามแนวทางพระพุทธศาสนา การฝึกกำหนดความรู้สึกด้วยอายตนะภายใน ได้แก่ ตา หู 
จมูก ลิ้น กาย ใจ ส่วนอายตนะภายนอก ได้แก่ รูป เสียง กลิ่น รส อารมณ์  
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกการฝึกกำหนดรู้ในความรู้สึกที่ตนเองปฏิบัติได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ปฏิบัติการฝึกกำหนดรู้ในความรู้สึกได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญของการฝึกกำหนดรู้ในความรู้สึก 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

- การฝึกกำหนดรู้ในความรู้สึก  
 1) ฝึกการเห็น  
 2) ฝึกการได้ยิน 
 3) กำหนดการได้กลิ่น การลิ้มรส การสัมผัส การรับรู้ทางใจ 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๐  เรื่อง พาจิตแจ่มใส   จำนวน 9 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง ฝึกกำหนดความรู้สึก เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครทูบทวนความรู้เกีย่วกับ
เรื่องอายตนะภายในและ
อายตนะภายนอก โดยครูตั้ง
ประเด็นคำถาม ดังนี้  
     ๑) สมมติว่านักเรียนกำลัง
นั่งเรียนอยู่ที่ห้อง ในระหว่างที่
เรียนนั้น นักเรียนได้ยินเสียง 
เพลงที่ดังมากจากด้านนอก
ของโรงเรียน คำถามคือ 
เสียงเพลงที่ดังเป็นอายตนะอะไร 
    ๒) หูของนักเรียนคือ
อายตนะอะไร 
    3) นักเรียนอยากทราบ
วิธีการทีท่ำให้จิตใจของเรา
สงบ โดยปราศจากความโกรธ 
และความรำคาญจาก
เสียงเพลงที่ดังหรือไม่ 

1. นักเรียนร่วมกันทบทวน
ความรู้เกี่ยวกับเรื่องอายตนะ
ภายในและอายตนะภายนอก 
โดยตอบประเด็นคำถาม ดังนี้ 
     ๑) คำตอบ อายตนะ
ภายนอก 
       
      
       
 
    2) คำตอบ อายตนะภายใน 
 
    3) คำตอบ อยากทราบ 
  
 
 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ฝึกกำหนด
ความรู้สึก 
2. แบบสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. บอกการฝึกกำหนด
รู้ในความรู้สึกท่ี
ตนเองปฏิบัติได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

 1. ครูอธิบายวิธีการฝึก
กำหนดความรู้สึก เพ่ือให้
นักเรียนได้ทราบ ซึ่งครูได้
อธิบายตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 
    1) การฝึกกำหนดความรู้สึก 
ที่ตา 
    2) การฝึกกำหนดความรู้สึก
ทีห่ ู
    3) การฝึกกำหนดความรู้สึก
ทีจ่มูก 
    4) การฝึกกำหนดความรู้สึก
ทีก่าย 
    5) การฝึกกำหนดความรู้สึก
ทีใ่จ 
2. ครูประเมินความเข้าใจของ
นักเรียน โดยการตั้งประเด็น
คำถาม ดังนี้ 
    1) การระลึกถึงดวงตา    
ใช้คำภาวนาว่าอย่างไร 
    2) หากนักเรียนมองเห็น
นก ใช้คำภาวนาว่าอย่างไร 

1. นักเรียนตั้งใจฟังคำอธิบาย
เรื่องวิธีการฝึกกำหนด
ความรู้สึก 
        
    1) การฝึกกำหนดความรู้สึก
ที่ตา 
    2) การฝึกกำหนดความรู้สึก
ที่หู 
    3) การฝึกกำหนดความรู้สึก
ที่จมูก 
    4) การฝึกกำหนดความรู้สึก
ที่กาย 
    5) การฝึกกำหนดความรู้สึก
ที่ใจ 
2. นักเรียนตอบประเด็น
คำถาม 
 

1) ตาหนอ 
 
    2) เห็นนกหนอ 
 
      

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ฝึก
กำหนด
ความรู้สึก 
2. แบบสังเกต 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    3) หากนักเรียนได้กลิ่นหอม
ของดอกไม้ ใช้คำภาวนาว่า
อย่างไร 

3) หอมดอกไม้หนอ  
 

 

3. 2. ปฏิบัติการฝึก
กำหนดรู้ในความรู้สึก
ได้ 

ขัน้ปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนฝึกการกำหนด
ความรู้สึกตามครู โดยครูจะใช้
สื่อภาพ เสียง และการกำหนด
ความรู้สึกทางกาย ดังต่อไปนี้ 
    1) ฝึกกำหนดความรู้สึก
ทางการมองเห็น 3 นาที (ครู
แสดงภาพดอกกุหลาบ) 
    2) การฝึกกำหนด
ความรู้สึกทางการได้ยิน 3 นาท ี
(ครูเปิดเพลงให้นักเรียนได้ยิน) 
    3) การฝึกกำหนด
ความรู้สึกทางกาย 3 นาที 
(ครูให้นักเรียนยืนอย่างสงบนิ่ง) 

1. นักเรียนฝึกการกำหนด
ความรู้สึกตามครู 
 
 
   1) ดอกกุหลาบหนอ  
(ฝึกกำหนดความรู้สึก 3 นาท)ี 
 
    2) เสียงเพลงหนอ  
(ฝึกกำหนดความรู้สึก 3 นาท)ี 
 
    3)  ยืนหนอ  
(ฝึกกำหนดความรู้สึก 3 นาท)ี 

1. สื่อ 
PowerPoint 
ภาพ เสียง 
และการกำหนด
ความรู้สึกทาง
กาย 
2. แบบประเมิน 

- การสังเกต
พฤติกรรม 

4. 3. เห็นความสำคัญ
ของการฝึกกำหนดรู้
ในความรู้สึก 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายถึงประโยชน์ของ   
การฝึกกำหนดความรู้สึก โดย
การตั้งคำถามดังนี้ 
    1) จากที่เราได้ฝึกกำหนด

1. นักเรียนร่วมอภิปรายถึง
ประโยชน์ของการฝึกกำหนด
ความรู้สึก 
 

    1) ทำให้จิตใจสงบ จิตใจ

- แบบประเมิน - การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

ความรู้สึกนักเรียนคดิว่า
ประโยชน์ของการฝึกมีอะไรบ้าง 
    
    2) การฝึกกำหนด
ความรู้สึกมีประโยชน์ต่อ 
การดำเนินชีวิตประจำวันของ
นักเรียนอย่างไร 

ไม่ฟุ้งซ่านและปรุงแต่งไปใน
เรื่องอ่ืน ท้ายสุดคือทำให้เรามี
สติอยูก่ับปัจจุบันขณะ 
    2) การฝึกกำหนดความรู้สึก 
มีประโยชน์ต่อการเรียน
หนังสืออย่างมาก เพราะว่าจะ
ช่วยให้มีความจำดี มีความ
ละเอียดรอบคอบในการทำงาน 
รวมทั้งมีปัญญาที่ฉลาด    
หลักแหลม คิดวิเคราะห์ใน
เรื่องต่าง ๆ ได้ไว 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          ๑) PowerPoint เรื่อง ฝึกกำหนดความรู้สึก 
 2) ภาพดอกกุหลาบ 
          3) เพลงโรงเรียนวังไกลกังวล  
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 

          การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกการฝึกกำหนดรู้ในความรู้สึก
ที่ตนเองปฏิบัติ 
 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
2. การสังเกต 
3. การประเมิน 

๑. คำถาม 
2. แบบสังเกต 
3. แบบประเมิน 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- ปฏิบัติการฝึกกำหนดรู้ใน
ความรู้สึก 
 

- ประเมินการนำเสนอ - แบบประเมิน ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของการฝึก
กำหนดรู้ในความรู้สึก 

- การประเมิน      
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน 
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รักชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง พาจิตแจ่มใส                                                                          199 
 
10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
................................................................................................................... ........................................................... 
................................................................................................................ .............................................................. 
............................................................................................................................................................... ............... 
    ความสำเร็จ 
....................................................................................... ....................................................................................... 
.................................................................................... .................................................................................... ...... 
................................................................................................................................... ........................................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
....................................................................................................................................... ....................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................ .............................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
......................................................... ................................................................................... .................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
  
 
  



๒๐๐                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เร่ือง พัฒนาจิตให้เรียนดี 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๐     เรื่อง พาจิตแจ่มใส   
รหัสวิชา 14101           รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔        ภาคเรียนที่ 2                                                          เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ 
 ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 
 เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข     
ตัวชี้วัด  ป.๔/6  เห็นคุณค่าและสวดมนต์ แผ่เมตตา มีสติที่เป็นพ้ืนฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนา 

 หรือการพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กำหนด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การพัฒนาจิตตามแนวทางพระพุทธศาสนา ในการศึกษาเล่าเรียนเราจะต้องฝึกสมาธิด้วยการฟัง  
การอ่าน การคิด และการเขียน จึงจะได้ผลที่ดี 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกวิธีฝึกสมาธิด้วยการฟัง การอ่าน การคิด และการเขียนได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       - ปฏิบัติสมาธิด้วยการฟัง การอ่าน การคิด และการเขียนได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญของการฝึกสมาธิด้วยการฟัง การอ่าน การคิด และการเขียน 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

- การฝึกกำหนดรู้ในความรู้สึก  
 1) ฝึกการฟัง 
 2) ฝึกการอ่าน 
 3) ฝึกการคิด   
 4) ฝึกการเขียน 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ  ศาสน์  กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๒๐๒                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๐  เรื่อง พาจิตแจ่มใส   จำนวน 9 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง พัฒนาจิตให้เรียนดี   เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครตูั้งประเด็นคำถาม
ดังต่อไปนี้ เพ่ือเป็นการเข้าสู่
บทเรียน 
    1) คำว่า “สมาธิ” ใน
ความคิดเห็นของนักเรียนนั้น 
มีความหมายว่าอย่างไร 
    2) นักเรียนคิดว่า การทำ
สมาธิมีประโยชน์ต่อการเรียน
อย่างไรบ้าง  
 
 
    3) นักเรียนอยากรู้วิธี   
การทำสมาธิเพ่ือให้การเรียน
ของนักเรียนดีขึ้นหรือไม่ 

1. นักเรียนปฏิบัติตามเพลงที่
ครเูปิด ด้วยการตบมือ ตบอก 
ตบไหล่ 
    1) ความตั้งมั่นของจิต 
หรือความมีใจตั้งมั่น 
 
    ๒) การทำสมาธินั้นช่วยให้
มีความจำที่ดีขึ้น มีความ
รอบคอบในการทำงาน ไร้ซึ่ง
ความผิดพลาด งานที่ทำมี
ประสิทธิภาพ 
    ๓) แนวคำตอบ (อยากรู้) 
 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง พัฒนาจิต
ให้เรียนดี   
2. แบบสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
การตอบคำถาม 

2. 1. บอกวิธีฝึกสมาธิ
ด้วยการฟัง      
การอ่าน การคิด 
และการเขียนได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

 1. ครอูธิบายวิธีการฝึกสมาธิ
ในเรื่องของการฟัง การอ่าน  
การคิด และการเขียน 
 

1. นักเรียนตั้งใจฟังคำอธิบาย
ฝึกสมาธิในเรื่องของการฟัง  
การอ่าน การคิด และการเขยีน 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง พัฒนาจิต
ให้เรียนดี 

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 2. ครตูั้งประเด็นคำถาม
ดังต่อไปนี้ เพ่ือเป็นการประเมิน
ความเข้าใจ ดังนี้ 
    1) ในระหว่างที่นักเรียน
กำลังเรียนหนังสือ เกิดมีเสียง
รบกวนดังขึน้ นักเรียนมีวิธี
อย่างไร ที่จะทำให้นักเรียน
เข้าใจสิ่งที่เรียน 
    2) กรณีท่ีนักเรียนต้อง
กรอกข้อมูลส่วนตัวเพ่ือสมัคร
สอบ ซึ่งผิดพลาดไม่ได้
นักเรียนต้องใช้สมาธิใน     
การกรอกข้อมูลอย่างไร 
    3) กรณีที่นักเรียนทำ
ข้อสอบปรนัยวิชาสังคม 
นักเรียนมีวิธีใด ให้ใจคิดจดจ่อ
กับการทำข้อสอบ 

2. นักเรียนร่วมตอบคำถาม
ดังนี้ 
 
    1) มีสมาธิจดจ่อกับเสียง
คำสอนของครู หากใจเผลอไป
รับรู้เสียงรบกวน ให้ดึงสติ
กลับมา แล้วใช้สมาธิจดจ่ออยู่
กับเสียงคำสอนของครูทุกคำพูด        
    2) ทำใจให้เป็นสมาธิ จิต
จดจ่อกับสิ่งที่อ่านและเขียน
อยู่เฉพาะหน้า ไม่ส่งใจไปคิด
ฟุ้งซา่นเรื่องอ่ืน 
 
    3) ทำใจให้เป็นสมาธิ จิต
จดจ่อกับการอ่านโจทย์และ
คิดใคร่ครวญคำตอบ ไม่ส่งใจ
ไปคิดฟุ้งซ่านเรื่องอ่ืน 

 2. แบบสังเกต 
 
 
 

3. 2. ปฏิบัติสมาธิ
ด้วยการฟัง      
การอ่าน การคิด 
และการเขียนได้ 

ขัน้ปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนเล่นเกมวัด
ความไวของสติและสมาธิ 
จำนวน 10 ข้อ  

1. นักเรียนเล่นเกมวัดความไว
ของสติและสมาธิ จำนวน 10 
ข้อ 

- สื่อ PowerPoint  
เกมวัดความไว
ของสติและสมาธิ 
จำนวน 10 ข้อ  

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. 3. เห็นความสำคญั
ของการฝึกสมาธิ
ด้วยการฟัง การ
อ่าน การคิด และ 
การเขียน 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปบทเรียนเรื่องการวิธีฝึก
สมาธิด้วยการฟัง การอ่าน 
การคิด และการเขียน 
2. ครูให้นักเรียนร่วมกันสรุป
ข้อเสียของการไม่มีสมาธิใน
การเรียนหนังสือ 
3. ครูให้นักเรียนทำแบบ
ประเมินตนเองในหน่วย     
การเรยีนรู้ที ่๑๐ เรื่อง พาจิต
แจ่มใส    

1. นักเรียนร่วมสรุปบทเรียน
เรื่องการวิธีฝึกสมาธิด้วย   
การฟัง การอ่าน การคิด และ
การเขียน 
๒. นักเรียนร่วมกันสรุปข้อเสีย
ของการไม่มีสมาธิในการเรียน
หนังสือ 
3. นักเรียนทำแบบประเมิน
ตนเองในหน่วยการเรียนรู้     
ที ่๑๐ เรื่อง พาจิตแจ่มใส    

- แบบประเมิน - การสังเกต
พฤติกรรม 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

- PowerPoint เรื่อง พัฒนาจิตให้เรียนดี 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

- ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 

          การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกวิธีฝึกสมาธิด้วยการฟัง   
การอ่าน การคิด และการเขียนได้ 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
2. การสังเกต 

๑. คำถาม 
2. แบบสังเกต 
 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- ปฏิบัติสมาธิด้วยการฟัง การอ่าน 
การคิด และการเขียนได้ 
 

- การสังเกต - แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของการฝึกสมาธิ
ด้วยการฟัง การอ่าน การคิด และ
การเขียน 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน 
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งม่ันในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รักชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................................................ ...................................................................... 
............................................................................................................................................................................ .. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................ .................................................................................................. 
................................................................................................................................................ .............................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................. ............. 
............................................................................................................................ .................................................. 
    ข้อจำกดัการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำชี้แจง   

๑. ระบายสีลงใน       ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าทำได้ตามระดับการประเมินเหล่านี้   
เพ่ือประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน  
     

๒. นับจำนวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 

จำนวน............................. 
 

จำนวน............................. 

 

จำนวน............................. 
 

จำนวน............................. 

 

จำนวน.............................   
3. วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 

       ปรับปรุง  พอใช้  ค่อนข้างดี         ดี        ดีมาก 

4. กาเครื่องหมาย ✓ลงใน  ที่นักเรียนวางแผนจะทำเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งต่อไป (เลือกได้ 
มากกว่า 1 ข้อ)  

  ตั้งใจทำงานจนเสร็จ                    มีสมาธิในการเรียน 
  มีมารยาทในการฟังและการพูด   ให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรม 

 

 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

๑. วิเคราะห์การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิขา 
 

๒. วิเคราะห์หลักธรรมการไม่ทีความชั่วและการทำความดีได้ 
 

๓. ฝึกสมาธิการบริหารจิตเจริญปัญญา ด้วยการยืน การเดิน การนั่งได้ 
 

4. ฝึกปฏิบัติการสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตาได้ถูกต้อง 
 

5. วเิคราะห์สถานการณ์ของการมีสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญาได้ 
 

6. ปฏิบัติสมาธิด้วยการฟัง การอ่าน การคิด และการเขียนได้ 
 

ชื่อ : ______________________สกุล :______________________ชั้น_________เลขที_่________ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง พาจิตแจ่มใส 

แบบประเมินตนเอง 

ชั้น ป.4 ภาคเรียนที่ ๒ 

 ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑1 
ปฏิบัติมาเป็นนิจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



หนว่ยการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ                                                                      ๒๐๙ 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑1 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ 

รหัสวิชา ส14101    รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4       ภาคเรียนที่ ๒                                  เวลา 9 ชั่วโมง 
............................................................................................................................. ................................................. 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระที ่๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส 1.๑  รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา                             
                               ที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ืออยู่ 
                               รว่มกันอย่างสันติสุข      
ตัวชี้วัด 
           ป.4/5    ชื่นชมการทำความดีของตนเอง บุคคลในครอบครัว โรงเรียน และชุมชนตามหลัก 
 ศาสนา พร้อมทั้งบอกแนวปฏิบัติในการดำเนินชีวิต                  
           ป.4/7    ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ เพ่ือการอยู่ร่วมกันเป็นชาติได้อย่าง 
  สมานฉันท์ 
มาตรฐาน ส 1.2   เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธำรงรักษาพระพุทธศาสนา 
   หรือศาสนาที่ตนนับถือ 
ตัวชี้วัด 
           ป.4/1    อภิปรายความสำคัญ และมีส่วนร่วมในการบำรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาที่ตนนับถือ       
           ป.4/2    มีมารยาทของความเป็นศาสนิกชนที่ดีตามท่ีกำหนด 
           ป.4/3    ปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรมและวันสำคัญทางศาสนาตามท่ีกำหนดได้ถูกต้อง 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

พุทธศาสนสุภาษิต เป็นคติธรรมทางพระพุทธศาสนาที่เป็นข้อคิดเพ่ือให้นำไปปฏิบัติในการดำเนินชีวิต
การนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาปฏิบัติจะทำให้อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างสมานฉันท์ การกระทำ 
ความดีของตนเอง บุคคลในครอบครัว ในโรงเรียน และในชุมชนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาจะทำให้
สังคมสงบสุข ทุกคนอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข   
 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
 1) ความหมายของพุทธศาสนสุภาษิต 
 2) หลักธรรมเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์ 
 3) การทำความดีของตนเอง บุคคลในครอบครัว โรงเรยีน และชมุชนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 4) ความหมายและความสำคัญของศาสนสถาน 
 5) หน้าที่ของชาวพุทธที่ดี 
 6) การมีมารยาทของชาวพุทธ 
 7) ความหมายและความสำคัญของศาสนพิธี 
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 8) การอาราธนาศีล อาราธนาธรรม อาราธนาพระปริตร ได้ว่าใช้ในพิธีขั้นตอนใด 
 9) ความสำคัญของวันธรรมสวนะและวันสำคัญทางศาสนา  

3.2 ทักษะ/กระบวนการ 
 1) วิเคราะห์การปฏิบัติตามพุทธศาสนสุภาษิต 
 2) วิเคราะห์หลักธรรมเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์ 
 3) นำเสนอบคุคลที่น่าชื่นชมในการทำความดีของตนเองบุคคล ในครอบครัว โรงเรียน และชุมชน 

  ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา         
 4) วิเคราะห์การปฏิบัติตนที่เหมาะสมต่อศาสนสถาน 
 5) เสนอแนวทางการปฏิบัติหน้าที่ชาวพุทธ 
 6) วิเคราะห์สถานการณ์ในการมีมารยาทที่ดีของชาวพุทธตามท่ีกำหนด 
 7) ปฏิบัติตนตามหลักศาสนพิธีได้เหมาะสมและถูกต้อง 
 8) ปฏิบัติกล่าวการอาราธนาศีล อาราธนาธรรม อาราธนาพระปริตร 
 9) ปฏิบัติตนในวันธรรมสวนะและวันสำคัญทางศาสนา   

3.3 เจตคต ิ
 1) เห็นคุณค่าและประโยชน์ในการปฏิบัติตนตามคำสอนทีไ่ด้จากพุทธศาสนสุภาษิต 
 2) เห็นคุณค่าและประโยชน์ในการปฏิบัติตนตามหลักธรรมเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์ 

 3) ตระหนักและเห็นคุณค่าในการทำความดีเพ่ือตนเอง บุคคล และส่วนรวมตามหลักธรรม  
 ทางพระพุทธศาสนา 

 4) เห็นความสำคัญของศาสนสถานในศาสนาของตนเอง  
 5) เห็นคุณค่าและความสำคัญของศาสนสถานด้วยการแสดงหน้าของชาวพุทธที่ดี 
 6) เห็นคุณคา่และความสำคัญของศาสนาด้วยการแสดงมารยาทชาวพุทธที่ดี 
 7) เห็นคุณค่าและความสำคัญของศาสนพิธี 
 8) เห็นคุณค่าและความสำคัญของกล่าวการอาราธนาศีล อาราธนาธรรม อาราธนาพระปริตร 
 
4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
 4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 5.1 รักชาติ ศาสน์กษัตริย์ 
 5.2 ใฝ่เรียนรู ้
      5.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 
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6. การประเมนิผลรวบยอด 
 6.1 ภาระงาน/ชิ้นงาน 

       ๑) ใบงานที่ 1 เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต 
       ๒) ใบงานที่ 2 เรื่อง หลักธรรมเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์ 
       3) ใบงานที่ 3 เรื่อง ชื่นชมคนดีมีคุณธรรม 
       4) ใบงานที่ 4 เรื่อง ศาสนสถาน 
       5) ใบงานที่ 5 เรื่อง หน้าที่ชาวพุทธ 
        6) ใบงานที่ 6 เรื่อง มารยาทชาวพุทธ 

       7) ใบงานที่ ๗ เรื่อง ความหมายและความสำคัญของศาสนพิธี 
       8) ใบงานที่ 8 เรื่อง ประเมินการปฏิบัติการกล่าวคำอาราธนาศีล 

 
6.2 เกณฑ์การประเมินผลชิ้นงานหรือภาระงาน 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

รูปแบบชิ้นงาน รูปแบบชิ้นงาน
ถูกต้อง ครบถ้วน
ตามท่ีกำหนด  
มีความคิด
สร้างสรรค์แปลก
ใหม่ น่าสนใจ 
ขนาดเหมาะสม 
สวยงาม 

รูปแบบชิ้นงาน
ถูกต้อง น่าสนใจ 
ขนาดเหมาะสม 
สวยงาม 

รูปแบบชิ้นงาน
ถูกต้องเป็น
ส่วนมาก น่าสนใจ 
ขนาดเหมาะสม 
สวยงาม 

รูปแบบชิ้นงาน 
ไม่ถูกต้องตามที่
กำหนด ผลงาน 
ไม่เรียบร้อย 

ภาษา ใช้ภาษาถูกต้อง 
สะกดคำถูกต้อง 
ลายมือสวยงาม
อ่านง่าย 

ใช้ภาษาถูกต้อง  
สะกดคำถูกต้อง
ลายมืออ่านง่าย 

ใช้ภาษาถูกต้อง 
สะกดคำมีผิดพลาด
บ้างเล็กน้อย 
ลายมืออ่านง่าย 

ใช้ภาษาและสะกด
คำไม่ถูกต้อง  
ลายมืออ่านยาก 
ขีดฆ่า 

เนื้อหา เนื้อหาถูกต้อง 
สมบูรณ์ 
มีความสอดคล้อง
เชื่อมโยงกันตรง
หัวข้อเรื่อง
รายละเอียด
ครอบคลุม 

เนื้อหาถูกต้อง  
ตรงหัวข้อเรื่อง
รายละเอียด
ค่อนข้างครอบคลุม 

เนื้อหาถูกต้อง แต่
ขาดรายละเอียดใน
บางส่วน 

เนื้อหาไม่ถูกต้อง 
ไม่ครอบคลุม 

เวลา ส่งชิ้นงานก่อนเวลา
ที่กำหนด 

ส่งชิ้นงานภายใน
เวลากำหนด 

ส่งชิ้นงานไม่ทัน
กำหนด ๑ วัน 

ส่งชิ้นงานไม่ทัน
กำหนดตั้งแต่  
๒ วัน ขึ้นไป 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

คะแนน      ๑๔-๑๖    คะแนน    หมายถึง      ดีมาก 
คะแนน      ๑๑-๑๓    คะแนน    หมายถึง      ดี 
คะแนน      ๘-๑๐      คะแนน    หมายถึง      พอใช้ 

  คะแนน      ๗-๑        คะแนน    หมายถึง      ปรับปรุง  
 
เกณฑ์การผ่าน   

ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง พุทธศาสนสุภาษิต 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ   
รหสัวิชา 14101         รายวิชาสังคมศึกษา     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔      ภาคเรียนที่ 2                                                            เวลา 1 ชัว่โมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ 
 ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 
 เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข     

            ตัวชี้วัด ป.4/6   ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ เพ่ือการอยู่ร่วมกันเป็นชาติได้   
  อย่างสมานฉันท์ 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 พุทธศาสนสุภาษิต เป็นคติธรรมทางพระพุทธศาสนาที่เป็นข้อคิดเพ่ือให้นำไปปฏิบัติในการดำเนินชีวิต 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายความหมายของพุทธศาสนสุภาษิตได้ 
 3.2 ด้านทกัษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์การปฏิบัติตามพุทธศาสนสุภาษิตได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นคุณค่าและประโยชน์ในการปฏิบัติตนตามคำสอนที่ได้จากพุทธศาสนสุภาษิต 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

- พุทธศาสนสุภาษติ 
 1) สุขา สงฺฆสฺส  สามคฺคี 
 2) โลโก  ปตฺถมฺภิกา  เมตฺตา 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผูเ้รียน 

5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุง่มั่นในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑ เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ   จำนวน 9 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหสัวิชา 14101      แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1  เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต    เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขัน้นำ 5 
นาท ี

1. ครนูำภาพกิจกรรมที่แสดง
ถึงความเมตตามาให้นักเรียนดู 
เช่น 
    - คนกวาดลานวัด 
    - คนให้อาหารสัตว์ 
    - คนเก็บขยะ 
2. ครูตั้งประเด็นคำถามให้
นักเรียนช่วยกันตอบ ดังนี้ 
    - จากภาพ นักเรียนคิดว่า
บุคคลในภาพมีคุณธรรม
อย่างไรบ้าง 
3. ครูอธิบายเชื่อมโยงให้
นักเรียนเข้าใจว่า ภาพ
กิจกรรมดังกล่าวสอดคล้องกับ
พุทธศาสนสุภาษิตในเรื่อง 
ความพร้อมเพรียงของหมู่
คณะนำความสุขมาให้ และ
เรื่อง เมตตาธรรมค้ำจุนโลก 

1. นักเรียนดูภาพกิจกรรมที่
แสดงถึงความเมตตามาให้
นักเรียนดู เช่น 
    - คนกวาดลานวัด 
    - คนให้อาหารสัตว์ 
    - คนเก็บขยะ 
2. นักเรียนตอบประเด็น
คำถาม ดังนี้ 
    - แนวคำตอบ (มีความ
สามัคคี และมเีมตตา) 
 
 

 
 
 
 
 

1. สื่อจาก
PowerPoint 
เรื่อง พุทธ
ศาสนสุภาษิต         
2. แบบสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต 
การตอบคำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. อธิบายความหมาย 
ของพุทธศาสน
สุภาษิตได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนศึกษา
ความหมายของพุทธศาสน
สุภาษิตจาก PowerPoint  
เรื่องพุทธศาสนสุภาษิต 
2. ครูนำเสนอพุทธศาสน
สุภาษิต ที่กล่าวว่า  
    - โลโกปตฺถมฺภิกา  เมตฺตา
เมตตาธรรมค้ำจุนโลก 
    -  สุขา  สงฺฆสฺส  สามคฺคี 
ความพร้อมเพรียงของหมู่ให้
เกิดสุข 
3. ครตูั้งประเด็นคำถาม ดังนี้ 
 - สุภาษิตและพุทธศาสน
สุภาษิตแตกต่างกันอย่างไร 
 
 
 
 
 
4. ครูให้แบ่งนักเรียนออกเป็น
กลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละกัน
ตามความสามารถ คือ เก่ง 

1. นักเรยีนศกึษาความหมาย
ของพุทธศาสนสุภาษิตจาก
PowerPoint  เรื่องพุทธ
ศาสนสุภาษิต 
2. ครูนำเสนอพุทธศาสน
สุภาษิต ที่กล่าวว่า  
    - โลโกปตฺถมฺภิกา  เมตฺตา
เมตตาธรรมค้ำจุนโลก 
    -  สุขา  สงฺฆสฺส  สามคฺคี 
ความพร้อมเพรียงของหมู่ให้
เกิดสุข 
3. นักเรียนตอบประเด็น
คำถาม ดังนี้ - แนวคำตอบ 
สุภาษิต คือ ถ้อยคำที่กล่าวสืบ
ต่อกันมาช้านาน และมี
ความหมายเป็นคติสอนใจ 
ส่วนพุทธศาสนสุภาษิต      
คำสอนทางพระพุทธศาสนาที่
เป็นเหมือนข้อคิด ข้อเตือนใจ 
4. นักเรียนออกเป็นกลุ่ม   
กลุ่มละ 4 คน นักเรยีนเห็น 
ความสำคญัของการทำงาน 

1. สื่อจาก
PowerPoint 
เรื่อง พุทธ
ศาสนสุภาษิต          
2. แบบสังเกต 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    ปานกลางค่อนข้างเก่ง     
ปานกลางค่อนข้างอ่อน และ
อ่อน แล้วชี้นำให้นักเรียนเห็น
ความสำคัญของการทำงาน
รว่มกัน ปฏิบัติตามกติกาของ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เช่น     
    1) มีการช่วยเหลือกัน 
    2) ทุกคนต้องมีความ
รับผิดชอบในภาระหรือหน้าที่
ของตน 
    3) สมาชิกทุกคนมีบทบาท
เท่าเทียมกัน 
    4) สมาชิกทุกคนต้องมี
ปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันอย่าง
ต่อเนื่อง 

ร่วมกัน ปฏิบัติตามกติกาของ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เช่น          
    1) มีการช่วยเหลือกัน 
    2) ทุกคนต้องมีความ
รับผิดชอบในภาระหรือหน้าที่
ของตน 
    3) สมาชิกทุกคนมีบทบาท
เท่าเทียมกัน 
    4) สมาชิกทุกคนต้อง      
มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันอย่าง
ต่อเนื่อง 

  

3. 2. วิเคราะห์ 
การปฏิบัติตาม 
พุทธศาสนสุภาษิตได้ 

ขั้นปฏิบัต ิ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
อ่านสถานการณ์และร่วมกัน
วิเคราะห์เพื่อตอบคำถามลงใน
ใบงาน 
2.ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันลงมือทำใบงานที่ 1 
เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต 

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่าน
สถานการณ์และร่วมกัน
วิเคราะห์ว่าสถานการณ์ตรง
กับหลักศาสนสุภาษิตใด 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
ลงมือทำใบงานที่ 1 เรื่อง 
พุทธศาสนสุภาษิต 

1. ใบงานที่ 1 
เรื่อง พุทธ
ศาสนสุภาษิต 
2. แบบ
ประเมิน 
 

1. ตรวจ 
ใบงาน 
2. สังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. 3. เห็นคุณค่าและ
ประโยชน์ใน       
การปฏิบัติตนตาม  
คำสอนที่ได้จาก   
พุทธศาสนสุภาษิต 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเฉลยใบงาน เรื่อง 
พุทธศาสนสุภาษิต 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปความรู้เกี่ยวกบัพุทธศาสน
สุภาษิต โดยนักเรียนร่วมกัน
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
การปฏิบัติตนตามพุทธศาสน
สุภาษิต 

1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
เฉลยใบงาน เรื่อง พุทธศาสน
สุภาษิต 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้
เกีย่วกบัพุทธศาสนสุภาษิต 
และร่วมกันแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับการปฏิบัติตนตาม
พุทธศาสนสุภาษิต 

1. เฉลยใบ
งานที่ 1 เรื่อง 
พุทธศาสน
สุภาษิต 
2. แบบประเมิน 

1. การประเมิน 
ความเข้าใจ 
2. การสังเกต
พฤติกรรม 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          1) PowerPoint เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต  

2) ใบงานที่ 1 เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต  
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
    - ใบงานที่ 1 เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต 
 
         การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายความหมายของพุทธ
ศาสนสุภาษิต 
 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
2. การสังเกต 
3. การประเมิน 

๑. คำถาม 
2. แบบสังเกต 
3. แบบประเมิน 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์การปฏิบัติตามพุทธ
ศาสนสุภาษิต 
 
 
 
 

1. ตรวจใบงาน 
2. ประเมิน        
การนำเสนอ 

1. ใบงานที่ 1 เรื่อง 
พุทธศาสนสุภาษิต 
2. แบบประเมิน 

1. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์
ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคุณค่าและประโยชน์ใน    
การปฏิบัติตนตามคำสอนทีไ่ด้จาก
พุทธศาสนสุภาษติ 

- การประเมิน     
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน   
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 
 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รกัชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนวิเคราะห์เหตุการณ์ที่กำหนดให้ แล้วตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 

 
1) จากสถานการณ์ที่ 1 นโมนำหลักพุทธศาสนสุภาษิตใดมาใช้  

    ............................................................................................................... 

2) นโมนำหลักพุทธศาสนสุภาษิตน้ีมาปฏิบัติ จะส่งผลอย่างไร 

    ............................................................................................................... 

 

 

 

 

ใบงานที่ 1 เร่ือง พุทธศาสนสุภาษิต 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เร่ือง ปฏิบัติมาเป็นนิจ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101  ภาคเรียนที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

 

         ในทุก ๆ เช้าที่นโมขับรถออกไปทำงานจะได้พบหญิงชราและลูกที่พิการ

ขายพวงมาลัยทุกวัน นโมรู้สึกสงสารและอยากช่วยเหลือหญิงชราและลูกที่พิการ 

จึงช่วยซื้อพวงมาลัยทุกวัน 

 

สถานการณ์ที่ 1 
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1) จากสถานการณ์ที่ 1 น้ำมนต์นำหลักพทุธศาสนสุภาษิตใดมาใช้  

    ........................................................................................................ 

2) น้ำมนต์นำหลักพุทธศาสนสุภาษิตน้ีมาปฏิบัติ จะส่งผลอย่างไร 

    ........................................................................................................ 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

         ชุมชนของน้ำมนต์มีการรณรงค์การเกบ็ขยะในคลอง ทุกคนในชุมชนจึง

มารวมตัวกันทีค่ลองของชุมชนเพื่อช่วยกันเก็บขยะในคลอง 

 

 

สถานการณ์ที่ 2 

 

ชื่อ.............................................สกุล................................................ช้ัน.........เลขที่....... 

ชื่อ.............................................สกุล................................................ช้ัน.........เลขท่ี....... 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนวิเคราะห์เหตุการณ์ที่กำหนดให้ แล้วตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 

 
1) จากสถานการณ์ที่ 1 นโมนำหลักพุทธศาสนสุภาษิตใดมาใช ้ 

     โลโกปตฺถมฺภิกา เมตตฺา เมตตาธรรมค้ำจุนโลก 

2) นโมนำหลักพุทธศาสนสุภาษิตนีม้าปฏิบัติ จะส่งผลอย่างไร 

    ทำให้สังคมนั้นมีความเมตตาต่อกัน ส่งผลให้สังคมอยูร่่วมกันอย่างมคีวามสุข 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 1 เร่ือง พุทธศาสนสุภาษิต 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เร่ือง ปฏิบัติมาเป็นนิจ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101  ภาคเรียนที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

 

         ในทุก ๆ เช้าที่นโมขับรถออกไปทำงานจะได้พบหญิงชราและลูกที่พิการ

ขายพวงมาลัยทุกวัน นโมรู้สึกสงสารและอยากช่วยเหลือหญิงชราและลูกที่พิการ 

จึงช่วยซื้อพวงมาลัยทุกวัน 

 

สถานการณ์ที่ 1 
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1) จากสถานการณ์ที่ 1 น้ำมนตน์ำหลักพทุธศาสนสุภาษิตใดมาใช ้ 

     สุขา  สงฺฆสฺส  สามคคฺ ี    ความพรอ้มเพียงของหมู่คณะ  ทำให้เกิดสุข 

2) น้ำมนตน์ำหลักพุทธศาสนสุภาษิตน้ีมาปฏิบัติ จะส่งผลอย่างไร 

    ทำให้สังคมมคีวามสามัคคี สง่ผลให้สังคมเกดิความสงบสุข 

 

 

 

 

 

         ชุมชนของน้ำมนต์มีการรณรงค์การเกบ็ขยะในคลอง ทุกคนในชุมชนจึง

มารวมตัวกันทีค่ลองของชุมชน เพื่อช่วยกันเก็บขยะในคลอง 

 

 

สถานการณ์ที่ 2 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง หลักธรรมเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉนัท์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ   
รหัสวิชา 14101         รายวิชาสังคมศึกษา     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔      ภาคเรียนที่ 2                                                            เวลา 1 ชัว่โมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ 
 ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 
 เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข     

            ตัวชี้วัด ป.4/7   ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ เพ่ือการอยู่ร่วมกันเป็นชาติได้อย่าง 
                                   สมานฉันท์ 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาปฏิบัติจะทำให้อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างสมานฉันท์ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกหลักธรรมเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์ได้ 
 3.2 ด้านทกัษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์หลักธรรมเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์ได้ 
 3.3 ด้านคณุลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นคุณค่าและประโยชน์ในการปฏิบัติตนตามหลักธรรมเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์ 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

4.1 หลักเบญจธรรม 
4.2 หลักสุจริต 3 
4.3 หลักพรหมวิหาร 4 

 
5. สมรรถนะสำคัญของผูเ้รียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
 
 



๒๒๖                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ  ศาสน์  กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุง่มั่นในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที ่ ๑๑   เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ    จำนวน 9 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหสัวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง หลักธรรมเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์     เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรยีนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรยีนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรยีนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

๑.  ขั้นนำ ๕  
นาท ี

๑. ครูเปิดคลิปเกี่ยวกับ 
การแสดงออกซ่ึงความมีน้ำใจ
ของคนในปัจจุบันให้ผู้เรียนดู 
เช่น 
    - คลิปหนุ่มบิก๊ไบค์ช่วยคน
แก่ข้ามถนน 
    - คลิปชื่นชม “บุรุษ
ไปรษณีย์” ช่วยเข็นรถจอดเสีย 
๒. ครตูั้งประเด็นคำถามให้
นักเรียนช่วยกันตอบ ดังนี้ 
    ๑) จากคลิปนักเรียนเห็น
อะไร  
    ๒) สิ่งที่เขาทำนั้นดีหรือไม่ 
เพราะอะไร 
๓. ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจ 
เกีย่วกับการอยู่รว่มกันใน

๑. นักเรียนดูคลิปเกี่ยวกับ 
การแสดงออกซ่ึงความมีน้ำใจ
ของคนในปัจจุบันให้ผู้เรียนดู 
เช่น 
    - คลิปหนุ่มบิ๊กไบค์ช่วยคน
แก่ข้ามถนน 
    - คลิปชื่นชม “บุรุษ
ไปรษณีย์” ช่วยเข็นรถจอดเสีย 
๒. นักเรียนตอบประเด็น
คำถาม ดังนี้ 
    ๑) แนวคำตอบ (เห็นคน
ช่วยเหลือกัน) 
    ๒) แนวคำตอบ (เป็นสิ่งที่ดี 
เพราะการช่วยเหลือ จะทำให้
คนไม่มีคนเห็นแก่ตัว) 

๑. คลิปหนุ่ม
บิ๊กไบคช์่วยคน
แก่ข้ามถนน
https://www. 
youtube.com/
watch?v=smTr
wLB0IR8 
๒. คลิปชื่นชม
“บุรุษไปรษณีย์”
ช่วยเข็นรถจอด
เสีย 
https://www. 
youtube.com/
watch?v=a32
W4L0B9OQ 
 

- การสังเกต 
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรยีนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรยีนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรยีนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

สังคมอย่างสมานฉันทน์ั้น
ประกอบไปด้วย การปฏิบัติ
ตนตามสิทธิเท่าเทียมกับ
บุคคลอื่น มีความเสมอภาค
กันทางสังคม เคารพสิทธิของ
กันและกัน 

๓. สื่อ  
PowerPoint 
เรื่อง หลักธรรม
เพ่ือการอยู่
ร่วมกันอย่าง
สมานฉันท์ 

2. 1. บอกหลักธรรม
เพ่ือการอยู่ร่วมกัน
อย่างสมานฉันท์ได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนศกึษา
หลักธรรมของพระพุธศาสนา
ในเรื่องของเบญจธรรม สุจริต 
3  และพรหมวิหาร 4 จาก 
PowerPoint เรื่อง หลักธรรม
เพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่าง
สมานฉันท์ 
๒. ครูตั้งคำถามเพ่ือทดสอบ
ความเข้าใจของนักเรียน ดังนี้ 
    1) หลักธรรมใดบ้างที่สอน
ให้ผู้คนในสังคมอยู่ร่วมกัน
อย่างสมานฉันท์ 
    2) หลักธรรมเบญจธรรม
ช่วยให้ผู้ปฏิบัติอยู่ร่วมกันใน
สังคมอย่างสมานฉันท์อย่างไร 

  1. สื่อ
PowerPoint   
เรื่อง หลักธรรม
เพ่ือการอยู่
ร่วมกันอย่าง
สมานฉันท์ 
2. แบบสังเกต 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
การตอบคำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรยีนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรยีนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรยีนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    3) หลักธรรมสุจริต 3 มี
ความประพฤติชอบทางใดบ้าง 
    4) หลักธรรมพรหมวิหาร 
4 ช่วยให้สังคมเกิดความ
สมานฉันท์อย่างไร           

3. 2. วิเคราะห์
หลักธรรมเพื่อ   
การอยู่ร่วมกัน
อย่างสมานฉันท์ได้ 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น
กลุม่ แล้วชี้นำให้นักเรียนเห็น
ความสำคัญของการทำงาน
ร่วมกัน ปฏิบัติตามกติกาของ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เช่น    
    1) มีการช่วยเหลือกัน 
    2) ทุกคนต้องมีความ
รับผิดชอบในภาระหรือหน้าที่
ของตน 
    3) สมาชิกทุกคนมีบทบาท
เท่าเทียมกัน 
    4) สมาชิกทุกคนต้องมี
ปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันอย่าง 
2. ครูให้นักเรียนอ่าน
สถานการณ์แล้วนำหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาที่
กำหนดให้มาประยุกต์ใช้กับ

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม แล้วฟัง
ครชูี้นำให้นักเรียนเห็น
ความสำคัญของการทำงาน
ร่วมกัน และปฏิบัติตามกติกา
ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนอ่านสถานการณ์
แล้วนำหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่กำหนดให้
มาประยุกตใ์ช้กับสถานการณ์

1. ใบงานที่ 2 
เรื่อง หลักธรรม
เพ่ือการอยู่
ร่วมกันอย่าง
สมานฉันท์      
2. แบบประเมิน 
 

1. ตรวจใบงาน 
2. สังเกต
พฤติกรรม 



๒๓๐                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศกึษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรยีนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรยีนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรยีนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

สถานการณ์ดังกล่าว 
3. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันใบงานที่ 2 เรื่อง 
หลักธรรมเพ่ือการอยู่ร่วมกัน
อย่างสมานฉันท์      

ดังกล่าว 
3. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
ใบงานที่ 2 เรื่อง หลักธรรม
เพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่าง
สมานฉันท์      

4. 3. เห็นคุณค่าและ
ประโยชน์ใน 
การปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมเพื่อ 
การอยู่ร่วมกัน
อย่างสมานฉันท์ 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูและนักเรยีนร่วมกัน
อภิปรายเฉลยใบงานที ่2 
เรื่อง หลักธรรมเพื่อการอยู่
ร่วมกันอย่างสมานฉันท์      
2. ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่
เรียน โดยใช้คำถาม 
     
 
    - นักเรียนมีหลักปฏิบัติใน 
การอยู่ร่วมกนัอย่าง
สมานฉันท์กับเพ่ือนในชุมชน
ของตนได้อย่างไร 

1. นักเรยีนร่วมกันอภิปราย
เฉลยใบงานที่ 2 เรื่อง 
หลักธรรมเพ่ือการอยู่ร่วมกัน
อย่างสมานฉันท์      
2. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง หลักธรรม
เพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่าง
สมานฉันท์ และตอบคำถาม
ดังนี้      
    - แนวคำตอบ ช่วยเหลือ
กันในชุมชน และรู้จักให้ 
แบ่งปันสิ่งของที่มีให้กับผู้อ่ืน 

1. เฉลยใบงานที่ 
2 เรื่อง หลักธรรม 
เพ่ือการอยู่
ร่วมกันอย่าง
สมานฉันท์      
2. แบบประเมิน 

1 การประเมิน
ความเข้าใจ 
2. การสังเกต
พฤติกรรม 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          1) PowerPoint เรื่อง หลักธรรมเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์      

2) ใบงานที่ 2 เรื่อง หลักธรรมเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์      
 
9. การประเมนิผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 2 เรื่อง หลักธรรมเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์      

 
         การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกหลักธรรมเพ่ือการอยู่
รว่มกันอย่างสมานฉันท์ 
 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
2. การสังเกต 
3. การประเมิน 

๑. คำถาม 
2. แบบสังเกต 
3. แบบประเมิน 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ดา้นทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์หลักธรรมเพ่ือการอยู่
ร่วมกันอย่างสมานฉันท์ 
 
 
 
 

1. ตรวจใบงาน 
2. ประเมินการ
นำเสนอ 

1. ใบงานที่ 2 เรื่อง 
หลักธรรมเพ่ือการอยู่
ร่วมกันอย่าง
สมานฉันท์      
2. แบบประเมิน 

1. ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินร้อยละ ๖0 
ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์
ประเมิน 
ระดบัคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคุณค่าและประโยชน์ใน   
การปฏิบัติตนตามหลักธรรมเพ่ือ
การอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์ 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน   
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 
 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุง่มัน่ในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รักชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งม่ันในการ
ทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
....................................................................................... ....................................................................................... 
........................................................................................................................................................................ ...... 
........................................................................................ ...................................................................................... 
    ความสำเร็จ 
........................................................... ............................................................................................... .................... 
............................................................................................................................................ .................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
......................................................................................................................... ..................................................... 
........................................................................................................... ................................................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................... .......................................................................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................. ............................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์แล้วนำหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาที่กำหนดให ้
           มาประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ดังกล่าว 

 
 
1. น้ำมนต์เห็นกล่องดินสอของเพือ่นสวยกว่าของตนเองจึงเกิดความอยากได้ 

 

 

 

 
 

2. น้ำเหนือมอีาชีพเป็นตำรวจและมีหน้าที่จับคนผิดมาลงโทษ 

 

 
 

3. น้ำหนึ่งหยอกล้อกับเพื่อนขณะเดินข้ามถนน 
 

 

ใบงานที่ 2 เรื่อง หลักธรรมเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์      
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เร่ือง ปฏิบัติมาเป็นนิจ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง หลักธรรมเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉนัท์      
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101  ภาคเรียนที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

เบญจธรรม พรหมวิหาร 4 สุจริต 3 

1) น้ำมนต์ควรนำหลักธรรมใดไปประยุกต์ใช้

................................................................................................................................. 

2) การนำหลักธรรมดังกล่าวไปประยุกต์ใช้ก่อให้เกิดผลต่อสังคมอย่างไร 

................................................................................................................................. 

1) น้ำเหนือควรนำหลักธรรมใดไปประยุกต์ใช้ในการทำงาน 

............................................................................................................................. 

2) การนำหลักธรรมดังกล่าวไปประยุกต์ใช้ก่อให้เกิดผลต่อสังคมอยา่งไร 

............................................................................................................................. 

.................................... 
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3. น้ำหนึ่งหยอกลอ้กับเพื่อนขณะเดินข้ามถนน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

ชือ่.................................................สกุล............................................ชั้น.........เลขที่...... 

ชื่อ.................................................สกุล............................................ชัน้.........เลขที่...... 

ชือ่.................................................สกุล............................................ชั้น.........เลขที่...... 

ชื่อ.................................................สกุล............................................ชั้น.........เลขท่ี...... 

 

1) น้ำหนึ่งควรนำหลักธรรมใดไปประยุกต์ใช้ 

............................................................................................................................. 

2) การนำหลักธรรมดังกล่าวไปประยุกต์ใช้ก่อให้เกิดผลต่อสังคมอย่างไร 

............................................................................................................................. 

.................................... 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์แล้วนำหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาที่กำหนดให้ 
           มาประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ดังกล่าว 

 
 
1. น้ำมนต์เห็นกล่องดินสอของเพือ่นสวยกว่าของตนเองจึงเกิดความอยากได้ 

 

 

 

 
 

2. น้ำเหนือมอีาชพีเป็นตำรวจและมีหน้าที่จับคนผิดมาลงโทษ 

 

 
 

3. น้ำหนึ่งหยอกล้อกับเพื่อนขณะเดินข้ามถนน 
 

เฉลยใบงานที่ 2 เรื่อง หลักธรรมเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์      
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เร่ือง ปฏิบัติมาเป็นนิจ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง หลักธรรมเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉนัท์      
รายวิชาสังคมศกึษา รหัสวิชา ส14101  ภาคเรียนที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

เบญจธรรม พรหมวิหาร 4 สุจริต 3 

    1) น้ำมนต์ควรนำหลักธรรมใดไปประยุกต์ใช ้

        สจุริต 3  

    2) การนำหลักธรรมดังกลา่วไปประยุกต์ใช้ก่อให้เกิดผลต่อสังคมอยา่งไร    

        คนในสังคมได้รับความยุติธรรม ทำให้สังคมเกิดความสงบสุข 

 

1) น้ำเหนือควรนำหลักธรรมใดไปประยุกตใ์ช้ในการทำงาน 

    พรหมวิหาร 4 

2) การนำหลักธรรมดังกล่าวไปประยุกต์ใช้ก่อให้เกิดผลต่อสังคมอยา่งไร 

        คนในสังคมได้รับความยุติธรรม ทำใหส้ังคมเกิดความสงบสุข 

.................................... 
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3. น้ำหนึ่งหยอกลอ้กับเพื่อนขณะเดินข้ามถนน 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

3) น้ำหนึ่งควรนำหลักธรรมใดไปประยุกต์ใช ้

    เบญจธรรม 

4) การนำหลักธรรมดังกล่าวไปประยุกต์ใช้ก่อให้เกิดผลต่อสังคมอยา่งไร 

    ผู้คนในสังคมมีสติสัมปชัญญะ ระลึกได้และรู้ตัว ใช้ชีวิตอยู่บนความไม่ 

    ประมาท เกิดความดีงามขึ้นในจิตใจของตนในสังคม ผู้คนอยู่ร่วมกัน 

    อย่างสันติสุข 

 



๒๓๘                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ชื่นชมคนดีมีคุณธรรม 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑     เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ   
รหัสวิชา 14101           รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔        ภาคเรียนที่ 2                                                          เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.๑   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ 
 ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 
 เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข      
ตัวชี้วัด ป.4/5   ชื่นชมการทำความดีของตนเอง บุคคลในครอบครัว โรงเรียนและชุมชนตามหลัก 

                                 ศาสนา พร้อมทั้งบอกแนวปฏิบัติในการดำเนินชีวิต 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การกระทำความดีของตนเอง บุคคลในครอบครัว ในโรงเรียน และในชุมชนตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาจะทำให้สังคมสงบสุข ทุกคนอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

   - บอกการทำความดีของตนเองบุคคล ในครอบครัว โรงเรียน และชุมชนตามหลักธรรมทาง 
        พระพุทธศาสนา         

 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - นำเสนอบุคคลที่น่าชื่นชมในการทำความดีของตนเองบุคคล ในครอบครัว โรงเรียน และชุมชน 
                  ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา         
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - ตระหนักและเห็นคุณค่าในการทำความดีเพ่ือตนเอง บุคคล และส่วนรวมตามหลักธรรมทาง 
   พระพุทธศาสนา 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

4.1 การปฏิบัติตนตามหลักธรรม 
4.2 การทำความดีของตนเอง 

 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ  ศาสน์  กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๒๔๐                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ  จำนวน 9 ชัว่โมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ชื่นชมคนดีมีคุณธรรม      เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1.  ครูนำภาพการทำความดี 
ต่าง ๆ ให้นักเรียนดู (ภาพ  
การใส่บาตร การทำความ
สะอาดโรงเรียน การปลูก
ต้นไม้) 
จากนั้นครูตั้งประเด็นคำถาม 
ดังนี้ 
    1) ภาพที่นักเรียนเห็นเป็น
ภาพอะไร 
    2) ภาพที่นักเรียนเห็นเป็น
ภาพอะไร 
    ๓) ภาพที่นักเรียนเห็นเป็น
ภาพอะไร 
    4) นักเรียนคิดว่า       
การกระทำตามภาพดังกล่าว
นั้นเป็นอย่างไร 

1. นักเรียนดูภาพการทำ 
ความดีต่าง ๆ 
 
 
 
 
 
    1) นักเรียนภาพการใส่
บาตร    
    2) การทำความสะอาด
โรงเรียน 
    3) ปลูกต้นไม้ 
 
    4) เป็นการกระทำที่ดี 

 
 

1. สื่อจาก
PowerPoint 
(ภาพการใส่
บาตร การทำ
ความสะอาด
โรงเรียน  
การปลูกต้นไม)้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. บอกการทำความ
ดีของตนเอง บุคคล 
ในครอบครัว  
โรงเรียน และชุมชน
ตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา       

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1.  ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับแนวทาง  
การปฏิบัติตนตามหลักธรรม
ตามพระพุทธศาสนาใน    
การดำเนินชีวิต มีหัวข้อ
ประเด็น ดังนี้   
    1) การปฏิบัติตนตาม
หลักธรรม 
    2) การทำความดขีอง
ตนเอง 
2. ครตูั้งประเด็นคำถาม ดังนี้ 
    1) นักเรียนมีวิธีการการทำ
ความดีของตนอย่างไรบ้าง 
    2) นักเรยีนได้ทำความดี
ต่อบุคคลในครอบครัวของ
ตนเองอย่างไรบ้าง 
    3) นักเรียนได้ทำความดี
ต่อโรงเรียนและชุมชนของ
ตนเอง 

1. นักเรียนศึกษาเนื้อหา
เกีย่วกับการทำความดี แล้ว
ร่วมกันสนทนาและแสดง
ความคิดเห็น 
 
      
 
 
 
  
 
    1) ตั้งใจเรียนหนังสือ มี
วินัยในการพัฒนาตนเอง  
    2) ช่วยพ่อแม่ทำงานบ้าน 
ช่วยสอนการบ้านน้อง  
    
    3) เก็บขยะท่ีสาธารณะ  
ทำความสะอาดชุมชน  
ทำความสะอาดวัด 

1. สื่อจาก
PowerPoint 
เรื่อง ชื่นชมคน
ดีมีคุณธรรม      
2. แบบสังเกต 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 

3. 2. นำเสนอบุคคลที่
น่าชื่นชมในการทำ
ความดขีองตนเอง

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนสำรวจการทำ
ความดีของสมาชิกในครอบครัว 
โรงเรียน และชุมชนที่นักเรียน

1. นักเรยีนสำรวจการทำ
ความดีของสมาชิกใน
ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน

1. ใบงานที่ 3 
เรื่อง ชื่นชมคน
ดีมีคุณธรรม      

1. ตรวจใบ
งาน 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

บุคคลในครอบครัว  
โรงเรียน และชุมชน
ตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา         

ชื่นชม 
2. ครูให้นักเรียนทำใบงานที่ 
3 เรื่อง ชื่นชมคนดีมีคุณธรรม       

ทีน่ักเรียนชื่นชม 
2. นักเรียนทำใบงานที่ 3 
เรื่อง ชื่นชมคนดีมีคุณธรรม 
       

2. แบบสังเกต  2. สังเกต
พฤติกรรม 

4. 3. ตระหนกัและเห็น
คุณค่าในการทำ
ความดีเพ่ือตนเอง 
บุคคล และส่วนรวม
ตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา 

ขั้นสรุป 10 
นาที 

1. ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง  
การทำความดีของตนเอง
บุคคลในครอบครัว โรงเรียน
และชุมชนตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา โดยใช้
คำถาม 
    - ถ้าทุกคนในสังคมทำแต่
ความดี และปฏิบัติตามหลัก
คำสอนของพระพุทธศาสนา
จะส่งผลให้สังคมเป็นอย่างไร 
- ถ้าทุกคนในสังคมทำแต่
ความดี และปฏิบัติตามหลัก
คำสอนของพระพุทธศาสนา
จะส่งผลให้สังคมเป็นอย่างไร 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปการทำความดีของตนเอง 
บุคคลในครอบครัว โรงเรียน 

1. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องการทำ
ความดีของตนเอง บุคคล    
ในครอบครัว  โรงเรียน และ
ชุมชนตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา 
 
    - แนวคำตอบ (สังคมจะมี
แต่ความสุข ไม่มี 
การเบยีดเบียนซึ่งกันและกัน 
ประเทศไทยมีแต่เจริญก้าวหน้า) 
 
 
 
 
2. นักเรยีนร่วมกันสรุป 
การทำความดีของตนเอง 
บุคคลในครอบครัว โรงเรียน 

- แบบสังเกต - การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    ตามหลักศาสนา และสะท้อน
คิดให้นักเรียนตระหนักและ
เห็นคุณค่าในการทำความดี
เพ่ือตนเอง บุคคล และ
ส่วนรวม 

ตามหลักศาสนา และสะท้อน
คิดตระหนักและเห็นคุณค่าใน
การทำความดีเพ่ือตนเอง 
บุคคล และส่วนรวม 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          1) PowerPoint เรื่อง ชื่นชมคนดีมีคุณธรรม       
          2) ใบงานที ่3 เรื่อง ชื่นชมคนดีมีคุณธรรม       
 
9. การประเมนิผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
- ใบงานที่ 3 เรื่อง ชื่นชมคนดีมีคุณธรรม       

 
          การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกการทำความดีของตนเอง
บุคคลในครอบครัว โรงเรียน และ
ชุมชนตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา       

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
2. การสังเกต 
3. การประเมิน 

๑. คำถาม 
2. แบบสังเกต 
3. แบบประเมิน 

ผ่านเกณฑ์ประเมนิ 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึน้ไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- นำเสนอบุคคลที่น่าชื่นชมใน   
การทำความดีของตนเอง บุคคล  
ในครอบครัว โรงเรียน และชุมชน
ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา         
 

1. ตรวจใบงาน 
2. ประเมิน 
การนำเสนอ 

1. ใบงานที่ เฉลยใบ
งานที่ 3 เรื่อง ชื่นชม
คนดีมีคุณธรรม       
2. แบบประเมิน 

1. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินร้อยละ 
๖0 ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคณุลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนักและเห็นคุณค่าในการ
ทำความดีเพ่ือตนเอง บุคคล และ
ส่วนรวมตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน   
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 
 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมัน่ในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รักชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................ .................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. ................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. ............................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................................ .............................................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
......................................................................................... ..................................................................................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
...................................................................................................... ........................................................................ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนสำรวจการทำความดีของสมาชิกในครอบครัว โรงเรียนและชุมชนที ่
 นักเรียนช่ืนชม และตอบคำถาม 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

ใบงานที่ 3 เร่ือง ชื่นชมคนดีมีคุณธรรม 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เร่ือง ปฏิบัติมาเป็นนิจ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ชื่นชมคนดีมีคุณธรรม 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101  ภาคเรียนที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

ความดีทีฉ่ันทำ (มีการปฏิบัติตนอย่างไร)        

………………………………………………………….……………………………………………………….…

…………………………………………………….……………………………………………………….………

…………………….………………………….……………………………………..……………………….……

ชื่อ………………………..…………………………………………………………………….………….…….. 

 

ชื่อ………………………………………………………………………………………………………… 

 

คนดีในครอบครัวของฉนั (มีการปฏิบัติตนอย่างไร)        

………………………………………………………….……………………………………………………….…

…………………………………………………….……………………………………………………….………

…………………….………………………….…………………………………………………………..………. 

ชื่อ…………………………………………………………………………………………….………………….. 
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นักเรียนรู้สึกอย่างไรจากการปฏิบัติดังกล่าว 

…………………….………………………….………………………………………………………..…………. 

…………………….………………………….………………………………………………………..…………. 

นักเรียนจะนำแบบอย่างที่ดีไปปฏิบัติในการดำเนินชีวิตได้อย่างไร 

…………………….………………………….………………………………………………………..…………. 

…………………….………………………….………………………………………………………..…………. 

……………………………….……………………………………………………….……………………………

…………………….………………………….………………………………………………………..…………. 

 

 
ชื่อ..............................................สกุล...............................................ชั้น.........เลขที่...... 

ชื่อ..............................................สกุล...............................................ช้ัน.........เลขท่ี...... 

 

คนดีในชุมชนของฉัน (มกีารปฏิบัติตนอย่างไร)        

………………………………………………………….……………………………………………………….…

…………………………………………………….……………………………………………………….………

…………………….………………………….…………………………………………………………..………. 

…………………….………………………….…………………………………………………………..………. 

ชื่อ…………………………………………………………………………………………….………………….. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนสำรวจการทำความดีของสมาชิกในครอบครัว โรงเรียนและชุมชนที ่
 นักเรียนช่ืนชม และตอบคำถาม 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 3 เร่ือง ชื่นชมคนดีมีคุณธรรม 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เร่ือง ปฏิบัติมาเป็นนิจ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ชืน่ชมคนดีมีคุณธรรม 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101  ภาคเรียนที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ความดีทีฉ่ันทำ (มีการปฏิบัติตนอย่างไร)        

ช่วยเหลือกิจกรรมของโรงเรียนทุกครั้งเมื่อมโีอกาส 

………………………………………………………………….…………………………….…………………..

…….……………………………………………………………………………………………………………… 

ชื่อ…………………………………………………………………………………………………..…………… 

 

คนดีในครอบครัวของฉนั (มีการปฏิบัติตนอย่างไร)        

เป็นผู้นำครอบครวัที่ดี เป็นแบบอย่างให้กับคนในครอบครัว 

………………………………………………………………….…………………………….……………………

…….……………………………………………………………………………………………………………… 

ชื่อ………………………………………………………………………………………………………..……… 
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คนดีในชุมชนของฉัน (มกีารปฏิบัติตนอย่างไร)        

เป็นผู้นำชุมชนที่ด ีเป็นแบบอย่างให้กับคนในชุมชน 

………………………………………………………………….…………………………….……………………

…….……………………………………………………………………………………………………………… 

ชื่อ……………………………………………………………………………………………………..………… 

 

นักเรียนรู้สึกอย่างไรจากการปฏิบัติดังกล่าว 

ชื่นชมการกระทำของตนเอง คนในครอบครัว และคนในโรงเรียน 

นักเรียนจะนำแบบอย่างที่ดีไปปฏิบัติในการดำเนินชีวิตได้อย่างไร 

หลักเมตตากรุณา ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อประโยชน์
ส่วนรวม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ศาสนสถาน 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ   
รหัสวิชา 14101         รายวิชาสังคมศึกษา     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔      ภาคเรียนที่ 2                                                            เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.2   เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธำรงรักษาพระพุทธศาสนา 
                     หรือศาสนาที่ตนนับถือ                              
ตัวชี้วัด ป.4/1  อภิปรายความสำคัญ และมีส่วนร่วมในการบำรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาที่ตน 
                    นับถือ 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ศาสนสถานเป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เราควรมีส่วนร่วมในการดูแลบำรุงรักษา     
ศาสนสถานของศาสนาที่ตนเองนับถือ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกความหมายและความสำคัญของศาสนสถานได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะหก์ารปฏิบัติตนที่เหมาะสมต่อศาสนสถาน   
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญของศาสนสถานในศาสนาของตนเอง 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

- ความหมายและความสำคัญของศาสนสถาน การปฏิบัติตนต่อศาสนสถาน 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ  จำนวน 9 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ศาสนสถาน เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรยีนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5  
นาท ี

1. ครูเปิดคลิปวันมาฆบูชา 
๒๕๕๙ ณ วัดท่าขนุน         
อ.ทองผาภูมิ จ.กาญจนบุรี   
ให้นักเรียนดู จากนั้นต้ังประเดน็
คำถามเพ่ือให้นักเรียนช่วยกัน
แสดงความคิดเห็น ดังนี้ 
    1) จากคลิป นักเรียน
สังเกตเห็นอะไรบ้าง  
    2) จากคลิป สถานที่ดัง
กล่าวคืออะไร 
    3) จากคลิป ภาพที่นักเรียน
ไดดู้ไป นักเรียนคิดว่าวันนี้เรา
จะมาเรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องของ
อะไร 

1. นักเรียนดูคลิปวันมาฆบชูา 
๒๕๕๙ ณ วัดท่าขนุน         
อ.ทองผาภูมิ จ.กาญจนบุรี 
จากนั้นตอบประเด็นคำถาม 
ดังนี้ 
 
    1) จากคลิปศาสนิกชน 
กำลังเวียนเทียน           
    2) อุโบสถ           
        
    3) ศาสนสถาน 

1. สื่อ 
PowerPoint   
เรื่อง       
ศาสนสถาน 
2. แบบสังเกต 

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 1. บอกการบำรุงรักษา 
ศาสนสถานของ
ศาสนาได้ 

ขัน้สอน 20 
นาที 

1. ครผูู้สอนอธิบายประวัติ
ความเป็นมาของวัด ความสำคัญ
ของศาสนสถาน โดยใช้สื่อ 

 1. นักเรียนฟังคำอธิบาย
ประวัติความเป็นมาของวัด 
ความสำคัญของศาสนสถาน  

1. สื่อ
PowerPoint 
ประวัติความ 

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรยีนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    PowerPoint เพ่ือให้ผู้เรียน
เกิดความเข้าใจ และตระหนัก
ถึงความสำคัญของศาสนสถาน 
๒. ครผูู้สอนตั้งคำถามเพ่ือ
ทดสอบความเข้าใจของ
นักเรียน ดังนี้ 
    1) วัดแห่งแรกในพระพุทธ 
ศาสนาชื่ออะไร 
    2) ศาสนสถานหมายถึง
อะไร 
 
    3) ศาสนสถานมี
ความสำคัญอย่างไร 
      

 
 
 
๒. นักเรียนตอบประเด็น
คำถาม 
 
    1) วัดเชตวัน 

 
    2) ศาสนสถานหมายถึง 
สถานทีป่ระกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนา 
    3) ใช้ประกอบพิธีกรรม
ทางศาสนา รวมทั้งเป็นศูนย์
รวมจิตใจพุทธศาสนิกชน 

เป็นมาของวัด 
ความสำคัญ
ของศาสนสถาน 
2. แบบสังเกต 

 

3. 2. วิเคราะการปฏิบัติ
ตนที่เหมาะสมต่อ  
ศาสนสถาน   

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

 1. ครใูห้นักเรียนทำใบงาน   
ที ่4 เรื่อง ศาสนสถาน 
 

1. นักเรียนทำใบงานที่ 4 
เรื่อง ศาสนสถาน 
 

1. ใบงานที่ 4
เรื่อง ศาสน
สถาน 
2. แบบสังเกต 

1. ตรวจใบงาน 
2. สังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรยีนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. 3. เห็นความสำคญั
ของศาสนสถานใน
ศาสนาของตนเอง 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่
เรียน โดยใช้คำถามท้าทาย
ความคิด 
    - นักเรียนมีวิธีบำรุง ศาสน
สถานในชุมชนให้ดำรงอยู่
ต่อไปได้อย่างไร 

1. นักเรียนร่วมกันแสดง 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่
เรียน 
 
    - ประชาชนชว่ยกันทำนุ
บำรุงศาสนสถาน 
 

- แบบสังเกต 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          1) PowerPoint เรื่อง ศาสนสถาน  

2) ใบงานที ่เรื่อง 4 ศาสนสถาน  
 
9. การประเมนิผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 4 เรื่อง ศาสนสถาน 

  
        การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกความหมายและความสำคัญ
ของศาสนสถาน 
 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
2. การสังเกต 
3. การประเมิน 

๑. คำถาม 
2. แบบสังเกต 
3. แบบประเมิน 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์หลักธรรมเพ่ือการอยู่
ร่วมกันอย่างสมานฉันท์ 
 
 
 
 

1. ตรวจใบงาน 
2. ประเมิน         
การนำเสนอ 

1. ใบงานที่ 4 เรื่อง 
ศาสนสถาน 
2. แบบประเมิน 

1. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์
ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของศาสนสถาน
ในศาสนาของตนเอง 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผูเ้รียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน   
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมนิคุณลักษณะ  
1. รกัชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการ
ทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................... ........................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
....................................................................................................... ....................................................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
...................................................................... ........................................................................................................ 
....................................................................................................................................................... ....................... 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................................................. ................. 
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................... ............................................................................................................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................ .................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. ................. 
.............................................................................................................................................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนสรปุความสำคญัของศาสนสถานที่มีตอ่ศาสนิกชนชาวพุทธ  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ใบงานที่ 4 เรื่อง ศาสนสถาน 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เร่ือง ปฏิบัติมาเป็นนิจ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง ศาสนสถาน 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101  ภาคเรียนที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ชื่อ...............................................สกุล.............................................ชั้น.........เลขที่........ 

 

ความสำคัญ 

ของศาสนสถาน 
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คำชี้แจง ให้นักเรียนสรปุความสำคญัของศาสนสถานที่มีตอ่ศาสนิกชนชาวพุทธ  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 4 เรื่อง ศาสนสถาน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ปฏิบัตมิาเป็นนิจ 
แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 4 เร่ือง ศาสนสถาน 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101  ภาคเรียนที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

 

ความสำคัญ 

ของศาสนสถาน 
 

เป็นศูนย์รวมจิตใจของ 

ศาสนิกชน 

เปน็ที่อาศยัของ

พระภิกษุและสามเณร 

เป็นที่ประกอบ    

ศาสนพิธีต่าง ๆ 

เป็นศูนย์กลางในการ

ช่วยเหลือประชาชนที่

ได้รับความเดือดรอ้น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง หน้าที่ชาวพุทธ                                  
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ   
รหัสวิชา 14101         รายวิชาสังคมศึกษา     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔      ภาคเรียนที ่2                                                            เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.2   เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธำรงรักษาพระพุทธศาสนา 
                     หรือศาสนาที่ตนนับถือ                              
ตัวชี้วัด ป.4/2  มีมารยาทของความเป็นศาสนิกชนที่ดีตามที่กำหนด 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การปฏิบัติตนตามหน้าที่และมารยาทชาวพุทธอย่างถูกต้องและเหมาะสม เป็นการสืบทอด
พระพุทธศาสนาให้คงอยู่สืบไป 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกหน้าที่ของชาวพุทธที่ดีได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - เสนอแนวทางการปฏิบัติหน้าที่ชาวพุทธ  
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นคุณค่าและความสำคัญของศาสนสถานด้วยการแสดงหน้าทีข่องชาวพุทธที่ดี 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

- หน้าทีข่องชาวพุทธ การแสดงความเคารพต่อศาสนสถาน การบำรุงรักษาศาสนสถาน 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุง่มั่นในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ    จำนวน 9 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง มารยาทชาวพุทธ          เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5  
นาท ี

1. ครูเปิดคลิปบรรยากาศงาน
ตักบาตรเทโว ปี ๒๕๖๑ จาก
ยอดเขาพระพุทธเจติยคีร ี  
วัดท่าขนุน อ.ทองผาภูมิ         
จ.กาญจนบุรี แล้วตั้งประเด็น
คำถามให้นักเรียนช่วยกัน
แสดงความคิดเห็น ดังนี้ 
    1) จากคลิป นักเรียน
สังเกตเห็นอะไรบ้าง  
    ๒) จากคลิป ศาสนิกชน
กำลังทำอะไร 
    3) จากคลิป ผู้ที่มาร่วมงาน 
ศาสนพิธีมีความแสดงความ
เคารพต่อศาสนสถานหรือไม่ 

1. นักเรียนดูคลิปบรรยากาศ
งานทอดกฐินปลดหนี้ และ
คำถาม 
 
 
 
 
    1) ภาพบรรยากาศงาน  
ตักบาตรเทโว 
    ๒) นำข้าวสารอาหารแห้ง
ใส่บาตร 
    ๓) ผู้ที่มาร่วมงานศาสนพิธี
มีความแสดงความเคารพ
ต่อศาสนสถานเป็นอยา่งมาก 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง มารยาท
ชาวพุทธ          
2) คลิป 
Unseen 
Thailand 
งานตักบาตร
เทโว ปี ๒๕๖๑ 
จากยอดเขา
พระพุทธ  
เจติยคีร ีวัด 
ท่าขนุน  
อ.ทองผาภูมิ  
จ.กาญจนบุรี 
 

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. บอกหน้าที่ของ
ชาวพุทธที่ดีได้ 

ขัน้สอน 20 
นาที 

1. ครูผู้สอนอธิบาย เรื่อง 
การแสดงความเคารพต่อ 
ศาสนสถาน และการบำรุงรักษา 
ศาสนสถานโดยใช้สื่อ 
PowerPoint เพ่ือให้ผู้เรียน
เกิดความเข้าใจในหลักการ
ปฏิบัติตนให้สมกับเป็นชาว
พุทธที่ดี 
๒. ครผูู้สอนตั้งคำถามเพ่ือ
ทดสอบความเขา้ใจของ
นักเรียน ดังนี้ 
    1) พุทธศาสนิกชนที่ดีควร
เคารพศาสนสถาน โดยปฏิบัติ
ตนอย่างไร 
 
    2) เราจะบำเพ็ญประโยชน์
ให้กับวัดได้อย่างไรบ้าง 
 

 1. นักเรียนฟังคำอธิบาย 
เรื่อง การแสดงความเคารพ
ต่อศาสนสถาน และการบำรุง 
รักษาศาสนสถาน  
 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันตอบ
คำถาม ดังนี้ 
 
    1) แต่งกายเรียบร้อย  
ให้เกียรต ิให้ความเคารพ  
ไม่ทำลายขีดเขียน ทำลาย 
ศาสนสถานต่าง ๆ 
    2) ทำความสะอาดวัด 
และทำบุญบำรุงรักษาศาสนา
สถาน 

1. สื่อ 
PowerPoint   
เรื่อง มารยาท
ชาวพุทธ          
2. แบบสังเกต 
 
 
 
 

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 

3. 2. เสนอแนวทาง  
การปฏิบัติหน้าที่ชาว
พุทธ 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครูผู้สอนให้ผู้เรียนใบงานที่ 
5 เรื่อง หน้าที่ชาวพุทธ 
 

- นักเรียนทำใบงานที่ 5 เรื่อง 
หน้าที่ชาวพุทธ 

1. ใบงานที ่5 
เรื่อง หน้าที่
ชาวพุทธ 
2. แบบสังเกต 

1. ตรวจใบงาน 
2. สังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. 3. เห็นคุณค่าและ
ความสำคัญของ 
ศาสนสถานด้วย   
การแสดงหน้าของ
ชาวพุทธที่ดี 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่
เรียน โดยใช้คำถามท้าทาย
ความคิด 
    - พวกเราจะมีวิธีบำรุง   
ศาสนสถานในชุมชนให้ดำรง
อยู่ต่อไปได้อย่างไร 

1. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน 
 
 
    - รว่มบุญกับทางวัด เพ่ือ
บำรุงศาสนสถาน ทำความ 
สะอาดวัด  
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          1) PowerPoint เรื่อง หน้าที่ชาวพุทธ  

2) ใบงานที่ 5 เรื่อง หน้าที่ชาวพุทธ 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 5 เรื่อง หน้าที่ชาวพุทธ 

  
         การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกหน้าที่ของชาวพุทธที่ดี 
 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
2. การสังเกต 
3. การประเมิน 

๑. คำถาม 
2. แบบสังเกต 
3. แบบประเมิน 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- เสนอแนวทางการปฏิบัติหน้าที่
ชาวพุทธ 
 
 
 
 

1. ตรวจใบงาน 
2. ประเมิน 
การนำเสนอ 

1. ใบงานที่ 5 เรื่อง 
หน้าที่ชาวพุทธ 
2. แบบประเมิน 

1. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์
ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคุณค่าและความสำคัญ
ของศาสนสถานด้ายการแสดง
หน้าที่ของชาวพุทธที่ดี 

- การประเมิน      
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 
 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รกัชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
........................................................................ ...................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... ..................... 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................. ............................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. ............................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
..................................................................................... ......................................................................................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................. ............................................................................ 
..............................................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนวาดรูปกิจกรรมการบำเพ็ญประโยชน์ของตนเองที่ได้ทำจิตอาสา 

    ให้กับวัดในชุมชน พร้อมทั้งเขียนบรรยายรายละเอยีดของกิจกรรมที่ทำใต้รูป 
 
 

 

 

 

 
 

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 

 
 

 

 

 

ใบงานที่ 5 เร่ือง หน้าที่ชาวพุทธ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เร่ือง ปฏิบัติมาเป็นนิจ     
แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 5 เร่ือง หน้าที่ชาวพุทธ 

รายวิชาสงัคมศึกษา รหัสวิชา ส14101  ภาคเรียนที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

 

ชื่อ...............................................สกุล.............................................ชั้น.........เลขที่........ 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนวาดรูปกิจกรรมการบำเพ็ญประโยชน์ของตนเองที่ได้ทำจิตอาสา 

    ให้กับวัดในชุมชน พร้อมทั้งเขียนบรรยายรายละเอยีดของกิจกรรมที่ทำใต้รูป 
 
 

 

 

 

 

 
     ช่วยทำความสะอาดวัดในชุมชนก่อนจะมีพิธีกรรมทางศาสนาด้วยการกวาดลานวัด 

และทำบญุเพื่อบริจาค บำรุง และบูรณะวัดเพื่อเป็นการบำรุงศาสนสถาน  

 

เฉลยใบงานที่ 5 เร่ือง หน้าที่ชาวพุทธ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เร่ือง ปฏิบัติมาเป็นนิจ     
แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 5 เร่ือง หน้าที่ชาวพุทธ 

รายวิชาสงัคมศึกษา รหัสวิชา ส14101  ภาคเรียนที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

 

ภาพคนกวาดวัด 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ                                                                      ๒๖๙ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง มารยาทชาวพุทธ                                   
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ   
รหัสวิชา 14101         รายวิชาสังคมศึกษา     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔      ภาคเรียนที ่2                                                            เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.2   เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธำรงรักษาพระพุทธศาสนา 
                     หรือศาสนาที่ตนนับถือ               
ตัวชี้วัด ป.4/2  มีมารยาทของความเป็นศาสนิกชนที่ดี ตามที่กำหนด 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การปฏิบัติตนตามหน้าที่และมารยาทชาวพุทธอย่างถูกต้องและเหมาะสม เป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนา
ให้คงอยู่สืบไป 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกการมีมารยาทของชาวพุทธได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์สถานการณ์ในการมีมารยาทที่ดีของชาวพุทธตามที่กำหนดได้  
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นคุณค่าและความสำคัญของศาสนาด้วยการแสดงมารยาทชาวพุทธที่ดี 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

- มารยาทของชาวพุทธ การปฏิบัติตนให้เหมาะสมต่อพระภิกษุ  
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ  จำนวน 9 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง มารยาทชาวพุทธ        เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5  
นาท ี

1. ครแูสดงบทบาทสมมติใน
การไปทำบุญทีว่ัด และ
สนทนากับพระภิกษดุ้วย 
การประนมมือตลอดใน
ระหว่างสนทนา 
2. ครูตั้งประเด็นคำถามให้
นักเรยีนช่วยกันแสดงความ
คิดเห็น ดังนี้ 
    1) จากสถานการณ ์บุคคล
ในสถานการณ์ มีการปฏิบัติ
ตนอย่างไร 
    ๒) นักเรียนเคยปฏิบัติตาม
บุคคลในสถานการณ์บทบาท
สมมตหิรือไม ่อย่างไร 

1. นักเรียนดูคลิปบรรยากาศ
งานทอดกฐินปลดหนี้ และ
คำถาม 
 
 
 
 
 
    1) แนวคำตอบ (ไปทำบุญ 
และสนทนากับพระภิกษุ) 
 
    ๒) แนวคำตอบ (เคยปฏิบัติ
ตาม เวลาสนทนากับพระภิกษุ
จะประนมมือ) 

1. สื่อ 
PowerPoint  
มารยาทชาว
พุทธ          
2. แบบสังเกต 
 

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 1. บอกการมีมารยาท 
ของชาวพุทธได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครแูละนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายความหมายของ
มารยาทชาวพุทธ การปฏิบัติตน      

 1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
ความหมายของมารยาท    
ชาวพุทธ การปฏิบัติตนที่ 

1. สื่อ
PowerPoint 
เรื่องมารยาท 

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    ทีเ่หมาะสมต่อพระภิกษุ และ
การยืน การเดิน การนั่งที่
เหมาะสมในโอกาสต่าง ๆ โดย
ใช้สื่อการสอน PowerPoint 
เรื่อง มารยาทของชาวพุทธ 
เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจความหมาย 
รวมถึงการปฏิบัติตนให้
เหมาะสมตามวิถีชาวพุทธ 
๒. ครใูห้นักเรียนทำกิจกรรม
การปฏิบัติตนให้เหมาะสมต่อ
พระภิกษ ุให้เลือกตอบ
ระหว่างถูกต้อง และไม่ถูกต้อง 
 
 

เหมาะสมต่อพระภิกษุ และ
การยืน การเดิน การนั่งที่
เหมาะสมในโอกาสต่าง ๆ  
 
 
 
 
 
2. นักเรียนทำกิจกรรม    
การปฏิบัติตนให้เหมาะสมต่อ
พระภิกษุ และเลือกตอบ
ระหว่างถูกต้อง และไม่ถูกต้อง
ต่อการปฏิบัติที่เหมาะสมต่อ
พระภิกษุสงฆ์ 

ของชาวพุทธ  
2. แบบสังเกต 

 

3. 2. วิเคราะห์
สถานการณ์ในการมี
มารยาทที่ดีของ   
ชาวพุทธตามที่กำหนด 
ได้ 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนอ่าน
สถานการณ์เกี่ยวกับมารยาท
ที่ดีของชาวพุทธ และให้
นักเรียนตอบคำถาม 
2. ครูผู้สอนให้ผู้เรียนใบงานที่ 
6 เรื่อง มารยาทชาวพุทธ 

1. นักเรียนอ่านสถานการณ์
เกี่ยวกับมารยาทที่ดีของชาว
พุทธ และตอบคำถาม 
 
2. นักเรียนทำใบงานที่ 6 
เรื่อง มารยาทชาวพุทธ 

1. ใบงานที่ 6 
เรื่อง มารยาท
ชาวพุทธ 
2. แบบสังเกต 

1. ตรวจใบงาน 
2. สังเกต
พฤติกรรม 



๒๗๒                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. 3. เหน็คุณค่าและ
ความสำคัญของ
ศาสนาด้วยการแสดง
มารยาทชาวพุทธที่ดี 

ขัน้สรุป 10 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
เฉลยใบงานที่ 6 เรื่อง 
มารยาทชาวพุทธ 
2. ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง
มารยาทที่ดีของชาวพุทธ     
โดยใช้คำถามท้าทายความคิด 
    - นักเรียนคิดว่าใคร
สามารถปฏิบัติตนให้เหมาะสม
ต่อพระภิกษุอย่างไร 

1. นักเรียนร่วมกันเฉลยใบ
งานที ่6 เรื่อง มารยาท    
ชาวพุทธ 
1. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องมารยาทที่
ดีของชาวพุทธ  
 
    - มารยาทชาวพุทธเป็นสิ่ง
ที่พุทธศาสนิกชนทุกคนควร
ปฏิบัติให้ถูกต้องและ
เหมาะสม 

1. เฉลยใบงาน
ที ่6 เรื่อง
มารยาท    
ชาวพุทธ 
2. แบบสังเกต 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          1) PowerPoint เรื่อง มารยาทชาวพุทธ  

2) ใบงานที่ 6 เรื่อง มารยาทชาวพุทธ 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 6 เรื่อง มารยาทชาวพุทธ 

  
        การวัดและประเมินผล 

ส่ิงท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกการมีมารยาทของชาวพุทธ 
 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
2. การสังเกต 
3. การประเมิน 

๑. คำถาม 
2. แบบสังเกต 
3. แบบประเมิน 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- เสนอแนวทางการมีมารยาทที่ดี
ของชาวพุทธตามท่ีกำหนด 
 
 
 
 

1. ตรวจใบงาน 
2. ประเมิน 
การนำเสนอ 

1. ใบงานที่ 6 เรื่อง 
มารยาทชาวพุทธ 
2. แบบประเมิน 

1. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์
ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึน้ไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคุณค่าและความสำคัญของ
ศาสนาด้วยการแสดงมารยาท   
ชาวพุทธที่ดี 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 
 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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ส่ิงท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รกัชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งม่ันใน       
การทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................................ .................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
....................................................................................................................................................................... ....... 
.............................................................................................................................................................................. 
.................................................................................... .......................................................................................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
...................................................................................................................................... ........................................ 
..............................................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
......................................................... ..................................................................................................................... 
............................................................................................................................... ............................................... 
..............................................................................................................................................................................  
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ทีไ่ด้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................................................ ...................................................................... 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ที่เกี่ยวกับการปฏิบัติตามมารยาทที่ดีของชาวพุทธ 
            และตอบคำถาม 

 
 
 

         

 
 
 

 
 
 
 

         

 
 
 

ใบงานที่ 6 เร่ือง มารยาทชาวพุทธ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เร่ือง ปฏิบัติมาเป็นนิจ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง มารยาทชาวพุทธ 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101  ภาคเรียนที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ชมพู่นั่งฟังพระภิกษุเทศนาที่วัดในวันสำคัญทางศาสนา 

สถานการณ์ที่ 1 

ชมพู่ควรตนปฏิบัติอย่างไร 

...................................................................................................................................... 

มะปรางเดินไปตลาดพบพระภิกษุระหว่างทาง 

สถานการณ์ที่ 2 

มะปรางควรตนปฏิบัติอย่างไร 

..................................................................................................................................... 
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มนตรีทำบุญขึ้นบ้านใหม่จึงต้องไปนิมนต์พระ 

มนตรีควรตนปฏิบัติอยา่งไร 

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 

 

ปฐมพรนัง่อยู่ในสถานทีป่ระกอบพิธีกรรมทางศาสนา 

สถานการณ์ที่ 4 

ปฐมพรควรตนปฏิบัติอย่างไร 

......................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

ชื่อ...............................................สกุล.............................................ชั้น.........เลขที่........ 

 

สถานการณ์ที่ 3 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ที่เกี่ยวกับการปฏิบัติตามมารยาทที่ดีของชาวพุทธ 
            และตอบคำถาม 

 
 
 

         

 
 
 

 
 
 
 

         

 
 
 

เฉลยใบงานที่ 6 เรื่อง มารยาทชาวพุทธ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑   เร่ือง ปฏิบัติมาเป็นนิจ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง มารยาทชาวพุทธ 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101  ภาคเรียนที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

ชมพู่นั่งฟังพระภิกษุเทศนาที่วัดในวันสำคัญทางศาสนา 

สถานการณ์ที่ 1 

ชมพู่ควรตนปฏิบัติอย่างไร 

นั่งในท่าพับเพยีบและประนมมอืตั้งใจฟังอย่างมสีติ 

มะปรางเดินไปตลาดพบพระภิกษุระหว่างทาง 

สถานการณ์ที่ 2 

มะปรางควรตนปฏิบัติอย่างไร 

เดินชิดทางซ้ายมอืของพระภิกษุ และนอ้มตัวยกมือไหว้ 
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มนตรีทำบุญขึ้นบ้านใหม่จึงต้องไปนิมนต์พระ 

มนตรีควรตนปฏิบัติอยา่งไร 

แต่งกายสุภาพเรยีบร้อย ควรกราบแบบเบญจางคประดิษฐ์ และนั่งพับเพียบ ใช้คำพูด

ที่สุภาพ และประนมมอืขณะสนทนากับพระภิกษุ 

 

 

ปฐมพรนั่งอยู่ในสถานทีป่ระกอบพิธีกรรมทางศาสนา 

สถานการณ์ที่ 4 

ปฐมพรควรตนปฏิบัติอย่างไร 

นั่งตัวตรง เท้าชิด เข่าชดิ วางมือไว้บนตัก เมื่อพระภิกษุเดินผ่านให้ลุกขึน้ยกมือไหว ้

สถานการณ์ที่ 3 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง ศาสนพิธี                                            
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑     เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ   
รหัสวิชา 14101           รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔        ภาคเรียนที ่2            เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.2   เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธำรงรักษาพระพุทธศาสนา 
                     หรือศาสนาที่ตนนับถือ               
ตัวชี้วัด ป.4/2  ปฏิบัติมีตนในศาสนพิธี พิธีกรรมและวันสำคัญทางศาสนาตามที่กำหนดได้ถูกต้อง 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ศาสนพิธี เป็นพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาที่พุทธศาสนิกชนควรปฏิบัติให้ถูกต้องและเหมาะสม     
เพ่ือแสดงถึงความเคารพพระรัตนตรัย 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายความหมายและความสำคัญของศาสนพิธี 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ปฏิบัติตนตามหลักศาสนพิธีได้เหมาะสมและถูกต้อง 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 

 - เห็นคุณค่าและความสำคัญของศาสนพิธี 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

-  ความหมายและความสำคัญของศาสนพิธี 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ  ศาสน์  กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุง่มัน่ในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑  เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ    จำนวน 9 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ศาสนพิธี     เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอน         
การจัดการเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5  
นาท ี

1. ครูแสดงบทบาทสมมติใน
สถานการณ์ไปเวียนเทียนใน
วันสำคัญทางศาสนา และ
บทบาทสมมติในสถานการณ์
ไปในงานงานพิธีมงคลสมรส 
 
2. ครูตั้งประเด็นคำถามจากท่ี
นักเรียนได้ดูสถานการณ์ ดังนี้ 
    1) นักเรียนเคยมีโอกาสไป
ร่วมงานพิธีใด  
    2) นักเรียนมีการปฏิบัติตน
อย่างไรเมื่อไปเข้าร่วมงานพิธี  
 
 
3. ครูพูดเพ่ิมเติมจากประเด็น
คำถาม (งานพิธีที่นักเรียนได้ดู
เรียกว่า ศาสนพิธี)  

1. นักเรียนดูแสดงบทบาท
สมมติในสถานการณ์ไปเวียน
เทียนในวันสำคัญทางศาสนา 
และบทบาทสมมติใน
สถานการณ์ไปในงานพิธีมงคล
สมรส 
2. นักเรียนร่วมกันตอบ
คำถาม ดังนี้ 
    1) แนวคำตอบ (เคยมี
โอกาสไปร่วมงานเวียนเทียน)     
    2) แนวคำตอบ (มีการแต่ง
กายสุภาพเรียบร้อย ปฏิบัติ
อย่างตั้งใจไม่คุยเสียงดัง
รบกวนผู้อ่ืน) 
3. นักเรียนฟังครูอธิบาย
เพ่ิมเติมจากการตอบคำถาม 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ศาสนพิธี    
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอน         
การจัดการเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    4. ครูถามนักเรียนเพ่ือนำเข้าสู่
บทเรียน  
    - นักเรียนทราบหรือไม่ว่า 
ศาสนพิธี มีความหมายและ
ความสำคัญอย่างไร 
5. ครูแจงให้นักเรียนทราบว่า
ในชั่วโมงนี้เราจะมีเรยีนกันใน
เรื่องของความหมายและ
ความสำคัญ 

4. นักเรียนตอบ (ทราบ/    
ไม่ทราบ) 
 
 
 
5. นักเรียนเตรียมตัวเข้าสู่
เนื้อหาในบทเรียน 
 

  

2. 1. ปฏิบัติตนตาม
หลักศาสนพธิีได้
เหมาะสมและถูกต้อง 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายในเรื่องของ
ความหมายและความสำคัญ
ของศาสนพิธีโดยใช้สื่อ 
PowerPoint เรื่อง ศาสนพิธี 
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ
ในความหมายและ
ความสำคัญของศาสนพิธี 
๒. ครูใหน้ักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมศาสนพิธี ในกุศลพธิี 
ด้วยการกล่าวแสดงตนเป็น  
พุทธมามกะ และทำกิจกรรม 
การเวียนเทียน  

 1. นักเรยีนร่วมกันอภิปราย
ในเรื่องของความหมายและ
ความสำคัญของศาสนพิธีโดย
ใช้สื่อ PowerPoint เรื่อง 
ศาสนพิธี  
 
 
 
 2. นักเรียนกล่าวแสดงตน
เป็นพุทธมามกะก่อนเริ่มเข้า
พิธี และทำกิจกรรมการเวียน
เทยีน  

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ศาสนพิธี  
2. แบบสังเกต       
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอน         
การจัดการเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3. 2. อธิบายความหมาย 
และความสำคัญของ  
ศาสนพิธี 

ขั้นปฏิบัต ิ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรยีนจับคูก่ับ
เพ่ือนเพ่ือเป็นเพื่อนคู่คิด 
2. ครใูห้นักเรียนแต่ละคู่คิด
ทำใบงานที ่7 เรื่อง 
ความหมายและความสำคัญ
ของศาสนพิธี 

1. นักเรียนจับคู่กับเพ่ือน 
 
2. นักเรียนแต่ละคู่คิดทำใบ
งานที่ 7 เรื่อง ความหมาย
และความสำคัญของศาสนพิธี 

1. ใบงานที่ 7 
เรื่อง ความหมาย 
และความสำคญั
ของศาสนพิธี 
2. แบบประเมิน 

- ตรวจใบงาน 
 

4. 3. เห็นคุณค่าและ
ความสำคญัของ 
ศาสนพิธี 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง
ความหมายและความสำคัญ
ของศาสนพิธีโดยการเฉลยใบ
งาน  
2. ครูตั้งคำถามเพ่ือให้นักเรียน 
เห็นคุณค่าและความสำคัญ
ของศาสนพิธี 
    - นักเรียนจะทำอย่างไร
ให้ศาสนพธิียังคงอยู่เป็น
ระเบียบแบบแผนที่ดี 
 

1. นักเรยีนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน 
 
 
 
2. นักเรียนตอบคำถาม เพ่ือ
แสดงถึงการเห็นคุณค่าและ
ความสำคัญของศาสนพิธี 
    - เข้าร่วมศาสนพิธี และ
ปฏิบัติตามหลักศาสนพิธีอย่าง
ถูกต้อง 

1. เฉลยใบงาน  
ที่ 7 เรื่อง
ความหมายและ
ความสำคัญ
ของศาสนพิธี 
2. แบบประเมิน 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          1) PowerPoint เรื่อง ศาสนพิธี  

2) ใบงานที่ 7 เรื่อง ความหมายและความสำคัญของศาสนพิธี  
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 7 เรื่อง ความหมายและความสำคัญของศาสนพิธี 

  
        การวัดและประเมินผล 

ส่ิงที่ต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายความหมายและความสำคัญ
ของศาสนพิธี 
 

๑. ตรวจใบงาน 
2. การสังเกต 
3. การประเมิน 

๑. ใบงานที่ 7 เรื่อง
ความหมายและ
ความสำคัญของ  
ศาสนพิธี 
2. แบบสังเกต 
3. แบบประเมิน 

1. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์
ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- ปฏิบัติตนตามหลักศาสนพิธีได้
เหมาะสมและถูกต้อง 

- ประเมินการนำเสนอ 
 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคุณค่าและความสำคัญ
ของศาสนพิธี 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมนิสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน   
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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ส่ิงที่ต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รกัชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................................................ .................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................. ................................................................................................................ 
    ความสำเร็จ 
................................................................................................................................ .............................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................... ............................................................................... 
..............................................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................................ ...................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... ..... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
....................................................................................... ....................................................................................... 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนความหมายและความสำคัญของศาสนพธิีลงในแผนผังความคิด 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 7 เร่ือง ความหมายและความสำคัญของศาสนพิธี 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๑ เร่ือง ปฏิบัตมิาเป็นนิจ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง ศาสนพิธี 
รายวิชาสงัคมศึกษา รหัสวิชา ส14101  ภาคเรียนที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

   ศาสนพิธ ี

ความสำคัญของศาสนพธิี 

.................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................... 

ชื่อ...............................................สกุล.............................................ชั้น.........เลขที่........ 

 

ความหมายของศาสนพธิี 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนความหมายและความสำคัญของศาสนพธิีลงในแผนผังความคิด 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

เฉลยใบงานที่ 7 เร่ือง ความหมายและความสำคัญของศาสนพิธี 
หน่วยการเรยีนรู้ที่ ๑๑ เร่ือง ปฏิบัตมิาเป็นนิจ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง ศาสนพิธี 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101  ภาคเรียนที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

   ศาสนพิธ ี

ความสำคัญของศาสนพธิี 

ศาสนิกชนมีความสามคัคีกัน และเป็นสิ่งตอกย้ำใจให้ระลึกถึงคุณของพระรัตนตรยั 

ความหมายของศาสนพธิี 

ระเบียบแบบแผนหรอืแบบอย่างที่ถือปฏิบัติในศาสนา 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง การอาราธนาในศาสนพิธี                                            
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑     เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ   
รหัสวิชา 14101           รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔        ภาคเรียนที่ 2                                                          เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.2   เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธำรงรักษาพระพุทธศาสนา 
                     หรือศาสนาที่ตนนับถือ               
ตัวชี้วัด ป.4/3  ปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรมและวันสำคัญทางศาสนาตามที่กำหนดได้ถูกต้อง 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ศาสนพิธี เป็นพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาที่พุทธศาสนิกชนควรปฏิบัติให้ถูกต้องและเหมาะสม เพ่ือ
แสดงถึงความเคารพพระรัตนตรัย 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเขา้ใจ (K) 
 - บอกการอาราธนาศีล อาราธนาธรรม อาราธนาพระปริตร ได้ว่าใช้ในพิธีขั้นตอนใด 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ปฏิบัติกล่าวการอาราธนาศีล อาราธนาธรรม อาราธนาพระปริตรได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นคุณค่าและความสำคัญของกล่าวการอาราธนาศีล อาราธนาธรรม อาราธนาพระปริตร 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

-  อาราธนาศีล อาราธนาธรรม อาราธนาพระปริตร 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑  เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ จำนวน 9 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง การอาราธนาในศาสนพิธี      เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนดูภาพคน  
จุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย 
2. ครตูั้งประเด็นคำถามให้
นักเรียนช่วยกันแสดงความ
คิดเห็น ดังนี้ 
    1) จากภาพนักเรียนเคย
พบการกระทำดังกล่าวที่
ใดบ้าง 
    2) นักเรียนคดิว่าหลังจาก
จดุธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย
แล้ว ขั้นตอนต่อไปจะต้อง
ปฏิบัติอะไร 
3. ครูอธิบายเพิ่มเติม (ใน  
การประกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนาจะต้องมีคำกล่าว
อาราธนา) 
 

1. นักเรียนดูภาพคนจุดธูป
เทียนบูชาพระรัตนตรัย 
2. นักเรียนช่วยกันตอบ
ประเด็นคำถาม ดังนี้ 
    
    1) แนวคำตอบ (เคยพบ
เห็น เมื่อเวลาไปงานพีกรรม
ทางศาสนา) 
   2) แนวคำตอบ (ขั้นตอน
ต่อไปสวดมนต์) 
 
 
3. นักเรียนฟังครูอธิบาย
เพ่ิมเติมจากการตอบคำถาม 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การอาราธนา 
ในศาสนพิธี       
2. แบบสังเกต   

การสังเกตการ
ตอบคำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. บอกการอาราธนา 
ศีล อาราธนาธรรม 
อาราธนาพระปริตร 
ได้ว่าใช้ในพิธี
ขั้นตอนใด 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครแูละนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายในเรื่องการอาราธนา
ในศาสนพิธี โดยมีประเด็น
เนื้อหา ดังนี้  
    1) อาราธนาศีล  
    2) อาราธนาธรรม  
    3) อาราธนาพระปริตร      
๒. ครูใหน้ักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมอารธนาในศาสนพิธี 
ด้วยการบอกการอาราธนาศีล 
อาราธนาธรรม อาราธนาพระ
ปริตร ได้ว่าใช้ในพิธีขั้นตอนใด 

 1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
ในเรื่องการอาราธนาในศาสน
พิธี โดยมีประเด็นเนื้อหา ดังนี้  
    1) อาราธนาศีล  
    2) อาราธนาธรรม  
    3) อาราธนาพระปริตร      
 
2. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม
อารธนาในศาสนพิธี 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การอาราธนา
ในศาสนพิธี       
2. แบบสังเกต       
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 

3. 2. ปฏิบัติกล่าวคำ
อาราธนาศีล 
อาราธนาธรรม 
อาราธนาพระ
ปริตรได้ 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม
ออกเป็น 3 กลุ่ม  
    กลุ่มท่ี 1 กล่าวคำ
อาราธนาศีล  
    กลุ่มท่ี 2 กล่าวคำ
อาราธนาธรรม  
    กลุ่มท่ี 3 กล่าวคำ
อาราธนาพระปริตร    

1. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 
3 กลุ่ม 
 
 
 
 
 
 

1. ใบงานที่ 8 
เรื่อง ประเมิน 
การปฏิบัติ 
การกล่าวคำ
อาราธนาศีล 
2. แบบประเมิน 

- ตรวจใบงาน 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    2. ครใูห้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ปฏิบัติและประเมิน 
การปฏิบัติการกล่าวคำ
อาราธนาศีล 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติ
ตามคำกล่าวของกลุ่มตนเอง
และประเมินการปฏิบัติ 
การกล่าวคำอาราธนาศีล 

  

4. 3. เห็นคุณค่าและ
ความสำคัญของ
การกล่าวคำ
อาราธนาศีล 
อาราธนาธรรม 
อาราธนาพระปริตร 
 

ขั้นสรุป 10 
นาที 

1. ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นเกีย่วกับเรื่อง
ปฏิบัติการกล่าวคำอาราธนา
ศีล และตรวจสอบแบบ
ประเมิน กล่าวชื่นชมนักเรียน
ทีม่ีการปฏิบัติได้ดี  
2. ครต้ัูงคำถามเพ่ือให้
นักเรยีนเห็นคุณค่าและ
ความสำคัญของศาสนพิธี 
    - นักเรียนจะทำอย่างไรให้ 
ศาสนพิธียังคงอยู่เป็นระเบียบ
แบบแผนที่ดี 

1. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน 
 
 
 
 
2. นักเรียนตอบคำถาม เพ่ือ
แสดงถงึการเห็นคุณค่าและ
ความสำคญัของศาสนพิธี 
    - เข้าร่วมศาสนพิธี และ
ปฏิบัติตามหลักศาสนพิธีอย่าง
ถูกต้อง 

1. ใบงานที่ 8 
เรื่อง ประเมิน 
การปฏิบัติ    
การกล่าวคำ
อาราธนาศีล 
2. แบบสังเกต 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          1) PowerPoint เรื่อง การอาราธนาในศาสนพิธี  

2) ใบงานที่ 8 เรื่อง ประเมินการปฏิบัติการกล่าวคำอาราธนาศีล  
 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรอืภาระงาน 

- ใบงานที่ 8 เรื่อง ประเมินการปฏิบัติการกล่าวคำอาราธนาศีล 
 
          การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกการอาราธนาศีล อาราธนา
ธรรม อาราธนาพระปริตร 

1. การสังเกต 
2. การประเมิน 

1. แบบสังเกต 
2. แบบประเมิน 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- ปฏิบัติการกล่าวคำอาราธนาศีล 
อาราธนาธรรม อาราธนาพระปริตร 
 
 
 

1. ประเมินใบงานที่ 
เรื่อง 8 ประเมิน  
การปฏิบัติการกล่าว
คำอาราธนาศีล 
2. การสังเกต 

1. ใบงานที่ 8 เรื่อง 
ประเมินการปฏิบัติ 
การกล่าวคำ
อาราธนาศีล 
2. แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคุณค่าและความสำคัญของ
การกล่าวคำอาราธนาศีล อาราธนา
ธรรม อาราธนาพระปริตร 

- การประเมิน      
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน   
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมนิคุณลักษณะ  
1. รกัชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทกึผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................................................... ............... 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................................... ........................................................................... 
    ความสำเร็จ 
................................................................................................................................... ........................................... 
.......................................................................... ....................................................................................................  
....................................................................... .................................................................................... ................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
................................................................................................................................ .............................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................................................................ .. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง   ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน ฝึกปฏิบัติกล่าวคำอาราธนาศีล แล้ว 
           บันทึกผลการปฏิบัติลงในแบบบันทึก โดยเขียนเครื่องหมาย     ลงในตาราง    
            ตามความเป็นจริง 
 

แบบประเมินการปฏิบัติกล่าวคำอาราธนา...................................... 

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน 

ดี พอใช้ ควรปรับปรุง 

1. ความถูกต้อง

ของคำอาราธนา 

2. การออกเสียง

ชัดเจน 

3. ความตั้งใจใน

การปฏิบัต ิ

______________ 

 

______________ 

 

______________ 

______________ 

 

______________ 

 

______________ 

______________ 

 

______________ 

 

______________ 

ใบงานที่ 8 เร่ือง ประเมินการปฏิบัติการกล่าวคำอาราธนาศีล 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๑ เร่ือง ปฏิบัตมิาเป็นนิจ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง การอาราธนาในศาสนพิธี       
รายวิชาสงัคมศกึษา รหัสวิชา ส14101  ภาคเรียนที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

   

กลุ่มที่________ 

ชื่อ............................................นามสกุล...........................................ช้ัน........เลขที่..... 

ชื่อ............................................นามสกุล...........................................ช้ัน........เลขท่ี..... 

ชื่อ............................................นามสกุล...........................................ช้ัน........เลขท่ี..... 

ชื่อ............................................นามสกุล...........................................ช้ัน........เลขท่ี..... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 9 เร่ือง วันธรรมสวนะและวันสำคัญทางศาสนา 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑     เรื่อง  ปฏิบัติมาเป็นนิจ   
รหัสวิชา 14101           รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔        ภาคเรียนที่ 2                                                          เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.2   เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธำรงรักษาพระพุทธศาสนา 
                     หรือศาสนาทีต่นนับถือ               
ตัวชี้วัด ป.4/1  ปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรมและวันสำคัญทางศาสนาตามที่กำหนดได้ถูกต้อง 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 วันธรรมสวนะหรือวันพระ และวันสำคัญทางศาสนา พุทธศาสนิกชนปฏิบัติตนตามระเบียบพิธี 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกความสำคัญของวันธรรมสวนะและวันสำคัญทางศาสนาได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ปฏิบัติตนในวันธรรมสวนะและวันสำคัญทางศาสนา ตามที่กำหนดได้ถูกต้อง 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นคุณค่าและความสำคัญในการปฏิบัติตนในวันธรรมสวนะและวันสำคัญทางศาสนา 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

- ระเบียบพิธีและการปฏิบัติตนในวันธรรมสวนะและวันสำคัญทางศาสนา 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๑  เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ  จำนวน 9 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง วันธรรมสวนะและวันสำคัญทางศาสนา        เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแสดงบทบาทสมมติ 
เป็นคนใส่บาตรพระตอนเช้า  
2. ครตูั้งประเด็นคำถามให้
นักเรียนช่วยกันแสดงความ
คิดเห็น ดังนี้ 
    1) จากสถานการณ์
นักเรียนเคยปฏิบัติหรือไม่ 
    2) นักเรียนสามารถปฏิบัติ
ตามสถานการณ์ดังกล่าวได้ทุก
วันหรือไม่ อย่างไร 
3. ครูอธิบายเพ่ิมเติม (ในการทำ 
บุญตักบาตร เราสามารถ
ปฏิบัติได้ทุกวัน ไม่ว่าจะเป็น
วันพระหรือวันสำคัญทาง
ศาสนาก็สามารถปฏิบัตไิด้  
และนอกจากการทำบุญตักบาตร
ก็ยังมีการปฏิบัติแบบอ่ืนที่เรา
ควรปฏิบัติกัน ในวันนี้เราจะ
ได้เรียนและปฏิบัติกัน 

1. นักเรียนดูครูแสดงบทบาท
สมมติ เป็นคนใส่บาตรพระ
ตอนเช้า 
2. นักเรียนช่วยกันตอบ
ประเด็นคำถาม ดังนี้   
    1) แนวคำตอบ (เคยปฏิบัติ)      
    2) แนวคำตอบ (สามารถ
ปฏิบัติไดทุ้กวัน แต่ส่วนใหญ่
มักจะปฏิบัติวันพระ) 
3. นักเรียนฟังครูอธิบาย
เพ่ิมเติมจากการตอบคำถาม 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง วันธรรม
สวนะ และวัน
สำคัญทางศาสนา         
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต  
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. บอกความสำคัญ 
ของวันธรรมสวนะ
และวันสำคัญทาง
ศาสนาได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครแูละนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายในเรื่อง วันธรรมสวนะ
และวันสำคัญทางศาสนา  มี
ความสำคัญอย่างไร  โดยมี
ประเด็นเนื้อหา ดังนี้  
    1) วันธรรมสวนะ  
    2) วันมาฆบูชา 
    3) วันวสิาขบูชา 
    4) วันอัฐบูชา  
    5) วันอาสาฬหบูชา   
 
๒. ครูใหน้ักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมบอกความสำคัญ 
ตามวัน 
3. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายในระเบียบการปฏิบัติ
ในวันธรรมสวนะและวัน
สำคัญทางศาสนา 

 1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
ในเรื่อง วันธรรมสวนะและวัน
สำคัญทางศาสนา  มี
ความสำคัญอย่างไร โดยมี
ประเด็นเนื้อหา ดังนี้  
    1) วันธรรมสวนะ  
    2) วันมาฆบูชา 
    3) วันวสิาขบูชา 
    4) วันอัฐบูชา  
    5) วันอาสาฬหบูชา    
    6) ระเบียบการปฏิบัติ 
2. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม
บอกความสำคัญตามวัน 
 
3. ครูและนักเรยีนร่วมกัน
อภิปรายในระเบียบการปฏิบัติ
ในวันธรรมสวนะและวัน
สำคัญทางศาสนา 

1. PowerPoint 
เรื่อง วันธรรม
สวนะและ 
วันสำคัญ     
ทางศาสนา   
2. แบบสังเกต       
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 

3. 2. แสดงบทบาท
สมมติการปฏิบัติ
ตนในวันธรรมสวนะ
และวันสำคัญทาง

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 
2 กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กัน 
เพ่ือแสดงบทบาทสมมติ 
    1) กลุ่มท่ี 1 ปฏิบัติตนใน

1. นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 2 
กลุ่ม กลุ่มละเทา่ ๆ กัน เพ่ือ
แสดงบทบาทสมมติ 
    1) กลุ่มที่ 1 ปฏิบัติตนใน

- แบบประเมิน - ประเมิน
บทบาทสมมติ 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

ศาสนา  วันธรรมสวนะ (ปฏิบัติเตรียม
ของทำบุญ ฟังธรรม) 
    2) ปฏิบัติตนในวันสำคัญ
ทางศาสนา (เวียนเทียน 
บำเพ็ญประโยชน์) 
2. ครใูห้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
แสดงบทบาทสมมติการปฏิบัติ
ตนในวันธรรมสวนะและวัน
สำคัญทางศาสนา  

วันธรรมสวนะ (ปฏิบัติเตรียม
ของทำบุญ ฟังธรรม) 
    2) ปฏิบัติตนในวันสำคัญ
ทางศาสนา (เวียนเทียน 
บำเพ็ญประโยชน์) 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มแสดง
บทบาทสมมติการปฏิบัติตน
ในวันธรรมสวนะและวัน
สำคัญทางศาสนา 

4. 3. เห็นคุณค่าและ
ความสำคัญใน 
การปฏิบัติตนในวัน
ธรรมสวนะและวัน
สำคัญทางศาสนา 
 
 

ขัน้สรุป 10 
นาท ี

1. ครใูห้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นเกีย่วกับเรื่อง
ความสำคัญในการปฏิบัติตน
ในวันธรรมสวนะและวันสำคัญ
ทางศาสนา ครูกล่าวชื่นชม
นักเรียนที่มีการปฏิบัติได้ดี 
2. ครต้ัูงคำถามเพ่ือให้
นักเรยีนเห็นคุณค่าและ
ความสำคัญการปฏิบัติตนใน
วันธรรมสวนะและวันสำคัญ
ทางศาสนา  
 

1. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่
ความสำคัญในการปฏิบัติตน
ในวันธรรมสวนะและวันสำคัญ
ทางศาสนา 
 
2. นักเรียนตอบคำถาม เพ่ือ
แสดงถึงความสำคัญ        
การปฏิบัติตนในวันธรรมสวนะ
และวันสำคัญทางศาสนา  
   
   

- แบบประเมิน
การตอบคำถาม 

- ประเมิน 
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    - นักเรยีนจะนำการปฏิบัติ
ตนในวันธรรมสวนะและวัน
สำคัญทางศาสนา ไปปรับใช้
ในชีวิตประจำวันได้อย่างไร 
3. ครูให้นักเรียนทำแบบ
ประเมินตนเองในหน่วย 
การเรียนรู้ที่ ๑๑ เรื่อง ปฏิบัติ
มาเป็นนิจ  

    - แนวคำตอบ (ทำบุญ    
ตักบาตรตอนเช้า และรักษา
ศีล) 
 
3. นักเรียนทำแบบประเมิน
ตนเองในหน่วยการเรียนรู้ที่ 
๑๑ เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
  - PowerPoint เรื่อง วันธรรมสวนะและวันสำคัญทางศาสนา  
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
  
         การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกความสำคัญของวันธรรม
สวนะและวันสำคัญทางศาสนา 

1. การสังเกต 
2. การประเมิน 

1. แบบสังเกต 
2. แบบประเมิน 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- แสดงบทบาทสมมติการปฏิบัติ
ตนในวันธรรมสวนะและวันสำคัญ
ทางศาสนา 
 
 

- ประเมินการแสดง
บทบาทสมมติ 

- แบบประเมิน     
การแสดงบทบาท
สมมติ 

1. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคุณค่าและความสำคัญใน
การปฏิบัติตนในวันธรรมสวนะ
และวันสำคัญทางศาสนา 

- การประเมิน      
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน   
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รกัชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................. ................................................................. 
.................................................................................................................... .......................................................... 
...................................................................................... ........................................................................................ 
    ความสำเร็จ 
........................................................................................................................................................ ...................... 
........................................................................................ ...................................................................................... 
......................................................................................................................................................................... ..... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
....................................................................................................................... ....................................................... 
................................................................................................................................. ............................................. 
........................................................................................................................................ ...................................... 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
.............................................................................................................................................. ................................ 
................................................................................................................ .............................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................. ................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. ................................ 
................................................................................................................ .............................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำชี้แจง   

๑. ระบายสีลงใน       ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าทำได้ตามระดับการประเมินเหล่านี้   
เพ่ือประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน  
     

๒. นับจำนวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 

จำนวน............................. 
 

จำนวน............................. 

 

จำนวน............................. 
 

จำนวน............................. 

 

จำนวน.............................   
3. วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 

       ปรับปรุง  พอใช้  ค่อนข้างดี         ดี        ดีมาก 

4. กาเครื่องหมาย ✓ลงใน  ที่นักเรียนวางแผนจะทำเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งต่อไป (เลือกได้ 
มากกว่า 1 ข้อ)  

  ตั้งใจทำงานจนเสร็จ                    มีสมาธิในการเรียน 
  มีมารยาทในการฟังและการพูด   ให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรม 

 

 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

๑. วิเคราะห์หลักธรรมเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์ได้  
๒. วิเคราะห์การปฏิบัติตนที่เหมาะสมต่อศาสนสถาน 

 

๓. วิเคราะห์สถานการณ์ในการมีมารยาทที่ดีของชาวพุทธตามท่ีกำหนดได้  
4. ปฏิบัติตนตามหลักศาสนพิธีได้เหมาะสมและถูกต้อง  
5. ปฏิบัติกล่าวการอาราธนาศีล อาราธนาธรรม อาราธนาพระปริตรได้  

ชื่อ : ______________________สกุล :______________________ชั้น_________เลขที_่________ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง ปฏิบัติมาเป็นนิจ 

แบบประเมินตนเอง 

ชั้น ป.4 ภาคเรียนที่ 2 

 ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑2 
ศาสนาในประเทศไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๓๐๖                    คู่มือครูและแผนการจดัการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑2 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ศาสนาในประเทศไทย 

รหัสวิชา ส14101   รายวิชาสังคมศึกษ     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4      ภาคเรียนที่ ๒                                            เวลา 4 ชั่วโมง 
............................................................................................................................. ................................................. 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม วัฒนธรรม 
มาตรฐาน ส 1.๑  รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา                             
                               ที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ืออยู่ 
                               รว่มกันอย่างสันติสุข      
ตัวชี้วัด   

ป.๔/7  ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ เพ่ือการอยู่ร่วมกันเป็นชาติได้อย่าง 
สมานฉันท์ 

มาตรฐาน ส 1.2   เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธำรงรักษาพระพุทธศาสนาหรือ 
ศาสนาที่ตนนับถือ 

ตัวชี้วัด 
           ป.4/1    อภิปรายความสำคัญและมีส่วนร่วมในการบำรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาที่ตนนับถือ       
           ป.4/3    ปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรมและวันสำคัญทางศาสนาตามท่ีกำหนดได้ถูกต้อง 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

ศาสนาทุกศาสนาเป็นที่พ่ึงที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของศาสนิกชน ทุกศาสนาล้วนมีศาสดาหรือเทพเจ้า      
ซึ่งเป็นที่เคารพสักการะ เราจึงควรเรียนรู้เกี่ยวกับศาสนาอ่ืน เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจ และสามารถอยู่ร่วมกัน
ในสังคมได้อย่างมีความสุข 
 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
 1) ประวัติศาสดาของแตล่ะศาสนา 
 2) ประวัติศาสดาของศาสนาในประเทศไทย 
 3) หลักธรรมของศาสนาในประเทศไทย 
 4) ศาสนพิธีของศาสนาในประเทศไทย 
 5) การบำรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาที่ตนนับถือ   

3.2 ทักษะ/กระบวนการ 
 1) จำแนกประวัติศาสดาของศาสนาอื่น 
 2) วิเคราะห์การปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนาในประเทศไทย 
 3) จำแนกศาสนพิธีของศาสนาในประเทศไทย 
 4) จำแนกศาสนาสถานของศาสนาในประเทศไทย 
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3.3 เจตคต ิ
 1) เห็นประโยชน์และความสำคัญของการศึกษาประวัติศาสดา 
 2) เห็นความสำคัญของหลักธรรมของศาสนาในประเทศไทย 
 3) เห็นความสำคัญของศาสนพิธีของศาสนาในประเทศไทย  
 4) เห็นความสำคัญของศาสนสถานของศาสนาในประเทศไทย 
 
4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
 4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 5.1 รักชาติ ศาสน์กษัตริย์ 
 5.2 ใฝ่เรียนรู ้
      5.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
6. การประเมินผลรวบยอด 
 6.1 ภาระงาน/ชิ้นงาน 
 ๑) ใบงานที่ 1 เรื่อง ศาสดาของศาสนาในประเทศไทย 
 ๒) ใบงานที่ 2 เรื่อง หลักคำสอนของศาสนาในประเทศไทย 
 3) ใบงานที่ 3 เรื่อง ศาสนพิธีของศาสนาในประเทศไทย 
 4) ใบงานที่ 4 เรื่อง การบำรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาที่ตนนับถือ 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๐๘                    คู่มือครูและแผนการจดัการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
6.2 เกณฑ์การประเมินผลชิ้นงานหรือภาระงาน 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

รูปแบบชิ้นงาน รูปแบบชิ้นงาน
ถูกต้อง ครบถ้วน
ตามท่ีกำหนด  
มีความคดิสร้างสรรค ์ 
แปลกใหม ่น่าสนใจ 
ขนาดเหมาะสม 
สวยงาม 

รูปแบบชิ้นงาน
ถูกต้อง น่าสนใจ 
ขนาดเหมาะสม 
สวยงาม 

รูปแบบชิ้นงาน
ถูกต้องเป็น
ส่วนมาก น่าสนใจ 
ขนาดเหมาะสม 
สวยงาม 

รูปแบบชิ้นงาน   
ไม่ถูกต้องตามที่
กำหนด ผลงาน   
ไม่เรียบร้อย 

ภาษา ใช้ภาษาถูกต้อง 
สะกดคำถูกต้อง 
ลายมือสวยงาม
อ่านง่าย 

ใช้ภาษาถูกต้อง  
สะกดคำถูกต้อง
ลายมืออ่านง่าย 

ใช้ภาษาถูกต้อง 
สะกดคำมีผิดพลาด
บ้างเล็กน้อย 
ลายมืออ่านง่าย 

ใช้ภาษาและสะกด
คำไม่ถูกต้อง  
ลายมืออ่านยาก 
ขีดฆ่า 

เนื้อหา เนื้อหาถูกต้อง 
สมบูรณ์ มีความ 
สอดคล้องเชื่อมโยง
กันตรงหัวข้อเรื่อง
รายละเอียด
ครอบคลุม 

เนื้อหาถูกต้อง  
ตรงหัวข้อเรื่อง
รายละเอียด
ค่อนข้างครอบคลุม 

เนื้อหาถูกต้อง แต่
ขาดรายละเอียดใน
บางส่วน 

เนื้อหาไม่ถูกต้อง 
ไม่ครอบคลุม 

เวลา ส่งชิ้นงานก่อนเวลา
ที่กำหนด 

ส่งชิ้นงานภายใน
เวลากำหนด 

ส่งชิ้นงานไม่ทัน
กำหนด ๑ วัน 

ส่งชิ้นงานไม่ทัน
กำหนดตั้งแต่  
๒ วัน ขึ้นไป 

 
เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน 14-16     คะแนน หมายถึง    ดีมาก 
คะแนน  11-13 คะแนน หมายถึง    ดี 
คะแนน  8-10  คะแนน หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน  7-1   คะแนน หมายถึง  ปรับปรุง 

 
เกณฑ์การผ่าน 
 ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 12 เรื่อง ศาสนาในประเทศไทย                                                               ๓๐๙ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง ศาสดาของศาสนาในประเทศไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๒     เรื่อง ศาสนาในประเทศไทย   
รหัสวิชา 14101           รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔        ภาคเรียนที่ 2                                                          เวลา 1 ชัว่โมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.1   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา 
                      ที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ือ 
                       อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด ป.4/8  อธิบายประวัติศาสดาของศาสนาอ่ืน ๆ โดยสังเขป 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ศาสนาทุกศาสนาเป็นที่พ่ึงที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของศาสนิกชน ทุกศาสนาล้วนมีศาสดาหรือเทพเจ้า      
ซึ่งเป็นที่เคารพสักการะ เราจึงควรเรียนรู้เกี่ยวกับศาสนาอ่ืน เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจ และสามารถอยู่ร่วมกัน
ในสังคมได้อย่างมีความสุข 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกประวัติศาสดาของแต่ละศาสนาได้ 
 - อธิบายประวัติศาสดาของศาสดาของศาสนาในประเทศไทยพอสังเขป 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - จำแนกประวัติศาสดาของศาสนาอื่นได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นประโยชน์และความสำคัญของการศึกษาประวัติศาสดา 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

- ประวัติศาสดา พระพุทธเจ้า นบมุีฮัมมัด พระเยซู 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
 
 



๓๑๐                    คู่มือครูและแผนการจดัการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๒   เรื่อง ศาสนาในประเทศไทย  จำนวน ๔ ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่อง ศาสดาของศาสนาในประเทศไทย     เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำภาพศาสนสถานของ
แต่ละศาสนามาให้นักเรียนดู 
2. ครตูั้งประเด็นคำถามให้
นักเรียนช่วยกนัแสดงความ
คิดเห็น ดังนี้ 
     - นักเรียนควรปฏิบัติตน
อย่างไร เพ่ือให้อยู่ร่วมกับผู้ที่
นับถือศาสนาอ่ืน ๆ ได้อย่างมี
ความสุข 
3. ครูนำภาพสัญลักษณ์ของ
ศาสนาต่างๆ มาให้นักเรียนดู 
ได้แก่ พระธรรมจักร 
พระจันทร์เสี้ยว ไม้กางเขน 
โอม จากนั้นให้นักเรียน
รว่มกันจำแนกว่าเป็น 
สัญลักษณ์ของศาสนาใด 

1. นักเรียนดูภาพศาสนสถาน
ของแต่ละศาสนา  
2. นักเรียนช่วยกันตอบ
ประเด็นคำถาม ดังนี้ 
    
     - แนวคำตอบ (มีใจเมตตา 
ยินดี และคอยช่วยเหลือ)    
     
 
3. นักเรียนทำกิจกรรมจำแนก 
สัญลักษณ์ของศาสนาว่าเป็น
สัญลักษณ์ของศาสนาใด 
 
 
 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ศาสดาของ
ศาสนาใน
ประเทศไทย      
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต 
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. บอกประวัติ
ศาสดาของแต่ละ
ศาสนาได้ 
๒. จำแนกประวัติ
ศาสดาของศาสนา
อ่ืนได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครแูละนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายในเรื่องประวัติศาสดา
ของแต่ละศาสนา โดยมปีระเด็น 
เนื้อหา ดังนี้  
    1) ศาสดาศาสนาพุทธ 
    2) ศาสดาศาสนาอิสลาม 
    3) ศาสดาศาสนาครสิต์ 
    4) ศาสดาศาสนาพรหมณ์ 
-ฮินดู 
๒. ครูใหน้ักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมจำแนกประวัติศาสดา
ของแต่ละศาสนา โดยให้
นักเรียนอ่านและเลือกตอบว่า
ข้อความใดเป็นประวัติศาสดา
นั้น มีตัวให้เลือกตอบ ดังนี้ 
     1) พระพุทธเจ้า 
     2) นบีมุฮัมมัด 
     3) พระเยซู 
     4) เทพเจ้า 
 

1. นักเรยีนร่วมกันอภิปราย 
ในเรื่องประวัติศาสดาของ    
แต่ละศาสนา โดยมีประเด็น
เนื้อหา ดังนี้  
    1) ศาสดาศาสนาพุทธ 
    2) ศาสดาศาสนาอิสลาม 
    3) ศาสดาศาสนาคริสต์ 
    4) ศาสดาศาสนาพรหมณ์ 
-ฮินดู 
2. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม
จำแนกประวัติศาสดาของ   
แต่ละศาสนา โดยอ่านและ
เลือกตอบว่าข้อความใดเป็น
ประวัติศาสดานั้น และเลือก
ตัวเลือกไปตอบให้ถูกต้อง 
     
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ศาสดาของ
ศาสนาใน
ประเทศไทย      
2. แบบสังเกต       
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3. 3. อธิบายประวัติ
ศาสดาของศาสนา
ในประเทศไทยพอ
สังเขป 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

ครูให้นักเรียนอธิบายประวัติ
ศาสดาของศาสนาอ่ืนพอสังเขป 
ลงในใบงานที ่1 เรื่อง ศาสดา
ของศาสนาในประเทศไทย      

นักเรียนอธิบายประวัติศาสดา
ของศาสนาอื่นพอสังเขปลงใน
ใบงานที่ 1 เรื่อง ศาสดาของ
ศาสนาในประเทศไทย      

- ใบงานที่ 1 
เรื่อง ศาสดา 
ของศาสนาใน
ประเทศไทย      

- การตรวจใบ
งาน 

4. 4. เห็นประโยชน์
และความสำคัญ
ของการศึกษา
ประวัติศาสดา 
 
 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครใูห้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นเกีย่วกับเรื่อง
ประวัติศาสดาของศาสนาใน
ประเทศไทย จากการตรวจ  
ใบงาน 
2. ครูตั้งคำถามเพ่ือให้
นักเรียนเห็นประโยชน์และ
ความสำคัญของการศึกษา
ประวัติศาสดา 
    - ศาสดามีความสำคัญ
อย่างไรต่อศาสนา 
    - ศาสดาทุกศาสนามีคำ
สอนอย่างไรที่เหมือนกัน 

1. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องประวัติ
ศาสดาของศาสนาในประเทศ
ไทย จากใบงานของตนเอง 
 
2. นักเรียนตอบคำถาม ดังนี้ 
 
 
 
    -  แนวคำตอบ (ศาสดา
เป็นผู้ก่อต้ังศาสนา)    
    - แนวคำตอบ (สอนให้ทุก
คนเป็นคนดรีู้จักการเสียสละ) 

1. เฉลยใบงาน 
ที ่1 เรื่อง ศาสดา
ของศาสนาใน
ประเทศไทย      
2. แบบสังเกต 

- การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต  
2) ใบงานที่ 1 เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต  

 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 1 เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต 

  
         การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกประวัติศาสตร์ของแต่ละ
ศาสนา 
- อธิบายประวัติศาสตร์ของศาสดา
ของศาสนาในประเทศไทยพอ
สังเขป 

๑. ประเมินการตอบ
คำถาม 
2. การสังเกต 
3. การประเมิน 

1. แบบสังเกต 
2. แบบประเมิน 
3. ใบงานที่ 1 เรื่อง 
ศาสดาของศาสนาใน
ประเทศไทย 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- จำแนกประวัติศาสดาของศาสนา
อ่ืน 
 

- การสังเกตพฤติกรรม - แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นประโยชน์และความสำคัญ
ของการศึกษาประวัติศาสดา 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 
 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รกัชาติ ศาสน์  
กษัตรยิ์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................................ .................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
......................................................................................................................... ..................................................... 
    ความสำเร็จ 
................................................................................................................ .............................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................. ................................................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................... ........................................................................... .................... 
................................................................................................................................................................ .............. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
.................................................................. ............................................................................................................ 
........................................................................ ........................................................................... ........................... 
......................................................................................................................................................... ..................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
...................................................................................................................................................................... ........ 
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................ ...................................................................................................... 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนอธิบายประวัตศิาสดาของศาสนาในประเทศไทยมาพอสังเขป  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 

 

 

 

     

 

 

 

ใบงานที่ 1 เร่ือง ศาสดาของศาสนาในประเทศไทย      
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๒   เร่ือง ศาสนาในประเทศไทย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง ศาสดาของศาสนาในประเทศไทย      
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

พระพุทธเจา้เป็นศาสดาของศาสนา........................................................................... 

เจ้าชายสทิธัตถะประสูตเิมื่อ...................................................................................... 

.................................................................................................................................. 

 
นบีมุฮัมมัดเป็นศาสดาของศาสนา............................................................................. 

นบีมุฮัมมัดเกดิเมื่อ.................................................................................................... 

................................................................................................................................. 

 
พระเยซูเป็นศาสดาของศาสนา................................................................................ 

พระเยซูเกิดเมือ่....................................................................................................... 

................................................................................................................................ 

 

ชื่อ.............................................นามสกุล......................................ชั้น.........เลขที่......... 
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คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนอธิบายประวัตศิาสดาของศาสนาในประเทศไทยมาพอสังเขป  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 1 เร่ือง ศาสดาของศาสนาในประเทศไทย      
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๒   เร่ือง ศาสนาในประเทศไทย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง ศาสดาของศาสนาในประเทศไทย      
รายวิชาสังคมศกึษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

พระพุทธเจา้เป็นศาสดาของศาสนา พุทธ 

เจ้าชายสิทธัตถะประสูติเมื่ อ วันเพ็ญขึ้น 15 ค่ำ เดือน 6 เสด็จออกผนวชเมื่อ 

พระชนมายุ 29 พรรษา พระองค์ตรัสรู้ธรรมอริยสัจ 4 เมื่อพระชนมายุ 35 พรรษา 

 
นบีมุฮัมมัดเป็นศาสดาของศาสนา อิสลาม 

นบีมุฮัมมัดเกิดเมื่อ พ.ศ. 1114 ที่นครมักกะฮ์ พระเจ้าอัลลอฮ์ได้ประทานคัมภีร์ 

อัลกุรอานแก่ชาวมุสลิมผ่านนบีมุฮัมมัด เพื่อให้ชาวมุสลิมศึกษาและปฏิบัติตาม 

พระเยซูเป็นศาสดาของศาสนา ครสิต ์

พระเยซูเกิดเมื่อ พ.ศ. 543 ที่เมืองเบธเลเฮม แคว้นยูดาย เป็นชนชาติยิว พระเยซู

เป็นพระบุตรที่พระเป็นเจ้าเยโฮวาห์ให้มาเกิดเป็นมนุษย์ เพื่อไถ่บาปให้มนุษย์พ้น  

จากบาป โดยปฏิบัติตามคัมภีร์ไบเบิล 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง หลักคำสอนของศาสนาในประเทศไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๔      เรื่อง ศาสนาในประเทศไทย   
รหัสวิชา 14101          รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔       ภาคเรียนที่ 2                                                           เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.1   รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา 
                      ที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ือ 
                       อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข   
ตัวชี้วัด ป.4/7  ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ เพื่อการอยู่ร่วมกันเป็นชาติได้อย่าง 
                        สมานฉันท์ 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ศาสนาทุกศาสนาเป็นที่พ่ึงที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของศาสนิกชน ทุกศาสนาล้วนมีศาสดาหรือเทพเจ้า ซึ่ง
เป็นที่เคารพสักการะ เราจึงควรเรียนรู้เกี่ยวกับศาสนาอ่ืน เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจ และสามารถอยู่ร่วมกัน
ในสังคมได้อย่างมีความสุข 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเขา้ใจ (K) 
 - บอกหลักธรรมของศาสนาในประเทศไทยได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์การปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนาในประเทศไทยได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญของหลักธรรมของศาสนาในประเทศไทย 
 
4. สาระการเรยีนรู้ 

4.1 หลักธรรมของพระพุทธศาสนา 
4.2 หลักคำสอนของศาสนาอิสลาม 
4.3 หลักคำสอนของศาสนาคริสต์ 
4.4 หลักคำสอนของศาสนาพราหมณ-์ฮินดู 

 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๔  เรื่อง ศาสนาในประเทศไทย     จำนวน ๔ ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง หลักคำสอนของศาสนาในประเทศไทย     เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมคร ู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำภาพข่าวเกี่ยวกับ 
การลักทรัพย์มาให้นักเรียนดู 
2. ครตูั้งประเดน็คำถามให้
นักเรียนช่วยกันแสดงความ
คิดเห็น ดังนี้ 
    - นักเรียนคิดว่าศาสนาใด
สอนให้คนไมล่ักทรัพย์ 
 
 
3. ครูนำภาพคัมภีร์ของ
ศาสนาต่าง ๆ มาให้นักเรียนดู 
ไดแ้ก่ คัมภีร์พระไตรปิฎก 
คัมภีร์อัลกุรอาน คัมภีร์ไบเบิล 
คัมภีร์พระเวท จากนั้นให้
นักเรียนร่วมกันจำแนกว่าเป็น 
คัมภีร์ของศาสนาใด 

1. นักเรียนดูภาพศาสนสถาน
ของแต่ละศาสนา  
2. นักเรียนช่วยกันตอบประเด็น
คำถาม ดังนี้ 
 
    - แนวคำตอบ (ทุกศาสนา 
เพราะทุกศาสนาจะมีคำสอน
คล้ายกัน ไม่นำของผู้อื่นนำมา
เป็นของตนเอง)    
3. นักเรียนทำกิจกรรมจำแนก 
คัมภีร์ของศาสนาว่าเป็นคัมภีร์
ของศาสนาใด 
 
 
 
 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง หลัก     
คำสอนของ
ศาสนาใน
ประเทศไทย      
2. แบบสังเกต   

การสังเกต 
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมคร ู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. วิเคราะห์      
การปฏิบัติตาม
หลักธรรมของ
ศาสนาในประเทศ
ไทยได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครแูละนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายในเรื่องคัมภีร์และ
หลักคำสอนของแต่ละศาสนา 
โดยมีประเด็นเนื้อหา ดังนี้  
    1) หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา 
    2) หลักคำสอนของศาสนา
อิสลาม 
    3) หลักคำสอนของศาสนา
คริสต์ 
    4) หลักคำสอนของศาสนา
พราหมณ-์ฮินดู 
๒. ครูใหน้ักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมวิเคราะห์หลักคำสอน
ของแต่ละศาสนา โดยให้
นักเรียนอ่านสถานการณ์และ
เลือกตอบว่าจากสถานการณ์
เป็นหลักคำสอนของศาสนาใด 
มีตัวให้เลือกตอบดังนี้ 
    1) ศาสนาพุทธ 
    2) ศาสนาอิสลาม 

1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย 
ในเรื่องคัมภีร์และหลักคำสอน
ของแต่ละศาสนา โดยมี
ประเด็นเนื้อหา ดังนี้  
    1) หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา 
    2) หลักคำสอนของศาสนา
อิสลาม 
    3) หลักคำสอนของศาสนา
คริสต์ 
    4) หลักคำสอนของศาสนา
พราหมณ-์ฮินดู 
2. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม
วิเคราะห์หลักคำสอนของ    
แตล่ะศาสนา โดยให้นักเรียน
อ่านสถานการณ์และเลือกตอบ
ว่าจากสถานการณ์เป็นหลัก  
คำสอนของศาสนาใด และ
เลือกตอบ 
     
 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง หลักคำสอน
ของศาสนาใน
ประเทศไทย      
2. แบบสังเกต       
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมคร ู กิจกรรมนักเรียน 

      3) ศาสนาคริสต์   
  4) ศาสนาพราหมณ-์ฮินดู 

   

3. 2. บอกหลักธรรม
ของศาสนาใน
ประเทศไทยได้ 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครูใหเ้ขียนหลักธรรมของ
ศาสนาในประเทศไทยลงในใบ
งานที่ 2 เรื่อง หลักคำสอน
ของศาสนาในประเทศไทย      

- นักเรียนอธิบายประวัติ
ศาสดาของศาสนาอ่ืน        
พอสังเขปลงในใบงานที่ 2 
เรื่อง หลักคำสอนของศาสนา
ในประเทศไทย      

- ใบงานที่ 2 
เรื่อง หลัก     
คำสอนของ
ศาสนาใน
ประเทศไทย      

- การตรวจใบ
งาน 

4. 3. เห็นความสำคัญ
ของหลักธรรมของ
ศาสนาในประเทศ
ไทย 
 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครใูห้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นเกีย่วกบัเรื่อง
หลักธรรมของศาสนาใน
ประเทศไทย จากการตรวจ  
ใบงาน 
2. ครูตั้งคำถามเพ่ือให้
นักเรียนเห็นความสำคัญใน
หลักธรรมของศาสนาใน
ประเทศไทย        
    - หลักคำสอนมีความสำคัญ
อย่างไรต่อการใช้ชีวิตประจำวัน 

1. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกบัเรื่องหลักธรรม
ของศาสนาในประเทศไทย 
จากใบงานของตนเอง 
 
2. นักเรียนตอบคำถาม ดังนี้ 
 
 
 
    - แนวคำตอบ  
(ในการดำเนินชีวิตประจำวัน
จะต้องยึดหลักคำสอนในศาสนา
ที่ตนเองนับถือ เพ่ือทำความดี 
ให้สังคมเกิดความสงบสุข 

1. เฉลยใบงาน  
ที่ 2 เรื่อง หลัก
คำสอนของ
ศาสนาใน
ประเทศไทย         
2. แบบสังเกต 

- การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          1) PowerPoint เรื่อง หลักคำสอนของศาสนาในประเทศไทย  

2) ใบงานที่ 2 เรื่อง หลักคำสอนของศาสนาในประเทศไทย 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

 ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
 - ใบงานที่ 2 เรื่อง หลักคำสอนของศาสนาในประเทศไทย 

   
        การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกหลักธรรมของศาสนาใน
ประเทศไทย 
 

1. การสังเกต 
2. การประเมิน 
3. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต 
2. แบบประเมิน 
3. ใบงานที่ 2 เรื่อง 
หลักคำสอนของ
ศาสนาในประเทศ
ไทย 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์การปฏิบัติตาม
หลักธรรมของศาสนาในประเทศไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 

- แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของหลักธรรม
ของศาสนาในประเทศไทย 

- การประเมิน     
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รกัชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
...................................................................................... ........................................................................................ 
..............................................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
................................................................................................................ .............................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................... .............................................................................................. . 
................................................................................................................................................................ .............. 
............................................................................... ............................................................................................... 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................ .............................................................................................. ........ 
......................................................................................................................................................... ..................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
...................................................................................................................................................................... ........ 
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................ .............................................................................................. ........ 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนหลักคำสอนที่สำคัญของแต่ละศาสนาในประเทศไทย   
 
 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 

 

 

 

 

ใบงานที่ 2 เร่ือง หลักคำสอนของศาสนาในประเทศไทย         
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๔  เร่ือง ศาสนาในประเทศไทย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง หลักคำสอนของศาสนาในประเทศไทย         
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

หลักธรรมของพระพทุธศาสนา 

.......................................................................................................................

..................................................................................................................... 

.......................................................................................................................

..................................................................................................................... 

หลักคำสอนของศาสนาอิสลาม 

.......................................................................................................................

................................................................................................................. 

.................................................................................................................... 

.......................................................................................................................

................................................................................................................. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนหลักคำสอนที่สำคัญของแต่ละศาสนาในประเทศไทย   
 
 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 2 เร่ือง หลักคำสอนของศาสนาในประเทศไทย         
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๔  เร่ือง ศาสนาในประเทศไทย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง หลักคำสอนของศาสนาในประเทศไทย         
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

หลักธรรมของพระพทุธศาสนา 

โอวาท 3 เป็นหัวใจสำคัญของพระพุทธศาสนา คือ การทำความดี การไม่ทำ

ความชั่ว การทำจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ ์ 

 

หลักคำสอนของศาสนาอิสลาม 

หลักศรัทธา 6 เป็นหัวใจสำคัญที่จะนำไปสู่เป้าหมายสูงสุด คือ อัลลอฮ์ 

และหลักปฏิบัติ 5 ปะการ คือ การปฏิญาณตน การละหมาด การถือศีล

อด การบริจาคทาน ประกอบพิธีฮัจญ ์
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หลักคำสอนของศาสนาคริสต ์

บัญญัติ 10 ประการ และหลักแห่งความรัก เป็นหลักคำสอนสำคัญที่      

พระเยซูสอนว่า จงรักพระเจ้า รักครอบครัว รักเพื่อนบ้าน และรักเพื่อน

มนุษย์ และจะได้ความรักเป็นสิ่งตอบแทน 

 

หลักคำสอนของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 

หลักธรรม 10 ประการ 1) ธฤต ิ2) กษมา 3) ทมะ  4) อสัเตยะ 5) เศาจะ 

6) อินทรียนคิรหะ  7) ธี   8) วิทยา  9) สัตยา  10) อโกธะ 

 
 



๓๓๐                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ ๒ (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ศาสนพิธีของศาสนาในประเทศไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๒    เรื่อง ศาสนาในประเทศไทย   
รหัสวิชา 14101          รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔       ภาคเรียนที่ 2           เวลา 1 ชัว่โมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.2   เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธำรงรักษาพระพุทธศาสนา 
                     หรือศาสนาที่ตนนับถือ 
ตัวชี้วัด ป.4/3  ปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรมและวันสำคัญทางศาสนาตามที่กำหนดได้ถูกต้อง 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ศาสนาทุกศาสนาเป็นที่พ่ึงที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของศาสนิกชน ทุกศาสนาล้วนมีศาสดาหรือเทพเจ้า ซึ่ง
เป็นที่เคารพสักการะ เราจึงควรเรียนรู้เกี่ยวกับศาสนาอ่ืน เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจ และสามารถอยู่ร่วมกัน
ในสังคมได้อย่างมีความสุข 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกศาสนพิธีของศาสนาในประเทศไทยได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - จำแนกศาสนพิธีของศาสนาในประเทศไทยได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญของศาสนพิธีของศาสนาในประเทศไทย 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

4.1 ศาสนพิธีของพระพุทธศาสนา 
4.2 ศาสนพิธีของศาสนาอิสลาม 
4.3 ศาสนพิธีของศาสนาคริสต์ 
4.4 ศาสนพิธีของศาสนาพราหมณ-์ฮินดู 

 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๒  เรื่อง ศาสนาในประเทศไทย จำนวน ๔ ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ศาสนพิธีของศาสนาในประเทศไทย       เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำภาพงานบวช ภาพ
คนละหมาด ภาพคนกำลังทำ
พิธีศีลล้างบาป และภาพพิธี
ศราทธ์ มาให้นักเรียนดู 
2. ครตูั้งประเดน็คำถามให้
นักเรียนช่วยกันแสดงความ
คิดเห็น ดังนี้ 
    - จากภาพที่นักเรียนได้ดู
คนในภาพมเีข้าร่วมในพิธีใดบ้าง 
3. ครูอธิบายเพิ่มเพ่ือนำเข้าสู่
บทเรียน (ภาพที่นักเรียนได้ดู
เราเรียกว่าศาสนพิธี ซึ่งเป็น
พิธีของศาสนาที่อยู่ใน  
ประเทศไทย 

1. นักเรียนดูภาพงานบวช 
ภาพคนละหมาด ภาพคน
กำลังทำพิธีศีลล้างบาป และ
ภาพพิธีศราทธ์ 
2. นักเรียนช่วยกันตอบ
ประเด็นคำถาม ดังนี้ 
    
    - แนวคำตอบ (เคยเข้าร่วม
พิธีงานบวช)    
 
 
 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ศาสนพิธี
ของศาสนาใน
ประเทศไทย        
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต  
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 1. บอกศาสนพิธี
ของศาสนาใน
ประเทศไทยได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครแูละนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายในเรื่องศาสนพธิีของ
ศาสนาในประเทศไทย โดยมี  

1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย 
ในเรื่องศาสนพิธีของศาสนาใน
ประเทศไทย โดยมีประเด็น  

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง หลัก      

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    ประเด็นเนื้อหา ดังนี้ 
    1) ศาสนพธิีของ
พระพุทธศาสนา 
    2) ศาสนพธิีของศาสนา
อิสลาม 
    3) ศาสนพิธีของศาสนา
คริสต์ 
    4) ศาสนพิธีของศาสนา
พรหมณ-์ฮินดู 
๒. ครูใหน้ักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมวิเคราะห์ศาสนพิธี
ของแต่ละศาสนา โดยให้
นักเรียนอ่านสถานการณ์และ
เลือกตอบว่าจากสถานการณ์
เป็นศาสนพิธีของศาสนาใด   
มีตัวให้เลือกตอบ ดังนี้ 
    1) ศาสนาพุทธ 
    2) ศาสนาอิสลาม 
    3) ศาสนาคริสต์   
    4) ศาสนาพรหมณ-์ฮินดู 
 

เนื้อหา ดังนี้    
    1) ศาสนพิธีของ
พระพุทธศาสนา 
    2) ศาสนพธิีของศาสนา
อิสลาม 
    3) ศาสนพิธีของศาสนา
คริสต์ 
    4) ศาสนพิธีของศาสนา
พรหมณ-์ฮินดู 
2. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม
วิเคราะห์ศาสนพิธีของแต่ละ
ศาสนา โดยอ่านสถานการณ์
และเลือกตอบว่า จาก
สถานการณน์ั้นเป็นศาสนาใด 
     
 

คำสอนของ
ศาสนา 
ในประเทศไทย      
2. แบบสังเกต       
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3. 2. จำแนกศาสนพิธี
ของศาสนาใน
ประเทศไทยได้ 

ขัน้ปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครูใหน้ักเรียนจำแนกศาสน
พิธีของศาสนาในประเทศไทย
ลงในใบงานที ่3 เรื่อง     
ศาสนพิธีของศาสนาใน
ประเทศไทย 

- นักเรียนจำแนกศาสนพิธี
ของศาสนาในประเทศไทยลง
ในใบงานที่ 3 เรื่อง ศาสนพิธี
ของศาสนาในประเทศไทย 

- ใบงานที่ 3 
เรื่อง ศาสนพิธี
ของศาสนาใน
ประเทศไทย 

- การตรวจใบ
งาน 

4. 3. เห็นความสำคัญ
ของศาสนพิธีของ
ศาสนาในประเทศ
ไทย 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครใูห้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นเกีย่วกับเรื่อง 
ศาสนพิธีของศาสนาใน
ประเทศไทย จากการตรวจ 
ใบงาน 
2. ครูตั้งคำถามเพ่ือให้
นักเรียนเห็นความสำคัญ
ของศาสนพิธีของศาสนาใน
ประเทศไทย 
    - นักเรียนควรปฏิบัติตน
อย่างไรต่อศาสนพิธี 

1. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องศาสนพิธี
ของศาสนาในประเทศไทย
จากใบงานของตนเอง 
 
2. นักเรียนตอบคำถาม ดังนี้ 
 
 
    
    - แนวคำตอบ (ปฏิบัติตน
ให้ถูกต้องและเหมาะสมตาม
หลักการของแต่ละศาสนา) 

1. เฉลยใบงาน  
ที ่3 เรื่อง  
ศาสนพิธีของ
ศาสนาใน
ประเทศไทย 
2. แบบสังเกต 

- การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง ศาสนพิธีของศาสนาในประเทศไทย  
2) ใบงานที่ 3 เรื่อง ศาสนพิธีของศาสนาในประเทศไทย 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 3 เรื่อง ศาสนพิธีของศาสนาในประเทศไทย 

  
         การวัดและประเมินผล 

ส่ิงที่ต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกศาสนพิธีของศาสนาใน
ประเทศไทย 

- การสังเกต 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- จำแนกศาสนพิธีของศาสนาใน
ประเทศไทย 
 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 3 เรื่อง 
ศาสนพิธีของศาสนา
ในประเทศไทย 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของศาสนพิธี
ของศาสนาในประเทศไทย 

- การประเมิน     
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน  
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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ส่ิงที่ต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รกัชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 12 เรื่อง ศาสนาในประเทศไทย                                                               337 
 
10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................ .................. 
................................................................................................................. ............................................................. 
    ความสำเร็จ 
......................................................................................... ..................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... .... 
................................................................................................................ .............................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
........................................................ ..................................................................................................................... . 
......................................................................................................................................... ..................................... 
............................................................................... ............................................................................................... 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
..................................................................................... ......................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... ........ 
........................................................................................... ................................................................................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
....................................................................................................... ....................................................................... 
..................................................................................................... ......................................................................... 
.............................................................................................................................................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนจำแนกศาสนพิธีที่กำหนดให้และเขียนใส่ลงในกรอบศาสนาให้ถูกต้อง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ใบงานที่ 3 เรื่อง ศาสนพิธีของศาสนาในประเทศไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๒  เร่ือง ศาสนาในประเทศไทย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ศาสนพิธีของศาสนาในประเทศไทย 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

พิธีอุปสมบท   พิธีศลีล้างบาป     พิธีศลีกำลัง      พิธีถือศีลอด 

พิธีศราทธ์       พิธีศลีมหาสนิท    พิธีบรรพชา      พิธีละหมาด 

พิธีสังสการ       พิธีทอดกฐิน        พิธีบูชาเทวดา   พิธีฮัจญ์       

ศาสนพิธีของศาสนาพุทธ 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

 

ศาสนพิธีของศาสนาอิสลาม 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 
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พิธีอุปสมบท   พิธีศลีล้างบาป     พิธีศลีกำลัง      พิธีถือศีลอด 

พิธีศราทธ์       พิธีศลีมหาสนิท    พิธีบรรพชา      พิธีละหมาด 

พิธีสังสการ       พิธีทอดกฐิน        พิธีบูชาเทวดา   พิธีฮัจญ์       

ศาสนพิธีของศาสนาครสิต์ 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

 

ศาสนพิธีของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 

 

ชื่อ.............................................นามสกุล.......................................ชั้น.........เลขที่........ 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนจำแนกศาสนพิธีที่กำหนดให้และเขียนใส่ลงในกรอบศาสนาให้ถูกต้อง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 3 เร่ือง ศาสนพิธีของศาสนาในประเทศไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๒  เร่ือง ศาสนาในประเทศไทย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ศาสนพิธีของศาสนาในประเทศไทย 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

พิธีอุปสมบท   พิธีศลีล้างบาป     พิธีศลีกำลัง      พิธีถือศีลอด 

พิธีศราทธ์       พิธีศลีมหาสนิท    พิธีบรรพชา      พิธีละหมาด 

พิธีสังสการ       พิธีทอดกฐิน        พิธีบูชาเทวดา   พิธีฮัจญ์       

ศาสนพิธีของศาสนาพุทธ 

พิธีอุปสมบท         พิธีบรรพชา  พิธีทอดกฐิน 

ศาสนพิธีของศาสนาอิสลาม 

พิธีถือศีลอด       พิธีละหมาด  พิธีฮัจญ ์
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พิธีศราทธ์       พิธีศลีมหาสนิท    พิธีบรรพชา      พิธีละหมาด 

พิธีสังสการ       พิธีทอดกฐิน        พิธีบูชาเทวดา   พิธีฮัจญ์       

ศาสนพิธีของศาสนาครสิต์ 

พิธีศลีล้างบาป  พิธีศลีกำลัง  พีธีศลีมหาสนิท 

ศาสนพิธีของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 

พิธีศราทธ ์  พิธีสังสการ  พิธีบูชาเทวดา 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง ศาสนสถานของศาสนาในประเทศไทย 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๒     เรื่อง ศาสนาในประเทศไทย   
รหัสวิชา 14101           รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔        ภาคเรียนที่ 2                                                          เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.2   เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธำรงรักษาพระพุทธศาสนา 
 หรือศาสนาที่ตนนับถือ                               
ตัวชี้วัด ป.4/3  อภิปรายความสำคัญ และมีส่วนร่วมในการบำรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาที่ตน 
                       นับถือ 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ศาสนาทุกศาสนาเป็นที่พ่ึงที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของศาสนิกชน ทุกศาสนาล้วนมีศาสดาหรือเทพเจ้า      
ซ่ึงเป็นที่เคารพสักการะ เราจึงควรเรียนรู้เกี่ยวกับศาสนาอ่ืน เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจ และสามารถอยู่
ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกการบำรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาที่ตนนับถือได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - จำแนกศาสนสถานของศาสนาในประเทศไทยได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคต ิค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญของศาสนสถานของศาสนาในประเทศไทย 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

4.1 ศาสนสถานของพระพุทธศาสนา 
4.2 ศาสนสถานของศาสนาอิสลาม 
4.3 ศาสนสถานของศาสนาคริสต์ 
4.4 ศาสนสถานของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 

 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
6.2 ใฝ่เรียนรู ้
6.3 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๒  เรื่อง ศาสนาในประเทศไทย จำนวน ๔ ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ศาสนสถานของศาสนาในประเทศไทย       เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมนิ
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำภาพวัด ภาพมัสยิด 
ภาพโบสถ์คริสต์ ภาพโบสถ์
พราหมณ ์มาให้นักเรียนดู 
2. ครตูั้งประเดน็คำถามให้
นักเรียนช่วยกันแสดงความ
คิดเห็น ดังนี้ 
    - จากภาพที่นักเรียนได้ดู
นักเรียนเคยไปในสถานที่นั้น
หรือไม่ และไปทำอะไรที่นั้น 
3. ครูอธิบายเพิ่มเพ่ือนำเข้าสู่
บทเรียน (ภาพที่นักเรียนได้ดู
เราเรียกว่าศาสนพิธี ซึ่งเป็น
พิธีของศาสนาที่อยู่ใน 
ประเทศไทย 

1. นักเรียนดูภาพวัด ภาพ
มัสยิด ภาพโบสถ์คริสต์ ภาพ
โบสถ์พราหมณ์ 
2. นักเรียนช่วยกันตอบ
ประเด็นคำถาม ดังนี้ 
    
    - แนวคำตอบ (เคยไปวัด 
ไปทำบุญ)    
 
 
 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ศาสนสถาน
ของศาสนาใน
ประเทศไทย        
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต   
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 1. จำแนกศาสน
สถานของศาสนา
ในประเทศไทยได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครแูละนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายในเรื่องศาสนสถาน
ของศาสนาในประเทศไทย  
โดยมีประเด็นเนื้อหา ดังนี้  

 1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
ในเรื่องศาสนสถานของศาสนา
ในประเทศไทย โดยมีประเด็น
เนื้อหา ดังนี้  

1. สื่อ
PowerPoint   
เรื่อง ศาสนสถาน
ของศาสนา 

- การสังเกต
พฤติกรรม 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 12 เรื่อง ศาสนาในประเทศไทย                                                                                                                              345 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมนิ
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

        1) ศาสนสถานของ
พระพุทธศาสนา 
    2) ศาสนสถานของศาสนา
อิสลาม 
    3) ศาสนสถานของศาสนา
คริสต์ 
    4) ศาสนสถานของศาสนา
พรหมณ-์ฮินดู 
๒. ครูใหน้ักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมจำแนกศาสนสถาน
ของแต่ละศาสนา โดยให้
นักเรียนจำแนกภาพศาสน
สถานเป็นของศาสนาใด  
3. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายถึงเรื่อง หลักการ
ปฏิบัติตามกฎระเบยีบของ 
ศาสนสถาน 

    1) ศาสนสถานของ
พระพุทธศาสนา 
    2) ศาสนสถานของศาสนา
อิสลาม 
    3) ศาสนสถานของศาสนา
คริสต์ 
    4) ศาสนสถานของศาสนา
พรหมณ-์ฮินดู 
2. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม
จำแนกศาสนสถานของแต่ละ
ศาสนา โดยให้นักเรียนจำแนก
ภาพศาสนสถานเป็นของ
ศาสนาใด 
     
 

ในประเทศไทย        
2. แบบสังเกต       
 
 

 

3. 2. บอกการบำรุง 
รักษาศาสนสถาน
ของศาสนาที่ตน
นับถือได้ 

 

ขัน้ปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครูใหเ้ขยีนบอกการบำรุง 
รักษาศาสนสถานของศาสนา
ทีต่นนับถือ เขียนลงในใบงานที่ 
4 เรื่อง การบำรุงรักษา ศาสน
สถานของศาสนาที่ตนนับถือ 

- นักเรียนเขียนบอกการบำรุง 
รักษาศาสนสถานของศาสนา
ที่ตนนับถือ เขียนลงในใบงาน
ที่ 4 เรื่อง การบำรุงรักษาศาสน 
สถานของศาสนาที่ตนนับถือ        

- ใบงานที ่4 
เรื่อง การบำรุง 
รักษาศาสนสถาน
ของศาสนาทีต่น
นับถือ 

- การตรวจใบ
งาน 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมนิ
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. 3. เห็นความสำคัญ
ของศาสนสถาน
ของศาสนาใน
ประเทศไทย 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครใูห้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นการบำรุงรักษา 
ศาสนสถานของศาสนาที่ตน
นับถือจากการตรวจใบงาน 
2. ครูตั้งคำถามเพ่ือให้
นักเรียนเห็นความสำคัญ
ของศาสนสถานของศาสนาใน
ประเทศไทย 
    - นักเรียนจะนำหลักปฏิบัต ิ
กฎระเบียบของศาสนสถานมา
ปฏิบัติในชีวิตประจำวันอย่างไร 
3. ครูให้นักเรียนทำแบบ
ประเมินตนเองในหน่วยการ
เรียนรู้ที่ ๑๒  เรื่อง ศาสนาใน
ประเทศไทย 
4. ครูใหน้ักเรียนทำแบบ
บันทึกการเรียนรู้ (Learning 
log) กลางภาค 

1. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการบำรุงรักษา 
ศาสนสถานของศาสนาที่ตน
นับถือจากใบงานของตนเอง 
2. นักเรียนตอบคำถาม ดังนี้ 
 
 
 
    - แนวคำตอบ (พูดด้วย
วาจาที่สุภาพ มีใจเมตตา
กรณุาต่อสัตว์ แต่งกายสุภาพ) 
3.  นักเรียนทำแบบประเมิน
ตนเองในหน่วยการเรียนรู้ที่ 
๑๒  เรื่อง ศาสนาในประเทศ
ไทย 
4. นักเรียนทำแบบบันทึก  
การเรียนรู้ (Learning log) 
กลางภาค 

1. เฉลยใบงาน  
ที่ 4 เรื่อง  
การบำรุงรักษา 
ศาสนสถานของ
ศาสนาที่ตนนับถือ 
2. แบบสังเกต 

- การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง ศาสนสถานของศาสนาในประเทศไทย  
2) ใบงานที่ 4 เรื่อง การบำรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาที่ตนนับถือ  

 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 4 เรื่อง การบำรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาที่ตนนับถือ 

 
          การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกการบำรุงรักษาศาสนสถาน
ของศาสนาที่ตนนับถือ 
 

1. การสังเกต 
2. การประเมิน 

1. แบบสังเกต 
2. ใบงานที่ 4 เรื่อง 
การบำรุงรักษา 
ศาสนสถานของ
ศาสนาที่ตนนับถือ 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมนิ 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- จำแนกศาสนสถานของศาสนาใน
ประเทศไทย 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 

- แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของศาสนสถาน
ของศาสนาในประเทศไทย 

- การประเมิน     
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 
 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. รกัชาติ ศาสน์  
กษัตริย์   
2. ใฝ่เรียนรู้  
3. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรยีนการสอน
.......................................................................................................................................................................... .... 
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................ .................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
................................................................................ ........................................................................... ................... 
................................................................................................................................................................. ............. 
............................................................. .......................................................................................... ....................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
....................................................................................................................................................... ....................... 
.............................................................................................................................................................................. 
......................................................... ............................................................. ........................................................ 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................ .................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
......................................................................................................................... ..................................................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
...................................................................................................................................... ........................................ 
............................................................................................................................ .................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
  
 
 



350                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
 
 
 
 
 
 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนอธิบายการบำรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาที่ตนนับถือ 
 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 4 เร่ือง การบำรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาที่ตนนับถือ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๒  เร่ือง ศาสนาในประเทศไทย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง ศาสนสถานของศาสนาในประเทศไทย        
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

การบำรุงรักษาศาสนสถานของศาสนา........................................................................ 

………………………………………………………….……...........……………………………………….…. 

……………………………………………………………………...........………………………………………. 

……………………………………………………………………...........………………………………………. 

……………………………………………………………………...........………………………………………. 

……………………………………………………………………...........……………………………………….

…. 

 

ชื่อ.............................................นามสกุล.......................................ชั้น.........เลขที่........ 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนอธิบายการบำรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาที่ตนนับถือ 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 4 เร่ือง การบำรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาที่ตนนับถือ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑๒  เร่ือง ศาสนาในประเทศไทย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง ศาสนสถานของศาสนาในประเทศไทย        
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

แนวคำตอบ การบำรุงรกัษาศาสนสถานของศาสนาพทุธ 

- การทำความสะอาด กวาดลานวัด ล้างห้องนำ้ 

- การบริจาคเงินช่วยค่าน้ำค่าไฟวัด 

- การช่วยกันดูแลรักษาทรัพย์สินของวัด 

- การบริจาคสิ่งของเครือ่งใช้เพื่อพฒันาและบูรณะซ่อมแซมวัด 
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คำชี้แจง   

๑. ระบายสีลงใน       ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าทำได้ตามระดับการประเมินเหล่านี้   
เพ่ือประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน  
     

๒. นับจำนวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 

จำนวน............................. 
 

จำนวน............................. 

 

จำนวน............................. 
 

จำนวน............................. 

 

จำนวน.............................   
3. วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 

       ปรับปรุง  พอใช้  ค่อนข้างดี         ดี        ดีมาก 

4. กาเครื่องหมาย ✓ลงใน  ที่นักเรียนวางแผนจะทำเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งต่อไป (เลือกได้ 
มากกว่า 1 ข้อ)  

  ตั้งใจทำงานจนเสร็จ                    มีสมาธิในการเรียน 
  มีมารยาทในการฟังและการพูด   ให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรม 

 
 

 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

๑. จำแนกประวัติศาสตร์ของศาสนาอื่นได้ 
 

๒. วิเคราะห์การปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนาในประเทศไทยได้ 
 

๓. จำแนกศาสนพิธีของศาสนาในประเทศไทยได้ 
 

4. จำแนกศาสนสถานของศาสนาในประเทศไทยได้ 
 

ชื่อ : _____________________สกุล :______________________ชั้น_________เลขที่__________ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 12 เรื่อง ศาสนาในประเทศไทย 

แบบประเมินตนเอง 

ชั้น ป.4 ภาคเรียนที่ 2 

 ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 
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ประจำ :  กลางภาค  ปลายภาค   หน่วยการเรียนรู้ที่....... 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 
 

 

 

 

แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

ชื่อ............................................สกุล.................................ชั้น..............เลขท่ี....... 

 

 สิ่งที่ฉันชอบในการเรียนวิชานี ้คือ 
.............................................................................
.............................................................................
............................................................ 
............................................ 

ชั้น ป.4 กลางภาค 

 สิ่งที่ฉันไม่ชอบในการเรียนวิชานี ้คือ 
.............................................................................
.............................................................................
............................................................ 
............................................ 

 
สิ่งที่ฉันจะทำให้ดีขึ้น คือ 
.............................................................................
.............................................................................
............................................................ 
............................................ 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๓ 
มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑3 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง มหศัจรรย์กายภาพจังหวัด 

รหัสวิชา ส14101   รายวิชาสังคมศึกษา    กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4      ภาคเรียนที่ ๒                                          เวลา 16 ชั่วโมง 
............................................................................................................................. ................................................. 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ภูมิศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 5.๑   เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน 
  ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตาม 
  กระบวนการทางภูมิศาสตร์ ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด 

ป.4/1    สืบค้นและอธิบายข้อมูลลักษณะทางกายภาพในจังหวัดของตนด้วยแผนที่และรูปถ่าย 
ป.4/2  ระบุแหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญในจังหวัดของตนด้วยแผนที่และรูปถ่าย 
ป.4/3  อธิบายลักษณะทางกายภาพที่ส่งผลต่อแหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญในจังหวัด 

มาตรฐาน ส ๕.๒   เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค ์
   วิถีการดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 

             เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน        
ตัวชี้วัด 

ป.4/1  วิเคราะห์สิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ส่งผลต่อการดำเนินชีวิตของคนในจังหวัด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

จังหวัดเป็นหน่วยการปกครองส่วนภูมิภาคที่รวมเอาอำเภอตำบล หมู่บ้าน และชุมชนต่าง  ๆ เข้า
ด้วยกัน ทำให้มีอาณาเขตกว้างขวาง และมีสิ่งต่าง ๆ มากมายหลากหลายอยู่ภายในจังหวัด มีความสัมพันธ์
ระหว่างกันอย่างเป็นระบบ เป็นเหตุและปัจจัยแก่การเกิดขึ้นและการเปลี่ยนแปลง การศึกษาเรียนรู้จังหวัด
จำเป็นต้องอาศัยเครื่องมือที่มีศักยภาพ ได้แก่ แผนที่ รูปถ่ายทางอากาศ และภาพจากดาวเทียม ที่สามารถ
แสดงข้อมูลและสาระทางพ้ืนที่ของจังหวัดได้ 
 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
1) การใช้แผนที่ในศึกษาแผนที่จังหวัด 
2) การใช้รูปถ่ายในการศึกษาแผนที่จังหวัด บอกลักษณะทางกายภาพ 
3) ปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัด 
4) สิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวัด บอกสิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวัด 
5) ลักษณะทางกายภาพกับอาชีพของประชากรในจังหวัด 
6) ลักษณะของจังหวัดตนเองจากการดูแผนที่ 
7) ความสัมพันธ์ของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติทีส่่งผลต่อการดำเนินชีวิต 
8) ลักษณะทางกายและสถานที่สำคัญในจังหวัด  
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9) ลักษณะสำคัญของภูมิประเทศแบบต่าง ๆ    
10)  ลักษณะจังหวัดที่สนใจกบัสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
11)  แผนที่กายภาพจังหวัด     
12)  แหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด 
13)  รู้และเข้าใจภูมิลักษณ์ของจังหวัด 
14)  ความสำคัญของรูปถ่ายทางอากาศ 
15)  ความสำคัญของภาพจากดาวเทียม 
16)  ความแตกต่างของแผนที่และรูปถ่ายทางอากาศ  

3.2 ทักษะ/กระบวนการ 
1) ใช้แผนที่ศึกษาข้อมูลของจังหวัดที่กำหนดให้ 
2) ใช้รูปถ่ายวิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของจังหวัดที่กำหนดให้ 
3) จำแนกปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัดที่กำหนดให้ไว้ 
4) วิเคราะห์สิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวัด 
5) วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพกับอาชีพของประชากรในจังหวัด 
6) สำรวจข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัดตนเองโดยใช้แผนที่ 
7) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการดำเนินชีวิตกับลักษณะภูมิประเทศและทรัพยากรธรรมชาติ 
8) วิเคราะห์ลักษณะทางกายและสถานที่สำคัญในจังหวัดที่กำหนดให้      
9) นำเสนอลักษณะสำคัญของภูมิประเทศแบบต่าง ๆ 
10)  วิเคราะห์และเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของจังหวัดที่สนใจกับจังหวัดตนเอง 
11)  สืบค้นลักษณะทางกายภาพในแผนที่ 
12)  สืบค้นแหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด 
13)  วิเคราะห์ภูมิลักษณ์ของจังหวัดจากแผนที่กายภาพ 
14)  วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพรูปถ่ายทางอากาศ 
15)  วิเคราะห์ภาพจากจากดาวเทียม 
16)  นำเสนอแผนผังความคิดประโยชน์ของการใช้แผนที่และรูปถ่ายเพ่ือสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับจงัหวัด 

3.2 เจตคต ิ
1) เห็นความสำคัญของประโยชน์การใช้แผนที่ศึกษาจังหวัด 
2) เห็นความสำคัญของประโยชน์จากการใช้รูปถ่าย 
3) เห็นความสำคัญของปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัด 
4) เห็นความสำคัญของสิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวัด 
5) เหน็ความสำคัญของลักษณะทางกายภาพกับอาชีพของประชากรในจังหวัด 
6) เห็นความสำคัญของการใช้แผนที่สำรวจลักษณะของจังหวัดตนเอง 
7) เห็นความสำคัญต่อการดำเนินชีวิตที่มีความสัมพันธ์กับภูมิประเทศและทรัพยากรรรมชาติ 
8) เห็นความสำคัญต่อลักษณะทางกายและสถานที่สำคัญในจังหวัด      
9) ตระหนักและเห็นความสำคัญของลักษะสำคัญของภูมิประเทศแบบต่าง ๆ      
10) เห็นความสำคัญต่อจังหวัดทีส่นใจและสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติของจังหวัดที่สนใจ 
11) ตระหนักและเห็นความสำคัญของแผนที่กายภาพจังหวัด     
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12) ตระหนักและเห็นความสำคัญของแหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด 
13) ตระหนักและเห็นความสำคญัของภูมิลักษณ์ของจังหวัด 
14) ตระหนักและเห็นความสำคัญของรูปถา่ยทางอากาศ 
15) ตระหนักและเห็นความสำคัญของภาพจากดาวเทียม 
16) ตระหนักและเห็นความสำคัญของการใช้แผนที่และรูปถ่ายเพ่ือสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับจังหวัด 

 
4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
 4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 5.1 ใฝ่เรียนรู ้
      5.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
6. การประเมินผลรวบยอด 

6.1  ภาระงาน/ชิ้นงาน 
1) ใบงานที่ 1 เรื่อง แผนที่กับจังหวัด 
2) ใบงานที่ 2 เรื่อง รูปถ่ายกับลักษณะทางกายภาพของจังหวัด 
3) ใบงานที่ 3 เรื่อง ปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัด 
4) ใบงานที่ 4 เรื่อง สิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวัด 
5) ใบงานที่ 5 เรื่อง วิถีชีวิตตามลักษณะทางกายภาพ 
6) ใบงานที่ 6 เรื่อง ลักษณะของจังหวัดตนเอง 
7) ใบงานที่ ๗ เรื่อง ภูมิสัมพันธ์กับการดำเนินชีวิต 
8) ใบงานที่ 8 เรื่อง ลักษณะทางกายและสถานที่สำคัญในจังหวัด 
9) ใบงานที่ 9 เรื่อง ลักษณะสำคัญของภูมิประเทศ 
10)   ใบงานที่ 10 เรื่อง จังหวัดที่สนใจกับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
11)   ใบงานที่ 11 เรื่อง แผนที่กายภาพจังหวัด 
12)   ใบงานที่ 12 เรื่อง แหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด 
13)   ใบงานที่ 13 เรื่อง ภูมิลักษณะของจังหวัด 
14)   ใบงานที่ 14 เรื่อง รูปถ่ายทางอากาศ 
15)   ใบงานที่ 15 เรื่อง ภาพจากดาวเทียม 
16)   ใบงานที่ 16 เรื่อง ประโยชน์ของการใช้แผนที่และรูปถ่าย 
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6.2 เกณฑ์การประเมินผลชิ้นงานหรือภาระงาน 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

รูปแบบชิ้นงาน รูปแบบชิ้นงาน
ถูกต้อง ครบถ้วน
ตามท่ีกำหนด  
มีความคดิสร้างสรรค์ 
แปลกใหม่ 
น่าสนใจ ขนาด
เหมาะสม สวยงาม 

รูปแบบชิ้นงาน
ถูกต้อง น่าสนใจ 
ขนาดเหมาะสม 
สวยงาม 

รูปแบบชิ้นงาน
ถูกต้องเป็น
ส่วนมาก น่าสนใจ 
ขนาดเหมาะสม 
สวยงาม 

รูปแบบชิ้นงานไม่
ถูกต้องตามที่
กำหนด ผลงานไม่
เรียบร้อย 

ภาษา ใช้ภาษาถูกต้อง 
สะกดคำถูกต้อง 
ลายมือสวยงาม
อ่านง่าย 

ใช้ภาษาถูกต้อง  
สะกดคำถูกต้อง
ลายมืออ่านง่าย 

ใช้ภาษาถูกต้อง 
สะกดคำมีผิดพลาด
บ้างเล็กน้อย 
ลายมืออ่านง่าย 

ใช้ภาษาและสะกด
คำไม่ถูกต้อง  
ลายมืออ่านยาก 
ขีดฆ่า 

เนื้อหา เนื้อหาถูกต้อง 
สมบูรณ์ มีความ 
สอดคล้องเชื่อมโยง
กันตรงหัวข้อเรื่อง
รายละเอียด
ครอบคลุม 

เนื้อหาถูกต้อง  
ตรงหัวข้อเรื่อง
รายละเอียด
ค่อนข้างครอบคลุม 

เนื้อหาถูกต้อง แต่
ขาดรายละเอียดใน
บางส่วน 

เนื้อหาไม่ถูกต้อง 
ไม่ครอบคลุม 

เวลา ส่งชิ้นงานก่อนเวลา
ที่กำหนด 

ส่งชิ้นงานภายใน
เวลากำหนด 

ส่งชิ้นงานไม่ทัน
กำหนด ๑ วัน 

ส่งชิ้นงานไม่ทัน
กำหนดตั้งแต่  
๒ วัน ขึ้นไป 

 
เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน 14-16     คะแนน หมายถึง    ดีมาก 
คะแนน  11-13 คะแนน หมายถึง    ดี 
คะแนน  8-10  คะแนน หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน  7-1        คะแนน หมายถึง  ปรับปรุง 

 
เกณฑ์การผ่าน 
 ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แผนที่กับจังหวัด 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13     เรื่อง มหัศจรรยก์ายภาพจังหวัด   
รหัสวิชา 14101           รายวิชาสังคมศึกษา    กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔        ภาคเรียนที่ 2                                                           เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 1.2   เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน 
                      ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตาม 
                กระบวนการทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด ป.4/3  สืบค้นและอธิบายข้อมูลลักษณะทางกายภาพในจังหวัดของตนด้วยแผนที่และ    
  รูปถ่าย 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การศึกษาเรียนรู้จังหวัดจำเป็นต้องอาศัยเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพ ได้แก่ แผนที่ รูปถ่ายทางอากาศ 
และภาพจากดาวเทียม  ที่สามารถแสดงข้อมูลและสาระทางพ้ืนที่ของจังหวัดได้ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - รู้และเขา้ใจการใช้แผนที่ในศึกษาแผนที่จังหวัด 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ใช้แผนที่ศึกษาข้อมูลของจังหวัดที่กำหนดให้ได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญของประโยชน์การใช้แผนที่ศึกษาจังหวัด 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
          - ประเภทของแผนที่ องค์ประกอบของแผนที่ การใช้แผนที่ศึกษาข้อมูลในจังหวัด 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13   เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด     จำนวน 16 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง แผนที่กับจังหวัด เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5  
นาท ี

1. ครูแสดงบทบาทสมมติว่า
ตนเองเองมาจากจังหวัดอะไร 
และเพ่ือนอีก 1 คนมาจาก
จังหวัดอะไร (ครูมาจาก
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ และ
เพ่ือนอีก 1 คนมาจากจังหวัด
พัทลุง ครูจึงถามเพ่ือนว่า
จังหวัดพัทลุงติดกับจังหวัด
อะไร และเพ่ือนก็ถามครูว่า 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ติดกับ
จังหวัดอะไรบ้าง ครูทั้ง 2 คน
พูดคุยตอบคำถาม) 
2. ครูตั้งประเด็นคำถามให้
นักเรียนจุดประกายความคิด
ดังนี้ 
    1) นักเรียนอยู่จังหวัดอะไร 
จงัหวัดที่นักเรียนอยู่ใกล้กับ 
จังหวัดอะไรบ้าง 

1. นักเรียนดูครูแสดงบทบาท
สมมติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนช่วยกันตอบ
ประเด็นคำถามจุดประกาย 
ดังนี้ 
    1)  แนวคำตอบ  
(ประจวบคีรัขันธ์)  

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง แผนที่
กับจังหวัด 
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

        2) หากนักเรียนต้องการ
ทราบว่าจังหวัดของนักเรียน
อยู่ใกล้กับจังหวัดใด นักเรียน
จะทำอย่างไร 
3. ครูพูดเพ่ิมเติม (หากนักเรียน
จะศึกษาข้อมูลจากแผนที่ 
นักเรียนจะต้องเรียนรู้ว่าแผน
ที่มกีี่ชนิด องค์ประกอบของ
แผนที่ และการใช้แผนที่
อย่างไร) 

    2)  แนวคำตอบ (ดูได้จาก
แผนที่) 
 
 
3. นักเรียนฟังครูอธิบาย
เพ่ิมเติมเพ่ือนำเข้าสู่บทเรียน     

  

2. 2. รู้และเข้าใจการใช้
แผนที่ในศึกษาแผนที่
จังหวัด 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครแูละนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายในแผนที่ ดังนี้  
     1) ประเภทของแผนที่ 
     2) องค์ประกอบของ  
แผนที่ 
     3) การใช้แผนที ่
๒. ครูให้นักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมรู้และเข้าใจการใช้
แผนที ่โดยให้นักเรียนเลือกตอบ 
ว่าข้อใดเป็นแผนที่ที่สามารถ
นำมาใช้ศึกษาข้อมูลจังหวัดได้  

1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย 
ในแผนที่ ดังนี้  
     1) ประเภทของแผนที่ 
     2) องค์ประกอบของแผนที ่
     3) การใช้แผนที ่
 
๒. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม    
รู้และเข้าใจการใช้แผนที่ โดย
ให้นักเรียนเลือกตอบว่าข้อใด 
เป็นแผนที่ที่สามารถนำมาใช้
ศึกษาข้อมูลจังหวัดได้ 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง แผนที่
กับจังหวัด 
2. แบบสังเกต       
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3. 2. ใช้แผนที่ศึกษา
ข้อมูลของจังหวัดที่
กำหนดให้ได้ 

ขัน้ปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครูใหน้ักเรียนดูภาพแผนที่
และศึกษาข้อมูลของจังหวัดที่
กำหนดให้ และตอบคำถามลง
ในใบงานที่ 1 เรื่อง แผนที่กับ
จังหวัด 

- นักเรียนดูภาพแผนที่และ
ศึกษาข้อมูลของจังหวัดที่
กำหนดให้ และตอบคำถามลง
ในใบงานที่ 1 เรื่อง แผนที่กับ
จังหวัด 

1. ใบงานที่ 1 
เรื่อง แผนที่
กับจังหวัด 
2. แบบสังเกต 

- การตรวจใบ
งาน 
- การสังเกต 

4. 3. เห็นความสำคัญ
ของประโยชน์การใช้
แผนที่ศึกษาจังหวัด 

ขั้นสรุป 10 
นาที 

1. ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคดิเห็นจากการใช้แผนที่
ศึกษาข้อมูลของจังหวัดที่
กำหนดให้จากการตรวจใบงาน 
2. ครูตั้งคำถามเพ่ือให้
นักเรียนเห็นเห็นความสำคัญ
ของประโยชน์การใช้แผนที่
ศึกษาจังหวัด 
    - ในชวีิตประจำวันแผนที่มี
ประโยชน์ต่อนักเรียนอย่างไร
บ้าง  

1. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเหน็จากการใช้แผนที่ศึกษา
ข้อมูลของจังหวัดที่กำหนดให้
จากใบงานของตนเอง 
2. นักเรียนตอบคำถาม ดังนี้ 
 
 
 
    -  แนวคำตอบ (หากเรา
อยากทราบว่าจหากเราอยาก
ทราบว่าจงหวัดวของเรามี
อาณาเขตติดต่อกับจังหวัดใด 
เราก็ต้องใช้แผนที่ในการศึกษา
ข้อมูล) 

1. เฉลยใบ
งานที่ 1 เรื่อง 
แผนที่กบั
จังหวัด 
2. แบบสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

- PowerPoint เรื่อง แผนที่กับจังหวัด  
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 1 เรื่อง แผนที่กับจังหวัด 

 
      การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- รู้และเข้าใจการใช้แผนที่ในศึกษา
แผนที่จังหวัด 

- การสังเกต 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- ใช้แผนที่ศึกษาข้อมูลของจังหวัด
ที่กำหนดให้ 
 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 1 แผนที่
กับจังหวัด 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของประโยชน์
การใช้แผนที่ศึกษาจังหวัด 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................... ............................................................... 
...................................................................................................................... ........................................................ 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................... ........................................................................................... 
.......................................................................................... .......................................................................... .......... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
....................................................................................................................................................... ....................... 
.............................................................................................................................................................................. 
......................................................... .......................................................................... ........................................... 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................... .......................................................................... ..................................... 
................................................................................................................................................ .............................. 
.............................................................................................................................................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
........................................................ ...................................................................................................................... 
............................................................... .......................................................................... ..................................... 
................................................................................................................................................ .............................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำชี้แจง ให้นักเรียนดูภาพแผนที่และศึกษาข้อมูลของจังหวัดที่กำหนดให้ และตอบคำถาม 

ใบงานที่ 1 เร่ือง แผนที่กับจังหวดั 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13   เร่ือง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แผนที่กับจังหวัด 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ที่มาของภาพ :  สำนักงานวัฒนธรรมประจวบคีรีขันธ์ วันท่ีสืบค้น 17/7/2564 
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1.1 ภาพที่เห็นคอืแผนที่อะไร 

………………………………………………………………………………………….…………. 

1.2 ในแผนที่มีจังหวัดอะไรที่มอีาณาเขตตดิต่อกับจังหวัดดังกล่าว 

………………………………………………………………………………………….…………. 

1.3 ในจังหวัดดังกล่าวมีกี่อำเภอ 

        ………………………………………………………………………………………….…………. 

1.4 อำเภอใดบ้างที่ติดกับจังหวัดที่เป็นอาณาเขตติดต่อ 

………………………………………………………………………………………….…………. 

………………………………………………………………………………………….…………. 

1.5 การเข้าใจพื้นที่จังหวัดทำให้เกิดประโยชนอ์ย่างไร 

        ………………………………………………………………………………………….…………. 
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ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 
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เฉลยใบงานที่ 1 เร่ือง แผนที่กับจงัหวัด 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13   เร่ือง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง แผนที่กับจังหวัด 
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1.1  ภาพที่เหน็คือแผนทีอ่ะไร 

แผนที่ขอบเขตการปกครอง จังหวัดประจวบคีรขีันธ ์

1.2  ในแผนที่มีจังหวัดอะไรที่มีอาณาเขตติดต่อกับจังหวัดดังกล่าว 

 จังหวัดเพชบุรี    จังหวัดชุมพร 

1.3 ในจังหวัดดังกล่าวมีกี่อำเภอ 

       มีทั้งหมด 8 อำเภอ 

1.4  อำเภอใดบ้างที่ติดกับจังหวัดที่เป็นอาณาเขตตดิต่อ 

 อำเภอหัวหิน ติดกับจังหวัดเพชรบุรี               

 อำเภอบางสะพานนอ้ย ติดกับจังหวัดชุมพร    

1.5  การเข้าใจพื้นที่จังหวัดทำให้เกิดประโยชน์อย่างไร 

      ทำให้ทราบถึงตำแหน่งที่ตั้งของอำเภอต่าง ๆ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง รูปถ่ายกับลักษณะทางกายภาพของจังหวดั 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13     เรื่อง มหัศจรรยก์ายภาพจังหวัด   
รหัสวิชา 14101           รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔        ภาคเรียนที่ 2          เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน ส 5.1   เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน 
                      ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตาม 
                       กระบวนการทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ                              
ตัวชี้วัด ป.4/1  สืบค้นและอธิบายข้อมูลลักษณะทางกายภาพในจังหวัดของตนด้วยแผนทีแ่ละรูปถ่าย 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การศึกษาเรียนรู้จังหวัดจำเป็นต้องอาศัยเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพ ได้แก่ แผนที่ รูปถ่ายทางอากาศ 
และภาพจากดาวเทียม ที่สามารถแสดงข้อมูลและสาระทางพ้ืนที่ของจังหวัดได้ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

   1) รู้และเข้าใจการใช้รูปถ่ายในศึกษาแผนที่จังหวัด 
               2) บอกลักษณะทางกายภาพได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ใช้รูปถ่ายวิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของจังหวัดที่กำหนดให้ได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญของประโยชน์จากการใช้รูปถ่าย 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

- รปูถ่ายทางอากาศ ลักษณะทางกายภาพ 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๓๗๐                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13   เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด  จำนวน 16 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รูปถ่ายกับลักษณะทางกายภาพของจังหวัด      เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแสดงบทบาทสมมติว่า
กำลังถ่ายภาพจากที่สูงของ
จังหวัดตนเองเพ่ือดูทรัพยากร
แม่น้ำท่ีอยู่ในจังหวัดมี      
การเปลี่ยนแปลงอย่างไรจาก 
ปีที่แล้ว) 
2. ครูตั้งประเด็นคำถามให้
นักเรียนจุดประกายความคิด
ดังนี้ 
    1) จากสถานการณ์
นักเรียนคิดว่าคนใน
สถานการณ์จะนำรูปที่ถ่ายไป
ใช้ทำอะไร 
    2) นักเรียนเคยดูรูปถ่ายใน
อดีตและนำรูปถ่ายปัจจุบันมา
เปรียบเทียบกันหรือไม่ 

1. นักเรียนดูครูแสดงบทบาท
สมมติ 
 
 
 
 
2. นักเรียนช่วยกันตอบ
ประเด็นคำถามจุดประกาย 
ดังนี้    
    1) แนวคำตอบ (นำไป
เปรียบเทียบความแตกต่าง
ของทรัพยากรแม่น้ำปีนี้และ  
ปีที่แล้ว) 
    2) แนวคำตอบ เคย/ 
ไม่เคย 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง รูปถ่ายกับ
ลักษณะทาง
กายภาพของ
จังหวัด       
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

        3) ครูพูดเพ่ิมเติม (หาก
นักเรียนยังไม่เคยลองนำรูป
ถ่ายมาเปรียบเทียบกัน ครูจะ
ให้นักเรียนได้ลองวิเคราะห์
และเปรียบเทียบหลังจากท่ี
นักเรียนได้เรียนในเนื้อหาวันนี้
จบแล้ว) 

   

2. 1. รู้และเข้าใจ  
การใช้รูปถ่ายใน
ศึกษาแผนที่จังหวัด 
2. บอกลักษณะ
ทางกายภาพได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครแูละนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายรูปถ่าย ดังนี้  
    1) รูปถ่ายทางอากาศ 
    2) การใช้รูปถ่าย 
2. ครูตั้งประเด็นคำถาม ดังนี้ 
    - นักเรียนสามารถใช้รูป
ถ่ายทำประโยชน์อะไรได้บ้าง 
 
 
 
3. ครูและนักเรียนอภิปราย
เกี่ยวกับลักษณะกายภาพของ
จังหวัดตัวอย่าง คือจังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์  

1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
รูปถ่าย ดังนี้  
    1) รูปถ่ายทางอากาศ 
    2) การใช้รูปถ่าย 
2. ครูตั้งประเด็นคำถาม ดังนี้ 
    - แนวคำตอบ ใช้
เปรียบเทียบวิเคราะห์
เหตุการณ์น้ำท่วมและหลังน้ำ
ท่วมว่ามีการเปลี่ยนแปลง
อย่างไร 
3. นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับ
ลักษณะกายภาพของจังหวัด
ตัวอย่าง คือจังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง รูปถ่ายกับ
ลักษณะทาง
กายภาพของ
จังหวัด       
2. แบบสังเกต       
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    4. ครูให้นักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมบอกลักษณะทาง
กายภาพ โดยให้นักเรียนดูภาพ
และเลือกตอบว่าภาพใดเป็น
ลักษณะทางกายภาพแบบใด 

4. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดู
ภาพและเลือกตอบว่าภาพใด 
เป็นลักษณะทางกายภาพ 

  

3. 3. ใช้รูปถ่าย
วิเคราะห์ลักษณะ
ทางกายภาพของ
จงัหวัดที่กำหนดให้
ได้ 

ขัน้ปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครูใหน้ักเรียนดูภาพ
วิเคราะห์ลักษณะทาง
กายภาพของจังหวัดที่กำหนด 
ให้และตอบคำถามลงใน     
ใบงานที่ 2 เรื่อง รูปถ่ายกับ
ลักษณะทางกายภาพของ
จังหวัด       

- นักเรียนดูภาพ วิเคราะห์
ลักษณะทางกายภาพของ
จังหวัดที่กำหนดให้และตอบ
คำถามลงในใบงานที่ 2 เรื่อง 
รูปถ่ายกับลักษณะทาง
กายภาพของจังหวัด       

1. ใบงานที่ 2 
เรื่อง รูปถ่ายกับ
ลักษณะทาง
กายภาพของ
จังหวัด       
2. แบบสังเกต 

1. การตรวจ
ใบงาน 
2. การสังเกต 

4. 4. เห็นความสำคัญ
ของประโยชน์จาก
การใช้รูปถ่าย 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นจากการรูปถ่าย
กับลักษณะทางกายภาพของ
จังหวัด จากการตรวจใบงาน 
2. ครูฝากให้นักเรียนนำ
ประโยชน์จากการใช้รูปถ่าย  
ไปใช้ในชีวิตประจำวันให้เกิด
ประโยชน์กับตนเองมากที่สุด 

1. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นจากการรูปถ่ายกับ
ลักษณะทางกายภาพของ
จังหวัด ใบงานของตนเอง 
2. นักเรียนนำประโยชน์จาก
การใช้รูปถ่ายไปใช้ในชีวิต 
ประจำวันให้เกิดประโยชน์กับ
ตนเองมากท่ีสุด 
    

1. เฉลยใบงานที่ 
2 เรื่อง รูปถ่าย
กับลักษณะทาง
กายภาพของ
จังหวัด       
2. แบบสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

- PowerPoint เรื่อง รูปถ่ายกับลักษณะทางกายภาพของจังหวัด  
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 2 เรื่อง รูปถ่ายกับลักษณะทางกายภาพของจังหวัด 

 
          การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- รู้และเข้าใจการใช้รูปถ่ายใน
ศึกษาแผนที่จังหวัด 
- บอกลักษณะทางกายภาพได้ 

1. การสังเกต 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- ใช้รูปถ่ายวิเคราะห์ลักษณะทาง
กายภาพของจังหวัดที่กำหนดให้ได้ 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 2 เรื่อง 
รูปถ่ายกับลักษณะ
ทางกายภาพของ
จังหวัด 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของประโยชน์
จากการใช้รูปถ่าย 

- การสังเกต - แบบสังเกต ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
..................................................................................... ......................................................................................... 
............................................................................................................................... ............................................... 
................................................................................... ...........................................................................................  
    ความสำเร็จ 
......................................................... ............................................................................................ ......................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
    ปัญหาและอุปสรรค 
.................................................................................................................... .......................................................... 
......................................................................................................... ..................................................................... 
................................................................................................................................................... ........................... 
    ข้อจำกดัการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
......................................................................................................................................................... ..................... 
............................................................................................................. ................................................................. 
.................................................................................................. ............................................................................ 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................... ............................................................... 
......................................................................................................................................................... ..................... 
............................................................................................................. ................................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนวิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของจังหวัดที่กำหนดให้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 2 เร่ือง รูปถ่ายกับลักษณะทางกายภาพของจังหวัด       
หน่วยการเรียนรู้ที่  13   เร่ือง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง รูปถ่ายกับลักษณะทางกายภาพของจังหวดั       
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

................................................................................................................................... 

ภาพที่ 1 

ที่มาของภาพ : https://www.gotoknow.org/posts/305141 สบืคน้เมือ่วันท่ี ๑๗/๗/๒๕๕๔ 

 

.............................................................................................

. 

ที่มาของภาพ : https://38503naraporn.wordpress.com/ภูมศิาสตรภ์าคกลาง สืบค้นเมื่อวันที ่๑๗/๗/๒๕๕๔ 

 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 

ภาพที่ 2 

https://www.gotoknow.org/posts/305141%20สืบค้นเมื่อวันที่%207%20/
https://38503naraporn.wordpress.com/ภูมิศาสตร์ภาคกลาง%20สืบค้นเมื่อวันที่
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนวิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของจังหวัดที่กำหนดให้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 2 เร่ือง รูปถ่ายกับลักษณะทางกายภาพของจังหวัด       
หน่วยการเรียนรู้ที่  13   เร่ือง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง รูปถ่ายกับลักษณะทางกายภาพของจังหวดั       
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

มีเทือกเขาติดกับทะเล พื้นที่ส่วนใหญเ่ป็นพื้นทีช่ายฝั่งทะเล 
 

ภาพที่ 1 

ที่มาของภาพ : https://www.gotoknow.org/posts/305141 สบืคน้เมือ่วันท่ี ๑๗/๗/๒๕๕๔ 

 

มีแม่น้ำ พื้นที่สว่นใหญ่เป็นพื้นราบมีภูเขาอยูไ่กลจากพื้นที ่
. 

ที่มาของภาพ : https://38503naraporn.wordpress.com/ภูมศิาสตรภ์าคกลาง  สบืค้นเมื่อวันที่ ๑๗/๗/๒๕๕๔ 

 

ภาพที่ 2 

https://www.gotoknow.org/posts/305141%20สืบค้นเมื่อวันที่%207%20/
https://38503naraporn.wordpress.com/ภูมิศาสตร์ภาคกลาง%20%20สืบค้นเมื่อวันที่
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เร่ือง ปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัด 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13     เรื่อง  มหัศจรรยก์ายภาพจังหวัด   
รหัสวิชา 14101           รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔        ภาคเรียนที ่2                                                          เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม    

มาตรฐาน ส 5.1   เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน 
                      ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตาม 
                       กระบวนการทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมปีระสิทธิภาพ                              
ตัวชี้วัด ป.4/1  สืบค้นและอธิบายข้อมูลลักษณะทางกายภาพในจังหวัดของตนด้วยแผนที่และรูปถ่าย 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 จังหวัดมีความสัมพันธ์ระหว่างกันอย่างเป็นระบบ เป็นเหตุและปัจจัยแก่การเกิดขึ้นและการเปลี่ยนแปลง  
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
  - บอกปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัด 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - จำแนกปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัดที่กำหนดให้ไว้ได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญของปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัด 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
           - ปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัด ลักษณะทางกายภาพ ลักษณะทางวัฒนธรรม ลักษณะทางสังคม 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๓๗๘                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด จำนวน 16 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่อง ปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัด เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
 นาท ี

1. ครูนำภาพบ้านที่ยกพ้ืนสูง 
และบ้านที่ไม่ยกพ้ืนสูงมาให้
นักเรียนได้ดู พร้อมตั้งประเด็น
คำถาม ดังนี้  
    - หากนักเรียนอาศัยอยู่ใน
ภูมิประเทศชายฝั่งทะเล
นักเรียนจะสร้างบ้านแบบใด 
2. ครูนำภาพคนทำประมง
น้ำเค็มมาให้นักเรียนดู พร้อม
ตั้งประเด็นคำถาม ดังนี้  
    - จากภาพนักเรียนคิดว่า
คนในภาพอยู่ในภูมิประเทศ
แบบใดเป็นส่วนใหญ่ 

1. นักเรยีนดูภาพบ้านที่ยกพ้ืน
สูง และบ้านที่ไม่ยกพ้ืนสูง 
และตอบประเด็นคำถาม ดังนี้  
 
    - คำตอบ (สร้างบ้านแบบ
ยกพ้ืนสูง) 
 
2. นักเรียนดูภาพคนทำ
ประมงน้ำเค็ม พร้อมตอบ
ประเด็นคำถาม ดังนี้ 
    - คำตอบ (ภูมิประเทศ
แบบชายฝั่งทะเล) 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ปัจจัย
เกี่ยวกับ
ลักษณะของ
จังหวัด 
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 
 

2. 2. บอกปัจจัยเกี่ยวกับ 
ลักษณะของจังหวัด 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครแูละนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายปัจจัยเกี่ยวกับ
ลักษณะของจังหวัด โดยมี
เนื้อหาดังนี้ 

 1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับลักษณะของจังหวัด 
ดังนี้ 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ปัจจัย
เกี่ยวกบั 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

        1) ลักษณะทางกายภาพ      
    2) ลักษณะทางวัฒนธรรม        
    3) ลักษณะทางสังคม 
๒. ครูให้นักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมบอกปัจจัยเกี่ยวกับ
ลักษณะของจังหวัด โดยให้
นักเรียนดูภาพและเลือกตอบ
ว่าภาพใดบอกปัจจัยเกี่ยวกับ
ลักษณะของจังหวัดแบบใด 

    1) ลักษณะทางกายภาพ      
    2) ลักษณะทางวัฒนธรรม        
    3) ลักษณะทางสังคม 
๒. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม
บอกปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะ
ของจังหวัด โดยให้นักเรียนดู
ภาพและเลือกตอบว่าภาพใด 
บอกปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะ
ของจังหวัดแบบใด 

ลักษณะของ
จังหวัด 
2. แบบสังเกต       

 

3.  3. จำแนกปัจจัย
เกี่ยวกับลักษณะของ
จังหวัดที่กำหนดให้ไว้
ได้ 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครูใหน้ักเรียนจำแนกปัจจัย
เกี่ยวกับลักษณะของจังหวัดที่
กำหนดให้ไว้ลงในกรอบ
ข้อความ ใบงานที่ 3 เรื่อง 
ปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของ
จังหวัด 

- นักเรียนจำแนกปัจจัย
เกี่ยวกับลักษณะของจังหวัดที่
กำหนดให้ไว้ลงในกรอบ
ข้อความ ลงในใบงานที่ 3 
เรื่อง ปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะ
ของจังหวัด 

1. ใบงานที่ 3 
เรื่อง ปัจจัย
เกี่ยวกับ
ลักษณะของ
จังหวัด 
2. แบบสังเกต 

1. การตรวจ
ใบงาน 
2. การสังเกต 

4. 4. เห็นความสำคัญ
ของปัจจัยเกี่ยวกับ
ลักษณะของจังหวัด 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นปัจจัยเกี่ยวกับ
ลักษณะของจังหวัดจาก     
การตรวจใบงาน 
2. ครูตั้งคำถามเพ่ือให้
นักเรียนเห็นความสำคัญของ

1. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะ
ของจังหวัดจากใบงานของ
ตนเอง 
2. นักเรียนตอบคำถาม ดังนี้ 
 

1. เฉลยใบงาน
ที่ 3 เรื่อง 
ปัจจัยเกีย่วกับ
ลักษณะของ
จังหวัด 
2. แบบสังเกต 

- การสังเกต 



๓๘๐                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

ปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของ
จังหวัด 
    - นักเรียนจะทำอย่างไร
เพ่ือไมใ่ห้ลักษณะทางวัฒนธรรม 
ด้านวัฒนธรรมที่ไมใ่ช่วัตถุ
หายไป 

 
 
    - แนวคำตอบ (ช่วยกัน   
สืบสานสิ่งดีงาม เช่น อนุรักษ์
ประเพณีประจำจังหวัดของ
ตนเอง) 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง ปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัด  
2) ใบงานที่ 3 เรื่อง ปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัด 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 3 เรื่อง ปัจจัยเกี่ยวกบัลักษณะของจังหวัด 

 
          การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของ
จังหวัด 

- การสังเกต - แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- จำแนกปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะ
จงัหวัดที่กำหนดให้ไว้ 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 3 เรื่อง 
ปัจจัยเกี่ยวกับ
ลักษณะ 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของปัจจัย
เกี่ยวกับลักษณะของจังหวัด 

- การประเมิน      
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
....................................................................................... ....................................................................................... 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................................................................................................ .............. 
........................................................................................................ ...................................................................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................... ............................................... 
....................................................................... .......................................................................................................  
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................. ................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................................................... .......................................... 
............................................................................ ..................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนจำแนกปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัดที่กำหนดให้ลงในกรอบ 
           ข้อความ 3 กรอบให้ถูกต้อง 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 3 เร่ือง ปัจจัยเกี่ยวกับลกัษณะของจังหวดั 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัด 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ชายฝั่งทะเล อาชีพทำนา อากาศร้อน 

ประเพณีลอยกระทง ภูเขาสูง แกงฮังเล 

ดินอุดมสมบูรณ ์ อาชีพชาวประมง นุ่งผ้าปาเต๊ะ 

บ้านยกพื้นสูง อาชีพทำไร ่ การทำขวญัข้าว 

ลักษณะทางกายภาพ 

................................................................................................... 

................................................................................................... 
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ลักษณะทางวัฒนธรรม 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

ลักษณะทางสังคม 

................................................................................................... 

................................................................................................... 

ชื่อ.............................................นามสกุล.......................................ช้ัน.........เลขที่........ 
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           ข้อความ 3 กรอบให้ถูกต้อง 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 3 เร่ือง ปัจจัยเกี่ยวกับลกัษณะของจังหวัด 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13 เรื่อง  มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัด 
รายวิชาสงัคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ชายฝั่งทะเล อาชีพทำนา อากาศร้อน 

ประเพณีลอยกระทง ภูเขาสูง แกงฮังเล 

ดินอุดมสมบูรณ ์ อาชีพชาวประมง นุ่งผ้าปาเต๊ะ 

บ้านยกพื้นสูง อาชีพทำไร ่ การทำขวญัข้าว 

ลักษณะทางกายภาพ 

ชายฝั่งทะเล     อากาศร้อน  ภูเขาสูง 

ดินอุดมสมบูรณ ์
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ลักษณะทางวัฒนธรรม 

  แกงฮังเล   นุ่งผ้าปาเต๊ะ  บ้านยกพื้นสูง 

  ประเพณีลอยกระทง             การทำขวญัข้าว 

ลักษณะทางสังคม 

อาชีพทำนา  อาชีพชาวประมง        อาชีพทำไร ่
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง สิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวัด 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13    เรื่อง มหัศจรรยก์ายภาพจังหวัด   
รหัสวิชา 14101          รายวิชาสังคมศึกษา    กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔       ภาคเรียนที่ 2                                                           เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม    

มาตรฐาน ส 5.1   เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน 
                      ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตาม 
                       กระบวนการทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมปีระสิทธิภาพ                              
ตัวชี้วัด ป.4/1  สืบค้นและอธิบายข้อมูลลักษณะทางกายภาพในจังหวัดของตนด้วยแผนทีแ่ละรูปถ่าย 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การศึกษาเรียนรู้จังหวัดจำเป็นต้องอาศัยเครื่องมือที่ประสิทธิภาพ ได้แก่ แผนที่ รูปถ่ายทางอากาศ 
และภาพจากดาวเทียม ที่สามารถแสดงข้อมูลและสาระทางพ้ืนที่ของจังหวัดได้ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 ๑. รู้และเข้าใจสิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวัด 
 ๒. บอกสิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวัดได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์สิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวัด 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญของสิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวัด 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
           - ลักษณะทางกายภาพ ภูเขา ที่ลาดเชิงเขาและที่ดอน ที่ราบ ที่ลุ่ม ชายฝั่งทะเล 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด จำนวน 16 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวัด เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำภาพถ่ายทางอากาศ
ที่เห็นวิวภูเขาสูงเรียงกันมาให้
นักเรียนได้ดู พร้อมตั้งประเด็น
คำถาม ดังนี้  
    - ในจังหวัดของนักเรียนมี
ภูเขาแบบนี้หรือไม่ เพราะอะไร 
2. ครูนำภาพคนทำนามาให้
นักเรียนดู พร้อมตั้งประเด็น
คำถาม ดังนี้  
    - นักเรียนคดิว่าคนทำนา
สามารถไปทำนาบนภูเขาได้
หรอืไม่ 

1. นักเรียนดูภาพภาพถ่าย
ทางอากาศที่เห็นวิวภูเขาสูง
เรียงกันและตอบประเด็น
คำถาม ดังนี้  
    - แนวคำตอบ (ในจังหวัด
ไม่มี เพราะมีแต่ชายฝั่งทะเล) 
2. นักเรียนดูภาพภาพคน   
ทำนา พร้อมตอบประเด็น
คำถาม ดังนี้ 
    - แนวคำตอบ (ไม่สามารถ
ทำได/้สามารถทำได้ เพราะ
สามารถปลูกข้าวแบบ
ขั้นบันได) 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง สิ่งแวดล้อม
ทางกายภาพใน
จังหวัด 
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 1. รู้และเข้าใจ
สิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพในจังหวัด 
 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครแูละนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ
ในจังหวัด โดยมีเนื้อหา ดังนี้ 

 1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพใน
จังหวัดโดยมีเนื้อหา ดังนี้ 
 

1. PowerPoint 
เรื่อง สิ่งแวดล้อม
ทางกายภาพใน
จังหวัด 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 2. วิเคราะห์
สิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพในจังหวัด 

      1) ภูเขา 
    2) ที่ลาดเชิงเขาและท่ีดอน        
    3) ที่ราบ 
    4) ที่ลุ่ม 
    5) ชายฝั่งทะเล 
2. ครูให้นักเรียนจดบันทึกลง
สมุดในหัวข้อประเด็น      
การอภิปราย 
3. ครูให้นักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมวิเคราะห์สิ่งแวดล้อม
ทางกายภาพในจังหวัดโดยให้
นักเรยีนอ่านสถานการณ์และ
ตอบว่าจากสถานการณ์ใดเป็น
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ โดย
มีตัวเลือกตอบ ดังนี้ 
    1) ภูเขา 
    2) ที่ลาดเชิงเขาและท่ีดอน        
    3) ที่ราบ 
    4) ที่ลุ่ม          
    5. ชายฝั่งทะเล 

    1) ภูเขา 
    2) ที่ลาดเชิงเขาและท่ีดอน        
    3) ที่ราบ 
    4) ที่ลุ่ม 
    5) ชายฝั่งทะเล 
๒. นักเรียนจดบันทึกลงสมุด
ในหัวข้อประเด็นการอภิปราย 
 
3. นักเรียนอ่านสถานการณ์
และเลือกตอบว่าจาก
สถานการณด์ังกล่าวเป็น
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพแบบ
ใด 

2. แบบสังเกต       
 

 



๓๙๐                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3. 3. บอก
สิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพในจังหวัด
ได้ 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครใูห้นักเรียนเลือกคำไป 
เติมในช่องว่างให้สัมพันธ์กับ
ภาพและข้อความลงในใบงาน
ที ่4 เรื่อง สิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพในจังหวัด 

- ให้นักเรียนเลือกคำไปเติมใน
ช่องว่างให้สัมพันธ์กับภาพ
และข้อความลงในใบงานที่ 4 
เรื่อง สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ
ในจังหวัด 

1. ใบงานที่ 4 
เรื่อง สิ่งแวดล้อม
ทางกายภาพใน
จังหวัด 
2. แบบสังเกต 

1. การตรวจ
ใบงาน 
2.การสังเกต 

4. 4. เห็นความสำคัญ
ของปัจจัยเกี่ยวกับ
ลักษณะของ
จังหวัด 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพใน
จังหวัดจากการตรวจใบงาน 
2. ครูฝากให้นักเรียนไปศึกษา
หาข้อมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับ
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพว่าใน
จงัหวัดของตนเองและเพ่ือนมี
สิ่งแวดล้อมอย่างไร ให้
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนใน
ชั่วโมงต่อไป 

1. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง 
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพใน
จังหวัดจากใบงานของตนเอง 
2. นักเรียนไปศึกษาหาข้อมูล
เพ่ิมเติมเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม
ทางกายภาพว่าในจังหวัดของ
ตนเองและเพ่ือน 
 
 

1. เฉลยใบงาน 
ที่ 4 เรื่อง 
สิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพใน
จังหวัด 
2. แบบสังเกต 

- การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง สิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวัด  
2) ใบงานที่ 4 เรื่อง สิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวัด 

 
9. การประเมนิผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 4 เรื่อง สิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวัด 

 
          การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
1. รู้และเข้าใจสิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพในจังหวัด 
2. บอกสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ
ในจังหวัด 
 

1. การสังเกต 
2. การตรวจใบงาน 

๑. แบบสังเกต 
2. ใบงานที่ 4 เรื่อง 
สิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพในจังหวัด 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์สิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพในจังหวัด 

- การสังเกต
พฤติกรรม 

- แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของปัจจัย
เกี่ยวกับลักษณะของจังหวัด 

- การประเมิน     
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคณุภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพงึประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทกึผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
........................................................................................................................ ...................................................... 
..............................................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................ .................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. . 
................................................................................................................. ............................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
........................................................... ...................................................................................................................  
............................................................................................................................................ .................................. 
................................................................................ .............................................................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
...................................................................................... ........................................................................................ 
....................................................................................................................................................................... ....... 
..................................................................................................................................... ......................................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................. ............................. 
...................................................................................... ........................................................................................ 
....................................................................................................................................................................... ....... 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนเลอืกคำไปเติมในช่องวา่งให้สัมพันธ์กับภาพและขอ้ความ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

 

ใบงาน 4 เรื่อง สิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวดั 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง สิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวัด 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

1. เป็นภูมิประเทศทีม่ีความ

สูงจากพื้นที่บริเวณโดยรอบ 

............................................. 

 

ที่ลาดเชิงเขาและที่ดอน   ที่ลุ่ม       ที่ราบ       ชายฝั่งทะเล        ภูเขา 

ที่มาของภาพ :  https://pixabay.com/th/photos/ภูเขา-ดวงอาทติย์-เมฆ-จดุสูงสุด-๑๙๐๐๕๕ 

ที่มาของภาพ : https://pixabay.com/th/photos/ภูเขา-ภมูิประเทศ-ทุ่งหญ้า-ธรรมชาติ-๙๑๙๐๔๐ 

2. เป็นพื้นที่ที่มคีวามลาด

เอียงต่อจากภูเขา 

............................................. 

 



394                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
  

 

 

  
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. เป็นเขตที่อยู่ถัดจากที่ลาด

เชิงและที่ดอนลงมา มีลักษณะ

ราบเรียบมีแม่น้ำไหลผา่น 

.............................................. 

ที่มาของภาพ : https://pixabay.com/th/photos/ชายหาด-ทราย-ต้นปาล์ม-ชายหาดเขตร้อน-293826 

ที่มาของภาพ : https://38503naraporn.wordpress.comภูมิศาสตรภ์าคกลาง 

ชื่อ.............................................นามสกุล.......................................ช้ัน.........เลขที่........ 
 

3. เป็นแผ่นดินนับจากแนว

ชายทะเลขึ้นไปบนบก 

.............................................. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนเลอืกคำไปเติมในช่องวา่งให้สัมพันธ์กับภาพและขอ้ความ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

 

ใบงาน 4 เรื่อง สิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวดั 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เร่ือง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง สิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวัด 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

1. เป็นภูมิประเทศทีม่ีความ

สูงจากพื้นที่บริเวณโดยรอบ 

ภูเขา 

ที่ลาดเชิงเขาและที่ดอน   ที่ลุ่ม       ที่ราบ       ชายฝั่งทะเล        ภูเขา 

ที่มาของภาพ : https://pixabay.com/th/photos/ภูเขา-ดวงอาทติย์-เมฆ-จดุสูงสุด-190055 

ที่มาของภาพ : https://pixabay.com/th/photos/ภูเขา-ภมูิประเทศ-ทุ่งหญ้า-ธรรมชาติ-919040 

2. เป็นพื้นที่ที่มคีวามลาด

เอียงต่อจากภูเขา 

ที่ลาดเชิงเขาและที่ดอน 
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4. เป็นเขตที่อยู่ถัดจากที่ลาด

เชิงและที่ดอนลงมา มีลักษณะ

ราบเรียบมีแม่น้ำไหลผา่น 

ที่ราบ 

ที่มาของภาพ : https://pixabay.com/th/photos/ชายหาด-ทราย-ต้นปาล์ม-ชายหาดเขตร้อน-293826 

ที่มาของภาพ : https://38503naraporn.wordpress.comภูมิศาสตรภ์าคกลาง 

3. เป็นแผ่นดินนับจากแนว

ชายทะเลขึ้นไปบนบก 

ชายฝั่งทะเล 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด                                                           ๓๙๗ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง วิถีชีวิตตามลักษณะทางกายภาพ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13     เรื่อง มหัศจรรยก์ายภาพจังหวัด   
รหัสวิชา 14101           รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔        ภาคเรียนที่ 2                                                          เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม    

มาตรฐาน ส 5.1   เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน 
                      ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตาม 
                       กระบวนการทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมปีระสิทธิภาพ                              
ตัวชี้วัด ป.4/1  สืบค้นและอธิบายข้อมูลลักษณะทางกายภาพในจังหวัดของตนด้วยแผนทีแ่ละรูปถ่าย 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
          จังหวัดมีความสัมพันธ์ระหว่างกันอย่างเป็นระบบ เป็นเหตุและปัจจัยแก่การเกิดขึ้นและการเปลี่ยนแปลง 
การศึกษาเรียนรู้จังหวัดจำเป็นต้องอาศัยเครื่องมือที่มีศักยภาพ ได้แก่ แผนที่ รูปถ่ายทางอากาศ และภาพจาก
ดาวเทยีม ที่สามารถแสดงข้อมูลและสาระทางพ้ืนที่ของจังหวัดได้ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกลักษณะทางกายภาพกับอาชีพของประชากรในจังหวัด                       

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพกับอาชีพของประชากรในจังหวัด 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญของลักษณะทางกายภาพกับอาชีพของประชากรในจังหวัด 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
           - ลักษณะทางกายภาพ ภูเขา ที่ลาดเชิงเขาและที่ดอน ที่ราบ ที่ลุ่ม ชายฝั่งทะเล 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผูเ้รียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด จำนวน 16 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง วิถีชีวิตตามลักษณะทางกายภาพ       เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอน         
การจัดการเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำคำขวัญจังหวัดมาให้
นักเรียนร่วมกันอ่าน “เมือง
ทองเนื้อเก้า มะพร้าวสับปะรด 
สวยสดหาดเขาถ้ำ งามล้ำ
น้ำใจ” จากนั้นให้นักเรียน
ร่วมกันแสดงความคิดเห็น 
โดยครูใช้คำถาม ดังนี้ 
    1) คำขวัญจังหวัดนี้มี   
การปลูกผลไม้อะไรบ้าง 
    2) จากคำขวัญนี้แสดงให้
เห็นถึงอาชีพอะไร 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายในคำตอบ เพ่ือเข้าสู่
เนื้อหาในบทเรียน 

1. นักเรียนอ่านคำขวัญและ
ร่วมกันแสดงความคิดเห็น 
ด้วยการตอบคำถาม ดังนี้ 
     
 
 
 
    1) แนวคำตอบ    
(มะพร้าว สับปะรด )  
    2) อาชีพทำไร่สับปะรด 
ทำสวนมะพร้าว และทำ   
การประมง 
2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายใน
คำตอบ เพ่ือเข้าสู่เนื้อหาใน
บทเรียน 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง วิถีชีวิต
ตามลักษณะ
ทางกายภาพ        
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 

 

2. 1. บอกลักษณะทาง
กายภาพกับอาชีพ
ของประชากรในจังหวัด 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูนำแผนที่ประเทศไทย
ติด ที่บนกระดาน ให้นักเรียน
ร่วมกันศึกษา โดยครูอธิบาย

1. นักเรียนร่วมกันศึกษาถึง
ลักษณะทางกายภาพใน
ภูมิภาคต่าง ๆ และร่วมกัน

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง วิถีชีวิต

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอน         
การจัดการเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

ถึงลักษณะทางกายภาพใน
ภูมิภาคต่าง ๆ ให้นักเรียนฟัง 
จากนั้นให้นักเรียนร่วมกัน
แสดงความคิดเห็น โดยครูใช้
คำถาม และสรุปคำตอบของ
นักเรียนเป็นแผนภาพลงบน
กระดาน ดังนี้ 
   - ลักษณะภูมิประเทศ และ
ภูมิอากาศในภูมิภาคต่าง ๆ 
ของไทยมีลักษณะอย่างไรบ้าง 
2. ให้นักเรียนร่วมกันศึกษา
แผนภาพจาก PowerPoint       
เรื่อง วิถีชีวิตตามลักษณะทาง
กายภาพ และให้นักเรียน
ร่วมกันแสดงความคิดเห็น 
3. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรม
ร่วมด้วยช่วยตอบโดยให้
นักเรียนอ่านสถานการณ์วิถี
ชีวิตและเลือกตอบว่าตรงกับ
ลักษณะทางกายภาพภูมิ
ประเทศแบบใด 
 

แสดงความคิดเห็น ตอบ
คำถาม และสรุปคำตอบเป็น
แผนภาพลงบนกระดาน 
 
 
 
 
    - แนวคำตอบ  (ภูเขาสูง  
ที่ราบลุ่มตอนกลาง และ       
ทีร่าบสูง) 
2. นักเรียนร่วมกันศึกษา
แผนภาพจาก PowerPoint 
เรื่อง วิถีชีวิตตามลักษณะทาง
กายภาพ และให้นักเรียน
ร่วมกันแสดงความคิดเห็น 
3. นักเรียนทำกิจกรรมร่วม
ด้วยช่วยตอบโดยให้นักเรียน
อ่านสถานการณ์วิถีชีวิตและ
เลือกตอบว่าตรงกับลักษณะ
ทางกายภาพภูมิประเทศแบบใด 

ตามลักษณะ
ทางกายภาพ        
2. แบบสังเกต       
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอน         
การจัดการเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    4. ครูตั้งคำถามหลังทำ
กิจกรรม โดยครูใช้คำถาม  
ดังนี้ 
    - เพราะเหตุใดจังหวัดใน
ภูมิภาคต่าง ๆ ของไทยจึงมี
ลักษณะการประกอบอาชีพที่
แตกต่างกัน 

4. นักเรียนตอบคำถาม
หลังจากทำกิจกรรม ดังนี้ 
 
    -  แนวคำตอบ (เพราะมี
ลักษณะทางกายภาพแตกต่าง) 
 

  

3. 2. วิเคราะหล์ักษณะ
ทางกายภาพกับ
อาชีพของประชากร
ในจังหวัด 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 
กลุ่มละเท่า ๆ กัน เพ่ือช่วยกัน
ทำใบงาน  
2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทำ
ใบงานที่ 5 เรื่อง วิถีชีวิตตาม
ลักษณะทางกายภาพ        

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ
เท่า ๆ กัน เพ่ือช่วยกันทำ      
ใบงาน 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มทำใบ
งานที ่5 เรื่อง วถิีชีวิตตาม
ลักษณะทางกายภาพ        

1. แบบประเมิน 
2. ใบงานที่ 5 
เรื่อง วิถีชีวิต
ตามลักษณะ
ทางกายภาพ        

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจใบงาน  

4. 3. เห็นความสำคัญ
ของลักษณะทาง
กายภาพกับอาชีพ
ของประชากรใน
จังหวัด 

ขัน้สรุป 10 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุป
ความรู้เกี่ยวกับลักษณะทาง
กายภาพมีผลต่อการประกอบ
อาชีพ 
 
 
2. ให้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็น โดยครูใช้คำถาม

1. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้
ลักษณะทางกายภาพมผีลต่อ
การประกอบอาชีพของ
ประชากรในแต่ละจังหวัด 
ตามลักษณะทางภูมิประเทศ 
และภูมิอากาศของท้องถิ่นนั้น ๆ 
2. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นคำถามท้าทาย ดังนี้ 

- แบบสังเกต - การสังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอน         
การจัดการเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

ท้าทาย ดังนี้  
    - ในอนาคตนักเรียนอยาก
ประกอบอาชีพอะไรในจังหวัด
ของตนเอง 

 
    - แนวคำตอบ (ทำบ่อเลี้ยง
กุ้ง) 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
 1) PowerPoint เรื่อง วิถีชีวิตตามลักษณะทางกายภาพ  

2) ใบงานที่ 5 เรื่อง วิถีชีวิตตามลักษณะทางกายภาพ 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรอืภาระงาน 

- ใบงานที่ 5 เรื่อง วิถีชีวิตตามลักษณะทางกายภาพ 
   
        การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกลักษณะทางกายภาพกับ
อาชีพของประชากรในจังหวัด 

- การสังเกต - แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพ
กับอาชีพของประชากรในจังหวัด 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 5 เรื่อง 
วิถีชีวิตตามลักษณะ
ทางกายภาพ 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของลักษณะทาง
กายภาพกับอาชีพของประชากรใน
จังหวัด 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพงึประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : รูปแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................................... ................................................................................. .. 
............................................................................................................................................................ .................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................... ...............................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................... ........................................................ 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................ .................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................ .................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
 
 
 



404                    คู่มือครูและแผนการจดัการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
 
 
 
 
 
 
คำช้ีแจง ให้นักเรียนวิเคราะห์ภาพและข้อความที่กำหนดให้ แล้วตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

ใบงานที่ 5 เร่ือง วิถีชีวิตตามลักษณะทางกายภาพ        
หน่วยการเรียนรู้ที่  13 เรื่อง  มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง วิถีชีวิตตามลักษณะทางกายภาพ        
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

1) กลุ่มคนที่อาศยัอยู่ในธรรมชาตินี ้จะมีวิถีชีวติความเป็นอยู่อย่างไร 

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

. 

 
 
 
 
 
 
 
 

2) จากภาพ สัมพันธกั์บลักษณะทางกายภาพใดบ้าง เขียนเครื่องหมาย √ ลงใน  

หน้าข้อความที่ถูกต้อง ตอบได้มากกว่า  1 ข้อ 

 ภูมิประเทศ             ภูมิอากาศ         แหล่งน้ำ 

 พืชพรรณธรรมชาติ    สัตว์ป่า 

 

 

ที่มาของภาพ : https://www.thaikasetsart.com/wp-content/uploads/2011/10/kaset21.jpg 

content/uploads/2011/10/kaset21.jpg 

1. การเลีย้งโคในเขตทีด่อนและมีสภาพอากาศแห้งแล้ง จังหวัดราชบุร ี
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2. การตั้งถิ่นฐานในเขตที่ราบลุ่มแม่น้ำเจา้พระยา กรุงเทพมหานคร 

ที่มาของภาพ : https://blog.takemetour.com 

2) จากภาพ สัมพันธ์กับลักษณะทางกายภาพใดบ้าง เขียนเครื่องหมาย √ ลงใน  

หน้าข้อความที่ถูกต้อง ตอบได้มากกว่า  1 ข้อ 

 ภูมิประเทศ             ภูมิอากาศ         แหล่งน้ำ 

 พืชพรรณธรรมชาติ    สัตว์ป่า 

 

 

 

 

 

1) กลุ่มคนที่อาศยัอยู่ในธรรมชาตินี ้จะมีวิถีชีวติความเป็นอยู่อย่างไร 

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ...........................................นามสกุล.......................................ชั้น..........เลขที่.......... 
 



406                    คู่มือครูและแผนการจดัการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
 
 
 
 
 
 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนวิเคราะห์ภาพและข้อความที่กำหนดให้ แล้วตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 5 เร่ือง วิถีชีวิตตามลักษณะทางกายภาพ        
หน่วยการเรียนรู้ที่  13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง วิถีชีวิตตามลักษณะทางกายภาพ        
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

1) กลุ่มคนที่อาศยัอยู่ในธรรมชาตินี้ จะมีวิถีชีวติความเป็นอยู่อย่างไร 

    ตัวอย่างคำตอบ ส่วนใหญ่ประกอบอาชพีปลูกพืชไร่ ถ้าอยู่ใกล้แหลง่น้ำจะทำสวน    

    ถ้าอยู่บรเิวณทุ่งหญ้าจะทำฟาร์มปศุสัตว ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2) จากภาพ สัมพันธ์กับลักษณะทางกายภาพใดบ้าง เขียนเครื่องหมาย √ ลงใน  

หน้าข้อความที่ถูกต้องตอบได้มากกว่า  1 ข้อ 

 ภูมิประเทศ            ภูมิอากาศ         แหล่งน้ำ 

 พืชพรรณธรรมชาติ     สัตว์ป่า 

 

 

ที่มาของภาพ : https://www.thaikasetsart.com/wp-content/uploads/2011/10/kaset21.jpg 

content/uploads/2011/10/kaset21.jpg 

1. การเลีย้งโคในเขตทีด่อนและมีสภาพอากาศแห้งแล้ง จังหวัดราชบุร ี
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ที่มาของภาพ : https://blog.takemetour.com 

2) จากภาพ สัมพันธ์กับลักษณะทางกายภาพใดบ้าง เขียนเครื่องหมาย √ ลงใน  

หน้าข้อความที่ถูกต้องตอบได้มากกว่า  1 ข้อ 

 ภูมิประเทศ              ภูมิอากาศ          แหล่งน้ำ 

 พืชพรรณธรรมชาติ       สัตว์ป่า 

 

 

 

 
 

1) กลุ่มคนที่อาศยัอยู่ในธรรมชาตินี ้จะมีวิถีชีวติความเป็นอยู่อย่างไร 

ตัวอย่างคำตอบ มทีรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ์ มีการคมนาคมขนส่งที่สะดวกสบาย 

ทำให้มีคนตั้งถิ่นฐานอยูจ่ำนวนมาก เกิดความเจริญในด้านต่าง ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. การตั้งถิ่นฐานในเขตที่ราบลุ่มแม่น้ำเจา้พระยา กรุงเทพมหานคร 



๔๐๘                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง ลักษณะของจังหวัดตนเอง 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13     เรื่อง มหัศจรรยก์ายภาพจังหวัด   
รหัสวิชา 14101           รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔        ภาคเรียนที่ 2                                                          เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม    

มาตรฐาน ส 5.1   เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน 
                      ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตาม 
                       กระบวนการทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ                              
ตัวชี้วัด ป.4/1  สืบค้นและอธิบายข้อมูลลักษณะทางกายภาพในจังหวัดของตนด้วยแผนทีแ่ละรูปถ่าย 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 จังหวัดเป็นหน่วยการปกครองส่วนภูมิภาคที่รวมเอาอำเภอตำบล หมู่บ้าน และชุมชนต่าง  ๆ          
เข้าด้วยกัน ทำให้มีอาณาเขตกว้างขวาง และมีสิ่งต่าง ๆ มากมายหลากหลายอยู่ภายในจังหวัด มีความสัมพันธ์
ระหว่างกันอย่างเป็นระบบ เป็นเหตุและปัจจัยแก่การเกิดขึ้นและการเปลี่ยนแปลง การศึกษาเรียนรู้จังหวัด
จำเป็นต้องอาศัยเครื่องมือที่มีศักยภาพ ได้แก่ แผนที่ รูปถ่ายทางอากาศ และภาพจากดาวเทียม ที่สามารถแสดง
ข้อมูลและสาระทางพ้ืนที่ของจังหวัดได้ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกลักษณะของจังหวัดตนเองจากการดูแผนที่ได้ 

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - สำรวจข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัดตนเองโดยใช้แผนที่ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญของการใช้แผนที่สำรวจลักษณะของจังหวัดตนเอง 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
           1) อาณาเขตติดต่อระหว่างจังหวัด 
           2) ลักษณะทางกายภาพของจังหวัด 
           3) ลักษณะทางวัฒนธรรมของจังหวัด 
           4) ลักษณะทางสังคมของจังหวัด 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง ลักษณะของจังหวัดตนเอง                                                           ๔๐๙ 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้



410                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13  เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด จำนวน 16 ชัว่โมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง ลักษณะของจังหวัดตนเอง       เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูสำรวจนักเรียนใน
ห้องเรียนว่าผู้ปกครองของ
นักเรียนมาจากจังหวัดอะไรกัน
บ้าง 
2. ครูให้นักเรียนออกมาเขียน
ชื่อจังหวัดที่ผู้ปกครองของ
นักเรียนเคยอาศัยอยู่ 
3. ครูตั้งคำถามว่าจังหวัดที่
นักเรียนอยู่มีจังหวัดใดที่อยู่
ใกล้จังหวัดของเราบ้าง 

1. นักเรียนในห้องเรียนบอก
ผู้ปกครองของตนเองมาจาก
จังหวัดอะไรกันบ้าง 
 
2. นักเรียนที่มผีู้ปกครองมา
จากจังหวัดอ่ืนออกมาเขียนชื่อ
จังหวัดนั้น 
3. นักเรียนตอบจังหวัดที่
ติดต่อกับจังหวัดที่ตนเอง
อาศยัอยู่ 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง ลักษณะ
ของจังหวัด
ตนเอง        
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 

2. 1. บอกลักษณะของ
จังหวัดตนเองจาก
การดูแผนที่ได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูนำแผนที่ประเทศไทย
แบ่งออกเป็นแบ่งออกเป็น 6 
ภูมิภาค ได้แก่  
    1. ภาคเหนือ 
    2. ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 
    3. ภาคตะวันตก 
    4. ภาคกลาง 

2. นักเรียนดูแผนที่แบ่ง
ออกเป็นแบ่งออกเป็น 6 
ภูมิภาค 
 
 
 
 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง ลักษณะ
ของจังหวัด
ตนเอง        
2. แบบสังเกต       
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

     5. ภาคตะวันออก 
     6. ภาคใต้ 
ในแผนที่บอกจังหวัดที่อยู่ใน
ภูมิภาคนั้น 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายลักษณะทางกายภาพ
ของแต่ละภูมิภาค 
3. ครูนำลักษณะทางวัฒนธรรม
และวัฒนธรรมทางสังคมของ
แต่ละภาคมาให้นักเรียนดู 
 
4. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรม
สำรวจข้อมูลในแผนที่จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ โดยมี
ประเด็นสำรวจ ดังนี้ 
    - อาณาเขตติดต่อกัน 
    - แหล่งน้ำที่สำคัญ 

 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
ลักษณะทางกายภาพของแต่
ละภูมิภาค 
3. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
ลักษณะทางวัฒนธรรมและ
วัฒนธรรมทางสังคมของแต่ละ
ภาค 
4. นักเรียนทำกิจกรรมสำรวจ
ข้อมูลในแผนที่จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ โดย 
การสำรวจ ดังนี้ 
    - อาณาเขตติดต่อกัน  
    - แหล่งน้ำที่สำคัญ 

 
 

3. 2. สำรวจข้อมูล
เกี่ยวกับลักษณะของ
จังหวัดตนเองโดยใช้
แผนที่ 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ให้นักเรียนแต่ละคนสำรวจ
เกี่ยวกับลักษณะของจังหวัด
ตนเองแล้วตอบคำถามในแบบ
บันทึกในใบงานที่ 6 เรื่อง
ลักษณะของจังหวัดตนเอง   

- นักเรียนแต่ละคนสำรวจ
เกี่ยวกับลักษณะของจังหวัด
ตนเองแล้วตอบคำถามในแบบ
บันทึกในใบงานที ่6 เรื่อง
ลักษณะของจังหวัดตนเอง   

1. แบบประเมิน 
2. ใบงานที่ 6 
เรื่องลักษณะ
ของจังหวัด
ตนเอง   

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจงาน  
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. 3. เห็นความสำคัญ
ของการใช้แผนที่
สำรวจลักษณะของ
จังหวัดตนเอง 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุป
ความรู้ ลักษณะของจังหวัด
ตนเองจากแบบบันทึกใบงาน 
ที่ 6  
2. ครใูห้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็น โดยครูใช้คำถาม
ท้าทาย ดังนี้  
    - การศึกษาเกี่ยวกับ
ลักษณะทางกายภาพของ
จังหวัดก่อให้เกิดผลดีอย่างไร 
 

1. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ 
ลักษณะของจังหวัดตนเองจาก
แบบบันทึกใบงานที ่6  
 
2. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นคำถามท้าทาย ดังนี้ 
 
    - แนวคำตอบ (ทำให้รู้และ
เข้าใจในลักษณะทางกายภาพ
ของจังหวัดตนเอง) 

- แบบสังเกต - การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
 1) PowerPoint เรื่อง ลักษณะของจังหวัดตนเอง  

2) ใบงานที่ 6 เรื่อง ลักษณะของจังหวัดตนเอง 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
     - ใบงานที่ 6 เรื่อง ลักษณะของจังหวัดตนเอง 
  
         การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกลักษณะของจังหวัดตนเอง
จากการดูแผนที่ 

- การสังเกต ๑. แบบสังเกต 
 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- สำรวจข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะ
ของจังหวัดตนเองโดยใช้แผนที่ 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 6 เรื่อง 
ลักษณะของจังหวัด
ตนเอง 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของการใช้แผนที่
สำรวจลักษณะของจังหวัดตนเอง 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน   
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

   * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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๑0. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. ............................................. 
    ความสำเร็จ 
........................................................................................................................................................................ ...... 
................................................................... ........................................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................. .............................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
....................................................................................................................................... ....................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
....................................................................... ....................................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
....................................................................................................................................... ....................................... 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนสำรวจข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัดตนเองแล้วตอบคำถามลง 

 ในแบบบันทึก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 6 เร่ือง  ลักษณะของจังหวัดตนเอง 
หน่วยการเรียนรูท้ี่  13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง ลักษณะของจังหวัดตนเอง 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

 

 

1. จังหวัดของตนเองมชีื่อว่า..................................................................................... 

2. จังหวัดมีอาณาเขตตดิต่อกับจังหวัดอะไรบ้าง....................................................... 

.................................................................................................................................. 

3. ลักษณะทางกายภาพเป็นอยา่งไร 

ภูมิประเทศ................................................................................................................ 

ภูมิอากาศ.................................................................................................................. 

แหล่งน้ำทีส่ำคญั........................................................................................................ 

พืชพรรณธรรมชาติ.................................................................................................... 
สัตว์ป่า....................................................................................................................... 

4. มีลักษณะทางวฒันธรรมและสังคมเป็นอยา่งไร

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

แบบบนัทึกการสำรวจเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัดตนเอง 

ชื่อ.............................................นามสกุล.......................................ช้ัน.........เลขที่........ 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนสำรวจข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัดตนเองแล้วตอบคำถามลง 

 ในแบบบันทึก 

 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 6 เรื่อง  ลักษณะของจังหวัดตนเอง 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง ลักษณะของจังหวัดตนเอง 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

 

 

1. จังหวัดของตนเองมชีื่อว่า..................................................................................... 

2. จังหวัดมีอาณาเขตตดิต่อกับจังหวัดอะไรบ้าง....................................................... 

.................................................................................................................................. 

3. ลักษณะทางกายภาพเป็นอยา่งไร 

ภูมิประเทศ................................................................................................................ 

ภูมิอากาศ.................................................................................................................. 

แหล่งน้ำทีส่ำคญั........................................................................................................ 

พืชพรรณธรรมชาติ.................................................................................................... 
สัตว์ปา่....................................................................................................................... 

4. มีลักษณะทางวฒันธรรมและสังคมเป็นอยา่งไร 

 

แบบบันทึกการสำรวจเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัดตนเอง 

คำตอบตามดลุยพินิจของครผูู้สอนตามจังหวัดที่ตนเองอาศยัอยู ่
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง ภูมิสัมพันธ์กับการดำเนินชีวิต 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 13      เรื่อง มหัศจรรยก์ายภาพจังหวัด   
รหัสวิชา 14101           รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔        ภาคเรียนที่ 2                                                          เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ภูมิศาสตร์    

มาตรฐาน ส 5.1   เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน 
                      ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตาม 
                       กระบวนการทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมปีระสิทธิภาพ                              
ตัวชี้วัด ป.4/3  อธิบายลักษณะทางกายภาพที่ส่งผลต่อแหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญในจังหวัด 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 จังหวัดมีความสัมพันธ์ระหว่างกันอย่างเป็นระบบที่ส่งผลต่อแหล่งทรัพยากรและการดำเนินชีวิต 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกความสัมพันธ์ของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติที่ส่งผลต่อการดำเนินชีวิตได้ 

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการดำเนินชีวิตกับลักษณะภูมิประเทศและทรัพยากรธรรมชาติได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญต่อการดำเนินชีวิตทีมีความสัมพันธ์กับภูมิประเทศและทรัพยากรธรรมชาติ 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
           - ลักษณะภูมิประเทศ ทรัพยากรธรรมชาติ 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งมั่นในการทำงาน  

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด จำนวน 16 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ภูมิสัมพันธ์กับการดำเนินชีวิต    เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอน         
การจัดการเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำภาพชาวประมงมาให้
นักเรียนดู จากนั้นครูตั้ง
คำถามดังนี้ 
    1) จากภาพนักเรียนคิดว่า
เขาทำอาชีพอะไร 
    2) ภูมิประเทศแบบใดที่
เหมาะสมกับการประกอบ
อาชีพชาวประมง 
    3) นักเรียนอยากรู้ไหมว่า 
ภูมิประเทศต่าง ๆ ในประเทศ
ไทยนั้นสามารถประกอบ
อาชีพอะไรได้บ้าง 

1. นักเรียนดูภาพที่ครูนำมา
ให้ดู จากนั้นตอบคำถาม ดังนี้   
 
    1) ชาวประมง 
     
    2) ชายฝั่งทะเล 

 
 

    3) อยากรู ้
 
 

 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง  
ภูมิสัมพันธ์ 
กับการดำเนิน
ชีวิต 
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต 
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 

 

2. 1. บอกความสัมพันธ์
ของสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
ทีส่่งผลต่อ 
การดำเนินชีวิตได้ 

ขัน้สอน 20 
นาที 

1. ครูนำเสนอเรื่อง “ภูมิ
สัมพันธ์กับการดำเนินชีวิต” 
โดยการอธิบายพร้อมทั้ง
ยกตัวอย่างประกอบ ซ่ึงหัวข้อ
ที่สอน มีดังนี้ 

1. นักเรียนฟังคำอธิบายเรื่อง 
“ลักษณะภูมิประเทศ” ของ
ประเทศไทย 
 
 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง ภูมิ
สัมพันธ์กับ 
การดำเนินชีวิต 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอน         
การจัดการเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

        1) ภูเขาและที่สูง 
    2) ที่ลาดเชิงเขาและท่ีดอน 
    3) ทีร่าบ 
    4) ที่ลุ่ม 
    5) ชายฝั่งทะเล 
2. ครูให้นักเรียนเล่นเกม
คำถามชวนคิด เพ่ือวัดความ
เข้าใจในเรื่อง ภูมิสัมพันธ์กับ
การดำเนินชีวิต 

 
 
 
 
 

2. นักเรียนร่วมเล่นเกม 
คำถามชวนคิด โดยการเลือก 
ตอบ 
 

2. แบบสังเกต       
 

 

3. 2. วิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่าง
การดำเนินชีวิตกับ
ลักษณะภูมิประเทศ
และทรพัยากร 
ธรรมชาติได ้

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครูให้นักเรียนทำใบงานที่ 7 
เรื่อง ภูมิสัมพันธ์กับการ
ดำเนินชีวิต 

- นักเรียนทำใบงานที ่7 เรื่อง 
ภูมิสัมพันธ์กับการดำเนินชีวิต 

1. แบบประเมิน 
2. ใบงานที่ 7 
เรื่อง  

ภูมิสัมพันธ์กับ 

การดำเนินชีวิต 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจใบ
งาน  

4. 3. เห็นความสำคัญ
ต่อการดำเนินชีวิตทีมี
ความสัมพันธ์กับ 
ภูมิประเทศและ
ทรัพยากรรรมชาติ 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

- ครูและนักเรียนร่วมกันสรุป
ความรู้เกีย่วกับภูมิสัมพันธ์กับ
การดำเนินชีวิต 
 

- นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้
เกี่ยวกับภูมิสัมพันธ์กับ     
การดำเนินชีวิต 
 

- แบบสังเกต - การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง ภูมิสัมพันธ์กับการดำเนินชีวิต  
2) ใบงานที่ 7 เรื่อง ภูมิสัมพันธ์กับการดำเนินชีวิต  

 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 7 เรื่อง ภูมิสัมพันธ์กับการดำเนินชีวิต 

   
        การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกความสัมพัน์ของสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติทีส่่งผลต่อ
การดำเนินชีวิต 

- การสังเกต - แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
การดำเนินชีวิตกับลักษณะภูมิ
ประเทศและทรัพยากรธรรมชาติ 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 7 เรื่อง 
ภูมิสัมพันธ์กับ     
การดำเนินชีวิต 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญต่อการดำเนิน
ชีวิตทีม่ีความสัมพันธ์กับภูมปิระเทศ
และทรัพยากรธรรมชาติ 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
“ผ่าน”  

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด                                                           421 
 
10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
....................................................................................................................... ....................................................... 
................................................................................................ .............................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
........................................................................................... ................................................................................... 
...................................................................... ...................................................................................................... .. 
....................................................................................................................................................... ....................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................... ........................................................ 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................ .................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................................................................... ................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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     คำช้ีแจง ให้นักเรียนดูภาพ แลว้ตอบคำถามโดยเขียนเครือ่งหมายถูกลงใน       หนา้ข้อความ 
         ที่ถูกต้อง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 7 เร่ือง ภูมิสัมพนัธ์กับการดำเนินชีวิต        
หน่วยการเรียนรู้ที่  13 เรือ่ง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง ภูมิสัมพันธ์กับการดำเนินชีวิต        
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

2) ภาพที่เห็นมคีวามสมัพันธ์กับลักษณะภูมิประเทศแบบใด  

 

 

 

 

 
 

1) ภาพนีค้ือภาพอะไร 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การทำไร่ออ้ย 

การปลูกข้าว 

             : https://cdn.igetweb.com/uploads/2862/filemanager/ 
5892985469d9dea8cc3ff0bf61adc1ee_full.jpg 

 

ภูเขาสูงและที่สูง 

ที่ลุ่ม 

 ที่ลาดเชิงเขาและที่ดอน 

ชายฝั่งทะเล 

ที่ราบ 
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2) ภาพที่เห็นมคีวามสมัพันธ์กับลักษณะภูมิประเทศแบบใด  

 

 

 

 

 
 

1) ภาพนีค้ือภาพอะไร 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การทำไร่ชา 

การทำสวนมะม่วง 

ภูเขาสูงและที่สูง 

ที่ลุ่ม 

ที่ลาดเชิงเขาและที่ดอน 

ชายฝั่งทะเล 

ที่ราบ 

            : https://www.sanookholidays.com/wp-content/uploads/2020/01/3-5.jpg 
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ที่มาของภาพ : https://fishing-resource.com/wp-content/uploads/2017/09/resource-.jpg 

2) ภาพที่เห็นมคีวามสมัพันธ์กับลักษณะภูมิประเทศแบบใด  

 

 

 

 

 
 

1) ภาพนีค้ือภาพอะไร 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การทำไร่ออ้ย 

การปลูกข้าว 

ภูเขาสูงและที่สูง 

ที่ลุ่ม 

ที่ลาดเชิงเขาและที่ดอน 

ชายฝั่งทะเล 

ที่ราบ 
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2ภาพที่เห็นมีความสัมพันธ์กับลักษณะภมูิประเทศแบบใด  

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 
     คำช้ีแจง ให้นักเรียนดูภาพ แลว้ตอบคำถามโดยเขียนเครือ่งหมายถูกลงใน       หนา้ข้อความ 
         ที่ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 7 เร่ือง ภูมิสัมพันธ์กบัการดำเนินชีวิต        
หน่วยการเรียนรู้ที่  13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง ภูมิสัมพันธ์กับการดำเนินชีวิต        
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

1) ภาพนีค้ือภาพอะไร 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การทำไร่ออ้ย 

การปลูกข้าว 

 

ภูเขาสูงและที่สูง 

ที่ลุ่ม 

 ที่ลาดเชงิเขาและที่ดอน 
ชายฝั่งทะเล 

ที่ราบ 

             : https://cdn.igetweb.com/uploads/2862/filemanager/ 
5892985469d9dea8cc3ff0bf61adc1ee_full.jpg 
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2) ภาพนีค้ือภาพอะไร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2ภาพที่เห็นมีความสัมพันธ์กับลักษณะภมูิประเทศแบบใด  

 

 

 

 

 
 

การทำไร่ชา 

การทำสวนมะม่วง 

ภูเขาสูงและที่สูง 

ที่ลุ่ม 

ที่ลาดเชิงเขาและที่ดอน 

ชายฝั่งทะเล 

ที่ราบ 

ที่มาของภาพ : https://www.sanookholidays.com/wp-content/uploads/2020/01/3-5.jpg 
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  3) ภาพนีค้ือภาพอะไร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การทำสวนยางพารา 

การทำประมง 

2) ภาพที่เห็นมคีวามสมัพันธ์กับลักษณะภูมิประเทศแบบใด  

 

 

 

 

 

 
 

ภูเขาสูงและที่สูง 

ที่ลุ่ม 

ที่ลาดเชิงเขาและที่ดอน 

ชายฝั่งทะเล 

ที่ราบ 

ที่มาของภาพ : https://fishing-resource.com/wp-content/uploads/2017/09/resource-.jpg 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง ทรัพยากรและสถานที่สำคัญในจังหวัด 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13     เรื่อง มหัศจรรยก์ายภาพจังหวัด   
รหัสวิชา 14101           รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔        ภาคเรียนที ่2                                                          เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ภูมิศาสตร์    

มาตรฐาน ส 5.1   เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน 
                      ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตาม 
                       กระบวนการทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ                              
ตัวชี้วัด ป.4/1  อธิบายลักษณะทางกายภาพทีส่่งผลต่อแหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญในจังหวัด                               

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 จังหวัดเป็นหน่วยการปกครองส่วนภูมิภาคที่รวมเอาอำเภอตำบล หมู่บ้าน และชุมชนต่าง  ๆ          
เข้าด้วยกัน ทำให้มีอาณาเขตกว้างขวาง และมีสิ่งต่าง ๆ มากมายหลากหลายอยู่ภายในจังหวัด มีความสัมพันธ์
ระหว่างกันอย่างเป็นระบบ เป็นเหตุและปัจจัยแก่การเกิดขึ้นและการเปลี่ยนแปลง การศึกษาเรียนรู้จังหวัด
จำเป็นต้องอาศัยเครื่องมือที่มีศักยภาพ ได้แก่ แผนที่ รูปถ่ายทางอากาศ และภาพจากดาวเทียม ที่สามารถ
แสดงข้อมูลและสาระทางพ้ืนที่ของจังหวัดได้ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายลักษณะทางกายภาพและสถานที่สำคัญในจังหวัดได ้    

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพและสถานที่สำคัญในจังหวัดได ้     
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญต่อลักษณะทางกายภาพและสถานที่สำคัญในจังหวัด      
 
4. สาระการเรียนรู้ 
           - ลักษณะทางกายและสถานที่สำคัญในจังหวัด      
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้



๔๓๐                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด จำนวน 16 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง ลักษณะทางกายและสถานที่สำคัญในจังหวัด     เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำภาพเกี่ยวกับสถานที่
ท่องเที่ยวแต่ละจังหวัดมาให้
นักเรียนดู เช่น ภาพน้ำตก
ทีลอซู จังหวัดตาก ภาพทะเล 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ภาพ
ถ้ำจอมพล จังหวัดราชบุรี โดย
ครูใช้คำถาม ดังนี้ 
    1) นักเรียนเคยไปเท่ียว 
น้ำตก ทะเล ถ้ำ หรือไม่ 
    2) ทั้ง 3 ภาพมีลักษณะ
ทางกายภาพอย่างไร 
 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายในคำตอบ เพ่ือเข้าสู่ 
เนื้อหาในบทเรียน 
 

1. นักเรียนดูภาพเกีย่วกบั
สถานที่ท่องเที่ยวแต่ละจังหวัด
มาให้นักเรียนดู เช่น ภาพ
น้ำตกทีลอซู จังหวัดตาก ภาพ
ทะเล จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
ภาพถ้ำจอมพล จังหวัดราชบุรี  
และตอบคำถาม ดังนี้ 
    1) แนวคำตอบ    
(เคยไปเทีย่วน้ำตก)  
    2) แนวคำตอบ (น้ำตก/
ทะเล/ถ้ำ/ภูเขา) และถ้ำจะมี
ลักษณะทางกายภาพแบบ
ภูเขา  

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง ลักษณะ
ทางกายภาพ
และสถานที่
สำคัญในจังหวัด      
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. อธิบายลักษณะ
ทางกายภาพและ
สถานที่สำคัญใน
จังหวัดได ้    

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูนำเสนอความรู้เรื่อง
ลักษณะทางกายภาพของ
จังหวัดต่าง ๆ ดังนี้
ประจวบครีขีันธ์ สุพรรณบุรี 
เชียงราย ภูเก็ต เลย และ
ชลบุรี พร้อมทั้งยกตัวอย่าง
สถานที่สำคัญของแต่ละจังหวัด
มาประกอบการสอน 
2. ครูให้นักเรียนเล่นเกม
เลือกตอบ เพื่อวัดความเข้าใจ
ของนักเรียนเกี่ยวกับลักษณะ
ทางกายภาพของจังหวัดต่าง ๆ 

1. นักเรียนเรียนรู้เรื่อง
ลักษณะทางกายภาพของ
จังหวัดต่าง ๆ พร้อมทั้งมีส่วน
ร่วมในการเรียน 
 
 
 
 
2. นักเรียนเล่นเกมเลือกตอบ 
 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง ลักษณะ
ทางกายภาพ
และสถานที่
สำคัญในจังหวัด      
2. แบบสังเกต       
 
 
 

การสังเกต
พฤติกรรม 
 

3. 2. วิเคราะห์ลักษณะ
ทางกายภาพและ
สถานที่สำคัญใน
จังหวัดได ้    

ขั้นปฏิบัต ิ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนทำใบงานที่ 
8 เรื่อง ลักษณะทางกายและ
สถานที่สำคัญในจังหวัด      

1. นักเรียนทำใบงานที ่8 
เรื่อง ลักษณะทางกายและ
สถานที่สำคัญในจังหวัด      

1. แบบประเมิน 
2. ใบงานที่ 8 
เรื่อง ลักษณะ
ทางกายและ
สถานที่สำคัญใน
จังหวัด      

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจ 
ใบงาน  

4. 3. เห็นความสำคัญ
ต่อลักษณะทาง
กายภาพและสถานที่
สำคัญในจังหวัด  

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปความรู้เกี่ยวกับลักษณะ
ทางกายภาพและสถานที่
สำคัญในจังหวัดที่กำหนด  

1. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้
ลักษณะทางกายภาพและ
สถานที่สำคัญในจังหวัดที่
กำหนด 

- แบบสังเกต - การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง ลักษณะทางกายภาพและสถานที่สำคัญในจังหวัด  
2) ใบงานที่ 8 เรื่อง ลักษณะทางกายภาพและสถานที่สำคัญในจังหวัด 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 8 เรื่อง ลักษณะทางกายภาพและสถานที่สำคัญในจังหวัด 

  
         การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายลักษณะทางกายภาพและ
สถานที่สำคัญในจังหวัด 

- การสังเกต 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/ กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพ
และสถานที่สำคัญในจังหวัด 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 8 เรื่อง 
ลักษณะทางกายและ
สถานที่สำคัญใน
จังหวัด 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญต่อลักษณะทาง
กายภาพและสถานที่สำคัญใน
จงัหวัด 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด                                                           433 
 
10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
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    ความสำเร็จ 
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    ปัญหาและอุปสรรค 
...................................................................................................................... ........................................................ 
..............................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................... ........................................................ 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................ .................................................. 
............................................................................................................... ............................................................... 
..............................................................................................................................................................................  
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................ .................................................. 
............................................................................................................... ............................................................... 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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1. คำขวัญประจำจังหวัดอำนาจเจริญ “พระมงคลมิ่งเมือง แหล่งรุ่งเรืองเจ็ดลุ่มน้ำ 

งามล้ำถ้ำศักดิ์สิทธิ์ เทพนิมิตพระเหลา เกาะแก่งเขาแสนสวย เลอค่าด้วยผ้าไหม 

ราษฎร์เลื่อมใสใฝ่ธรรม” 

2. คำขวัญประจำจังหวัดแม่ฮ่องสอน “หมอกสามฤดู กองมูเสียดฟ้า ป่าเขียวขจี 

ผู้คนดี ประเพณีงาม ลือนามถิ่นบัวตอง” 

 
 
 
 
 
 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนวิเคราะห์คำขวญัประจำจังหวัดต่าง ๆ แล้วตอบคำถาม 
 

 
 
 
1) จากคำขวญั จังหวัดอำนาจเจรญิมลีักษณะทางกายภาพอย่างไร   

____________________________________________________ 

2) นักเรียนคิดว่าคนส่วนใหญ่ในจังหวัดนี้ประกอบอาชีพอะไรบ้าง 

   _____________________________________________________ 

 

 
 
1) จากคำขวญั จังหวัดแม่ฮ่องสอนมีภมูิอากาศเป็นอย่างไร 

_____________________________________________________  

2) คำวา่ “ป่าเขยีวขจี” แสดงถึงลักษณะภูมิประเทศแบบใด 

    _____________________________________________________  

 
 
 

ใบงานที่ 8 เร่ือง ลักษณะทางกายภาพและสถานที่สำคัญในจังหวัด      
หน่วยการเรียนรู้ที่  13 เรื่อง  มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง ลักษณะทางกายภาพและสถานที่สำคัญในจังหวัด      
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ชื่อ…………………………..……….นามสกุล……………………….………….ชั้น..........เลขที่.......... 
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1. คำขวัญประจำจังหวัดอำนาจเจริญ “พระมงคลมิ่งเมือง แหล่งรุ่งเรืองเจ็ดลุ่มน้ำ 

งามล้ำถ้ำศักดิ์สิทธิ์ เทพนิมิตพระเหลา เกาะแก่งเขาแสนสวย เลอค่าด้วยผ้าไหม 

ราษฎร์เลื่อมใสใฝ่ธรรม” 

2. คำขวัญประจำจังหวัดแม่ฮ่องสอน “หมอกสามฤดู กองมูเสียดฟ้า ป่าเขียวขจี 

ผู้คนดี ประเพณีงาม ลือนามถิ่นบัวตอง” 

 
 
 
 
 
 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนวิเคราะห์คำขวญัประจำจังหวัดต่าง ๆ แล้วตอบคำถาม 
 

 
 
 
1) จากคำขวญั จังหวัดอำนาจเจรญิมลีักษณะทางกายภาพอย่างไร    

    มีลุ่มน้ำเจ็ดแหล่ง และภูมิประเทศแบบภูเขาและที่ลุม่ 

2) นักเรียนคิดว่าคนส่วนใหญ่ในจังหวัดนี้ประกอบอาชีพอะไรบ้าง 

    ทอผา้ไหม เลี้ยงปลา เลี้ยงตัวไหม เลีย้งสัตว ์

 

 
 
1) จากคำขวญั จังหวัดแม่ฮ่องสอนมีภมูิอากาศเป็นอย่างไร 

มีอากาศหนาวเย็น  

2) คำวา่ “ป่าเขยีวขจี” แสดงถึงลักษณะภูมิประเทศแบบใด 

    มีลักษณะภูมิประเทศแบบภูเขา 

 
 
 

เฉลยใบงานที่ 8 เร่ือง ลักษณะทางกายภาพและสถานที่สำคัญในจังหวัด      
หน่วยการเรียนรู้ที่  13 เรื่อง  มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง ลักษณะทางกายภาพและสถานที่สำคัญในจังหวัด      
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 



๔๓๖                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เร่ือง ลักษณะสำคัญของภูมิประเทศ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13   เรื่อง  มหัศจรรยก์ายภาพจังหวัด   
รหัสวิชา 14101           รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔         ภาคเรียนที่ 2                                                         เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ภูมิศาสตร์ 

มาตรฐาน ส 5.1   เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน   
                       ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตาม 
                     กระบวนการทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด  ป.4/3    อธิบายลักษณะทางกายภาพที่ส่งผลต่อแหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญในจังหวัด 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ลักษณะทางกายภาพที่ส่งผลต่อแหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญมีความสัมพันธ์ระหว่างกันอย่างเป็น
ระบบ  
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกลักษณะสำคัญของภูมิประเทศแบบต่าง ๆ ได ้    

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - นำเสนอลักษณะสำคัญของภูมิประเทศแบบต่าง ๆ ได ้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - ตระหนักและเห็นความสำคัญของลักษะสำคัญของภูมิประเทศแบบต่าง ๆ      
 
4. สาระการเรียนรู้ 
           - ลักษณะทางกายและสถานที่สำคัญในจังหวัด      
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13   เรื่อง  มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด  จำนวน 16 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหสัวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง ลักษณะสำคัญของภูมิประเทศ     เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำภาพเลียงผาที่กำลัง
ปีนหน้าผาให้นักเรียนดู 
จากนั้นตั้งคำถาม ดังนี้ 
    1) สัตว์ตัวนี้มีชื่อเรียกว่า
อะไร 
    2) จากภาพ นักเรียนคิดว่า
เลียงผาเป็นสัตว์ที่ชอบอาศัย
อยู่บริเวณใด 
    3) นักเรียนรู้หรือไม่ 
บริเวณท่ีทีจ่ะมีหน้าผานั้น 
ต้องเป็นลักษณะภูมิประเทศ
แบบใด 
    4) นักเรียนเรียนรู้หรือไม่
ว่า ลักษณะภูมิประเทศของแต่
แห่งนั้นมีความแตกต่างกัน
อย่างไร 
 

1. นักเรียนดูภาพเลียงผา 
จากนั้นตอบคำถามครู 
     
    1) เลียงผา 

 
 2) บริเวณหน้าผา 
 
 
 3) ลักษณะภูมิประเทศ

แบบภูเขา 
 
 

    4) ไม่รู ้

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง ลักษณะ
ทางกายภาพ
และสถานที่
สำคัญใน
จังหวัด      
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 

 



๔๓๘                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. บอกลักษณะ
สำคัญของภูมิประเทศ 
แบบต่าง ๆ ได ้    

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูนำเสนอความรู้เรื่อง   
ภูมิประเทศโดยการอธิบาย 
พร้อมทั้งยกตัวอย่างประกอบ 
ซ่ึงภูมิประเทศนั้นประกอบ 
ด้วยหัวข้อดังต่อไปนี้ 
    1) ภูเขา 
    2) ที่ลาดเชิงเขาและท่ีดอน 
    3) ที่ราบ 
    4) ที่ลุ่ม 
    ๕) ชายฝั่งทะเล 
2. ครูให้นักเรียนเล่นเกม
วิเคราะห์ภาพและตอบคำถาม
เกี่ยวกับภูมิประเทศ 

1. นักเรียนเรียนรู้เรื่อง      
ภูมิประเทศ พร้อมทั้งมี    
ส่วนร่วมในการสอน 
 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนเล่นเกมวิเคราะห์
ภาพและตอบคำถามเกี่ยวกับ
ภูมิประเทศ 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง           
ภูมิประเทศ 
2. แบบสังเกต       
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 

3. 2. นำเสนอลักษณะ
สำคัญของภูมิ
ประเทศแบบต่าง ๆ 
ได้ 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครูใหน้ักเรียนทำใบงานที่ 9 
เรื่อง ลักษณะสำคัญของ  ภูมิ
ประเทศ 

- นักเรียนทำใบงานที ่9  
เรื่อง ลักษณะสำคัญของ    
ภูมิประเทศ 
 

1. แบบประเมิน 
2. ใบงานที่ 9 
เรื่อง ลักษณะ
สำคัญของ     
ภูมิประเทศ 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจใบ
งาน  

4. 3. ตระหนักและเห็น
ความสำคัญของ
ลักษะสำคัญของ    
ภูมิประเทศแบบต่าง ๆ      

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

- ครูและนักเรียนร่วมกันสรุป
ความรู้เกี่ยวกับลักษณะสำคัญ
ของภูมิประเทศ 

- นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ 
เกี่ยวกับลักษณะสำคัญของ  
ภูมิประเทศ 
 

- แบบสังเกต - การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง ลักษณะทางกายและสถานที่สำคัญในจังหวัด  
2) ใบงานที่ 9 เรื่อง ลักษณะสำคัญของภูมิประเทศ 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน  
- ใบงานที่ 9 เรื่อง ลักษณะสำคัญของภูมิประเทศ 

  
        การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกลักษณะสำคัญของภูมิประเทศ
แบบต่าง ๆ  

- การสังเกต - แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- นำเสนอลักษณะสำคัญของ     
ภมูิประเทศแบบต่าง ๆ  
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 9 เรื่อง 
ลักษณะสำคัญของ
ภูมิประเทศ 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนักและเห็นความสำคัญ
ของลักษณะสำคัญของภูมิประเทศ
แบบต่าง ๆ 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
......................................................................................................................................................... ..................... 
................................................................................................................................................ .............................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
................................................................................................................................................................ .............. 
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................................................... ................................................................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................... ............................................... 
..............................................................................................................................................................................  
.......................................................................... .................................................................................................... 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
................................................................................ .............................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................ .............................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด                                                           441 
 
 
 
 
 
 
 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนสรุปใจความสำคญัของภูมิประเทศดังตอ่ไปนี้ให้ถูกต้อง  
 1. ภูเขาและที่สูง  

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

2. ที่ลาดเชิงเขาและที่ดอน 

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

3. ที่ราบ 

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

4. ที่ลุ่ม 

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

5. ชายฝั่งทะเล 

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

ใบงานที่ 9 เร่ือง ลักษณะสำคัญของภูมิประเทศ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13   เร่ือง  มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เร่ือง ลักษณะสำคัญของภูมิประเทศ      
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล………………….……………….ชั้น.........เลขที่.......... 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนสรุปใจความสำคญัของภูมิประเทศดังตอ่ไปนี้ให้ถูกต้อง  

1. ภูเขาและทีสู่ง  

    เป็นพื้นที่สูงทีอ่ยูร่วมกันเป็นเทือก มีป่าไม้ปกคลุม บริเวณหุบเขามลีำห้วยเป็นทางน้ำ 

2. ที่ลาดเชิงเขาและที่ดอน 

    เป็นบริเวณพื้นทีท่ี่ตอ่จากภูเขาลงมา มีป่าไม้ปกคลุม มีนำ้ไหลผ่านส่วนใหญ่จะเป็น

คลอง เป็นพื้นที่ทีม่ีดินตะกอนเนื้อหยาบ 

3. ที่ราบ 

    เป็นบริเวณที่อยู่ถัดจากที่ลาดเชิงเขาและที่ดอน เป็นพื้นที่ราบเรียบ มีน้ำไหลผ่าน 

พื้นที่นี้มีทั้งดินตะกอน ทราย ทรายแป้ง ดินร่วน 

4. ที่ลุ่ม 

    เป็นบริเวณที่อยู่ถัดจากที่ราบ เป็นที่ลุม่ปากแม่น้ำ พื้นที่นี้มีทั้งดินเหนียว ดินโคลน  

5. ชายฝั่งทะเล 

    บริเวณพื้นที่เป็นชายฝั่งทะเล มีหาดทราย สนัทราย เกาะ แหลม 

 
 

เฉลยใบงานที่ 9 เร่ือง ลักษณะสำคัญของภูมิประเทศ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13   เร่ือง  มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เร่ือง ลักษณะสำคัญของภูมิประเทศ      
รายวิชาสังคมศกึษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เร่ือง จังหวัดที่สนใจกับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13     เรื่อง มหัศจรรยก์ายภาพจังหวัด   
รหัสวิชา 14101           รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔        ภาคเรียนที่ 2                                                          เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๕.๒  เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ 
 วิถีการดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
 เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 

ตัวชี้วัด ป.4/1     วิเคราะห์สิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ส่งผลต่อการดำเนินชีวิตของคนในจังหวัด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ในการดำเนินชีวิตของคนในจังหวัด  
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายลักษณะจังหวัดที่สนใจกับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์และเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของจังหวัดที่สนใจกับจังหวัดตนเอง 

3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคต ิค่านิยม (A) 
       - เห็นความสำคัญต่อจังหวัดที่สนใจและสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติของจังหวัดที่สนใจ 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
          - ลักษณะทางกายภาพ การดำเนินชีวิตของคนในจังหวัดของตนเอง และจังหวัดที่สนใจ 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้



๔๔๔                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13   เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด จำนวน 16 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง จังหวัดที่สนใจกับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ    เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำภาพเกี่ยวกับสถานที่
ท่องเที่ยวแต่ละจังหวัดมาให้
นักเรียนดู เช่น ภาพน้ำตก
ทีลอซู จังหวัดตาก ภาพทะเล 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ภาพ
ถ้ำจอมพล จังหวัดราชบุรี โดย
ครูใช้คำถาม ดังนี้      
    1) นักเรียนเคยไปเท่ียว 
น้ำตก ทะเล ถ้ำ หรือไม่ 
 
    2) ทั้ง 3 ภาพมีลักษณะ
ทางกายภาพอย่างไร 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายในคำตอบ เพ่ือเข้าสู่
เนื้อหาในบทเรียน 

1. นักเรียนดูภาพเกี่ยวกับ
สถานที่ท่องเทีย่วแต่ละจังหวัด
มาให้นักเรียนดู เช่น ภาพ
น้ำตกทีลอซู จังหวัดตาก ภาพ
ทะเล จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
ภาพถ้ำจอมพล จังหวัดราชบุรี  
และตอบคำถาม ดังนี้ 
    1) แนวคำตอบ    
    (เคยไปเที่ยวน้ำตก/ทะเล/ 
ถ้ำ)  
    2) แนวคำตอบ (น้ำตก/
ทะเล/ถำ้) และถ้ำจะมี
ลักษณะทางกายภาพแบบ
ภูเขา ส่วนน้ำตกหรือที่เกิด
จากลำน้ำไหลผ่านภูมิประเทศ
ที่มีความลาดชัน มีการเปลี่ยน
ระดับหรือเกิดความแตกต่าง 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง จังหวัดที่
สนใจกับ
สิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติ     
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด                                                                                                                              ๔๔๕ 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

     ของระดับธารน้ำ น้ำตกอาจ
ไหลตกลงมาจากท่ีสูงลงที่ต่ำ  
ทะเลเป็นแหล่งน้ำเค็มขนาด
ใหญ ่
ถ้ำ คือโพรงที่ลึกเข้าไปในภูเขา
หรือเป็นช่องที่เป็นโพรงลึกเข้า
ไปในพ้ืนดินหรือภูเขา 

  

2. อธิบายลักษณะ
จังหวัดที่สนใจกับ
สิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูนำข้อมูล 6 จังหวัดที่อยู่
ในภูมิภาคทั้ง 6 ภูมิภาค มา
เป็นจังหวัดตัวอย่าง ได้แก่ 
    1) จังหวัดเชียงใหม่  
ภาคเหนือ 
    2) จังหวัดจันทบุรี  
ภาคตะวันออก 
    3) จังหวัดสุพรรณบุรี 
ภาคกลาง 
    4) จังหวัดเพชบุรี  
ภาคตะวันตก 
    5) จังหวัดอุดรธานี 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
    6) จังหวัดสุราษฎร์ธานี
ภาคใต ้

1. นักเรียนดูข้อมมูลที่ครู
นำมาให้ ดูจังหวัดที่อยู่ใน
ภูมิภาคทั้ง 6 ภูมิภาค ที่เป็น
จังหวัดตัวอย่างที่ครูกำหนดให้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง จังหวัดที่
สนใจกับ
สิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติ     
2. แบบสังเกต       
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    2. ครูให้นักเรียนได้ร่วม 
อภิปรายเกีย่วกับลักษณะ   
ทางกายภาพและการดำเนิน
ชีวิตของคนในจังหวัดนั้นมาให้
นักเรียนได้ศึกษาถึงความ
เหมือนและความแตกต่าง 
3. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเปรียบเทียบว่า
เหมือนกันหรือแตกต่างกัน
อย่างไรแต่ละจังหวัดที่
กำหนดให้และให้นักเรียน   
จดบันทึกลงสมุด 

2. นักเรียนได้รว่มอภิปราย
เกี่ยวกบัลักษณะทางกายภาพ
และการดำเนินชีวิตของคนใน
จังหวัดนั้นถึงความเหมือนและ
ความแตกต่าง 
 
3. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
เปรียบเทียบว่าเหมือนกันหรือ
แตกต่างกันอย่างไรแต่ละ
จังหวัดที่กำหนดให้ และให้
นักเรียนจดบันทึกลงสมุด 

  

3. 2. วิเคราะห์และ
เปรียบเทียบความ
เหมือนและความ
แตกต่างของจังหวัดที่
สนใจกับจงัหวัด
ตนเอง 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนนำข้อมูลที่
ศึกษาความเหมือนและความ
แตกต่างมาใช้เพ่ือศึกษาใน  
การทำใบงาน 
2. ครูใหน้ักเรียนทำใบงานที่ 
10 จังหวัดที่สนใจกับ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ     

1. นักเรียนนำข้อมูลที่ศึกษา
ความเหมือนและความ
แตกต่างมาใช้เพ่ือศึกษาในการ
ทำใบงาน 
2. นักเรียนทำใบงานที ่10 
เรื่อง จังหวัดที่สนใจกับ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ     

1. แบบประเมิน 
2. ใบงานที่ 
10 เรื่อง
จังหวัดที่สนใจ
กับสิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติ     

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจใบงาน  

4. 3. เห็นความสำคญั
ต่อจังหวัดที่สนใจ
และสิ่งแวดล้อมทาง

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปความรู้ ความเหมือน และ
ความแตกต่างกันในจังหวัด

1. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ 
ความเหมือน และความ
แตกต่างกันในจังหวัดของ

- แบบสังเกต - การสังเกต 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด                                                                                                                              ๔๔๗ 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

ธรรมชาติของจงัหวัด
ที่สนใจ 

ของตนเองและจังหวัดที่
ตนเองสนใจ 
2. ให้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็น โดยครูใช้คำถาม
ท้าทาย ดังนี้  
    - แต่ละจังหวัดมีความ
เหมือนและความแตกต่าง
ขึน้อยู่กับอะไรบ้าง 

ตนเองและจังหวัดที่ตนเอง
สนใจ 
2. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นคำถามท้าทาย ดังนี้ 
 
    - แนวคำตอบ (ลักษณะ
ของภูมิประเทศ แหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติ สภาพ
ภูมิอากาศ) 

 

 
 
 
 

 
 



๔๔๘                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          1) PowerPoint เรื่อง จังหวัดที่สนใจกับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ  

2) ใบงานที่ 10 เรื่อง จังหวัดที่สนใจกับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 10 เรื่อง จังหวัดที่สนใจกับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 

  
         การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายลักษณะจังหวัดที่สนใจกับ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 

- การสังเกต - แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์และเปรียบเทียบความ
เหมือนและความแตกต่างของ
จังหวัดที่สนใจกับจังหวัดตนเอง 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 10 
เรื่อง จังหวัดที่สนใจ
กับสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญต่อจังหวัดที่
สนใจและสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติของจังหวัดที่สนใจ 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด                                                           ๔๔๙ 
 
10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
......................................................................... ..................................................................................................... 
..................................................................... ..................................................................................... .................... 
...................................................................................................................................................... ........................ 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
...................................................................... ........................................................ ................................................ 
....................................................................................................................................................... ....................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
...................................................................................................................... ........................................................ 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................ .................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................. ............................................................................ 
............................................................................................................................ .................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
 
 
 



๔๕๐                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
 
 
 
 
 
 
คำช้ีแจง  ให้นักเรียนวิเคราะห์และเปรียบเทียบลักษณะทางกายภาพของจังหวัดของตนเอง 
            และจังหวัดทีส่นใจในประเด็นที่กำหนดให้ลงในผังกราฟิก 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ใบงานที่ 10 เร่ือง จังหวัดที่สนใจกับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13   เร่ือง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เร่ือง จังหวัดที่สนใจกับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ประเด็นการวิเคราะห ์

1. ลักษณะภมูิประเทศ  2. สภาพภูมอิากาศ 

3. แหล่งน้ำทีส่ำคัญ   4. พืชพรรณทีส่ำคัญ 

5. การดำเนินชีวิตของคนในจังหวัด 

 

จังหวัดของตน.................................. 
 

จังหวัดที่สนใจ.................................... 
 

สิ่งที่แตกต่าง สิ่งที่แตกต่าง 

สิ่งที่เหมอืนกัน 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล………………….……………….ชั้น.........เลขที่....... 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด                                                           ๔๕๑ 
 

- เป็นที่ดอนและชายฝั่งทะเล 
- เมือ่ถึงฤดูหนาวจะมีสภาพ
อากาศเย็น และมฝีนตกชุก
มากกว่า 
- ต้นเกด 
- อาชีพส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพทำสวน และทำการ
ประมง 
           ฯลฯ 
 

- เป็นภูเขา 
- เมื่อถึงฤดูหนาวจะมีสภาพ
อากาศหนาวเย็น 
- ต้นสนสามใบ 
- อาชีพส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพปลูกไม้ดอก ไม้ประดับ 
เกษตรกร 

ฯลฯ 
 

 

 
  

 

คำช้ีแจง  ให้นักเรียนวิเคราะห์และเปรียบเทียบลักษณะทางกายภาพของจังหวัดของตนเอง 
            และจังหวัดทีส่นใจในประเด็นที่กำหนดให้ลงในผังกราฟิก 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

เฉลยใบงานที่ 10 เร่ือง จังหวัดที่สนใจกบัสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13   เร่ือง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เร่ือง จังหวัดที่สนใจกับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ตัวอย่างคำตอบของนักเรียน 

ประเด็นการวิเคราะห ์

1. ลักษณะภมูิประเทศ  2. สภาพภูมอิากาศ 

3. แหล่งน้ำทีส่ำคัญ   4. พืชพรรณทีส่ำคัญ 

5. การดำเนินชีวิตของคนในจังหวัด 

 

จังหวัดของตน  ประจวบคีรีขันธ์ 
 

จังหวัดที่สนใจ   เลย 
 สิ่งที่แตกต่าง สิ่งที่แตกต่าง 

สิ่งที่เหมอืนกัน 

- มี 3 ฤด ู
- ประกอบอาชีพ
เลี้ยงสัตว์ 

ฯลฯ 
 



๔๕๒                    คู่มือครูและแผนการจดัการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เร่ือง แผนที่กายภาพจังหวัด 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13     เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด  
รหัสวิชา 14101           รายวิชาสังคมศึกษา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔        ภาคเรียนที่ 2                                                          เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ภูมิศาสตร์    

มาตรฐาน ส 5.1   เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน   
                       ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตาม 
                     กระบวนการทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด  ป.4/1   สืบค้นและอธิบายข้อมูลลักษณะทางกายภาพในจังหวัดตนด้วยแผนที่และรูปถ่าย 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การศึกษาเรียนรู้จังหวัดจำเป็นต้องอาศัยเครื่องมือที่มีศักยภาพ ได้แก่  แผนที่ รูปถ่ายทางอากาศ และ
ภาพจากดาวเทียม ที่สามารถแสดงข้อมูลและสาระทางพ้ืนที่ของจังหวัดได้ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - รู้และเข้าใจแผนที่กายภาพจังหวัด     
          3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - สืบค้นลักษณะทางกายภาพในแผนที่ได้  
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - ตระหนักและเห็นความสำคัญของแผนที่กายภาพจังหวัด     
 
4. สาระการเรียนรู้ 
           - แผนที่กายภาพจังหวัด 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้
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การจัดการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13  เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด จำนวน 16 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง แผนที่กายภาพจังหวัด     เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำภาพแผนที่กายภาพ
จังหวัดสุพรรณบุรีมาให้
นักเรียนดู จากนั้นตั้งคำถาม
ดังนี้ 
    1) ภาพนี้คือภาพอะไร 
    2) เป็นแผนที่ของจังหวัด
อะไร 
    3) นักเรียนรู้หรือไม่ว่า 
ภาพนี้คือแผนที่ชนิดใด 

1. นักเรียนดูภาพแผนที่
กายภาพจังหวัดสุพรรณบุรี
จากนั้นตอบคำถามครู  
   
    1) แผนที่ 
    2) จังหวัดสุพรรณบุรี 

 
 3) ไม่รู้ 

 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง ลักษณะ
ทางกายภาพ
และสถานที่
สำคัญในจังหวัด      
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 

2. 1. รู้และเข้าใจแผนที่
กายภาพจังหวัด     

 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูนำเสนอความรู้เรื่อง
แผนที่กายภาพจังหวัด
สุพรรณบุรี พร้อมทั้งอธิบาย
ลักษณะภูมิประเทศของ
จังหวัด ที่ตั้งของอำเภอ และ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
2. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรม
ร่วมด้วยช่วยตอบ 

1. นักเรียนเรียนรู้เรื่องแผนที่
กายภาพจังหวัดสุพรรณบุรี 
พร้อมทัง้มีส่วนร่วมในการเรียน 
 
 
 
2. นักเรียนทำกิจกรรมร่วม
ด้วยช่วยตอบ 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง ลักษณะ
ทางกายภาพ
และสถานที่
สำคัญในจังหวัด      
2. แบบสังเกต       
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 



๔๕๔                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3. 2. สืบค้นลักษณะ
ทางกายภาพใน 
แผนที่ได้ 

ขั้นปฏิบัต ิ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนสืบคน้ลักษณะ
ทางกายภาพในแผนที่  
2. ครูใหน้ักเรียนทำใบงานที่ 
11 เรื่อง แผนที่กายภาพ
จังหวัด 

1. นักเรียนสืบค้นลักษณะทาง
กายภาพในแผนที่ 
2. นักเรียนทำใบงานที ่11 
เรื่อง แผนที่กายภาพจังหวัด 
 

1. แบบประเมิน 
2. ใบงานที่ 11 
เรื่อง แผนที่
กายภาพจังหวัด 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2.ตรวจใบ
งาน  

4. 3. ตระหนักและเห็น
ความสำคัญของแผน
ที่กายภาพจังหวัด     

ขั้นสรุป 10 
นาที 

1. ครูให้นักเรียนเฉลยใบงานที่ 
11 เรื่อง แผนที่กายภาพ
จังหวัด 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปความรู้เกี่ยวกับแผนที่
กายภาพจังหวัด 

1. นักเรียนเฉลยใบงานที่ 11 
เรื่อง แผนที่กายภาพจังหวัด 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ 
เกี่ยวกับแผนที่กายภาพ
จังหวัด 

- แบบสังเกต - การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง แผนที่กายภาพจังหวัด  
2) ใบงานที่ 11 เรื่อง แผนที่กายภาพจังหวัด 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 11 เรื่อง แผนที่กายภาพจังหวัด 

  
        การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- รู้และเข้าใจแผนที่กายภาพ
จงัหวัด 

- การสังเกต - แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- สืบค้นลักษณะทางภายภาพใน
แผนที่ 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม  
2. ใบงานที่ 11 เรื่อง 
แผนที่กายภาพ
จังหวัด 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนักและเห็นความสำคัญ
ของแผนที่กายภาพจังหวัด 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรยีน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................. ................................................ 
..............................................................................................................................................................................  
................................................................................. ................................................................ ............................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
..................................................................................................................... ......................................................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................................................................................................................. ............ 
.................................................................................... .......................................................................................... 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
.......................................................................................... .................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
........................................................................................................................................................... ................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................ ...... 
.......................................................................................... .................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนดูแผนที่กายภาพจังหวัด แล้วตอบคำถามให้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 11 เร่ือง แผนที่กายภาพจังหวัด 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13  เร่ือง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เร่ือง แผนที่กายภาพจังหวัด 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

 

1 

2 

3 

ที่มาของภาพ : http://www1.ldd.go.th/WEB_PSD/Employee%20Assessment/wean/pch/pch46/2.pdf 
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1. จากภาพเป็นแผนที่ของจังหวัดใด 

ตอบ _________________________________________________________ 

 

2. จากภาพเป็นแผนที่เกี่ยวกับอะไร 

ตอบ _________________________________________________________ 

 

3. หมายเลข 1 คอืหมายเลขของข้อมลูพื้นที่ใด 

ตอบ _________________________________________________________ 

 

4. หมายเลข 2 คอืหมายเลขของข้อมลูพื้นที่ใด 

ตอบ _________________________________________________________ 

 

5. หมายเลข 3 คอืหมายเลขของข้อมลูพื้นที่ใด 

ตอบ _________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 ชื่อ……………………………………….นามสกุล………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนดูแผนที่กายภาพจังหวัด แล้วตอบคำถามให้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 11 เร่ือง แผนที่กายภาพจังหวัด 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13  เร่ือง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เร่ือง แผนที่กายภาพจังหวัด 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

 

1 

2 

3 

ที่มาของภาพ : http://www1.ldd.go.th/WEB_PSD/Employee%20Assessment/wean/pch/pch46/2.pdf 
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1. จากภาพเป็นแผนที่ของจังหวัดใด 

ตอบ   จังหวัดเพชรบูรณ์ 

 

2. จากภาพเป็นแผนที่เกี่ยวกับอะไร 

ตอบ   แผนที่สภาพการใช้ที่ดิน จังหวัดเพชรบูรณ์ 

 

3. หมายเลข 1 คอืหมายเลขของข้อมลูพื้นที่ใด 

ตอบ   ป่าสมบูรณ ์

 

4. หมายเลข 2 คอืหมายเลขของข้อมลูพื้นที่ใด 

ตอบ   พื้นที่ลุม่ 

 

5. หมายเลข 3 คอืหมายเลขของข้อมลูพื้นที่ใด 

ตอบ   พืชไร ่
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เร่ือง แหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13  เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด  
รหัสวิชา 14101        รายวิชาสังคมศึกษา      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔     ภาคเรียนที ่2                                                             เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ภูมิศาสตร์    

มาตรฐาน ส 5.1   เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน   
                       ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตาม 
                     กระบวนการทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด  ป.4/2   ระบุแหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญในจังหวัดของตนด้วยแผนที่และรูปถ่าย 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การศึกษาแหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญ จำเป็นต้องอาศัยเครื่องมือที่มีศักยภาพ ได้แก่ แผนที่    
รูปถ่ายทางอากาศ และภาพจากดาวเทียม ที่สามารถแสดงข้อมูลและสาระทางพ้ืนที่ของจังหวัดได้ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - รู้และเข้าใจแหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด 

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       - สืบค้นแหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
       - ตระหนักและเห็นความสำคัญของแหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
           - แหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้



๔๖๒                                                                                       คูมื่อครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13  เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด จำนวน 16 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เรื่อง แหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด     เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำภาพอุทยานแห่งชาติ 
แก่งกระจานมาให้นักเรียนดู 
จากนั้นตั้งคำถาม ดังนี้ 
    1) ภาพนี้คือภาพอะไร 
    2) สถานที่นี้ชื่ออะไร 
      
    3) นักเรียนรู้หรือไม่ว่า 
“อุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน” 
มีแหล่งทรัพยากรอะไรบ้าง 

1. นักเรียนดูภาพอุทยาน
แห่งชาติแก่งกระจาน จากนั้น
ตอบคำถามครู 
    1) ป่าไม้ เขื่อน 
    2) อุทยานแห่งชาติ แก่ง
กระจาน 
    3) ไม่รู ้

 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง แหล่ง
ทรัพยากรและ
สถานที่สำคัญ
ของจังหวัด 
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 

2. 1. รู้และเข้าใจแหล่ง
ทรัพยากรและ
สถานที่สำคัญของ
จังหวัด 

 

ขัน้สอน 20 
นาที 

1. ครูนำเสนอความรู้เรื่อง
แหล่งทรัพยากรและสถานที่
สำคัญของจังหวัดเพชรบุรี 
กาญจนบุรี พร้อมทั้ง
ยกตัวอย่างประกอบการสอน 
2. ครูให้นักเรียนเล่นเกม
เลือกตอบ โดยการวิเคราะห์
จากภาพ 

1. นักเรียนเรียนรู้เรื่องแหล่ง
ทรัพยากรและสถานที่สำคัญ
ของจังหวัดเพชรบุรี 
กาญจนบุรี 
 
2. นักเรียนเล่นเกม เลือกตอบ 
โดยการวิเคราะห์จากภาพ 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง แหล่ง
ทรัพยากรและ
สถานที่สำคัญ
ของจังหวัด 
2. แบบสังเกต   
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 

        



หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด                                                                                                                              ๔๖๓ 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3. 2. สืบค้นแหล่ง
ทรัพยากรและ
สถานที่สำคัญของ
จังหวัด 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนสืบค้นแหล่ง
ทรัพยากรและสถานที่สำคัญ
ของจังหวัด 
2. ครูให้นักเรียนทำใบงานที่ 
12 เรื่อง แหล่งทรัพยากรและ
สถานที่สำคัญของจังหวัด 

1. นักเรียนสืบค้นแหล่ง
ทรัพยากรและสถานที่สำคัญ
ของจังหวัด 
2. นักเรียนทำใบงานที ่12 
เรื่อง แหล่งทรัพยากรและ
สถานที่สำคัญของจังหวัด 

1. แบบประเมิน 
2. ใบงานที่ 
12 เรื่อง แหล่ง
ทรัพยากรและ
สถานทีส่ำคัญ
ของจังหวัด 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2.ตรวจใบงาน  

4. 3. ตระหนักและเห็น
ความสำคัญของ
แหล่งทรัพยากรและ
สถานที่สำคัญของ
จังหวัด 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
เฉลยใบงานที่ 12 เรื่อง แหล่ง
ทรัพยากรและสถานที่สำคัญ
ของจังหวัด 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปความรูเ้กี่ยวกับแหล่ง
ทรัพยากรและสถานที่สำคัญ
ของจังหวัด 

1. นักเรียนร่วมกันเฉลย 
ใบงานที ่12 เรื่อง แหล่ง
ทรัพยากรและสถานที่สำคัญ
ของจังหวัด 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ 
เกี่ยวกับแหล่งทรัพยากรและ
สถานที่สำคัญของจังหวัด 

- แบบสังเกต - การสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 



๔๖๔                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
8. สื่อการเรยีนรู้/แหล่งเรียนรู้  
 1) PowerPoint เรื่อง แหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด 
 2) ใบงานที่ 12 เรื่อง แหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
  - ใบงานที่ 12 เรื่อง แหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด 
  
        การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- รู้และเข้าใจแหล่งทรัพยากรและ
สถานที่สำคัญของจังหวัด 

- การสังเกต - แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- สืบค้นแหล่งทรัพยากรและ
สถานที่สำคัญของจังหวัด 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
1. ใบงานที่ 12 เรื่อง 
แหล่งทรัพยากร 
และสถานที่สำคัญ
ของจังหวัด 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนักและเห็นความสำคัญ
แหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญ
ของจังหวัด 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด                                                           ๔๖๕ 
 
10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
........................................................................... ................................................................................................... 
..............................................................................................................................................................................  
.................................................................................................................... .......................................................... 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
........................................................................................................... ................................................................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................................................................................................................. ............ 
.......................................................................... .................................................................................................... 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
................................................................................ .............................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
........................................................................................................................................................... ................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
....................................................................................................................................................................... ....... 
................................................................................ .............................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
 
 
 
 



๔๖๖                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
 
 
 
 
 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนบันทึกแหล่งทรพัยากรและสถานทีส่ำคญัของจังหวดัตนเอง 
 

1) ชื่อจังหวัด_____________________________________ 

2) แหล่งทรัพยากร 

  - ทรัพยากรป่าไม้ ได้แก่ ______________________________ 

  - ทรัพยากรน้ำ ได้แก ่________________________________ 

3) สถานที่สำคัญ 

    3.1) แหล่งทอ่งเทีย่วทางวัฒนธรรม (บอกมา 3 สถานที่) 

1) _____________________________________  

2) _____________________________________ 

3) _____________________________________ 

    3.2) แหล่งทอ่งเทีย่วทางธรรมชาติ (บอกมา 3 สถานที่) 

1) _____________________________________  

2) _____________________________________ 

3) _____________________________________ 
 
 
 

ใบงานที่ 12 เร่ือง แหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13  เร่ือง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เร่ือง แหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด                                                           ๔๖๗ 
 
 
 
 
 
 
 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนบันทึกแหล่งทรพัยากรและสถานทีส่ำคญัของจังหวดัตนเอง 
 

1) ชื่อจังหวัด_____________________________________ 

2) แหล่งทรัพยากร 

    - ทรัพยากรป่าไม้ ไดแ้ก่ ______________________________ 

    - ทรัพยากรน้ำ ได้แก ่________________________________ 

3) สถานที่สำคัญ 

    3.1) แหล่งทอ่งเทีย่วทางวัฒนธรรม (บอกมา 3 สถานที่) 

1) _____________________________________  

2) _____________________________________ 

3) _____________________________________ 

    3.2) แหล่งทอ่งเทีย่วทางธรรมชาติ (บอกมา 3 สถานที่) 

1) _____________________________________  

2) _____________________________________ 

3) _____________________________________ 
 

คำตอบขึ้นอยู่กับดุลยพนิิจของครผูู้สอน 

เฉลยใบงานที่ 12 เร่ือง แหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13  เร่ือง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เร่ือง แหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 



๔๖๘                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 เร่ือง ภูมิลักษณ์ของจังหวัด 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13   เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด  
รหัสวิชา 14101         รายวิชาสังคมศึกษา     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔      ภาคเรียนที่ 2                                                            เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ภูมิศาสตร์    

มาตรฐาน ส 5.1   เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน   
                       ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตาม 
                     กระบวนการทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด  ป.4/1   สืบค้นและอธิบายข้อมูลลักษณะทางกายภาพในจังหวัดตนด้วยแผนที่และรูปถ่าย 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การสืบค้นและอธิบายข้อมูลลักษณะทางกายภาพ จำเป็นต้องอาศัยเครื่องมือที่มีศักยภาพ ได้แก่   
แผนที่ รูปถ่ายทางอากาศ และภาพจากดาวเทียม ที่สามารถแสดงข้อมูลและสาระทางพ้ืนที่ของจังหวัดได้ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - รู้และเข้าใจภูมิลักษณ์ของจังหวัด 

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์ภูมิลักษณ์ของจังหวัดจากแผนทีก่ายภาพ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - ตระหนักและเห็นความสำคัญของภูมิลักษณ์ของจังหวัด 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
           - แหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้



หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด                                                                                                                              ๔๖๙ 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13  เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด    จำนวน 16 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง ภูมิลักษณ์ของจังหวัด     เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำเขาสู่บทเรียนโดยการ
ตั้งคำถาม ดังนี้ 
    1) “ทิศเหนือติดต่อกับ
ประเทศพม่าและลาว            
ทิศใต้ติดต่อกับภาคกลาง  
ทิศตะวันออกติดต่อกับ    
ประเทศลาว  ทิศตะวันตก
ติดต่อกับประเทศพม่า” 
จากคำพูดที่กล่าวมา คือภาค
ใดของประเทศไทย 
    2) จากคำถามข้างตน 
นักเรียนคิดว่าเราจะเรียนรู้
เกี่ยวกับเรื่องใด 

1. นักเรียนตอบคำถามครู 
 
    1) แนวคำตอบ 
(ภาคเหนือ) 

 
 
 
 
 

 
    2) แนวคำตอบ (ภูมิลักษณ์
ของจังหวัด) 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง ภูมิลักษณ์
ของจังหวัด 
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 
 

2. 1.  รู้และเข้าใจ    
ภูมิลักษณ์ของจังหวัด 

 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครนูำเสนอความรู้เรื่อง   
ภูมิลักษณ์ของภาคเหนือ       
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
ภาคตะวันออก ภาคตะวันตก 
ภาคกลาง ภาคใต้ พร้อมทั้ง

1. นักเรียนเรียนรู้เรื่อง      
ภูมิลักษณ์ของภาคเหนือ   
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ภาคตะวันออก ภาคตะวันตก 
ภาคกลาง ภาคใต้  

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง ภูมิลักษณ์
ของจังหวัด 
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 



๔๗๐                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

ยกตัวอย่างประกอบการสอน 
2. ครูให้นักเรียนเล่นเกม
เลือกตอบลักษณะภูมิลักษณ์ 
โดยการวิเคราะห์จากภาพและ
ข้อความที่ครูนำเสนอ 

 
2. นักเรียนเล่นเกม  
เลือกตอบลักษณะภูมิลักษณ์ 
โดยการวิเคราะห์จากภาพและ
ข้อความที่ครูนำเสนอ 

 
 
 

3. 2. วิเคราะห์       
ภูมิลักษณ์ของจังหวัด
จากแผนที่กายภาพ 

ขั้นปฏิบัต ิ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มตาม
ความเหมาะสม 
2. ครูใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกันวิเคราะห์ภูมิลักษณ์
ของจังหวัดจากแผนที่กายภาพ
ทำใบงานที่ 13 เรื่อง        
ภูมิลักษณ์ของจังหวัด 

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มตาม
ความเหมาะสม 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกัน
วิเคราะห์ภูมิลักษณ์ของ
จังหวัดจากแผนที่กายภาพ   
ทำใบงานที ่13 เรื่อง        
ภูมิลักษณ์ของจังหวัด 

1. แบบประเมนิ 
2. ใบงานที่ 
13 เรื่อง  
ภูมิลักษณ์ของ
จังหวัด 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจใบงาน  

4. 3. ตระหนักและเห็น
ความสำคัญของ 
ภูมิลักษณ์ของจังหวัด 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปจากการเฉลยใบงานที่ 
13 เรื่อง ภูมิลักษณ์ของ
จังหวัด 
2. ครูสุ่มนักเรียนออกมา
นำเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีเรียนวันนี้ว่าเป็น
อย่างไรบ้าง และนักเรียนคิด
ว่าภูมิลักษณ์ในจังหวัดของ
นักเรียนเด่นเรื่องอะไร 

1. นักเรียนร่วมกันสรุปจาก
การเฉลยใบงานที ่13 เรื่อง 
ภูมิลักษณ์ของจังหวัด 
2. นักเรียนออกมานำเสนอ
ความคิดเห็นเกีย่วกับเรื่องที่
เรียนวันนี้ว่า (รู้สึกว่าในจังหวัด 
มีลักษณะภูมิลักษณ์ที่ดีและ
โดดเด่น และคิดว่าภูมิลักษณ์
ในจังหวัดของตนเองเด่นเรื่อง 
ชายฝั่งทะเลที่สวยงาม)  

- แบบสังเกต - การสังเกต 
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8. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง ภูมิลักษณ์ของจังหวัด  
2) ใบงานที่ 13 เรื่อง ภูมิลักษณ์ของจังหวัด 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 13 เรื่อง ภูมิลักษณ์ของจังหวัด 

   
        การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- รู้และเข้าใจภูมิลักษณ์ของจังหวัด 
 

-การสังเกต - แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์ภูมิลักษณ์ของจังหวัด
จากแผนที่กายภาพ 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 13 
เรื่อง ภูมิลักษณ์ของ
จังหวัด  

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนักและเห็นความสำคัญ
ของภูมิลักษณ์ของจังหวัด 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
........................................................... ............................................................ ....................................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
....................................................................................................... .......................................................... ............. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................................................ .................. 
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................... .......................................................... ......................................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
.......................................................................................................... .................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.......................................................................................................... .................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนวิเคราะห์ภูมิลักษณ์ของจังหวัดจากแผนที่กายภาพที่ครูกำหนดให้ 
       และตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 13 เร่ือง ภูมิลักษณ์ของจังหวัด 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 เร่ือง ภูมิลักษณ์ของจังหวัด 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

 

ที่มาของภาพ : http://www.dmr.go.th/download/digest/Prajuab.pdf 

http://www.dmr.go.th/download/digest/Prajuab.pdf 
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1. ภูมิประเทศหลักของจังหวัดประจวบคีรีขันธเ์ป็นอย่างไร 

      ภูเขาและชายฝัง่ทะเล   ภูเขาและแอ่งที่ราบ 

2. ภูมิลักษณ์หรอืลักษณะเด่นของจังหวัดประจวบคีรีขันธ ์

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

3. จังหวัดประจวบคีรีขนัธ์ตอนล่างเป็นภมูิลักษณ์แบบใด 

     ชายฝั่งทะเล    แอ่งทีร่าบ 

4. ประชากรในจังหวัดประจวบคีรีขันธส์ามารถประกอบอาชีพอะไรได้บ้างจากภูมิลักษณ์

ดังกล่าว 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนวิเคราะห์ภูมิลักษณ์ของจังหวัดจากแผนที่กายภาพที่ครูกำหนดให้ 
       และตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 13 เร่ือง ภูมิลักษณ์ของจังหวัด 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 เร่ือง ภูมิลักษณ์ของจังหวัด 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

 

ที่มาของภาพ : http://www.dmr.go.th/download/digest/Prajuab.pdf 

http://www.dmr.go.th/download/digest/Prajuab.pdf 
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1. ภูมิประเทศหลักของจังหวัดประจวบคีรีขันธเ์ป็นอย่างไร 

      ภูเขาและชายฝัง่ทะเล   ภูเขาและแอ่งที่ราบ 

2. ภูมิลักษณ์หรอืลักษณะเด่นของจังหวัดประจวบคีรีขันธ ์

    ถ้ำ ภูเขา  น้ำตก ชายหาด  แหล่งแรท่องคำ 

3. จังหวัดประจวบคีรีขนัธ์ตอนล่างเป็นภมูิลักษณ์แบบใด 

     ชายฝั่งทะเล    แอ่งทีร่าบ 

4. ประชากรในจังหวัดประจวบคีรีขันธส์ามารถประกอบอาชีพอะไร 

    ไดบ้้างจากภูมิลักษณ์ดังกล่าว 

    ทำการประมง  ขุดแร่ทองคำ  ทำพืชไร ่
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เร่ือง รูปถ่ายทางอากาศ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13  เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด   
รหัสวิชา 14101        รายวิชาสังคมศึกษา      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔     ภาคเรียนที่ 2                                   เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ภูมิศาสตร์    

มาตรฐาน ส 5.1   เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน   
                       ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตาม 
                     กระบวนการทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด  ป.4/1   สืบค้นและอธิบายข้อมูลลักษณะทางกายภาพในจังหวัดตนด้วยแผนที่และรูปถ่าย 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การศึกษาเรียนรู้จังหวัดจำเป็นต้องอาศัยเครื่องมือที่มีศักยภาพ ได้แก่ แผนที่ รูปถ่ายทางอากาศ และ
ภาพจากดาวเทียม ที่สามารถแสดงข้อมูลและสาระทางพ้ืนที่ของจังหวัดได้ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกความสำคัญของรูปถ่ายทางอากาศได้ 

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพรูปถ่ายทางอากาศได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - ตระหนักและเห็นความสำคัญของรูปถ่ายทางอากาศ 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
           - รูปถ่ายทางอากาศ 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13  เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด จำนวน 16 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง รูปถ่ายทางอากาศ     เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรยีนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมคร ู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำรูปถ่ายทางอากาศมา
ให้นักเรียนดู จากนั้นครูตั้ง
ประเด็นคำถามเพ่ือนำเข้าสู่
บทเรียน ดังนี้ 
    1) นักเรียนคิดว่าภาพนี้คือ
ภาพอะไร 
    2) นักเรียนคิดว่าภาพนี้
ถ่ายโดยวิธีการใด 
    3) นักเรียนรู้หรือไม่ว่า
ภาพนี้มีชื่อเรียกว่าอะไร      
    4) นักเรียนอยากรู้หรือไม่
ว่า รูปถ่ายทางอากาศมี
ความสำคัญอย่างไร มีประโยชน์
อย่างไรบ้าง 

1. นักเรียนดูรูปถ่ายทาง
อากาศ จากนั้นตอบคำถามครู 
     
 
    1) แนวคำตอบ (ภาพเมือง 
ของจังหวัดนครปฐม) 

 2) แนวคำตอบ (ถ่ายโดย
โดรน) 
    3) แนวคำตอบ (รูปถ่าย
ทางอากาศ) 

 4) แนวคำตอบ (อยากรู้) 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง รปูถ่าย
ทางอากาศ 
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 

 

2.  1. บอกความสำคัญ
ของรูปถ่ายทาง
อากาศได้ 

 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูนำเสนอความรู้เรื่อง 
รูปถ่ายทางอากาศ โดย 
การอธิบาย พร้อมทัง้ยกตัวอย่าง 
ประกอบ ซึ่งเรื่องรูปถ่าย 

1. นักเรียนเรียนรู้เรื่อง  
รูปถ่ายทางอากาศ พร้อมทัง้มี
ส่วนร่วมในการเรียน 
 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง รูปถ่าย
ทางอากาศ 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรยีนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมคร ู กิจกรรมนักเรียน 

ทางอากาศมีหัวข้อดังต่อไปนี้ 
    1) มารู้จักรูปถา่ยทาง
อากาศ 
    2) ประเภทของรูปถ่าย
ทางอากาศ 
    3) ประโยชน์ของประเภท
ของรูปถ่ายทางอากาศ 
2. ครูให้นักเรียนเล่นเกม
เลือกตอบจากการวิเคราะห์
จากภาพและข้อความที่ครู
กำหนด 

 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนเล่นเกม เลือกตอบ
จากการวิเคราะห์จากภาพ
และข้อความที่ครูกำหนด 

 
 
 
 

3. 2. วิเคราะห์ลักษณะ
ทางกายภาพรูปถ่าย
ทางอากาศได้ 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนร่วมกัน
วิเคราะห์ลักษณะทาง
กายภาพรูปถ่ายทางอากาศ 
2. ครูให้นักเรียนทำใบงานที่ 
14 เรื่อง รูปถ่ายทางอากาศ 

1. นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์
ลักษณะทางกายภาพรูปถ่าย
ทางอากาศ 
2. นักเรียนทำใบงานที ่14 
เรื่อง รูปถ่ายทางอากาศ 

1. แบบประเมิน 
2. ใบงานที ่
14 เรื่อง รูป
ถ่ายทางอากาศ 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจใบ
งาน  

4. 3. ตระหนักและเห็น
ความสำคัญของรูป
ถ่ายทางอากาศ 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครแูละนักเรียนร่วมกัน
เฉลยทำใบงานที่ 14 เรื่อง  
รูปถ่ายทางอากาศ 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปความรู้เกี่ยวกับรูปถ่าย
ทางอากาศ 

1. นักเรียนร่วมกันเฉลยทำใบ
งานที่ 14 เรื่อง รูปถ่ายทาง
อากาศ 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้
เกี่ยวกับรปูถา่ยทางอากาศ 
 

- แบบสังเกต - การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง รูปถ่ายทางอากาศ  
2) ใบงานที่ 14 เรื่อง รูปถ่ายทางอากาศ 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน  
- ใบงานที่ 14 เรื่อง รูปถ่ายทางอากาศ 

    
       การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกความสำคัญของรูปถ่ายทาง
อากาศ 

- การสังเกต - แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพ
รูปถ่ายทางอากาศ 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 14 
เรื่อง รูปถ่ายทาง
อากาศ 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนักและเห็นความสำคัญ
ของรูปถ่ายทางอากาศ 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. ................. 
........................................................................................................ ...................................................................... 
    ความสำเร็จ 
.......................................................................................................................................................................... .... 
................................................................................................................................. ............................................. 
............................................................................ .................................................................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
......................................................................................................................................... ..................................... 
................................................................................................ .............................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. ............................................ 
......................................................................................... ..................................................................................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
...................................................................................................... ........................................................................ 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. ............................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 

 

  



482                    คูม่ือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
 
 
 
 
 
 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนดูรูปถ่ายทางอากาศ แล้วตอบคำถามให้ถูกต้อง  

 
  
๑. ลักษณะทางกายภาพที่มนุษย์สรา้งขึ้น มอีะไรบ้าง 
________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

2. ลักษณะทางกายภาพที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ มีอะไรบ้าง 

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

ใบงานที่ 14 เร่ือง รูปถ่ายทางอากาศ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13  เร่ือง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เร่ือง รูปถ่ายทางอากาศ 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 

ที่มาของภาพ : https://pixabay.com/th/ 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนดูรูปถ่ายทางอากาศ แล้วตอบคำถามให้ถูกต้อง  

 
 

๑. ลกัษณะทางกายภาพที่มนุษย์สรา้งขึ้น มอีะไรบ้าง 

    บ้าน  ถนน  ตึก  วัด  รถยนต์  รถมอเตอร์ไซค์ 

2. ลักษณะทางกายภาพที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ มีอะไรบ้าง 

    ต้นไม้  แม่น้ำ  ดิน 
 

เฉลยใบงานที่ 14 เร่ือง รูปถ่ายทางอากาศ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เร่ือง รูปถ่ายทางอากาศ 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ที่มาของภาพ : https://pixabay.com/th/ 



๔๘๔                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 เร่ือง ภาพจากดาวเทียม 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 13    เรื่อง มหัศจรรยก์ายภาพจังหวัด   
รหัสวิชา 14101         รายวิชาสังคมศึกษา     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔      ภาคเรียนที่ 2                         เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ภูมิศาสตร์    

มาตรฐาน ส 5.1   เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน   
                       ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตาม 
                     กระบวนการทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด  ป.4/1   สืบค้นและอธิบายข้อมูลลักษณะทางกายภาพในจังหวัดตนด้วยแผนที่และรูปถ่าย 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การศึกษาเรียนรู้จังหวัดจำเป็นต้องอาศัยเครื่องมือที่มีศักยภาพ ได้แก่ แผนที่ ของรูปถ่ายทางอากาศ 
และภาพจากดาวเทียม ที่สามารถแสดงข้อมูลและสาระทางพ้ืนที่ของจังหวัดได้ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกความสำคัญของภาพจากดาวเทียม 

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์ภาพจากดาวเทียม 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - ตระหนักและเห็นความสำคัญของภาพจากดาวเทียม 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
          - ภาพถ่ายจากดาวเทียมเพ่ือศึกษาลักษณะทางกายภาพ 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้



หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด                                                                                                                              ๔๘๕ 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที ่13 เรื่อง  มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด จำนวน 16 ชัว่โมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหสัวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง ภาพจากดาวเทียม     เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมคร ู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำภาพจากดาวเทียมมา
ให้นักเรียนดู จากนั้นครูตั้ง
ประเด็นคำถามเพ่ือนำเข้าสู่
บทเรียน ดังนี้ 
    1) นักเรียนคิดว่าภาพนี้คือ
ภาพอะไร      
    2) นักเรียนคิดว่าภาพนี้
ถ่ายโดยวิธีการใด 
    3) นักเรียนรู้หรือไม่ว่า
ภาพนี้มีชื่อเรียกว่าอะไร 
    4) นักเรียนอยากรู้หรือไม่
ว่า รูปถ่ายทางอากาศมี
ความสำคัญอย่างไร มี
ประโยชน์อย่างไรบ้าง 

1. นักเรียนดูรูปถ่ายทาง
อากาศ จากนั้นตอบคำถามครู 
     

 
    1) แนวคำตอบ (ภาพ
ประเทศไทย) 
    2) แนวคำตอบ (ถ่ายโดย
ดาวเทียม) 
    3) แนวคำตอบ (ภาพจาก
ดาวเทียม) 
    4) แนวคำตอบ (อยากรู้) 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง ภาพจาก
ดาวเทียม 
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 

 

2. 1. บอกความสำคัญ
ของภาพจากดาวเทียม 

 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูนำเสนอความรู้เรื่อง 
ภาพจากดาวเทียม โดย     
การอธิบาย พร้อมทั้ง

1. นักเรียนเรียนรู้เรื่อง ภาพ
จากดาวเทียม พร้อมทั้งมีส่วน
ร่วมในการเรียน 

- สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง ภาพจาก

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 



๔๘๖                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมคร ู กิจกรรมนักเรียน 

ยกตัวอย่างประกอบ ซึ่งเรื่อง
ภาพจากดาวเทียมมีหัวข้อ
ดังต่อไปนี้ 
    1) มารู้จักภาพจากดาวเทยีม 
    2) ชนิดของดาวเทียม 
    3) ประโยชน์ของประเภท
ของภาพจากดาวเทียม 
2. ครูให้นักเรียนเล่นเกม
เลือกตอบจากการวิเคราะห์
จากภาพและข้อความที่ครู
กำหนด 

 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนเล่นเกม 
เลือกตอบจากการวิเคราะห์
จากภาพและข้อความที่ครู
กำหนด 

ดาวเทียม 
 
 
 
 

3. 2. วิเคราะห์ภาพจาก
ดาวเทียม 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนร่วมกัน
วิเคราะห์ภาพจากดาวเทียม 
2. ครูให้นักเรียนทำใบงานที่ 
15 เรื่อง ภาพจากดาวเทียม 

1. นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์
ภาพจากดาวเทียม 
2. นักเรียนทำใบงานที ่15 
เรื่อง ภาพจากดาวเทียม 

1. แบบประเมิน 
2. ใบงานที่ 
15 เรื่อง ภาพ
จากดาวเทียม 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจใบ
งาน  

4. 3. ตระหนักและเห็น
ความสำคัญภาพจาก
ดาวเทียม 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
เฉลยใบงานที่ 15 เรื่อง ภาพ
จากดาวเทียม 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปความรู้เกี่ยวกับภาพจาก
ดาวเทียม 

1. นักเรียนร่วมกันเฉลยใบ
งานที ่15 เรื่อง ภาพจาก
ดาวเทียม 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้
เกีย่วกับภาพจากดาวเทียม 
 

- แบบสังเกต - การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง ภาพจากดาวเทียม  
2) ใบงานที่ 15 เรื่อง ภาพจากดาวเทียม 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 15 เรื่อง ภาพจากดาวเทียม 

   
        การวัดและประเมนิผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกความสำคัญของภาพจาก
ดาวเทียม 

- การสังเกต - แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์ภาพจากดาวเทียม 
 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 14 
เรื่อง ภาพจาก
ดาวเทียม 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนักและเห็นความสำคัญ
ของภูมิลักษณ์ของจังหวัด 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
...................................................................... ........................................................................................................ 
....................................................................................................................................................... ....................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
...................................................................................................................... ........................................................ 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................ .................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................................................................... ................................................... 
..............................................................................................................................................................................  

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนดูภาพจากดาวเทยีม แล้วตอบคำถามให้ถูกต้อง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
    

 
 

หมายเลข 1 คอื __________________________________ 

หมายเลข 2 คอื __________________________________ 

หมายเลข 3 คอื __________________________________ 

หมายเลข 4 คอื __________________________________ 
หมายเลข 5 คอื __________________________________ 

 

ใบงานที่ 15 เร่ือง ภาพจากดาวเทียม 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 เร่ือง ภาพจากดาวเทียม 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 
 5 

 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนดูภาพจากดาวเทยีม แล้วตอบคำถามให้ถูกต้อง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
    

 
 

หมายเลข 1 คอื  ภูเขา 

หมายเลข 2 คอื  พื้นที่เพาะปลูก 

หมายเลข 3 คอื  ถนน 

หมายเลข 4 คอื  ชายหาด 
หมายเลข 5 คอื  ทะเล 

เฉลยใบงานที่ 15 เร่ือง ภาพจากดาวเทียม 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 เร่ือง ภาพจากดาวเทียม 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 
 5 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด                                                           ๔๙๑ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 เร่ือง ประโยชน์ของการใช้แผนที่และรูปถ่าย 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13   เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด  
รหัสวิชา 14101         รายวิชาสังคมศึกษา     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔      ภาคเรียนที ่2                         เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ภูมิศาสตร์    

มาตรฐาน ส 5.1   เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลก และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน   
                       ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตาม 
                     กระบวนการทางภูมิศาสตร์ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด  ป.4/1   สืบค้นและอธิบายข้อมูลลักษณะทางกายภาพในจังหวัดของตนด้วยแผนที่และ 
 รูปถ่าย 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การสืบค้นและอธิบายข้อมูลลักษณะทางกายภาพ จำเป็นต้องอาศัยเครื่องมือที่มีศักยภาพ ได้แก่    
แผนที่ รูปถ่ายทางอากาศ และภาพจากดาวเทียม ทีส่ามารถแสดงข้อมูลและสาระทางพ้ืนที่ของจังหวัดได้ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกความแตกต่างของแผนที่และรูปถ่ายทางอากาศได้ 

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - นำเสนอแผนผังความคิดประโยชน์ของการใช้แผนที่และรูปถ่ายเพ่ือสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับจังหวัด 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - ตระหนักและเห็นความสำคัญของการใช้แผนที่และรูปถ่ายเพื่อสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับจังหวัด 
 
4. สาระการเรยีนรู้ 
           - ความแตกต่างของแผนที่และรูปถ่ายทางอากาศ และประโยชน์ของการใช้แผนที่และรูปถ่ายเพ่ือ
สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับจังหวัด 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้



๔๙๒                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด จำนวน 16 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 เรื่อง ประโยชน์ของการใช้แผนที่และรูปถ่าย     เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรม 
Yes or No ? เพ่ือทบทวน
บทเรียนในชั่วโมงท่ีแล้ว โดย
ครูมีคำถาม ดังนี้ 
    1) แผนที่เป็นเครื่องมือ
ทางภูมิศาสตร์ที่ช่วยทำให้
นักเรียนทราบลักษณะทาง
กายภาพของจังหวัดที่นักเรียน
อาศัยอยู่ได้ (Yes or No) 
    2) รูปถ่ายบง่บอกถึงความ
ดีของผู้คนที่อาศัยอยู่ในจังหวัด
นั้น ๆ (Yes or No) 
    3) รูปถ่ายจะแสดงลักษณะ
ภูมิประเทศต่าง ๆ เช่น ภูเขา 
น้ำตก ชายฝั่งทะเล ฯลฯ  
(Yes or No) 

1. นักเรียนร่วมทำกิจกรรม 
ตามความรู้เดิม โดยมีแนว
คำตอบ ดังนี้     
 
    1) Yes 

 
 
 

 
    2) No 
 
 
    3) Yes 
 
 
 
 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง ประโยชน์
ของการใช้
แผนที่และ 
รูปถ่าย      
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

        4) แผนที่เกิดจากการ
ถ่ายรูปทางอากาศด้วยวิธีนำ
กล้องถ่ายรูปติดกับอากาศ
ยานที่บินไปเหนือภูมิประเทศ
ภายในจังหวัดนั้น ๆ 

    4) No   

2. 1. บอกความแตกต่าง
ของแผนที่และ 
รูปถ่ายทางอากาศได้ 

ขัน้สอน 20 
นาที 

1. ครใูห้นักเรียนอภิปราย
เกี่ยวกับความแตกต่างของ
แผนที่และรูปถ่ายว่ามีความ
แตกต่างกันอย่างไรบ้าง 
2. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรม
ร่วมด้วยช่วยตอบ โดยการอ่าน
ข้อความที่ครูกำหนดให้
เกี่ยวกับแผนที่และรูปถ่ายใน
การสืบคน้ข้อมูลในจังหวัด 
และให้นักเรียนเลือกตอบว่า
เป็นแผนทีห่รือรูปถ่าย 
3. ครูนำประโยชน์ของการใช้
แผนที่และรูปถ่ายมาให้นักเรียน 
ได้ร่วมกันอภิปรายว่ามีประโยชน์ 
อย่างไรต่อการสืบค้นข้อมูล
ลักษณะทางกายภาพของจังหวัด 

1. นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับ
ความแตกต่างของแผนที่และ
รูปถ่ายว่ามีความแตกต่างกัน
อย่างไรบ้าง 
2. นักเรียนทำกิจกรรมร่วม
ด้วยช่วยตอบ โดยการอ่าน
ข้อความที่ครูกำหนดให้
เกี่ยวกับแผนที่และรูปถ่ายใน
การสืบค้นข้อมูลในจังหวัด 
และเลือกตอบ 
 
3. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
ประโยชน์ของการใช้แผนที่ 
และรูปถ่ายในการสืบค้น
ข้อมูลลักษณะทางกายภาพ
ของจังหวัด 

1. สื่อ 
PowerPoint  
เรื่อง ประโยชน์
ของการใช้
แผนที่และ 
รูปถ่าย      
2. แบบสังเกต   
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3. 2. นำเสนอแผนผัง
ความคิดประโยชน์
ของการใช้แผนที่ 
และรูปถ่ายเพ่ือสืบค้น
ข้อมูลเกี่ยวกับจังหวัด 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มตาม
ความเหมาะสม 
2. ครูใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกันเขียนแผนผังความคิด
ประโยชน์ของการใช้แผนที่ 
และรูปถ่ายเพ่ือสืบค้นข้อมูล
เกี่ยวกับจังหวัด ทำลงในใบ
งานที่ 16 เรื่อง ประโยชน์
ของการใช้แผนที่และรูปถ่าย      

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มตาม
ความเหมาะสม 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกัน
เขียนแผนผังความคิด
ประโยชน์ของการใช้แผนที ่
และรูปถ่ายเพ่ือสืบค้นข้อมูล
เกี่ยวกับจังหวัด ทำลงในใบ
งานที ่16 เรื่อง ประโยชน์
ของการใช้แผนที่และรูปถ่าย      

1. แบบ
ประเมิน 
2. ใบงานที่ 
16 เรื่อง 
ประโยชน์ของ
การใช้แผนที่
และรูปถ่าย      

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจ 
ใบงาน  

4. 3. ตระหนักและเห็น
ความสำคัญของการ
ใช้แผนที่ และรปูถ่าย
เพ่ือสืบค้นข้อมูล
เกี่ยวกับจังหวัด 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครใูห้นักเรียนที่เป็น
ตัวแทนกลุ่มออกมานำเสนอ
แผนผังความคิดในใบงานที่ 
16 เรื่อง ประโยชน์ของการใช้
แผนที่และรูปถ่าย      
2. ครูสุ่มนกัเรียนออกมา
นำเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีเรียนวันนี้ว่าเป็น
อย่างไรบ้าง และแผนที่กับรูป
ถ่ายมีความสำคัญอย่างไรกับ
การดำเนินชีวิตประจำวัน 
 

1. นักเรียนนำเสนอแผนผัง
ความคิดในใบงานที ่16 เรื่อง 
ประโยชน์ของการใช้แผนที่
และรูปถ่าย      
 
2. นักเรียนออกมานำเสนอ
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่
เรียนวันนี้ว่า (รู้สึกว่าแผนที่
และรูปถ่ายมีประโยชน์กว่าที่
เราคิด จะนำแผนที่และรูป
ถ่ายไปใช้โดยการเปรียบเทียบ
ความแตกต่างของทรัพยากร  

- แบบสังเกต - การสังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ทีใ่ช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
ส่ือการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 
 
 
 
3. ครูให้นักเรียนทำแบบ
ประเมินตนเองในหน่วยการ
เรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์
กายภาพจังหวัด 

เพราะจะได้ทราบว่าทรัพยากร
เปลี่ยนแปลงอย่างไร และ 
จะได้หาวิธีแก้ไขหรืออนุรักษ์
ทรพัยากรนั้น)  
3. นักเรียนทำแบบประเมิน
ตนเองในหน่วยการเรียนรู้  
ที ่13 เรื่อง มหัศจรรย์
กายภาพจังหวัด 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง ประโยชน์ของการใช้แผนที่และรูปถ่าย  
2) ใบงานที่ 16 เรื่อง ประโยชน์ของการใช้แผนที่และรูปถ่าย 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที ่16 เรื่อง ประโยชน์ของการใช้แผนที่และรูปถ่าย 

 
          การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกความแตกต่างของแผนที่
และรูปถ่ายทางอากาศ 

- การสังเกต - แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- นำเสนอแผนผังความคิด
ประโยชน์ของการใช้แผนที่และ 
รูปถ่ายเพื่อสืบคน้ข้อมูลเกี่ยวกับ
จังหวัด 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 16 
เรื่อง ประโยชน์ของ
การใช้แผนที่และรูป
ถ่าย 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนักและเห็นความสำคัญ
ของการใช้แผนทีแ่ละรูปถ่ายเพ่ือ
สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับจังหวัด 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
......................................................................................... ..................................................................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
....................................................................................................................................... ....................................... 
    ความสำเร็จ 
................................................................................................................................ .............................................. 
...................................................................... ........................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................... ........................................................ 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................ .................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
......................................................................................................................................................................... ..... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................................................................... ................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนประโยชน์ของการใช้แผนที่และรูปถ่ายเพื่อสบืค้นข้อมูลจังหวัด 
           ลงในแผนภาพความคิด 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบงานที่ 16 เร่ือง ประโยชน์ของการใช้แผนที่และรูปถ่าย      
หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เร่ือง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 เร่ือง ประโยชน์ของการใช้แผนที่และรูปถ่าย      
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

...........................................

...........................................

...........................................
......... 

.........................................

.........................................

.........................................
............... 

 

...........................................

...........................................

...........................................
......... 

 

..........................................

..........................................

..........................................
............ 

 ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 

 

 

ที่มาของภาพ : https://pixabay.com/th/illustrations/แผนที-่สถานที่ตั้ง-นำทาง-สญัลักษณ์-525349 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนเขียนประโยชน์ของการใช้แผนที่และรูปถ่ายเพื่อสบืค้นข้อมูลจังหวัด 
           ลงในแผนภาพความคิด 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 16 เร่ือง ประโยชน์ของการใช้แผนที่และรูปถ่าย      
หน่วยการเรียนรู้ที่  13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 เร่ือง โยชน์ของการใช้แผนที่และรูปถ่าย      
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ให้ข้อมูลสำคญัในการวางแผน 

พัฒนาจังหวัด 
ทำใหไ้ด้ข้อมลูถูกต้อง และ

ประหยัดเวลาในการสำรวจพื้นที่จริง 

 

ช่วยให้ทราบถึงที่ตั้งของอำเภอ ภูเขา 

แม่น้ำ และสิ่งตา่ง ๆ ทีม่นุษย์สร้างขึ้น 

......... 

 

ช่วยให้เข้าใจลักษณะภมูิประเทศซึ่งมี

ส่วนเก่ียวขอ้งกับการดำเนินชีวิต 

ของมนุษย ์
...... 

............ 

 

ที่มาของภาพ : https://pixabay.com/th/illustrations/แผนที-่สถานที่ตั้ง-นำทาง-สญัลักษณ์-525349 
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คำชี้แจง   

๑. ระบายสีลงใน       ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าทำได้ตามระดับการประเมินเหล่านี้   
เพ่ือประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน  
 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

๑. ใช้แผนที่ศึกษาข้อมูลของจังหวัดที่กำหนดให้ได้  
2. ใช้รูปถ่ายวิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของจังหวัดที่กำหนดให้ได้ 

 

3. จำแนกปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัดที่กำหนดให้ได้  
4. วิเคราะห์สิ่งแวดล้อมทางกายภาพในจังหวัด  
5. วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพกับอาชีพของประชากรในจังหวัด  
6. สำรวจข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะของจังหวัดตนเองโดยใช้แผนที ่  
7. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการดำเนินชีวิตกับลักษณะภูมิประเทศ
และทรัพยากรธรรมชาติได้ 

 

8. วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพและสถานที่สำคัญในจังหวัดทีก่ำหนดให้  
9. นำเสนอลักษณะทางกายภาพและสถานที่สำคัญในจังหวัดทีก่ำหนดให้  
10. วิเคราะห์และเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของ
จังหวัดที่สนใจกับจังหวัดตนเอง 

 

11. สืบค้นลักษณะทางกายภาพในแผนที่ได้  
12. สืบค้นแหล่งทรัพยากรและสถานที่สำคัญของจังหวัด  
13. วิเคราะห์ภูมิลักษณ์ของจังหวัดจากแผนที่กายภาพ  
14. วิเคราะห์ลักษณะกายภาพรูปถ่ายทางอากาศได้  
15. วิเคราะห์ภาพจากดาวเทียม  
16. นำเสนอแผนผังความคิดประโยชน์ของการใช้แผนที่และรูปถ่ายเพ่ือ
สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับจังหวัด  

ชื่อ : ______________________สกุล :______________________ชั้น_________เลขที_่________ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง มหัศจรรย์กายภาพจังหวัด 

แบบประเมินตนเอง 

ชั้น ป.4 ภาคเรียนที่ ๒ 

 ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 
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๒. นับจำนวนดาวจากตารางเพ่ือบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 

จำนวน............................. 
 

จำนวน............................. 

 

จำนวน............................. 
 

จำนวน............................. 

 

จำนวน.............................   
3. วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 

       ปรับปรุง  พอใช้  ค่อนข้างดี         ดี        ดีมาก 

4. กาเครื่องหมาย ✓ลงใน  ที่นักเรียนวางแผนจะทำเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งต่อไป (เลือกได้ 
มากกว่า 1 ข้อ)  

  ตั้งใจทำงานจนเสร็จ                    มีสมาธิในการเรียน 
  มีมารยาทในการฟังและการพูด    ให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรม 

 

 
 



๕๐๒                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑4 
ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง ซึมซบัการเปลี่ยนแปลง                                                              ๕๐๓ 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑4 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

รหัสวิชา ส14101     รายวิชาสังคมศึกษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4        ภาคเรยีนที ่๒                                เวลา 10 ชั่วโมง 
............................................................................................................................. ................................................. 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีวั้ด 
สาระท่ี ๑ ภูมิศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 5.2   เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค ์

  วิถีการดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
  เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน                    

ตัวชี้วัด 
ป.4/2  อธิบายการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมในจังหวัดและผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง 
ป.4/3    นำเสนอแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมในจังหวัด 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติมีสาเหตุมาจากการกระทำของมนุษย์และ 
การเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ 
 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
 1) ความหมายสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมทางสังคม 
 2) สิ่งแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของจังหวัดตนเอง 
 3) อิทธิของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่ก่อให้เกิดวิถีชีวิตและการสร้างสรรค์วัฒนธรรม 
 4) การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมจากอดีตถึงปัจจุบัน 
 5) สาเหตุการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากการกระทำของมนุษย์ 
 6) สาเหตุของการตั้งถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม  
 7) สาเหตุของปัญหาที่เกิดจากการย้ายถิ่นฐาน 
 8) ลักษณะการตั้งถิ่นฐานในจังหวัดของตนเอง 
 9) การจัดการสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นของตนเอง 
 10) การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 

3.2 ทักษะ/กระบวนการ 
 1) จำแนกสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมทางสังคมในจังหวัด 
 2) นำเสนอภาพการแสดงถึงสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิต 
 3) นำเสนอสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่มีอิทธิพลต่อมนุษย์ 
 4) วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมในจังหวัดของตนเองจากอดีตถึงปัจจุบัน 
 5) วิเคราะห์สาเหตุการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากการกระทำของมนุษย์ 
 6) นำเสนอปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐานของประชากร 
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 7) วิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการย้ายถิ่นฐานและผลกระทบที่เกิดจากการย้ายถิ่นฐาน 
 8) เสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาการเคลื่อนย้ายของประชากร 
 9) วิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบของสิ่งแวดล้อม 
 10) นำเสนอสิ่งแวดล้อมในฝันและแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
 3.3 เจตคต ิ
 1) เห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมทางสังคม 
 2) ตระหนักถึงสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิต 
 3) เห็นคุณค่าและความสำคัญของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
 4) เห็นความสำคัญของการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมในจังหวัดของตนเองจากอดีตถึงปัจจุบัน 
 5) เห็นความสำคัญของสิ่งแวดล้อมเพ่ือไม่ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากการกระทำ 

           ของมนุษย์  
 6) เห็นความสำคัญของการตั้งถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม 
 7) เห็นความสำคัญของสาเหตุของปัญหาที่เกิดจากการย้ายถิ่นฐาน 
  8) เห็นความสำคัญของการแก้ปัญหาการเคลื่อนย้ายประชากร  
 9) ตระหนักถึงการจัดการสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติที่ควรอนุรักษ์ 
 10) ตระหนักถึงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้น่าอยู่และทรัพยากรธรรมชาติให้เหลือใช้ 
 
4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
 4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 5.1 ใฝ่เรียนรู ้
      5.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
6. การประเมินผลรวบยอด 

6.1  ภาระงาน/ชิ้นงาน 
 1) ใบงานที่ 1 เรื่อง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (1) 
 2) ใบงานที่ 2 เรื่อง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (2) 
 3) ใบงานที่ 3 เรื่อง อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
 4) ใบงานที่ 4 เรื่อง สิ่งแวดล้อมจากอดีตถึงปัจจุบัน     
 5) ใบงานที่ 5 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากมนุษย์     
 6) ใบงานที่ 6 เรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐานของประชากร 
 7) ใบงานที่ 7 เรื่อง การย้ายถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม    
 8) ใบงานที่ 8 เรื่อง แนวทางการแก้ไขปัญหาการเคลื่อนย้ายของประชากร 
 9) ใบงานที่ 9 เรื่อง การจัดการสิ่งแวดล้อม  
 10) ใบงานที่ 10 เรื่อง แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ  
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6.2 เกณฑ์การประเมนิผลชิ้นงานหรือภาระงาน 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

รูปแบบชิ้นงาน รูปแบบชิ้นงาน
ถูกต้อง ครบถ้วน
ตามท่ีกำหนด  
มีความคิด
สร้างสรรค์แปลก
ใหม่ น่าสนใจ 
ขนาดเหมาะสม 
สวยงาม 

รูปแบบชิ้นงาน
ถูกต้อง น่าสนใจ 
ขนาดเหมาะสม 
สวยงาม 

รูปแบบชิ้นงาน
ถูกต้องเป็น
ส่วนมาก น่าสนใจ 
ขนาดเหมาะสม 
สวยงาม 

รูปแบบชิ้นงานไม่
ถูกต้องตามที่
กำหนด ผลงานไม่
เรียบร้อย 

ภาษา ใช้ภาษาถูกต้อง 
สะกดคำถูกต้อง 
ลายมือสวยงาม
อ่านง่าย 

ใช้ภาษาถูกต้อง  
สะกดคำถูกต้อง
ลายมืออ่านง่าย 

ใช้ภาษาถูกต้อง 
สะกดคำมีผิดพลาด
บ้างเล็กน้อย 
ลายมืออ่านง่าย 

ใช้ภาษาและสะกด
คำไม่ถกูต้อง  
ลายมืออ่านยาก 
ขีดฆ่า 

เนื้อหา เนื้อหาถูกต้อง 
สมบูรณ์ มีความ 
สอดคล้องเชื่อมโยง
กันตรงหัวข้อเรื่อง
รายละเอียด
ครอบคลุม 

เนื้อหาถูกต้อง  
ตรงหัวข้อเรื่อง
รายละเอียด
ค่อนข้างครอบคลุม 

เนื้อหาถูกต้อง แต่
ขาดรายละเอียดใน
บางส่วน 

เนื้อหาไม่ถูกต้อง 
ไม่ครอบคลุม 

เวลา ส่งชิ้นงานก่อนเวลา
ที่กำหนด 

ส่งชิ้นงานภายใน
เวลากำหนด 

ส่งชิ้นงานไม่ทัน
กำหนด ๑ วัน 

ส่งชิ้นงานไม่ทัน
กำหนดตั้งแต่  
๒ วัน ขึ้นไป 

 
เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน 14-16     คะแนน หมายถึง    ดีมาก 
คะแนน  11-13 คะแนน หมายถึง    ดี 
คะแนน  8-10  คะแนน หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน  7-1        คะแนน หมายถึง  ปรับปรุง 

 
เกณฑ์การผ่าน 
 ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14   เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง   
รหัสวิชา 14101         รายวิชาสังคมศึกษา     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔      ภาคเรียนที่ 2                                                            เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ 

  มาตรฐาน ส ๕.2   เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ 
 วิถกีารดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
                   เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน                                   

ตัวชี้วัด ป.4/2    อธิบายการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมในจังหวัดและผลทีเ่กิดจากการเปลี่ยนแปลงนั้น 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติมีสาเหตุมาจากการกระทำของมนุษย์และ 
การเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกความหมายสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมทางสังคมได ้  

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       - จำแนกสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมทางสังคมในจังหวัดได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
       - เห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมทางสังคม 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
          - สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อมทางสังคม   
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 
6.3 มีจิตสาธารณะ 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14  เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง จำนวน 10 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (๑)      เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5  
นาท ี

1. ครูนำภาพสิ่งแวดล้อมใน
ประเทศไทยให้นักเรียนดู  
ภาพแม่น้ำมีสะพานแล้วให้
นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์และ
ตั้งคำถามจุดประกาย ดังนี้ 
    1) ภาพที่นักเรียนเห็นเป็น
ภาพอะไร   
    2) เป็นภาพสิ่งมีชีวิต
หรือไม่มีชีวิต  
    3) สิ่งใดเกิดข้ึนเองตาม
ธรรมชาติ สิ่งใดที่มนุษย์สร้าง
ขึน้ 
2. ครูอธิบายเพิ่มเติมจาก
คำถามเพ่ือเป็นการนำเข้าสู่
บทเรียนจึงตั้งคำถาม ดังนี้ 
    - นักเรียนทราบความหมาย
ของสิ่งแวดล้อมหรือไม่อย่างไร 

1. นักเรียนดูภาพสิ่งแวดล้อม
ในประเทศไทย ภาพแม่น้ำมี
สะพาน และร่วมกันวิเคราะห์
พร้อมตอบคำถามจุดประกาย 
 
    1) แนวคำตอบ แม่น้ำและ
สะพาน 
    2) แนวคำตอบ ไม่มีชีวิต 
 
    3) แนวคำตอบ แม่น้ำ
เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ ส่วน
สะพานเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น 
2. นักเรียนฟังครูอธิบาย
เพ่ิมเติมและตอบคำถาม ดังนี้ 
    
    - ทราบ/ไม่ทราบ 
(สิ่งแวดล้อมคือสิ่งที่อยู่รอบ ๆ 
ตัวเรา) 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง 
สิ่งแวดล้อมใน
จังหวัด (1) 
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. บอกความหมาย
สิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 
ทางวัฒนธรรม และ
สิ่งแวดล้อมทางสังคม
ได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับความหมาย
ของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม 
และสิ่งแวดล้อมทางสังคม 
2. ครูให้นักเรียนยกตัวอย่าง
สิ่งแวดล้อมภายในชุมชนที่
นักเรียนอาศัยอยู่ทั้งท่ีเกิดข้ึน
เองตามธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้าง 
3. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรม
เกมตอบคำถาม ดูภาพและ
ตอบว่าภาพนั้นคือสิ่งแวดล้อม
ทางวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม 
ทางสังคม 

1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับความหมายของ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม 
และสิ่งแวดล้อมทางสังคม 
2. นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่าง
สิ่งแวดล้อมภายในชุมชนที่
ตนเองอาศยัอยู่ทั้งที่เกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ที่มนุษย์สร้าง 
3. นักเรียนเล่นเกมด้วยการดู
ภาพและตอบว่าภาพนั้นคือ 
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม 
และสิ่งแวดล้อมทางสังคม 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง 
สิ่งแวดล้อมใน
จังหวัด (1) 
2. แบบสังเกต       
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 

3. 2. จำแนกสิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อมทาง
วัฒนธรรม  
และสิ่งแวดล้อมทาง
สังคมในจังหวัดได้ 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

๑. ครูให้นักเรียนจับคู่  
๒. ให้นักเรียนร่วมกันจำแนก
ความหมายสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมทาง
วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม
ทางสังคมในใบงานที่ 1 เรื่อง 
สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (1)  

1. นักเรียนจับคู่กับเพื่อน 
2. นักเรียนร่วมกันจำแนก
ความหมายสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ  สิ่งแวดล้อมทาง
วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม
ทางสังคมลงในใบงานที่ 1 
เรื่อง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (1)    

1. แบบประเมิน 
2. ใบงานที่ 1 
เรื่อง 
สิ่งแวดล้อมใน
จังหวัด (1)     

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจใบงาน 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. 3. เห็นคุณค่าของ
สิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อมทาง
วัฒนธรรม และ
สิ่งแวดล้อมทางสังคม 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูสุ่มนักเรียนโดยใช้ธงสี
ออกมานำเสนอใบงานที่ 1 
เรื่อง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด 
(1) หน้าชั้นเรียน 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปเกี่ยวกับเรื่องธรรมชาติกับ
สังคมไทย    
3. ครูสุ่มนักเรียนออกมา
นำเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีเรียนวันนี้ว่าเป็น
อย่างไรบ้าง และจะนำไปใช้
อย่างไรให้เกิดประโยชน์ใน
สังคม 

1. นักเรียนที่ครูสุมโดยใช้ธงสี
ออกมานำเสนอ ใบงานที ่1 
เรื่อง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด 
(1) หน้าชั้นเรียน 
2. นักเรียนร่วมกันสรุป
เกี่ยวกับเรื่องธรรมชาติกับ
สังคมไทย 
3. นักเรียนที่ครูสุ่มออกมา
นำเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีเรียนวันนี้ว่าเป็น
อย่างไรบ้าง (รู้สึกอยากจะ
รักษาสิ่งแวดล้อมในจังหวัด
ของตนเอง) และจะนำไปใช้
อย่างไรให้เกิดประโยชน์ใน
สังคม (ช่วยดูแลสิ่งแวดล้อม 
ในจังหวัด เห็นแก่ประโยชน์
ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์
ส่วนตน)    

- แบบสังเกต - การสังเกต 
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8. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (1) 
 2) ใบงานที่ 1 เรื่อง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (1) 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 1 เรื่อง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (1) 

    
       การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกความหมายสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมทาง
วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมทาง
สังคม 

- การสังเกต 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- จำแนกสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม และ
สิ่งแวดล้อมทางสังคมในจังหวัด 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 1 
สิ่งแวดล้อมในจังหวัด 
(1) 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมนิ 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมทาง
วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมทางสังคม 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
................................................................................................... ....................................................................... .... 
........................................................................... ................................................................................................... 
............................................................................ ................................................................................ .................. 
    ความสำเร็จ 
....................................................................... ....................................................................... ................................ 
........................................................................................................................................................ ...................... 
................................................................................................................................ .............................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................. ................................................................. 
....................................................................................................................... ....................................................... 
............................................................................................... ............................................................................... 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
..................................................................................................... ......................................................................... 
...................................................................................................... ........................................................................ 
................................................................................................................ .............................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................................................... .......................................................................... 
...................................................................................................... ........................................................................ 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนร่วมกันจำแนกคำที่กำหนดให้ และเลอืกใส่ให้ตรงกับสิ่งแวดล้อมทาง 
 ธรรมชาติ สิ่งแวดลอ้มทางวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมทางสังคมให้ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 1 เร่ือง สิ่งแวดล้อมในจังหวดั (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14  เร่ือง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (1) 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

สัตว์ป่า ความเชื่อ ท้องนา 

สะพาน ศาสนา แร่ 

ประเพณี น้ำค้าง บ้านเรือน 

สัตว์ป่า ความเชือ่ ท้องนา 

สะพาน ศาสนา แร่ 

ประเพณ ี น้ำค้าง บ้านเรือน 

สิ่งแวดลอ้มทางธรรมชาติ 

................................................................................ 

สิ่งแวดลอ้มทางวัฒนธรรม  

................................................................................ 

สิ่งแวดลอ้มทางสังคม  

................................................................................ 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนร่วมกันจำแนกคำที่กำหนดให้ และเลอืกใส่ให้ตรงกับสิ่งแวดล้อมทาง 
 ธรรมชาติ สิ่งแวดลอ้มทางวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมทางสังคมให้ถูกต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 1 เร่ือง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14  เร่ือง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (1) 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

สัตว์ป่า ความเชือ่ ท้องนา 

สะพาน ศาสนา แร่ 

ประเพณ ี น้ำค้าง บ้านเรือน 

สิ่งแวดลอ้มทางธรรมชาติ 

สัตว์ป่า  แร่  น้ำค้าง 

สิ่งแวดลอ้มทางวัฒนธรรม  

ความเชือ่  ศาสนา  ประเพณ ี

สิ่งแวดลอ้มทางสังคม  

ท้องนา  สะพาน  บ้านเรือน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14   เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง   
รหัสวิชา 14101         รายวิชาสังคมศึกษา     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔      ภาคเรียนที่ 2                                                            เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์    

  มาตรฐาน ส ๕.2   เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ 
 วิถกีารดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
                   เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน                                   

ตัวชี้วัด ป.4/2    อธิบายการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมในจังหวัดและผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติมีสาเหตุมาจากการกระทำของมนุษย์และ 
การเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกสิ่งแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของจังหวัดตนเองได้ 

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       - นำเสนอภาพการแสดงถึงสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิต 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
       - ตระหนักถึงสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิต 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
         - สิ่งแวดล้อมท่ีมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตที่ทำให้เกิดประเพณี 4 ภาค 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 
6.3 มีจิตสาธารณะ 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง ซึบซับถึงการเปลี่ยนแปลง จำนวน 10 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (2)  เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5  
นาท ี

๑. ครูนำภาพเกี่ยวกับวิถีชีวิต
และวัฒนธรรมประเพณีต่าง ๆ 
มาให้นักเรียนดูและวิเคราะห์
เกี่ยวกับสาเหตุที่ทำให้เกิด
วัฒนธรรมดังกล่าว  
2. ครูตั้งคำถามจากการดูภาพ
ดังนี้ 
    1) ในจังหวัดทีน่ักเรียน
อาศัยอยู่มีประเพณีอะไรบ้าง  
 
    2) คนในจังหวัดส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพอะไรบ้าง  

1. นักเรียนดูเกี่ยวกับวิถีชีวิต
และวัฒนธรรมประเพณีต่าง ๆ 
และวิเคราะห์เกี่ยวกับสาเหตุที่
ทำให้เกิดวัฒนธรรมดงักลา่ว      
 
2. นักเรียนตอบคำถามจาก
การดูภาพ ดังนี้ 
    1) แนวคำตอบจังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ มีประเพณี
งานขึ้นเขาห่มพระ 
    2) แนวคำตอบ ทำไร่
สับปะรด และทำการประมง 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง 
สิ่งแวดล้อม 
ในจังหวัด (2) 
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 

 

2. 1. บอกสิ่งแวดล้อมที่
มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิต
ของจังหวัดตนเองได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับเรื่อง
สิ่งแวดล้อมธรรมชาติที่ก่อให้ 
เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม
และประเพณี 

1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับการความหมายของ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม 
และสิ่งแวดล้อมทางสังคม 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง 
สิ่งแวดล้อมใน
จังหวัด (2) 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    2. ครูให้นักเรียนดูสถานการณ์ 
จากครูแสดงบทบาทสมมติ
ประเพณี 4 ภาค พร้อมเสนอ
อิทธิพลของการเกิดประเพณี 
3. ครูตั้งประเด็นคำถามจาก
การดูสถานการณ ์ดังนี้ 
    - ให้นักเรียนยกตัวอย่าง
ประเพณี พร้อมอธิบาย
อิทธิพลจากอะไร 

2. นักเรียนดูสถานการณ์จาก 
ครูแสดงบทบาทสมมติ
ประเพณี 4 ภาค และฟัง
อิทธิพลของการเกิดประเพณี 
3. นักเรียนตอบประเด็นคำถาม
จากการดูสถานการณ์ ดังนี้ 
    - ประเพณแีห่นางแมว 
เพราะภาคตะวนัออกเฉยีงเหนือ 
มีสภาพภูมิอากาศที่แห้งแล้ง
จึงส่งผลให้มีประเพณีข้ึนมา
เพ่ือขอฝน 

2. แบบสังเกต       
3. สถานการณ์
จากครูแสดง
บทบาทสมมติ
ประเพณี 4 
ภาค 
 

 

3. 2. นำเสนอภาพ   
การแสดงถึง
สิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติที่มีอิทธิพล
ต่อวิถีชีวิต 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

๑. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มตาม
ความหมาะสมของชั้นเรียน  
๒. ครใูห้นักเรียนและสมาชิก
ในกลุ่มร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ 
สิ่งแวดล้อมท่ีมีอิทธิพลต่อวิถี
ชีวิตของจังหวัดตนเอง 
และเขียนบรรยายภาพ แสดง
ถึงสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่
มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตลงในใบ
งานที่ 2 เรื่อง สิ่งแวดล้อมใน
จังหวัด (2) 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่มตาม
ความหมาะสมของชั้นเรียน 
2. นักเรียนและสมาชิกในกลุ่ม
ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมท่ีมีอิทธิพลต่อวิถี
ชีวิตของจังหวัดตนเอง 
และเขียนบรรยายภาพ แสดง
ถึงสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่
มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตลงในใบ
งานที่ 2 เรื่องสิ่งแวดล้อมใน
จังหวัด (2) 

1. แบบประเมิน 
2. ใบงานที่ 2 
เรื่อง 
สิ่งแวดล้อม 

ในจังหวัด (2) 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจใบ
งาน 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. 3. ตระหนักถึง
สิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติที่มอิีทธิพล 
ต่อวิถีชีวิต 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่ม
ออกมานำเสนอใบงาน เพ่ือ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้เกีย่วกับ
เรื่อง สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
กับวิถีชีวิต 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปเกี่ยวกับเรื่อง อิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อมที่ส่งผลให้เกิด
ประเพณีในจังหวัด 
3. ครูสุ่มนักเรียนออกมา
นำเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องที่เรียนวันนี้ว่าเป็นอย่างไร
บ้าง และจะปฏิบัติตนอย่างไร
ใหส้ิ่งแวดล้อมและประเพณี
ยังคงอยู่ต่อไป 

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมา
นำเสนอใบงาน เพ่ือแลกเปลี่ยน 
เรียนรู้เกี่ยวกับเรื่อง 
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติกับ
วิถีชีวิต 
2. นักเรียนร่วมกันสรุป
เกี่ยวกับเรื่อง อิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อมท่ีส่งผลให้เกิด
ประเพณีในจังหวัด 
3. นักเรียนทีค่รสูุมออกมา
นำเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องที่เรียนวันนี้ว่าเป็นอย่างไร
บ้าง (รู้สึกอยากจะรักษา
สิ่งแวดล้อมในจังหวัดของ
ตนเอง) และอยากจะรักษา 
สืบสานประเพณีที่เกิดขึ้นใน
จังหวัดไว้ให้คงอยู่ในสังคม
ต่อไป)    

- แบบสังเกต - การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหลง่เรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (2) 
 2) สถานการณจ์ากครูแสดงบทบาทสมมติประเพณี 4 ภาค 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
     - ใบงานที่ 2 เรื่อง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (2) 
  
         การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกสิ่งแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อวิถี
ชีวิตของจังหวัดตนเอง 

- การสังเกต 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- นำเสนอภาพการแสดงถึง
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติทีมี่
อิทธิพลต่อวิถีชีวิต 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 2 เรื่อง
สิ่งแวดล้อมในจังหวัด 
(2) 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนักถึงสิง่แวดล้อมทาง
ธรรมชาติที่มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิต 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
................................................................................................................................................. ............................. 
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................... ............................................................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
..................................................................................................................................................................... ......... 
.............................................................................. ................................................................................................ 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
.................................................................................... .......................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................................................. ................ 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
........................................................................................................................................................................... ... 
.................................................................................... .......................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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   คำช้ีแจง ให้นักเรียนคัดเลอืกภาพที่แสดงถึงสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาตทิี่มีอทิธิพล 
                ต่อวิถีชีวิตพร้อมอธิบาย 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 2 เร่ือง สิ่งแวดล้อมในจังหวดั (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง  ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (2) 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

บรรยายลักษณะทางกายภาพของจังหวัดตนเอง 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

บรรยายวิถีชีวิตทีส่่งผลมาจากลักษณะทางกายภาพของ    

  จังหวัดตนเองที่ทำให้เกิดประเพณ ี     

........................................................................................... 

........................................................................................... 

 

 

ติดรูปภาพจังหวัดทีน่ักเรียนอาศัยแล้วเขยีนบรรยาย 
 

ชื่อ……………………………….….….นามสกุล……….………………………….ชั้น..........เลขที่....... 
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   คำช้ีแจง ให้นักเรียนคัดเลอืกภาพที่แสดงถึงสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาตทิี่มีอทิธิพล 

ต่อวิถีชีวิต พร้อมอธิบาย 
 

เฉลยใบงานที่ 2 เร่ืองสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติกบัวิถีชีวิต 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง สิ่งแวดล้อมในจังหวัด (2) 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

บรรยายลักษณะทางกายภาพของจังหวัดตนเอง 

  ลักษณะภมูิประเทศเปน็ภูเขา และชายฝั่งทะเล สภาพภูมอิากาศรอ้น 

บรรยายวิถีชีวิตทีส่่งผลมาจากลักษณะทางกายภาพของ    

  จังหวัดตนเองที่ทำให้เกิดประเพณ ี     

  คนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทำประมง จึงมีประเพณีแห่เรือ ส่งเคราะห์   

          ลงทะเลลอยความทุกข์โศก โรคภัย และสิ่งชั่วร้ายทั้งปวงไปกับตุ๊กตาที่ 

          จะนำขึ้นเรือไปลอยทะเล 

  ขึน้เรือไปลอยทะเล 

 

ติดรูปภาพจังหวัดทีน่ักเรียนอาศัยแล้วเขยีนบรรยาย 

 

ทีม่าของภาพ : https://mgronline.com/local/detail/9620000089205  



หน่วยการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง                                                              ๕๒๓ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ     
หน่วยการเรียนรู้ที่  14   เรื่อง ซึมซบัการเปลี่ยนแปลง   
รหัสวิชา 14101         รายวิชาสังคมศึกษา     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔      ภาคเรียนที่ 2                                                            เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์    

  มาตรฐาน ส ๕.2   เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ 
 วิถกีารดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
                   เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน                                   

ตัวชี้วัด ป.4/2    อธิบายการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมในจังหวัดและผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติมีสาเหตุมาจากการกระทำของมนุษย์และ 
การเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ  
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่ก่อให้เกิดวิถีชีวิตและการสร้างสรรค์วัฒนธรรม 

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - นำเสนอสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่มีอิทธิพลต่อมนุษย์ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคต ิค่านิยม (A) 
 - เห็นคุณค่าและความสำคัญของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
          - การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ และการกระทำของมนุษย์ 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้



๕๒๔                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง จำนวน 10 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ    เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5  
นาท ี

1. ครูนำภาพเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์
กับสิ่งแวดล้อม พร้อมตั้ง
คำถามจุดประกาย 
  - จากในภาพ มนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อมมีความสัมพันธ์กัน
อย่างไร ? 

1. นักเรียนดูภาพเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์
กับสิ่งแวดล้อม พร้อมตั้ง
คำถามจุดประกาย 
- แนวคำตอบ มนุษย์ม ี     
การพ่ึงพาสิ่งแวดล้อมใน    
การดำเนินชีวิต 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง อิทธิพล
ของสิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติ     
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 

2. 1. บอกอิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติที่ก่อให้เกิด
วิถีชีวิตและการ
สร้างสรรค์วัฒนธรรม 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

๑. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับเรื่องมนุษย์
ได้รับอิทธิพลจากธรรมชาติ 
2. ครูนำกิจกรรมร่วมด้วยช่วย
ตอบมาให้นักเรียนทำ โดยให้
นักเรียนดูภาพและอ่าน
สถานการณ์ว่าเป็นอิทธิพล
จากธรรมชาติแบบใด 

1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับเรื่องมนุษย์ได้รับ
อิทธิพลจากธรรมชาติ 
2. นักเรียนทำร่วมด้วยช่วย
ตอบ โดยการอ่านสถานการณ์
ว่าเป็นอิทธิพลจากธรรมชาติ
แบบใด 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง อิทธิพล
ของสิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติ     
2. แบบสังเกต       
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3. 2. นำเสนอสิ่งแวดล้อม 
ทางธรรมชาติที่มี
อิทธิพลต่อมนุษย์ 

ขั้นปฏิบัต ิ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 
กลุ่มละเท่า ๆ กัน เพื่อช่วยกัน
ทำใบงาน  
2. ครูใหน้ักเรียนทำใบงานที่ 
3 เรื่อง อิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
นักเรียนวาดภาพสิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติที่มีอิทธิพลต่อ
มนุษย์และระบายสี 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ
เท่า ๆ กัน เพ่ือช่วยกันทำ    
ใบงาน 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มทำใบ
งานที ่3 เรื่อง อิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
นักเรียนวาดภาพสิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติทีม่ีอิทธิพลต่อ
มนุษย์และระบายสี 

1. แบบประเมิน 
2. ใบงานที่ 3 
เรื่อง อิทธิพล
ของสิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติ 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจใบ
งาน  

4. 3. เห็นคุณค่าและ
ความสำคัญของ
สิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่
ละกลุ่มออกมานำเสนอใบงาน 
ที่ 3 เรื่อง อิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
2. ครูสุ่มนักเรียนออกมา
นำเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีเรียนว่าเป็นอย่างไรบ้าง 
และจะปฏิบัติตนอย่างไรให้
เกิดประโยชน์ในสังคม 

1. ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่ม
ออกมานำเสนอใบงานที ่3 
เรื่อง อิทธิพลของสิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติ 
2. นักเรียนออกมานำเสนอ
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่
เรียนว่าเป็นอย่างไรบ้าง และ
จะปฏิบัติตนอย่างไรให้เกิด
ประโยชน์ในสังคม 

- แบบสังเกต - การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          1) PowerPoint เรื่อง อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
 2) ใบงานที่ 3 เรื่อง อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 3 เรื่อง อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 

  
        การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติที่ก่อให้เกิดวิถีชีวิตและ
การสร้างสรรค์วัฒนธรรม 

- การสังเกต 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- นำเสนอสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติที่มีอิทธิพลต่อมนุษย์ 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 3 
อิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคุณค่าและความสำคัญของ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
...................................................................................... ........................................................................................ 
................................................................................................... .................................................................... ....... 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
....................................................................... .................................................................... ................................... 
........................................................................................................................................................ ...................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.......................................................................................................... .................................................................... 
....................................................................................................................... ....................................................... 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................................... ........................................................................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................ .............................................................. 
............................................................................................................................ .................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนวาดภาพสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติทีม่ีอิทธพิลตอ่มนุษย์และระบายส ี
 ให้สวยงาม 
 

ใบงานที่ 3 เร่ือง อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ชือ่…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนวาดภาพสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติทีม่ีอิทธพิลตอ่มนุษยแ์ละระบายสี 
 ให้สวยงาม 
 
 

เฉลยใบงานที่ 3 เร่ือง อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผูส้อน 



๕๓๐                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง สิ่งแวดล้อมจากอดีตถึงปจัจบุัน 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14   เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง  
รหัสวิชา 14101         รายวิชาสังคมศึกษา     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔      ภาคเรียนที่ 2                                                            เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์    

  มาตรฐาน ส ๕.2   เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ 
 วิถีการดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
                   เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน                                   

ตัวชี้วัด ป.4/2    อธิบายการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมในจังหวัดและผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติมีสาเหตุมาจากการกระทำของมนุษย์และ 
การเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ  
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมจากอดีตถึงปัจจุบันได้ 

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมในจังหวัดของตนเองจากอดีตถึงปัจจุบันได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญของการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมในจังหวัดของตนเองจากอดีตถึงปัจจุบัน 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
          - การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมจากอดีตถึงปัจจุบัน       
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง จำนวน 10 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สิ่งแวดล้อมจากอดีตถึงปัจจุบัน    เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5  
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนดูภาพ
บ้านเรือนในอดีต และ
บ้านเรือนปัจจุบัน  
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
แสดงความคิดเหน็     
การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม
ว่าภาพดังกล่าวมีสาเหตุการ
เปลี่ยนแปลงแตกต่างกันอย่างไร 

1. นักเรียนดูภาพบ้านเรือนใน
อดีต และบ้านเรือนปัจจุบัน 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
แสดงความคิดเห็น 
การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม  
ว่าภาพดังกล่าวมีสาเหตุ 
การเปลี่ยนแปลงแตกต่างกัน
อย่างไร 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง 
สิ่งแวดล้อม 
จากอดีตถึง
ปัจจุบัน     
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 

2. 1. บอกการเปลี่ยน 
แปลงของสิ่งแวดล้อม
จากอดีตถึงปัจจุบัน
ได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครแูละนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม
จากอดีตถึงปัจจุบัน     
    1) สิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติในอดีตและปัจจุบัน 
    2) สิ่งแวดล้อมทาง
วัฒนธรรมในอดีตและปัจจุบัน 
    3) สิ่งแวดล้อมทางสังคม
ในอดีตและปัจจุบัน 

1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมจากอดีต
ถึงปัจจุบัน     
    1) สิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติในอดีตและปัจจุบัน 
    2) สิ่งแวดล้อมทาง
วัฒนธรรมในอดีตและปัจจุบัน 
    3) สิ่งแวดล้อมทางสังคม
ในอดีตและปัจจุบัน 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง
สิ่งแวดล้อม
จากอดีตถึง
ปัจจุบัน     
2. แบบสังเกต       
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    2. ครูใหน้ักเรียนทำกิจกรรมดู
ภาพอดีตสู่ปัจจุบัน โดยให้
นักเรียนตอบว่าภาพที่นักเรียน
ดูเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมแบบใด 
โดยมีตัวเลือก ดังนี้ 
    1) สิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ 
    2) สิ่งแวดล้อมทาง
วัฒนธรรม 
    3) สิ่งแวดล้อมทางสังคม 

2. นักเรียนทำกิจกรรมดูภาพ
อดีตสู่ปัจจุบัน และตอบว่า
ภาพที่นักเรียนดูเกี่ยวกับ 
สิ่งแวดล้อมแบบใด 

  

3. 2. วิเคราะห ์
การเปลี่ยนแปลงของ
สิ่งแวดล้อมในจังหวัด
ของตนเองจากอดีต
ถึงปัจจุบันได้ 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูใหน้ักเรียนรวมกลุ่ม 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในประเด็น
ที่แตกต่างกัน 
2. ครูใหน้ักเรียนร่วมกัน
วิเคราะห์ผลที่เกิดจาก 
การเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติ
ในจังหวัดของตนเองจากอดีต
ถึงปัจจุบัน ทำลงในใบงานที่ 4 
เรื่อง สิ่งแวดล้อมจากอดีตถึง
ปัจจุบัน     
 

1. นักเรียนรวมกลุ่ม 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในประเด็น
ที่แตกต่างกัน 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มทำ    
ใบงานที ่4 เรื่อง สิ่งแวดล้อม
จากอดีตถึงปัจจุบัน     

1. แบบประเมิน 
2. ใบงานที่ 4 
เรื่อง 
สิ่งแวดล้อม
จากอดีตถึง
ปัจจุบัน     

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจ 
ใบงาน  
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขัน้ตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. 3. เห็นความสำคัญ
ของการเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมในจังหวัด
ของตนเองจากอดีต
ถึงปัจจุบัน 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูใหต้ัวแทนนักเรียนแต่
ละกลุ่มออกมานำเสนอใบงาน 
ที่ 4 เรื่อง สิ่งแวดล้อมจาก
อดีตถึงปัจจุบัน 
2. ครสูุ่มนักเรียนออกมา
นำเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องที่เรียนวันนี้ว่าเป็นอย่างไร
บ้าง และจะปฏิบัติตนอย่างไร
ให้เกิดประโยชน์ในสังคม 
     

1. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่
ละกลุ่มออกมานำเสนอใบงาน 
ที ่4 เรื่อง สิ่งแวดล้อมจาก
อดีตถึงปัจจุบัน     
2. นักเรียนออกมานำเสนอ
ความคดิเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่
เรียนวันนี้ว่าเป็นอย่างไรบ้าง 
และจะปฏิบัติตนอย่างไรให้
เกิดประโยชน์ในสังคม 
(รู้สึกว่าสิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน
เปลี่ยนแปลงจากในอดีตไป
มาก ต้องการดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมเพ่ือให้สังคมน่าอยู่
มากขึ้น) 

- แบบสังเกต - การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  
          1) PowerPoint เรื่อง สิ่งแวดล้อมจากอดีตถึงปัจจุบัน 
 2) ใบงานที่ 4 เรื่อง สิ่งแวดล้อมจากอดีตถึงปัจจุบัน 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 4 เรื่อง สิ่งแวดล้อมจากอดีตถึงปัจจุบัน 

 
          การวัดและประเมนิผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกการเปลี่ยนแปลงของ
สิ่งแวดล้อมจากอดีตถึงปัจจุบัน 

- การสังเกต 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วเิคราะห์การเปลี่ยนแปลงของ
สิ่งแวดล้อมในจังหวัดของตนเอง
จากอดีตถึงปัจจุบัน 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 4 เรื่อง 
สิ่งแวดล้อมจากอดีต
ถึงปัจจุบัน 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของ            
การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมใน
จังหวัดของตนเองจากอดีตถึงปัจจุบัน 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมนิคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.................................................................................................................................................................. ............ 
......................................................................................................................................... ..................................... 
.................................................................... .......................................................................................................... 
    ความสำเร็จ 
...................................................................................................................................... ........................................ 
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................................................... ................................................................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
..................................................................................................... ................................................................... ...... 
..............................................................................................................................................................................  
.......................................................................... .................................................................................................... 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
................................................................................ .............................................................................................. 
.............................................................................................. ................................................................... ............. 
..............................................................................................................................................................................  
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
................................................................................ .............................................................................................. 
.............................................................................................. ................................................................... ............. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง  นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากอดีต 
             ถึงปัจจุบัน 
 

ด้าน อดีต ปัจจุบัน 
1. สิ่งแวดลอ้มทาง

ธรรมชาต ิ

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

2. สิ่งแวดลอ้มทาง

วัฒนธรรม 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

3. สิ่งแวดลอ้มทางสังคม ........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

 
 
 
 

ใบงานที่ 4 เร่ือง สิ่งแวดล้อมจากอดีตถึงปจัจุบัน     
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรือ่ง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง สิ่งแวดล้อมจากอดีตถึงปจัจบุัน     
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 

ชื่อ…………………………………….นามสกุล…………………………………….ชัน้.........เลขที่....... 
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คำช้ีแจง  นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากอดีต 
             ถึงปัจจุบัน 
 

ด้าน อดีต ปัจจุบัน 

    1. สิ่งแวดลอ้มทาง    

        ธรรมชาติ 

 

- มีแหล่งน้ำอุดมสมบูรณ์  

ไม่มีสารเคมีทำให้เกิดน้ำ 

เน่าเสยี 

- น้ำไม่เพียงพอต่อการทำ

เกษตร และมีนำ้เน่าเสีย

จากการใช้สารเคม ี

    2. สิ่งแวดลอ้มทาง 

        วัฒนธรรม 

- มีความเช่ือเรือ่งประเพณี

และมีการปฏิบัติกันตาม

ระเบียบกฎเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

- ขาดความเช่ือ ไม่ปฏิบัติ

ตามประเพณีทีม่ีระเบียบ

กฎเกณฑ์ที่ตั้งไว ้

    3. สิ่งแวดลอ้มทาง 

        สังคม 

- มีการปลูกบ้านเรือนโดย

ใช้วัสดุจากธรรมชาต ิสว่น

ใหญ่เป็นไม้ 

- มีการใช้หิน ปูน และ

เหล็กปลูกบ้านเรือน  

 

เฉลยใบงานที่ 4 เร่ือง สิ่งแวดล้อมจากอดีตถึงปจัจบุัน     
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง สิ่งแวดล้อมจากอดีตถึงปจัจบุัน     
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 



๕๓๘                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากมนุษย ์
หน่วยการเรียนรู้ที่  14   เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง   
รหัสวิชา 14101         รายวิชาสังคมศึกษา     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔      ภาคเรียนที่ 2                                                            เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์    

  มาตรฐาน ส ๕.2   เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ 
 วิถกีารดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
                   เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน                                   

ตัวชี้วัด ป.4/2    อธิบายการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมในจังหวัดและผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติมีสาเหตุมาจากการกระทำของมนุษย์และ 
การเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกสาเหตุการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากการกระทำของมนุษย์ได้ 

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะหส์าเหตุการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากการกระทำของมนุษย์ได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญของสิ่งแวดล้อมเพ่ือไม่ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากการกระทำของมนุษย์ 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
          - การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากการกระทำของมนุษย์ 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14  เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง จำนวน 10 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากมนุษย์  เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

๑. ครูให้นักเรียนดูสถานการณ์
บทบาทสมมติที่ครูแสดง
เกี่ยวกับการใช้น้ำอย่าง
ฟุ่มเฟือยและทิ้งขยะไม่ลงถัง
ทำให้ขยะนั้นถูกพัดลงไปในน้ำ
จนทำให้เกิดนำ้เน่าเสีย 
2. ครูตั้งประเด็นคำถามจาก
การดูสถานการณ์ 
 
    1) หากมีคนปฏิบัติตาม
เหตุการณ์สถานการณ์จะ
ส่งผลกระทบต่อใคร 
    2) ในชุมชนของนักเรียนมี
การกระทำแบบสถานการณ์
ดังกล่าวหรือไม่ อย่างไร 

 

1. นักเรียนดูสถานการณ์
บทบาทสมมติทีค่รูแสดง
เกี่ยวกับการใช้น้ำอย่าง
ฟุ่มเฟือยและทิ้งขยะไม่ลงถัง
ทำให้ขยะนั้นถูกพัดลงไปในน้ำ
จนทำให้เกิดนำเน่าเสีย 
2. นักเรียนตอบประเด็น
คำถามจากการดูสถานการณ์
ดังนี้ 
    1) แนวคำตอบ (ส่งผล
กระทบต่อคนในสังคมนั้นทุก
คน) 
    2) แนวคำตอบ (มี/ไม่มี  
ไม่มีเพราะในชุมชนมี 
การรณรงค์ไม่ให้ทิ้งขยะในที่
ห้ามทิ้ง มีรถเก็บขยะมาเก็บ
ขยะในที่ส่วนของชุมชนตั้งไว้) 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง  
การเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อม
จากมนุษย์   
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 

 



๕๔๐                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 2. บอกสาเหตุ     
การเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมจาก    
การกระทำของ
มนุษย์ได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

๑. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับเรื่องผลกระทบ
จากการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม
จากการกระทำของมนุษย์ 
๒. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรม
ความเปลี่ยนแปลงโดยการ
กระทำของมนุษย์ โดยให้
นักเรียนดูภาพที่เกิดจาก   
การเปลี่ยนแปลงโดยการกระทำ
ของมนุษย์และตอบคำถามครู
ว่าเป็นภาพเกี่ยวกับ 
การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ
อะไรบ้าง  
3. ครูใหน้ักเรียนศึกษา
ผลกระทบที่เกิดจาก 
การเปลี่ยนแปลงจาก 
การกระทำของมนุษย์จากภาพ 
ทีคุ่ณครูนำมาให้นักเรียนดู 
4. ให้นักเรียนร่วมกัน
วิเคราะห์ถึงผลกระทบจาก
การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม

1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
เกีย่วกับเรื่องผลกระทบจาก
การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม
จากการกระทำของมนุษย์ 
2. นักเรียนทำกิจกรรมความ
เปลี่ยนแปลงโดยการกระทำ
ของมนุษย ์โดยการดูภาพที่
เกิดจากการเปลี่ยนแปลงโดย
การกระทำของมนุษย์และ
ตอบคำถามครูว่าเป็นภาพ
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทาง
ธรรมชาติอะไรบ้าง 
 
3. นักเรียนศึกษาผลกระทบที่
เกิดจากการเปลี่ยนแปลงจาก
การกระทำของมนุษย์จาก
ภาพทีคุ่ณครูนำมาใหดู้ 
 
4. นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์
ถึงผลกระทบจาก           
การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การ
เปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อม
จากมนุษย์   
2. แบบสังเกต       
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

จากการระเบิดภูเขาหินส่งผล
กระทบทั้งด้านบวกและลบ 
อย่างไร โดยให้นักเรียนออกมา 
เขียนแสดงความคิดเห็น 
บนกระดาน 
5. ครูตั้งคำถามเกี่ยวกับ 
การเปลี่ยนแปลงของสภาพ 
แวดล้อม เพ่ือให้นักเรียน
เรียนรู้ในเรื่องภาวะโลกร้อน 
    - นักเรียนรู้สึกว่าโลกร้อน
ขึ้นหรือไม่ 
 
6. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับภาวะโลก
ร้อน โดยมีการตั้งคำถาม
เพ่ือให้นักเรียนได้ออกมาเขียน
แสดงความคิดเห็นบนกระดาน 
      - นักเรียนคิดว่าสาเหตุที่
ทำให้เกิดภาวะโลกร้อนมี
อะไรบ้าง ? 
 

จากการระเบิดภูเขาหินส่งผล 
กระทบทั้งด้านบวกและลบ 
อย่างไร โดยให้นักเรียนออกมา 
เขียนแสดงความคิดเห็น 
บนกระดาน 
5. นักเรียนตอบคำถาม
เกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพแวดล้อม  
 
    - แนวคำตอบ (รู้สึกว่า
อากาศร้อนกว่าเมื่อก่อนใน
อดีต) 
6. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับภาวะโลกร้อนโดย
ออกมาตอบคำถามและเขียน
บนกระดาน ดังนี้  
 
     - แนวคำตอบ ตัดต้นไม้ 
ควันจากการเผาป่า 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3. 2. วิเคราะห์สาเหตุ
การเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมจาก    
การกระทำของ
มนุษย์ได้ 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มตาม
ความเหมาะสมของชั้นเรียน 
2. ให้นักเรียนและสมาชิกใน
กลุ่มช่วยกันวิเคราะห์เกี่ยวกับ
ข่าวในใบงานที ่5 เรื่อง     
การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม
จากมนุษย์   

1. นักเรียนแบ่งกลุ่มตาม
ความเหมาะสมของชั้นเรียน 
2. นักเรียนและสมาชิกในกลุ่ม
ช่วยกันวิเคราะห์เกี่ยวกับข่าว
ในใบงานที ่5 เรื่อง         
การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม
จากมนุษย์     

1. แบบประเมิน 
2. ใบงานที ่5 
เรื่อง  

การเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อม
จากมนุษย์     

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจ 
ใบงาน  

4. 3. เห็นความสำคัญ
ของสิ่งแวดล้อมเพ่ือ
ไม่ให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมจาก 
การกระทำของมนุษย์ 
 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่
ละกลุ่มออกมานำเสนอใบงาน 
ที่ 5 เรื่อง การเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมจากมนุษย์   
2. ครูสุ่มนักเรียนออกมา
นำเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีเรียนวันนี้ว่าเป็น
อย่างไรบ้าง และจะปฏิบัติตน
อย่างไรไม่ให้เกิด 
การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม
จากการกระทำของมนุษย์     

1. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่
ละกลุ่มออกมานำเสนอใบงาน 
ที ่5 เรื่อง การเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมจากมนุษย์   
2. นักเรียนออกมานำเสนอ
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่
เรียนวันนี้ว่าเป็นอย่างไรบ้าง 
และจะปฏิบัติตนอย่างไรไม่ให้
เกิดการเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมจากการกระทำ
ของมนุษย ์(รู้สึกมนุษย์มี
ความคิดต่างกัน อยากจะช่วย
รณรงค์ให้มนุษย์ที่มีพฤติกรรม
แบบนั้นหันมาเห็นความสำคัญ 

- แบบสังเกต - การสังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

     ของสิ่งแวดล้อม เช่น  
การช่วยกันปลูกต้นไม้ทดแทน 
การรณรงค์การทิ้งขยะ  
การรณรงค์ไม่ให้เกิดการเผาป่า) 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากมนุษย์ 
 2) ใบงานที่ 5 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากมนุษย์ 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
     - ใบงานที่ 5 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากมนุษย์ 
   
       การวดัและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกสาเหตุการเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมจากการกระทำของมนุษย์ 

- การสังเกต 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์สาเหตุการเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมจากการกระทำของ
มนุษย์ 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 5 เรื่อง  
การเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมจาก
มนุษย์ 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของสิ่งแวดล้อม
เพ่ือไม่ให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมจากการกระทำของมนุษย์ 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.................................................................................. ............................................................................................ 
..................................................................... .............................................................................................. ........... 
............................................................................................................................................... ............................... 
    ความสำเร็จ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.......................................................................................................................... .................................................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
......................................................................................... ..................................................................................... 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................... ............................................................................... 
......................................................................................................................................................................... ..... 
............................................................................................... ............................................................................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................ .................................................................. 
.............................................................................................. ................................................................................ 
......................................................................................................................................................................... ..... 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำชี้แจง  นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ข่าวที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจาก 
 การกระทำของมนุษย ์
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 5 เร่ือง การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากมนุษย์     
หน่วยการเรียนรู้ที่  14  เร่ือง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากมนุษย์     
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

1. จากข่าวมีการเปลีย่นแปลงของสิ่งแวดลอ้มแบบใด 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

........................................................................................

.. 

ที่มาของภาพ : https://www.thairath.co.th/content/124146 

 

    2. สาเหตุการเปลีย่นแปลงของสิ่งแวดล้อม      

        ................................................................................................................. 

        ................................................................................................................. 
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ชื่อ...........................................นามสกลุ......................................ชั้น...........เลขที่......... 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................ชัน้...........เลขที่......... 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................ชั้น...........เลขที่......... 

 

   3. ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลง คือ 

        ................................................................................................................. 

        ................................................................................................................. 

.......................................................................................... 
      4. จังหวัดที่นักเรียนอาศยัอยู่มีการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมดังภาพข่าว 

          หรือไม่ อยา่งไร      

         ................................................................................................................. 

         ................................................................................................................. 
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คำชี้แจง  นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ข่าวที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจาก 
 การกระทำของมนุษย ์
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เฉลยใบงานที่ 5 เร่ือง การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากมนุษย์     
หน่วยการเรียนรู้ที่  14  เร่ือง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากมนุษย์     
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

1. จากข่าวมีการเปลีย่นแปลงของสิ่งแวดลอ้มแบบใด 

มีการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาต ิ

    2. สาเหตุการเปลีย่นแปลงของสิ่งแวดล้อม 

    เกิดจากกากระทำของมนุษย์ ในการบุกรุกตัดต้นไม้ทำลายป่า 

 

ที่มาของภาพ : https://www.thairath.co.th/content/124146 
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    3. ผลกระทบทีเ่กิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลง คือ 

      ทำให้เกิดอุทกภัย คนในชุมชนเดือดร้อน ที่อยูอ่าศัยถูกน้ำทว่มพังเสียหาย 

 

     4. จังหวัดที่นักเรียนอาศยัอยู่มีการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมดังภาพข่าว  

         หรือไม่ อยา่งไร 

      ไม่มีการเปลี่ยนแปลงดังภาพขา่ว เพราะมแีหล่งทรพัยากรปา่ไม้ทีส่มบูรณ์  

      และมเีขื่อนกักเกบ็น้ำเพื่อระบายน้ำไดท้ัน  



๕๕๐                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง การตั้งถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14  เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง   
รหัสวิชา 14101        รายวิชาสังคมศึกษา      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔     ภาคเรียนที่ 2                          เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์    

  มาตรฐาน ส ๕.2   เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ 
 วิถีการดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
                   เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน                                   

ตัวชี้วัด ป.4/2    อธิบายการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมในจังหวัดและผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติมีสาเหตุมาจากการกระทำของมนุษย์และ 
การเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกสาเหตุของการตั้งถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อมได้ 

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - นำเสนอปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐานของประชากร 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญของการตั้งถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
           - การตั้งถ่ินฐานตามสภาพแวดล้อม 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14  เรื่อง ซึมซับการเปล่ียนแปลง จำนวน 10 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง การตั้งถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม   เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5  
นาท ี

1. ครูนำภาพการตั้งถ่ินฐาน
ของประชากรในภาพที่ 1 
บริเวณเมือง และภาพที่ 2 
บริเวณชนบท ให้นักเรียนดู 
๒. ครูใหน้ักเรียนร่วมกัน
วิเคราะห์และตอบคำถามจาก
การดูภาพ ดังนี้ 
    1) ภาพบริเวณใดที่ม ี  
การตั้งถ่ินฐานของประชากร
อยู่อย่างหนาแน่น ทำไม
ประชากรจึงนิยมไปตั้งถิ่นฐาน
ในบริเวณดังกล่าว 
    2) ภาพบริเวณใดที่มีการ
ตั้งถิ่นฐานของประชากรอย่าง
เบาบาง ทำไมประชากรจึงไม่
นิยมไปตั้งถิ่นฐานในบริเวณ
ดังกล่าว 

1. นักเรียนดูภาพการตั้งถิ่น
ฐานของประชากรในบริเวณ
เมืองและชนบท  
 
๒. นักเรียนดูภาพร่วมกัน
วิเคราะห์และตอบคำถาม 
ดังนี้ 
    1) แนวคำตอบ (บริเวณ
ภาพที่ 1 เพราะม ี          
การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม
ทางสังคมที่ดีทำให้สะดวกต่อ
การดำเนินชีวิต) 
    2) แนวคำตอบ (บริเวณ
ภาพที่ 2 เพราะเกิดจาก 
การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติ) 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การตั้ง
ถิ่นฐานตาม
สภาพแวดล้อม    
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. บอกสาเหตุของ 
การตั้งถ่ินฐานตาม
สภาพแวดล้อมได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับการการตั้ง
ถิ่นฐานเกิดจากสาเหตุของ 
การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม
ในด้านใดบ้าง 
2. ครูนำปัจจัยที่มีผลต่อ 
การตั้งถ่ินฐานมาให้นักเรียนได้
เรียนรู้และจดบันทึก 
3. ครูอธิบายความรู้เพ่ิมเติม
ให้นักเรียนเขา้ใจว่า ปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐานของ
ประชากรคือสภาพแวดล้อม
ทางกายภาพ ซึ่งประกอบด้วย 
สภาพภูมิประเทศ สภาพ
ภูมิอากาศ และทรัพยากร 
ธรรมชาติ 
4. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรม
ร่วมด้วยช่วยตอบเกี่ยวกับ
ปัจจัยการตั้งถ่ินฐาน โดย 
การอ่านสถานการณ์ท่ีครู
กำหนดให้ และเลือกตอบ   

1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับการการตั้งถิ่นฐานเกิด
จากสาเหตุของการเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมในทางธรรมชาติ 
ทางวัฒนธรรม ทางสังคม 
2. นักเรียนได้เรียนรู้และ 
จดบันทึก เรื่อง ปัจจัยที่มีผล
ต่อการตั้งถิ่นฐาน 
3. นักเรียนเข้าใจว่า ปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐานของ
ประชากรคือสภาพแวดล้อม
ทางกายภาพ ซึ่งประกอบด้วย 
สภาพภูมิประเทศ สภาพ
ภูมิอากาศ และทรัพยากร 
ธรรมชาติ 
 
4. นักเรียนทำกิจกรรมร่วม
ด้วยช่วยตอบเกี่ยวกับปัจจัย
การตั้งถ่ินฐาน โดยการอ่าน
สถานการณ์ที่ครูกำหนดให้ 
และเลือกตอบให้ถูกต้อง 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง  
การเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อม
จากมนุษย์   
2. แบบสังเกต       
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง                                                                                                                                 ๕๕๓ 
    

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

โดยมีตัวเลือกตอบ ดังนี้ 
    1) สภาพภูมิประเทศ 
    2) สภาพภูมิอากาศ 
    3) ทรัพยากรธรรมชาติ 

3. 2. นำเสนอปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อการตั้งถิ่น
ฐานของประชากร 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น
กลุ่มตามความเหมาะสม  
2. ครูใหน้ักเรียนร่วมกันสรุป
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่น
ฐานของประชากรเป็นแผนผัง
ความคิดลงในใบงานที่ 6 
เรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ 
การตั้งถ่ินฐานของประชากร 

1. นักเรียนออกเป็นกลุ่มตาม
ความเหมาะสม 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปปัจจัย
ที่มีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐาน
ของประชากรเป็นแผนผัง
ความคิดลงในใบงานที ่6 
เรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ 
การตั้งถิ่นฐานของประชากร 

1. แบบประเมิน 
2. ใบงานที ่6 
เรื่อง ปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อ 

การตั้งถ่ินฐาน
ของประชากร 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจ 
ใบงาน  

4. 3. เห็นความสำคัญ
ของการตั้งถ่ินฐาน
ตามสภาพแวดล้อม 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่
ละกลุ่มออกมานำเสนอใบงาน 
ที่ 6 เรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพล
ต่อการตั้งถิ่นฐานของประชากร 
2. ครูสุ่มนักเรียนออกมา
นำเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีเรียนวันนี้ว่าเป็น
อย่างไรบ้าง และนักเรียนมี
เลือกการตั้งถิ่นฐานตาม

1. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่
ละกลุ่มออกมานำเสนอใบงาน 
ที ่6 เรื่อง ปัจจัยทีม่ีอิทธิพล
ต่อการตั้งถิ่นฐานของประชากร 
2. นักเรียนออกมานำเสนอ
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่
เรียนวันนี้ว่าเป็นอย่างไรบ้าง 
และจะปฏิบัติตนอย่างไรไม่ให้
เกิดการเปลีย่นแปลงสิ่งแวดล้อม

- แบบสังเกต - การสังเกต 



๕๕๔                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

สภาพแวดล้อมอย่างไร จากการกระทำของมนุษย์
(รู้สึกว่าการตั้งถิ่นฐานเป็นเรื่อง
สำคัญควรเลือกตั้งถิ่นตาม
สภาพแวดล้อมที่ดี ) 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง การตั้งถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม 
 2) ใบงานที่ 6 เรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐานของประชากร 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 6 เรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐานของประชากร 

    
       การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกสาเหตุของการตั้งถิ่นฐาน
ตามสภาพแวดล้อม 

- การสังเกต 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- นำเสนอปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ
ต้ังถิ่นฐานของประชากร 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 6 เรื่อง 
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ 
การตั้งถิ่นฐานของ
ประชากร 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึน้ไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของการตั้ง 
ถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
......................................................................................................................................... ..................................... 
............................................................................................. ................................................................................. 
................................................................................ .............................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................. .............................................................................................................  
.................................................................................................................................................. ............................ 
    ปัญหาและอุปสรรค 
................................................................................................................. ............................................................. 
............................................................................................................................................................. ................. 
................................................................................................................. ............................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
....................................................................................................................... ....................................................... 
.......................................................................................................... .................................................................... 
...................................................................................................................................................... ........................ 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................... ........... 
....................................................................................................................... ....................................................... 
.......................................................................................................... .................................................................... 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนนำเสนอปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐานของประชากร ในรูปแบบ 

 แผนผังความคิด 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบงานที่ 6 เร่ือง ปัจจัยทีม่ีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐานของประชากร 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง การตั้งถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม    
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลตอ่การตั้งถิ่นฐาน

ของประชากร 

ชื่อ...........................................นามสกุล.......................................ชั้น..........เลขที่......... 

ชื่อ...........................................นามสกุล.......................................ชั้น..........เลขที่......... 

ชื่อ...........................................นามสกุล.......................................ชั้น..........เลขที่......... 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนนำเสนอปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐานของประชากร ในรูปแบบ 

 แผนผังความคิด 
 

แนวคำตอบแผนผังความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 6 เร่ือง ปัจจัยทีม่ีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐานของประชากร 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง การตั้งถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม    
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลตอ่การตั้งถิ่นฐาน 

ของประชากร 

มีสภาพภูมอิากาศที่ดี ไม่ร้อน

เกินไป ไม่หนาวเกินไป และไม่มี

ฝนตกชุกตลอดทั้งปี 

มีสภาพภูมิประเทศส่วนใหญ่

เป็นที่ราบ  

มีทรัพยากรธรรมชาติทีอุ่ดมสมบูรณ ์

มีป่าไม้ แหล่งนำ้ สัตว์ป่า ดินที่เหมาะสมกับการเพาะปลูก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง การย้ายถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14  เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง   
รหัสวิชา 14101        รายวิชาสังคมศึกษา      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔     ภาคเรียนที่ 2                          เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์    

  มาตรฐาน ส ๕.2   เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ 
 วิถีการดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
                   เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน                                   

ตัวชี้วัด ป.4/2    อธิบายการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมในจังหวัดและผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมย่อมส่งผลต่อการตั้งถิ่นฐาน การย้ายถิ่นฐาน และการดำเนินชีวิต
ของผู้คนในพ้ืนที่ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกสาเหตุของปัญหาที่เกิดจากการย้ายถิ่นฐานได้ 

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการย้ายถิ่นฐานและผลกระทบที่เกิดจากการย้ายถิ่นฐาน 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญของสาเหตุของปัญหาที่เกิดจากการย้ายถิ่นฐาน 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
          - ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการย้ายถิ่นฐานและผลกระทบที่เกิดจากการย้ายถิ่นฐาน 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้



๕๖๐                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง จำนวน 10 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง การย้ายถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม   เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครแูสดงบทบาทสมมติ
เกี่ยวกับกำลังย้ายถิ่นฐาน
อพยพเข้าไปอยู่ใน
กรุงเทพมหานคร เนื่องจาก
สภาพแวดล้อมมีภูมิประเทศ
เป็นที่ลุ่ม สภาพอากาศ 
แห้งแล้ง มาให้นักเรียนดู  
2. ครตูั้งคำถามจุดประกาย
จากสถานการณ์ ดังนี้ 
 
    1) จากสถานการณมี์ 
การอพยพย้ายถิ่นฐานไปอยู่ใน
กรุงเทพมหานคร เพราะเหตุ
ใด 
    2) นักเรียนเคยย้ายถิ่นฐาน
ไปอยู่จังหวัดอ่ืนหรือไม่ เพราะ
เหตุใดถึงย้ายถิ่นฐาน 

1. นักเรียนดูการแสดง
บทบาทสมมติเกี่ยวกับกำลัง
ย้ายถิ่นฐานอพยพเข้าไปอยู่ใน
กรุงเทพมหานคร เนื่องจาก
สภาพแวดล้อมมีภูมิประเทศ
เป็นที่ลุ่ม สภาพอากาศ 
แห้งแล้ง  
๒. นักเรียนตอบคำถาม 
จุดประกายจากสถานการณ์ 
ดังนี้   
    1) แนวคำตอบ (เพราะมี
สภาพภูมิอากาศแห้งแล้ง  
ทำการเกษตรไม่ได้) 
   
    2) แนวคำตอบ (เคย/ 
ไม่เคย เคยเพราะผู้ปกครอง
ย้ายทีท่ำงาน) 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การย้าย
ถิ่นฐานตาม
สภาพแวดล้อม    
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. บอกสาเหตุของ
ปัญหาที่เกิดจาก   
การย้ายถิ่นฐานได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับการย้ายถิ่น
ฐานตามสภาพแวดล้อมเกดิ
จากสาเหตุของการเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมในด้านใดบ้าง 
2. ครูนำปัจจัยที่มีผลต่อ 
การย้ายถิ่นฐานตามสภาพ 
แวดล้อมและผลกระทบที่เกิด
จากการย้ายถิ่นฐาน มาให้
นักเรียนได้เรียนรู้และจดบันทึก 
3. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรม
ร่วมด้วยช่วยตอบ ปัจจัยที่มี
ผลต่อการการย้ายถิ่นฐานตาม
สภาพแวดล้อม โดยการอ่าน
สถานการณ์ที่ครูกำหนดให้ 
และเลือกตอบ โดยมีตัว
เลือกตอบ ดังนี้ 
    1) ปัจจัยด้าน
สภาพแวดล้อม   
    2) ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ
ท้องถิ่น 
    3) ปัจจัยด้านความปลอดภยั 

1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับการย้ายถิ่นฐานตาม
สภาพแวดล้อมเกิดจากสาเหตุ
ของการเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมในด้านใดบ้าง 
2. นักเรียนได้เรียนรู้และจด
บันทึกเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อ
การยา้ยถิ่นฐานตามสภาพ 
แวดล้อมและผลกระทบที่เกิด
จากการย้ายถิ่นฐาน    
3. นักเรียนทำกิจกรรมร่วม
ด้วยช่วยตอบ ปัจจัยที่มีผลต่อ
การการย้ายถิ่นฐานตาม
สภาพแวดล้อม โดยการอ่าน
สถานการณ์ที่ครูกำหนดให้ 
และเลือกตอบให้ถูกต้อง 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การย้าย
ถิ่นฐานตาม
สภาพแวดล้อม    
2. แบบสังเกต       
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3. 2. วิเคราะห์ปัจจัยที่
มีอิทธิพลต่อการย้าย
ถิ่นฐานและ
ผลกระทบทีเ่กิดจาก
การย้ายถิ่นฐาน 

ขัน้ปฏิบัต ิ 15 
นาท ี

1. ครูแบง่นักเรียนออกเป็น
กลุ่มตามความเหมาะสม  
2. ครูใหน้ักเรียนวิเคราะห์
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการย้าย
ถิ่นฐานและผลกระทบที่เกิด
จากการย้ายถิ่นฐาน และทำ
ใบงานที่ 7 เรื่อง การย้ายถิ่น
ฐานตามสภาพแวดล้อม    

1. นักเรียนออกเป็นกลุ่มตาม
ความเหมาะสม 
2. นักเรยีนวิเคราะห์ปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อการย้ายถิ่นฐาน
และผลกระทบที่เกิดจาก 
การย้ายถิ่นฐาน และทำใบงาน
ที ่7 เรื่อง การย้ายถิ่นฐาน
ตามสภาพแวดล้อม    

1. แบบประเมิน 
2. ใบงานที่ 7 
เรื่อง การย้าย
ถิ่นฐานตาม
สภาพแวดล้อม    

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจ 
ใบงาน  

4. 3. เห็นความสำคัญ
ของสาเหตุของ
ปัญหาทีเ่กิดจากการ
ย้ายถิน่ฐาน 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูใหต้ัวแทนนักเรียนแต่
ละกลุ่มออกมานำเสนอใบงาน 
ที่ 7 เรื่อง การย้ายถิ่นฐาน
ตามสภาพแวดล้อม  
2. ครูสุ่มนักเรียนออกมา
นำเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องที่เรียนวันนี้ว่าเป็นอย่างไร 
บ้าง และนักเรียนมีวิธีการใด
เพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบจาก
การย้ายถิ่นฐาน 

1. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่
ละกลุ่มออกมานำเสนอใบงาน 
ที ่7 เรื่อง การย้ายถิ่นฐาน
ตามสภาพแวดล้อม    
2. นักเรียนออกมานำเสนอ
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่
เรียนวันนี้ว่าเป็นอย่างไรบ้าง 
และจะปฏิบัติตนอย่างไรไม่ให้
เกิดการเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมจากการกระทำ
ของมนุษย ์(รู้สึกว่าการย้ายถิ่น
ฐานเกิดจากผลกระทบจาก
การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม 

- แบบสังเกต - การสังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

     ด้วยการกระทำของมนุษย์ 
วิธีการไมใ่ห้เกิดผลกระทบคือ 
ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ของ
สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม) 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรยีนรู้  
          1) PowerPoint เรื่อง การย้ายถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม 
 2) ใบงานที่ 7 เรื่อง การย้ายถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
    - ใบงานที่ 7 เรื่อง การย้ายถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม 
  
         การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกสาเหตุของปัญหาที่เกิดจาก
การย้ายถิ่นฐานได้ 

- การสังเกต 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
การยา้ยถิ่นฐานและผลกระทบที่
เกิดจากการย้ายถิ่นฐาน 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 7 เรื่อง 
การย้ายถิ่นฐานตาม
สภาพแวดล้อม 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของสาเหตุของ
ปัญหาที่เกิดจากการย้ายถิ่นฐาน 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.............................................................................................................................................................................. 
.................................................................. .................................................................................................. .......... 
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
...................................................................... ........................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................... ........................................................ 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................ .................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................................................................... ................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนวิเคราะห์สถานการณ์และเลือกตอบว่าเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ 
 การย้ายถิ่นฐานแบบใด และมผีลกระทบที่เกิดจากการย้ายถิ่นฐานอย่างไร 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
1)  ปัจจัยที่มีอิทธพิลตอ่การย้ายถิ่นฐานของสมคิด คือ

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

2)  ผลกระทบที่เกิดจากการย้ายถิ่นฐานของสมคิด คือ 

............................................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………….. 

 

 

ใบงานที่ 7 เรือ่ง การย้ายถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม    
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง การย้ายถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม    
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

สถานการณ์ที่ ๑ 

สมคิดอยู่ในชุมชนแออัดที่มีโรคระบาดโควิด 19  ทำให้ตนเองและครอบครัว

เสี่ยงต่อการติดเช้ือ สมคิดและครอบครัวตอ้งยา้ยทีอ่ยู่ไปในพื้นที่ที่ปลอดภัย 
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1)  ปัจจัยที่มีอิทธพิลตอ่การย้ายถิ่นฐานของปรีชา คือ

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

2)  ผลกระทบที่เกิดจากการย้ายถิ่นฐานของปรีชา คือ 

............................................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………….. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชื่อ...........................................นามสกุล........................................ชั้น..........เลขที่......... 

ชื่อ...........................................นามสกุล........................................ชั้น..........เลขที่......... 

ชื่อ...........................................นามสกุล........................................ชั้น..........เลขที่......... 

 

สถานการณ์ที่ 2 

ปรีชาต้องการมีรายได้เสริม เพื่อเพิ่มรายได้ให้แก่ครอบครัว จึงตัดสินใจย้าย 

ที่อยู่ไปยังพื้นที่เศรษฐกิจ มีผู้คนอาศัยอยู่มาก มีเทคโนโลยีที่ทันสมัย  

การคมนาคมสะดวกสบาย เพื่อมีช่องทางในการประกอบอาชีพเสริม  

และคุณภาพของครอบครัวดีขึ้น 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนวิเคราะห์สถานการณ์และเลือกตอบว่าเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ 
 การย้ายถิ่นฐานแบบใด และมผีลกระทบที่เกิดจากการย้ายถิ่นฐานอย่างไร 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
3)  ปัจจัยที่มีอิทธพิลตอ่การย้ายถิ่นฐานของสมคิด คือ 

 ปัจจัยด้านความปลอดภัย 

4)  ผลกระทบที่เกิดจากการย้ายถิ่นฐานของสมคิด คือ   

            ปัญหาการปรบัตัวกับเพื่อนบ้านใหม่  การวางแผนการเดินทาง 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 7 เรื่อง การย้ายถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม    
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง การย้ายถิ่นฐานตามสภาพแวดล้อม    
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

สถานการณ์ที่ ๑ 

สมคิดอยู่ในชุมชนแออัดที่มีโรคระบาดโควิด 19  ทำให้ตนเองและครอบครัว

เสี่ยงต่อการติดเช้ือ สมคิดและครอบครัวตอ้งยา้ยทีอ่ยู่ไปในพื้นที่ที่ปลอดภัย 
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3)  ปัจจัยที่มีอิทธพิลตอ่การย้ายถิ่นฐานของปรีชา คือ 

 ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 

4)  ผลกระทบที่เกิดจากการย้ายถิ่นฐานของปรีชา คือ  

 ปัญหาชุมชนแออัด ปัญหาการจราจรติดขดั/ใช้เวลาในการเดินทางมากข้ึน 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

สถานการณ์ที่ 2 

ปรีชาตอ้งการมีรายได้เสริม เพื่อเพิ่มรายได้ให้แก่ครอบครัว จึงตัดสินใจย้าย 

ที่อยู่ไปยังพื้นที่เศรษฐกิจ มีผู้คนอาศัยอยู่มาก มีเทคโนโลยีที่ทันสมัย  

การคมนาคมสะดวกสบาย เพื่อมีช่องทางในการประกอบอาชีพเสริม  

และคุณภาพของครอบครัวดีขึ้น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง การแก้ปัญหาการเคลื่อนย้ายประชากร 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14  เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง   
รหัสวิชา 14101        รายวิชาสังคมศึกษา      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔     ภาคเรียนที่ 2                                                             เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์    

  มาตรฐาน ส ๕.2   เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ 
 วิถกีารดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
                   เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน                                   

ตัวชี้วัด ป.4/2    อธิบายการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมในจังหวัดและผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมย่อมส่งผลต่อการตั้งถิ่นฐาน และการดำเนินชีวิตของผู้ คนในพ้ืนที่ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกลักษณะการตั้งถิ่นฐานในจังหวัดของตนเองได้ 

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - เสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาการเคลื่อนย้ายของประชากร 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นความสำคัญของการแก้ปัญหาการเคลื่อนย้ายประชากร 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
          - การแก้ปัญหาการเคลื่อนย้ายประชากร 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้



หน่วยการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง        ๕๗๑ 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง จำนวน 10 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง การแก้ปัญหาการเคลื่อนย้ายประชากร   เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

๑.  ขั้นนำ ๕ 
นาท ี

๑. ครูเปิดคลิปแห่กลับหลัง
หยุดยาวสงกรานต์ ! สีคิ้ว 
โคราช รถติดยาวเหยียด     
๒๐ กม. ให้นักเรียนดู  
๒. ครูตั้งคำถามจากการดูคลิป
วิดีโอ ดังนี้ 
    ๑) จากคลิปดังกล่าว 
นักเรียนคิดว่าทำไมรถถึงติด 
    ๒) จากคลิปดังกล่าว แสดง
ให้เห็นถึงอะไร 

๑. นักเรียนดูคลิปแห่กลับหลัง
หยุดยาวสงกรานต์ ! สีคิ้ว 
โคราช รถติดยาวเหยียด     
๒๐ กม. 
๒. นักเรียนคำถามจากการดู
คลิปวิดีโอ ดังนี้ 
    ๑) แนวคำตอบ (เพราะมี
จำนวนประชากรในการใช้รถ
มากจึงทำให้รถติด) 
    ๒) แนวคำตอบ ประชากร
หนาแน่นในช่วงวันหยุด 

๑. คลิปวิดีโอ 
เรื่อง แห่กลับ
หลังหยุดยาว
สงกรานต ์!  
สีคิ้ว โคราช 
รถติดยาว
เหยียด ๒๐ กม. 
https://www.
youtube.com
/watch?v=3e
MCOLaJsVc 
๒. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 

 

2. 1. บอกลักษณะ 
การตั้งถ่ินฐานใน
จังหวัดของตนเองได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

 

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับ 
การเคลื่อนย้ายของประชากร  
2. ครูให้นักเรียนบอกลักษณะ
การตั้งถ่ินฐานในจังหวัดของ 

1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
เกีย่วกับการเคลื่อนย้ายของ
ประชากร 
2. นักเรียนบอกลักษณะ 
การต้ังถิ่นฐานในจังหวัดของ 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง  
การแก้ปัญหา
การเคลื่อนย้าย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 



๕๗๒                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    ตนเอง โดยมีประเด็นคำถาม
ดังนี้  
    1) ชุมชนของนักเรียนมี
ลักษณะอย่างไร (ชุมชนเมือง/
ชุมชนชนบท 
    2) ชุมชนของนักเรียนมี
การตั้งถ่ินฐานแบบใด 
(หนาแน่น/เบาบาง) 
    3) ชุมชนของนักเรียนมี
ลักษณะการย้ายถิ่นฐานแบบ
ใด (การย้ายเข้ามา/การย้าย
ออกไป) 
3. ครูให้นักเรียนแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กันและสรุปประเด็น
คำถามว่าชุมชนของตนเองมี
ประชากรหนาแน่นหรือไม่
พร้อมหาแนวทางแก้ไขปัญหา
การเคลื่อนย้ายของประชากร 

ตนเอง ดังนี้  
 
    1) แนวคำตอบ ชุมชนเมือง/ 
ชุมชนชนบท 
 
    2) แนวคำตอบ หนาแน่น/ 
เบาบาง 
 
    3) แนวคำตอบ การย้าย
เข้ามา/การย้ายออกไป 
 
 
3. นักเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้
กันและสรุปประเด็นคำถามว่า
ชุมชนของตนเองมีประชากร
หนาแน่นหรือไม ่พร้อมหา
แนวทางแก้ไขปัญหา 
การเคลื่อนย้ายของประชากร 

ประชากร 
2. แบบสังเกต       

 

3. 2. เสนอแนวทาง 
การแก้ไขปัญหา 
การเคลื่อนย้ายของ

ขั้นปฏิบัต ิ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มตาม
ความเหมาะสมของห้องเรียน
และให้นักเรียนร่วมกันเสนอ

1. นักเรียนร่วมกันเสนอแนว
ทางการแก้ไขปัญหา 
การเคลื่อนย้ายของประชากร 

1. แบบประเมิน 
2. ใบงานที่ 8 
เรื่อง แนวทาง 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจใบงาน  



หน่วยการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง        ๕๗๓ 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

ประชากร แนวทางการแก้ไขปัญหา 
การเคลื่อนย้ายของประชากร 
2. ครูใหน้ักเรียนทำใบงานที่ 
8 เรื่อง แนวทางการแก้ไข
ปัญหาการเคลื่อนย้ายของ
ประชากร 

 
 
2. นักเรียนทำใบงานที ่8 
เรื่อง แนวทางการแก้ไขปัญหา
การเคลื่อนย้ายของประชากร 

การแก้ไขปัญหา
การเคลื่อนย้าย
ของประชากร 

4. 3. เห็นความสำคัญ
ของการแก้ปัญหา
การเคลื่อนย้าย
ประชากร 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่
ละกลุ่มออกมานำเสนอใบงาน 
ที่ 8 เรื่อง แนวทางการแก้ไข
ปัญหาการเคลื่อนย้ายของ
ประชากร 
2. ครูสุ่มนักเรียนออกมา
นำเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีเรียนวันนี้ว่าเป็น
อย่างไรบ้าง และนักเรียนการ
แก้ปัญหาการเคลื่อนย้าย
ประชากรประโยชน์อย่างไร 

1. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่
ละกลุ่มออกมานำเสนอใบงาน 
ที ่8 เรื่อง แนวทางการแก้ไข
ปัญหาการเคลื่อนย้ายของ
ประชากร 
2. นักเรียนออกมานำเสนอ
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่
เรียนวันนี้ว่าเป็นอย่างไรบ้าง 
และบอกประโยชน์ 
การแก้ปัญหาการเคลื่อนย้าย
ประชากร (รู้สึกว่าการเคลื่อนย้าย 
ของประชากรส่งผลกระทบต่อ
ชุมชนที่มีประชากรมาก เมื่อ
เราทราบถึงแนวทางแก้ไขก็จะ 
ทำให้แต่ละชุมชนมีประชากร

- แบบสังเกต - การสังเกต 



๕๗๔                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

ไม่มากจนเกินไป ส่งผลให้
ชุมชนนั้นมีสิ่งแวดล้อมที่ดี มี
ทรัพยากรเพียงพอต่อความ
ต้องการของคนในชุมชน) 

 

 
 
 
 

 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง                                                              ๕๗๕ 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง การแก้ปัญหาการเคลื่อนย้ายประชากร    
          2) คลิปวิดีโอ เรื่อง แห่กลับหลังหยุดยาวสงกรานต์ ! สีคิ้ว โคราช รถติดยาวเหยียด 20 กม. 
              ที่มา https://www.youtube.com/watch?v=3eMCOLaJsVc 
          3) ใบงานที่ 8 เรื่อง แนวทางการแก้ไขปัญหาการเคลื่อนย้ายของประชากร 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
- ใบงานที่ 8 เรื่อง แนวทางการแก้ไขปัญหาการเคลื่อนย้ายของประชากร 

  
          การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกลักษณะการตั้งถิ่นฐานใน
จังหวัดของตนเอง 

- การสังเกต 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- เสนอแนวทางการแก้ไขปัญหา
การเคลื่อนย้ายของประชากร 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 8 เรื่อง 
แนวทางการแก้ไข
ปัญหาการเคลื่อนย้าย
ของประชากร 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เหน็ความสำคัญของการแก้ปญัหา
การเคลื่อนย้ายประชากร 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 
 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 



๕๗๖                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

สิ่งท่ีต้องการวดั/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑป์ระเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง                                                              ๕๗๗ 
 
10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.................................................................................................................................. ............................................ 
.............................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. ............................................ 
    ความสำเร็จ 
...................................................................................................... ........................................................................ 
..............................................................................................................................................................................  
...................................................................................................... ........................................................................ 
    ปัญหาและอุปสรรค 
..................................................................... .............................................................................................. ........... 
...................................................................................................................................................... ........................ 
..................................................................... ......................................................................................................... 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
........................................................................... ................................................................................................... 
.............................................................. .............................................................................................. .................. 
............................................................................................................................................... ............................... 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................................................ .................. 
........................................................................... ................................................................................................... 
.............................................................. .............................................................................................. .................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
  
 
 



๕๗๘                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
 
 
 
 
 
 
คำช้ีแจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุม่ร่วมกันสรุปแนวทางการแก้ไขปัญหาการเคลื่อนยา้ยของ 
            ประชากร ในรูปแบบแผนผังความคิด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 8 เร่ือง แนวทางการแก้ไขปัญหาการเคลื่อนย้ายของประชากร 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง  ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง การแก้ปัญหาการเคลื่อนย้ายประชากร    
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ชื่อ...........................................นามสกุล.......................................ชั้น..........เลขที่......... 

ชื่อ...........................................นามสกุล.......................................ชั้น..........เลขที่......... 

ชื่อ...........................................นามสกุล.......................................ชั้น..........เลขที่......... 

 

..........................................

...................................... 

........................................ 

 
แนวทางการแก้ไขปัญหา 

การเคลื่อนย้ายของประชากร 

..........................................

...................................... 

........................................ 

 

..........................................

...................................... 

........................................ 

 

..........................................

...................................... 

........................................ 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง                                                              ๕๗๙ 
 
 
 
 
 
 
 
 

คำช้ีแจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุม่ร่วมกันสรุปแนวทางการแก้ไขปัญหาการเคลื่อนยา้ยของ 
            ประชากร ในรูปแบบแผนผังความคิด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 8 เร่ือง แนวทางการแก้ไขปัญหาการเคลื่อนย้ายของประชากร 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง การแก้ปัญหาการเคลื่อนย้ายประชากร    
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

การสร้างงานเพือ่ให้คนใน

ชุมชนมีงานทำ 

แนวทางการแก้ไขปัญหา 

การเคลื่อนย้ายของประชากร 

 

ส่งเสรมิให้คนในชุมชน

ได้รับการศึกษา 

เรียนรู้หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง  

พึ่งพาตนเองได ้

ปลูกฝังทัศนคติให้คนใน

ชุมชนรักถิ่นฐาน เห็นคณุค่า

ของชุมชน 



๕๘๐                         คู่มือครูและแผนจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เร่ือง การจัดการสิ่งแวดล้อม 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง  
รหัสวิชา 14101       รายวิชาสังคมศึกษา       กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔    ภาคเรียนที่ 2                           เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์   

  มาตรฐาน ส ๕.2  เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ 
 วิถกีารดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
                   เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน                                   

ตัวชี้วัด ป.4/2    นำเสนอแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมในจังหวัด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมเกิดจากธรรมชาติและการกระทำของมนุษย์ เมื่อมนุษย์เข้ามาอยู่ในธรรมชาติ 
 จึงมีการใช้ทรัพยากรจนขาดความสมดุล จึงส่งผลกระทบการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม  
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกการจัดการสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นของตนเองได้ 

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบของสิ่งแวดล้อม 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - ตระหนักถึงการจัดการสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติที่ควรอนุรักษ์  
 
4. สาระการเรียนรู้ 
          - การจัดการสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดจากธรรมชาติและเกิดจากการกระทำของมนุษย์ 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้



หน่วยการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง                                                                                                                                 ๕๘๑ 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง จำนวน 10 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง การจัดการสิ่งแวดล้อม    เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำภาพป่าไม้ที่เสื่อม
โทรม และภาพน้ำเน่าเสียตาม
ลำคลอง มาให้นักเรียนดู 
2. ให้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็น โดยครูใช้คำถาม 
ดังนี้ 
    1) จากภาพนักเรียนคิดว่า
เป็นการเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติหรือ
เกิดจากการกระทำของมนุษย์ 
    2) การที่เราไม่ช่วยกันดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อม นักเรียนคิด
ว่าสิ่งแวดล้อมจะเป็นอย่างไร 
3. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับปัญหา
สิ่งแวดล้อมในเบื้องต้น เพ่ือ
เป็นการนำเข้าสู่บทเรียน 

1. นักเรียนดูภาพป่าไม้ที่เสื่อม
โทรม และภาพน้ำเน่าเสียตาม
ลำคลอง 
๒. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็น และตอบคำถาม ดังนี้ 
     
    1) แนวคำตอบ (เกิดจาก
การกระทำของมนุษย์) 
    
 
    2) แนวคำตอบ 
(สิ่งแวดล้อมจะมีการเปลี่ยนแปลง 
ไป ไม่น่าอยู่) 
3. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
เบื้องต้น เพ่ือเป็นการนำเข้าสู่
บทเรียน 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง  
การจัดการ
สิ่งแวดล้อม     
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 
 



๕๘๒                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. บอกการจัดการ
สิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่นของตนเองได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกบัการจัดการ
สิ่งแวดล้อม 
2. ครใูห้นักเรียนเขียนวิธีการ
จัดการสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น
ของตนเองลงในแผ่นกระดาษ
เมื่อเขียนเสร็จแล้วให้นำไปติด
ที่หน้ากระดานชั้นเรียน  
3. ครูให้นักเรียนแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กันโดยเดินไปอ่าน
วิธีการจัดการสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่นของเพ่ือนในห้อง 

1. นักเรยีนร่วมกันอภิปราย
เกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดล้อม 
 
2. นักเรียนเขียนวิธีการ
จัดการสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น
ของตนเองลงในแผ่นกระดาษ
เมื่อเขียนเสร็จแล้วให้นำไปติด
ที่หน้ากระดานชั้นเรียน  
3. นักเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้
กันโดยเดินไปอ่านวิธีการ
จัดการสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น
ของเพ่ือนในห้อง 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง  
การจัดการ
สิ่งแวดล้อม 
2. กระดาษ A4 
แผ่นเล็ก 
3. แบบสังเกต       
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 

3. 2. วิเคราะห์สาเหตุ
และผลกระทบของ
สิ่งแวดล้อม 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มตาม
ความเหมาะสมของห้องเรียน 
2. ครใูห้นักเรยีนแต่ละกลุ่ม
รว่มกันวิเคราะห์สาเหตุและ
ผลกระทบของสิ่งแวดล้อมจาก
สถานการณ์และทำใบงานที่ 9 
เรื่อง การจัดการสิ่งแวดล้อม 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่มตาม
ความเหมาะสมของห้องเรียน 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
วิเคราะห์สาเหตุและ
ผลกระทบสิ่งแวดล้อมจาก
สถานการณ์และทำใบงานที่ 9 
เรื่อง การจัดการสิ่งแวดล้อม 

1. แบบประเมิน 
2. ทำใบงานที่ 
9 เรื่อง  
การจัดการ
สิ่งแวดล้อม 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจใบงาน  

      
 

  



หน่วยการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง                                                                                                                                 ๕๘๓ 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. 3. ตระหนักถึง 
การจัดการ
สิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติที่
ควรอนุรักษ์ 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่
ละกลุ่มออกมานำเสนอใบงาน 
ที่ 9 เรื่อง การจัดการ
สิ่งแวดล้อม 
2. ครูสุ่มนักเรียนออกมา
นำเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีเรียนวันนี้ว่าเป็น
อย่างไรบ้าง และให้นักเรียน
เสนอแนวการใช้ทรัพยากร
อย่างไรให้คุ้มค่า 

1. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่
ละกลุ่มออกมานำเสนอใบงาน 
ที ่9 เรื่อง การจัดการ
สิ่งแวดล้อม 
2. นักเรียนออกมานำเสนอ
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่
เรียนวันนี้ว่าเป็นอย่างไรบ้าง 
และเสนอแนวการใช้
ทรัพยากรอย่างไรให้คุ้มค่า
(รู้สึกว่าการจัดการสิ่งแวดล้อม
เป็นเรื่องใกล้ตัวหากทุกคน
ช่วยกันจะทำให้สิ่งแวดล้อม 
น่าอยู่ การใช้ทรัพยากรให้
คุ้มค่าด้วยการใช้ซ้ำหรือนำ
กลบัมาใช้ใหม่) 

- แบบสังเกต - การสังเกต 

 
 
 
 
 
 



584                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง การจัดการสิ่งแวดล้อม 
 2) ใบงานที่ 9 เรื่อง การจัดการสิ่งแวดล้อม 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 9 เรื่อง การจัดการสิ่งแวดล้อม 

    
       การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกการจัดการสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่นของตนเอง 

- การสังเกต 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบ
ของการไม่ดูแลสิ่งแวดล้อม 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 9 เรื่อง 
การจัดการ
สิ่งแวดล้อม 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคณุลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนักถึงการจัดการสิ่งแวดล้อม 
และทรัพยากรธรรมชาติที่ควร
อนุรักษ์ 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน”  

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
......................................................................................................................................................... ..................... 
................................................................................................................... ........................................................... 
........................................................... ................................................................... ................................................ 
    ความสำเร็จ 
................................................................................................................................... ........................................... 
...................................................................... ........................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................... ........................................................ 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................ .................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................................................................... ................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบของสิ่งแวดลอ้มจากสถานการณ์   
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. สาเหตุของการเกิดคลื่นสึนามิมาจากอะไร 

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

2.  ผลที่เกิดจากการโดนคลื่นยักษ์สึนามิพัดถล่ม 

............................................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………….. 

 
 
 

ใบงานที่ 9 เรื่อง การจัดการสิ่งแวดล้อม 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง การจัดการสิ่งแวดล้อม 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

สถานการณ์ที่ 1  

ชุมชนของกานดาอยู่ในเกาะแห่งหนึ่ง วันหนึ่งมีเหตุการณ์ไม่คาดคิดเกิดขึ้น เช้าวัน

นั้นเกิดแผ่นดินไหว และมีคลื่นยักษ์สึนามิพัดถล่มเข้ามาในชุมชนของกานดาทำให้

บ้านเรือนและมีคนถูกพัดหายไปกับคลื่นยักษ์ภายในพริบตา ในข่าวรายงานว่ามี

การปะทุของภูเขาไฟเกิดขึ้นในมหาสมุทร ก่อนที่จะเกิดคลื่นยักษ์ในครั้งนี้  
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1. สาเหตุของกลิ่นนำ้เน่าเสียมาจากอะไร 

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

2.  ผลที่เกิดจากน้ำเนา่เสยีเป็นอย่างไร 

............................................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………….. 

 
 

             
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ...........................................นามสกุล.......................................ชั้น..........เลขที่......... 

ชื่อ...........................................นามสกุล.......................................ชั้น..........เลขที่......... 

ชื่อ...........................................นามสกุล.......................................ชั้น..........เลขที่......... 

 

สถานการณ์ที่ 2 

ชุมชนของปรีดาไม่มีการจัดสรรเรื่องการทิ้งขยะ จึงทำให้ในชุมชนเกิดขยะล้นถัง 

และไหลลงสู่ลำคลอง นอกจากนี้ยังมีโรงงานอุตสาหกรรมใกล้ชุมชน ในทุกวัน

ปรีดาจะได้กลิ่นน้ำเน่าเสียจากคลองใกล้โรงงาน 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบของสิ่งแวดลอ้มจากสถานการณ์   
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. สาเหตุของการเกิดคลื่นสึนามิมาจากอะไร 

แผ่นดินไหวในมหาสมุทร  การปะทุของภูเขาไฟในมหาสมุทร 

2.  ผลที่เกิดจากการโดนคลื่นยักษ์สึนามิพัดถล่ม  

 ทำให้ชุมชนน้ันมีผู้เสยีชีวิตและทรพัยส์ินได้รับความเสียหาย 

 

 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 9 เรื่อง การจัดการสิ่งแวดล้อม 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14 เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง การจัดการสิ่งแวดล้อม 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

สถานการณ์ที่ 1  

ชุมชนของกานดาอยู่ในเกาะแห่งหนึ่ง วันหนึ่งมีเหตุการณ์ไม่คาดคิดเกิดขึ้น เช้าวัน

นั้นเกิดแผ่นดินไหว และมีคลื่นยักษ์สึนามิพัดถล่มเข้ามาในชุมชนของกานดาทำให้

บ้านเรือนและมีคนถูกพัดหายไปกับคลื่นยักษ์ภายในพริบตา ในข่าวรายงานว่ามี

การปะทุของภูเขาไฟเกิดขึ้นในมหาสมุทร ก่อนที่จะเกิดคลื่นยักษ์ในครั้งนี้  
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3. สาเหตุของกลิ่นนำ้เน่าเสียมาจากอะไร 

การทิ้งขยะจนล้นถังทำให้ขยะไหลลงสูล่ำคลอง 

การปล่อยนำ้เสยีของโรงงาน 

4. ผลที่เกิดจากน้ำเนา่เสยีเป็นอย่างไร  

ส่งกลิ่นเหม็น สัตว์นำ้ตาย 

 
 

             
 
 
 
 
 

 

 

 

 

สถานการณ์ที่ 2 

ชุมชนของปรีดาไม่มีการจัดสรรเรื่องการทิ้งขยะ จึงทำให้ในชุมชนเกิดขยะล้นถัง 

และไหลลงสู่ลำคลอง นอกจากนี้ยังมีโรงงานอุตสาหกรรมใกล้ชุมชน ในทุกวันปรีดา

จะได้กลิ่นน้ำเน่าเสียจากคลองใกล้โรงงาน 

 



๕๙๐                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เร่ือง สิ่งแวดล้อมน่าอยู่ ทรัพยากรเหลือใช้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14  เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง   
รหัสวิชา 14101        รายวิชาสังคมศึกษา      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔     ภาคเรียนที่ 2                                                             เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์    

  มาตรฐาน ส ๕.2  เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ 
 วิถกีารดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
                   เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน                                   

ตัวชี้วัด ป.4/2    นำเสนอแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมในจังหวัด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมเกิดจากธรรมชาติและการกระทำของมนุษย์ เมื่อมนุษย์เข้ามาอยู่ใน
ธรรมชาติ จึงมีการใช้ทรัพยากรจนขาดความสมดุล จึงส่งผลกระทบการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม  
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - รู้และเข้าใจการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - นำเสนอสิ่งแวดล้อมในฝันและแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
          3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - ตระหนักถึงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้น่าอยู่และทรัพยากรธรรมชาติให้เหลือใช้ 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
          - แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ  
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  14  เรื่อง ซึมซับการเปลี่ยนแปลง จำนวน 10 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง สิ่งแวดล้อมน่าอยู่ ทรัพยากรเหลือใช้   เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5  
นาท ี

๑. ครูนำภาพกิจกรรม 
การปลูกป่าชายเลน และภาพ
เก็บขยะในแหล่งน้ำ มาให้
นักเรียนดู 
2. ให้นักเรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็น โดยครูใช้คำถาม 
ดังนี้ 
    1) จากภาพดังกล่าว พวก
เขากำลังทำอะไร 
    2) การกระทำของคนใน
ภาพ นักเรียนคิดว่าจะเกิดผล
อย่างไรต่อชุมชน 

1. นักเรียนดูภาพกิจกรรม 
การปลูกป่าชายเลน และภาพ
เก็บขยะในแหล่งน้ำ มาให้
นักเรียนดู 
๒. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็น และตอบคำถาม ดังนี้ 
     
    1) แนวคำตอบ (ปลูกป่า
ชายเลน) 
    2) แนวคำตอบ (ทำให้
ชุมชนนั้นมีป้องกันดิน
พังทลายของชายฝั่งทะเล) 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง 
สิ่งแวดล้อม 
น่าอยู่
ทรัพยากร
เหลือใช้    
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 
 

2. 1. รู้และเข้าใจ 
การอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและ
ทรพัยากรธรรมชาติ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครแูละนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายแนวทางการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากร 
ธรรมชาติ 
 

1. นักเรียนร่วมกันอภิปราย
แนวทางการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากร 
ธรรมชาติ 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง การจัดการ
สิ่งแวดล้อม 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 



๕๙๒                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    2. ครูให้นักเรียนบอกแนวทาง
มาคนละ 1 ข้อ เพื่อวัดความ
เข้าใจ 
3. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น
กลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละกัน
ตามความสามารถ คือ      
เก่ง ปานกลางค่อนข้างเก่ง 
ปานกลางค่อนข้างอ่อน และ
อ่อน แล้วชี้นำให้นักเรียนเห็น
ความสำคัญของการทำงาน
รว่มกัน ปฏิบัติตามกติกาของ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เช่น    
    1) มีการช่วยเหลือกัน 
    2) ทุกคนต้องมีความ
รับผิดชอบในภาระหรือหน้าที่
ของตน 
    3) สมาชิกทุกคนมีบทบาท
เท่าเทียมกัน 
    4) สมาชิกทุกคนต้องมี
ปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันอย่าง
ต่อเนื่อง 

2. นักเรียนบอกแนวทางมา 
คนละ 1 ข้อ เพ่ือวัดความ
เข้าใจ  
3. นักเรียนแบ่งกลุ่มและ
ปฏิบัติตามกติกาของ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 
 
 
 
 
 
    1) มีการช่วยเหลือกัน 
    2) ทุกคนต้องมีความ
รับผิดชอบในภาระหรือหน้าที่
ของตน 
    3) สมาชิกทุกคนมีบทบาท
เทา่เทียมกัน 
    4) สมาชิกทุกคนต้องมี
ปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันอย่าง
ต่อเนื่องสิ่งแวดล้อม 

2. แบบสังเกต       
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    3. ครูให้นักเรียนนำความสำคัญ
ของการทำงานร่วมกันไปปรับ
ใช้ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

3. นักเรียนนำความสำคัญ
ของการทำงานร่วมกันไปปรับ
ใช้ในการอนุรักษ์ 

  

3. 2. นำเสนอ
สิ่งแวดล้อมในฝัน
และแนวทางอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและ                   
ทรัพยากรธรรมชาติ 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มตาม
ความเหมาะสมของห้องเรียน 
2. ครใูห้นักเรียนทำใบงานที่
10 เรื่อง แนวทางการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากร 
ธรรมชาติ 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่มตาม
ความเหมาะสมของห้องเรียน 
2. นักเรียนทำใบงานที ่10 
เรื่อง แนวทางการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากร 
ธรรมชาติ 

1. แบบประเมิน 
2. ใบงานที่ 10 
เรื่อง แนวทาง 

การอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม
และทรัพยากร 

ธรรมชาติ 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจใบงาน  

4. 3. ตระหนักถึงการ
อนุรักษส์ิ่งแวดล้อม
ให้น่าอยู่และทรัพยากร 
ธรรมชาติให้เหลือใช้ 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่
ละกลุ่มออกมานำเสนอใบงาน 
ที่ 10 เรื่อง แนวทาง 
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
2. ครูสุ่มนักเรียนออกมา
นำเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เรื่องที่เรียนวันนี้ว่าเป็นอย่างไร 
บ้าง และในชีวติประจำวัน
นักเรียนมีการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากร
อย่างไร 

1. ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่ม
ออกมานำเสนอใบงาน ที ่10
เรื่อง แนวทางการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากร 
ธรรมชาติ 
2. นักเรียนออกมานำเสนอ
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่
เรียนวันนี้ว่าเป็นอย่างไรบ้าง 
และในชีวติประจำวันนักเรียน
มีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรอย่างไร (รู้สึกว่าเรา 

- แบบสังเกต - การสังเกต 



๕๙๔                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

     
 
 
 
 
 
 
3. ครูให้นักเรียนประเมิน
ตนเองในหน่วยการเรียนรู้ที่ 6 
ซึมซาบการเปลี่ยนแปลง 

ทุกคนควรช่วยกันอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม ในชีวิตประจำวัน
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเริ่มได้
จากการใช้ทรัพยากรอย่าง
ประหยัดและคุ้มค่า ไม่ทำลาย
สิ่งแวดล้อมด้วยการทิ้งขยะให้
ลงถัง) 
3. นักเรียนประเมินตนเองใน
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 ซึมซาบ
การเปลี่ยนแปลง 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง สิ่งแวดล้อมน่าอยู่ ทรัพยากรเหลือใช้ 
2) ใบงานที่ 10 เรื่อง แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน 
- ใบงานที่ 10 เรื่อง แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 

    
      การวัดและประเมนิผล 

ส่ิงที่ต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- รู้และเข้าใจการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากร 
ธรรมชาติ 

- การสังเกต 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- นำเสนอสิ่งแวดล้อมในฝันและ
แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติ 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 10 
เรื่อง แนวทาง 
การอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ดา้นคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนักถึงการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมให้น่าอยู่และ
ทรัพยากรธรรมชาติให้เหลือใช้ 

- การประเมิน 
การตอบคำถาม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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ส่ิงที่ต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุง่มั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
.......................................................................................................................................................... .................... 
.................................................................................................................................... .......................................... 
.............................................................................................................................................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
...................................................................... ........................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................... ........................................................ 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................ .................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
........................................................................................................................... ................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวาดภาพ “สิ่งแวดล้อมในฝัน” พร้อมทั้งสรุป 
             แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรพัยากรธรรมชาต ิ

             
 

             
 
 
 
 
 
 

สิ่งแวดลอ้มในฝัน 

แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรพัยากรธรรมชาติ  

(ระบุมาเป็นข้อ)  

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 
 

ใบงานที่ 10 เร่ือง แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 14 เร่ือง ซึมซบัการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เร่ือง สิ่งแวดล้อมน่าอยู่ ทรัพยากรเหลือใช้    
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ชื่อ...........................................นามสกุล.......................................ชั้น..........เลขที่......... 

ชื่อ...........................................นามสกุล.......................................ชั้น..........เลขที่......... 

ชื่อ...........................................นามสกุล.......................................ชั้น..........เลขที่......... 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวาดภาพ “สิ่งแวดล้อมในฝัน” พร้อมทั้งสรุป 
             แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรพัยากรธรรมชาต ิ

 

แนวคำตอบ สิ่งแวดลอ้มในฝัน 

แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรพัยากรธรรมชาติ  

(ระบุมาเป็นข้อ)  

1.  ป้องกันไม่ให้ทรัพยากรธรรมชาติถูกทำลาย 

2.  ลด ละ เลิก การใช้ถุงพลาสติกไม่จำเป็น 

3.  ปลูกต้นไม้ทดแทน 

4.  การคัดแยกขยะ การเกบ็ขยะจากแหล่งน้ำ 

 

เฉลยใบงานที่ 10 เร่ือง แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 14 เร่ือง ซึมซบัการเปลี่ยนแปลง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เร่ือง สิ่งแวดล้อมน่าอยู่ ทรัพยากรเหลือใช้    
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ที่มาของภาพ : https://pixabay.com/th/images/search 
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คำชี้แจง   

๑. ระบายสีลงใน       ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าทำได้ตามระดับการประเมินเหล่านี้   
เพ่ือประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน  
     

 

 

 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

1. จำแนกสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม และ 
    สิ่งแวดล้อมทางสังคมในจังหวัดได้ 

 

2. นำเสนอภาพการแสดงถึงสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิต 
 

3. นำเสนอสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่มีอิทธิพลต่อมนุษย์  
4. วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมในจังหวัดของตนเองจากอดีตถึง   
   ปัจจุบันได ้

 

5. วิเคราะห์สาเหตุการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมจากการกระทำของมนุษย์ได้  
6. นำเสนอปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐานของประชากร  
7. วิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการย้ายถิ่นฐานและผลกระทบที่เกิดจาก 
    การย้ายถิ่นฐาน 

 

8. เสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาการเคลื่อนย้ายของประชากร  
9. วิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบของสิ่งแวดล้อม  
10. นำเสนอสิ่งแวดล้อมในฝันและแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและ 
      ทรัพยากรธรรมชาติ 

 

ชื่อ : ______________________สกุล :______________________ชั้น_________เลขที_่________ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง ซึมซบัการเปลี่ยนแปลง 

แบบประเมินตนเอง 

ชั้น ป.4 ภาคเรียนที่ ๒ 

 ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 
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๒. นับจำนวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 

จำนวน............................. 
 

จำนวน............................. 

 

จำนวน............................. 
 

จำนวน............................. 

 

จำนวน.............................   
3. วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 

       ปรับปรุง  พอใช้  ค่อนข้างดี         ดี        ดีมาก 

4. กาเครื่องหมาย ✓ลงใน  ที่นักเรียนวางแผนจะทำเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งต่อไป (เลือกได้ 
มากกว่า 1 ข้อ)  

  ตั้งใจทำงานจนเสร็จ                    มีสมาธิในการเรียน 
  มีมารยาทในการฟังและการพูด    ให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรม 

 
 

 
 
  

} 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑5 
หวงแหนสิ่งแวดล้อม 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑5 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง หวงแหนสิ่งแวดล้อม 

รหัสวิชา ส14101 รายวิชาสังคมศึกษา      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4    ภาคเรียนที่ ๒                                            เวลา 4 ชั่วโมง 
............................................................................................................................. ................................................. 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี ๑ ภูมิศาสตร์ 
มาตรฐาน ส ๕.๒  เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค ์ 
                                  วิถีการดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
  เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน                                
ตัวชี้วัด 

ป.4/3  นำเสนอแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมในจังหวัด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ มนุษย์จะต้องหยุดทำลายและใส่ใจดูแลรักษาฟื้นฟู  
ให้กลับสู่สภาพเดิม 
 
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
1) ความสำคัญของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
2) การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในการดำรงชีวิต 
3) ผลของการรักษาและทำลายสิ่งแวดล้อม 
4) ปัญหาและแนวทางฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อม  

3.2 ทักษะ/กระบวนการ 
1) นำเสนอการจัดการสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนของตนเอง 
2) แสดงบทบาทการใช้ประโยชน์ของทรัพยากรได้ 
3) จำแนกภาพผลของการจัดการสิ่งแวดล้อมที่ดีได้ 
4) เสนอแนวทางการแยกขยะพร้อมวาดภาพประกอบ 

3.3 เจตคต ิ
1) เห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 
2) เห็นคุณค่าของประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ 
3) ตระหนักและเห็นคุณค่าผลของการจัดการสิ่งแวดล้อมที่ดี 
4) ตระหนักและเห็นคุณค่าที่จะดูแลรักษาฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมในจังหวัด 

 
4. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
4.2 ความสามารถในการคิด 
4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 4.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 



๖๐๔                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

5.1 ใฝ่เรียนรู ้
5.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
6. การประเมินผลรวบยอด 

6.1  ภาระงาน/ชิ้นงาน 
1) ใบงานที่ 1 เรื่อง คำขวัญรณรงค์สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 
2) ใบงานที่ 2 เรื่อง การดูแลรักษาและการทำลายสิ่งแวดล้อมในจังหวัด 
3) กระดาษชาร์ทสีน้ำตาล (วิธีแยกขยะพร้อมวาดภาพประกอบ) 

 
6.2 เกณฑ์การประเมินผลชิ้นงานหรือภาระงาน 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
ดีมาก (๔) ดี (๓) พอใช้ (๒) ปรับปรุง (๑) 

รูปแบบชิ้นงาน รูปแบบชิ้นงาน
ถูกต้อง ครบถ้วน
ตามท่ีกำหนด มี 
ความคิดสร้างสรรค์ 
แปลกใหม่ นา่สนใจ 
ขนาดเหมาะสม 
สวยงาม 

รูปแบบชิ้นงาน
ถูกต้อง น่าสนใจ 
ขนาดเหมาะสม 
สวยงาม 

รูปแบบชิ้นงาน
ถูกต้องเป็น
ส่วนมาก น่าสนใจ 
ขนาดเหมาะสม 
สวยงาม 

รูปแบบชิ้นงาน   
ไม่ถูกต้องตามที่
กำหนด ผลงาน   
ไม่เรียบร้อย 

ภาษา ใช้ภาษาถูกต้อง 
สะกดคำถูกต้อง 
ลายมือสวยงาม
อ่านง่าย 

ใช้ภาษาถูกต้อง  
สะกดคำถูกต้อง
ลายมืออ่านง่าย 

ใช้ภาษาถูกต้อง 
สะกดคำมีผิดพลาด
บ้างเล็กน้อย 
ลายมืออ่านง่าย 

ใช้ภาษาและสะกด
คำไม่ถูกต้อง  
ลายมืออ่านยาก  
ขีดฆ่า 

เนื้อหา เนื้อหาถูกต้อง 
สมบูรณ์ มีความ 
สอดคล้องเชื่อมโยง
กันตรงหัวข้อเรื่อง
รายละเอียด
ครอบคลุม 

เนื้อหาถูกต้อง  
ตรงหัวข้อเรื่อง
รายละเอียด
ค่อนข้างครอบคลุม 

เนื้อหาถูกต้อง แต่
ขาดรายละเอียดใน
บางส่วน 

เนื้อหาไม่ถูกต้อง 
ไม่ครอบคลุม 

เวลา ส่งชิ้นงานก่อนเวลา
ที่กำหนด 

ส่งชิ้นงานภายใน
เวลากำหนด 

ส่งชิ้นงานไม่ทัน
กำหนด ๑ วัน 

ส่งชิ้นงานไม่ทัน
กำหนดตั้งแต่  
๒ วัน ขึ้นไป 
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เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน 14-16     คะแนน หมายถึง    ดีมาก 
คะแนน  11-13 คะแนน หมายถึง    ดี 
คะแนน  8-10  คะแนน หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน  7-1        คะแนน หมายถึง  ปรับปรุง 

 
เกณฑ์การผ่าน 
 ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๐๖                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง คุณค่าของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่15   เรื่อง หวงแหนสิ่งแวดล้อม  
รหัสวิชา 14101        รายวิชาสังคมศึกษา      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔     ภาคเรียนที่ 2                                                             เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ 

  มาตรฐาน ส ๕.2   เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ 
 วิถีการดำเนินชีวิต  มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
 เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน                                   

ตัวชี้วัด ป.4/2     นำเสนอแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมในจังหวัด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ มนุษย์จะต้องหยุดทำลายและใส่ใจดูแลรักษาฟ้ืนฟูให้
กลับสู่สภาพเดิม 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกความสำคัญของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - นำเสนอการจัดการสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนของตนเอง 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
          - คุณค่าของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 15   หวงแหนสิ่งแวดล้อม  จำนวน 4 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง คุณค่าของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอน         
การจัดการเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำคำขวัญมาให้นักเรียน
อ่าน  
“รักษ์โลก เลิกพลาสติก” 
พร้อมตั้งคำถามจุดประกาย 
ดังนี้ 
    ๑) จากคำขวัญนักเรียนคิด
ว่าเกิดปัญหาอะไร 
    
 
    ๒) มีวิธีอย่างไรบ้างเพื่อลด
ปัญหา 
2. ครูนำภาพสิ่งแวดรอบมา
ให้นักเรียนดู พร้อมตั้งคำถาม
จุดประกาย ดังนี้  
    ๑) สิ่งแวดล้อมคืออะไร  
 
 

๑. นักเรียนอ่านคำขวัญ 
และตอบคำถามจุดประกาย 
 
 
 
    ๑) แนวคำตอบ (มี
ถุงพลาสติกเพ่ิม จึงอยากให้
ช่วยกันลด ละ หรือเลิกใช้
ถุงพลาสติก) 
    ๒)  แนวคำตอบ (ใช้ถุงผ้า
แทนถุงพลาสติก) 
2. นักเรียนดูภาพสิ่งแวดล้อม
พร้อมตอบคำถามจุดประกาย     
     
      ๑) แนวคำตอบ 
(สิ่งแวดล้อมคือสิ่งที่อยู่รอบ 
ตัวเรา) 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง คุณค่า
ของสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากร 
ธรรมชาติ 
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอน         
การจัดการเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

     ๒) สิ่งแวดล้อมมีกี่ประเภท 
ให้นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่าง
ของประเภทสิ่งแวดล้อม 

     ๒) คำตอบ (สิ่งแวดล้อมที่
เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างข้ึน) 

2. 1. บอกความสำคัญ
ของสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ
ได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วม
อภิปรายถึงสิ่งแวดล้อมเป็น
ปัจจัยที่มีความเกี่ยวข้องกับ
การดำรงชีวิต มีส่วนทำให้
คุณภาพของมนุษย์ไปในทางที่
ดีและไม่ดี 
2. ครูนำเสนอภาพข่าวใน
ปัจจุบันให้นักเรียนดู เช่น ข่าว
ถุงพลาสติกภัยร้ายทำลายโลก  
3. ครูนำคลิปวิดีโอ เรื่อง    
คุณคิดว่าถุงพลาสติกกินได้ไหม  
4. ครูสุ่มนักเรียนบอก
ความรู้สึกท่ีได้ดูวิดีโอ  
     
    ๑) จากคลิปวิดีโอที่
นักเรียนดูสะท้อนคิดให้
นักเรียนรู้สึกกับสิ่งแวดล้อมใน
ปัจจุบันนี้อย่างไร 

 1. นักเรียนร่วมอภิปรายถึง
สิ่งแวดล้อมเป็นปัจจัยที่มี 
ความเกี่ยวข้องกับการดำรงชีวิต 
มีส่วนทำให้คุณภาพของ
มนุษย์ไปในทางที่ดีและไม่ดี 
 
2. นักเรียนดู เช่น ข่าว
ถุงพลาสติกภัยร้ายทำลายโลก 
 
3. นักเรียนดูคลิปวิดีโอ เรื่อง 
คุณคิดว่าถุงพลาสติกกินได้ไหม 
4. นักเรียนที่ครูสุ่มออกมา
บอกความรู้สึกจากการดูคลิป
วิดีโอ 
    ๑) แนวคำตอบ (สะท้อน
ให้เห็นถึงสิ่งแวดล้อมใน
ปัจจุบันเกิดปัญหาในน้ำทะเล) 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง คุณค่า
ของสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากร 
ธรรมชาติ 
2. แบบสังเกต       
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอน         
การจัดการเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

        ๒) หากเหตุการณ์นี้เกิด
ขึ้นกับตัวนักเรียนบ้าง จะทำ
อย่างไร 
5. ครูและนักเรียนสรุปการดู
คลิปวิดีโอร่วมกัน พร้อมทั้งให้
นักเรียนมองสิ่งแวดล้อมใกล้
ตัวและเสนอแนวทางแก้ไข 
โดยการเขียนคำขวัญรณรงค์
สิ่งแวดล้อม      

    ๒) แนวคำตอบ (ช่วย
รณรงค์เพ่ือไม่ให้เหตุการณ์
แบบนี้เกิดข้ึนอีก) 
5. นักเรียนสรุปการดูคลิป
วิดีโอร่วมกันและมอง
สิ่งแวดล้อมใกล้ตัวและเสนอ
แนวทางแก้ไข โดยการเขียน
คำขวัญรณรงค์สิ่งแวดล้อม   

  

3. 2. นำเสนอการจัดการ
สิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียนของตนเอง 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 
กลุ่มละเท่า ๆ กัน 
2. ครใูห้นักเรียนและสมาชิก
ในกลุ่มเขียนคำขวัญรณรงค์
เพ่ือเป็นแนวทางการจัดการ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนของ
ตนเอง 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ
เท่า ๆ กัน 

2. นักเรียนและสมาชิกทำ  
ใบงานที ่1 เรื่อง คำขวัญ
รณรงค์สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 

1. ใบงานที ่1 
เรื่อง คำขวัญ
รณรงค์
สิ่งแวดล้อม 
ในโรงเรียน 
2. แบบประเมิน 

1. การตรวจ
กระดาษเขียน
คำขวัญรณรงค์ 
2. การสังเกต
พฤติกรรม 

4. 3. เห็นคุณค่าของ
สิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียน 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1.  ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ออกมาเสนอคำขวัญที่ร่วมกัน
แต่งข้ึนมาเพ่ือนำเสนอ      
การจัดการสิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียนของตนเอง 

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมา 
เสนอคำขวัญที่ร่วมกันแต่ง
ขึ้นมาเพ่ือนำเสนอการจัดการ 
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนของ
ตนเอง 

1. ใบงานที ่1  
เรื่อง คำขวัญ
รณรงค์
สิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียน 

- การสังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอน         
การจัดการเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. ครใูห้นักเรียนร่วมกันสรุป 
คุณค่าของสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

2. นักเรียนร่วมกันสรุป ดังนี้ 
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากร 
ธรรมชาติมีความสำคัญต่อ 
การดำรงชีวิตของมนุษย์  
การหาแนวทางการจัดการ
สิ่งแวดล้อมจึงเป็นสิ่งที่ดีต่อ
สิ่งแวดล้อมและส่งผลให้
มนุษย์มีคุณภาพชีวิตที่ดี 

2. แบบสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง คุณค่าของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
         ๒) คลิปวิดีโอเรื่อง คุณคิดว่าถุงพลาสติกกินได้ไหม 
              ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=sXeJfrBsbzs 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
- ใบงานที ่1 เรื่อง คำขวัญรณรงค์สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 

   
     การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกความสำคัญของสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติ 

- การสังเกต 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- นำเสนอการจัดการสิ่งแวดล้อม
ในโรงเรียนของตนเอง 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การตรวจใบงานที่ 
1 เรื่อง คำขวัญ
รณรงค์สิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. ใบงานที่ 1 เรื่อง 
คำขวัญรณรงค์
สิ่งแวดล้อม 
ในโรงเรียน 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียน 

- ประเมินเจตคติ 
ค่านิยม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุ่งม่ันในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
....................................................................................................................................................... ....................... 
........................................................................................................... ................................................................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.......................................................................... ....................................................................................................  
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
................................................................................ .............................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................................................................................................... .......................... 
........................................................................................................ ...................................................................... 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนคำขวัญรณรงค์นำเสนอการจัดการสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนของ 
ตนเอง                

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 

ใบงานที่ 1 เร่ือง คำขวัญรณรงค์สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เร่ือง หวงแหนสิง่แวดล้อม    

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง คุณค่าของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

คำขวัญรณรงค์นำเสนอการจัดการสิ่งแวดลอ้ม 

โรงเรยีน.................................................................................................. 

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

............................................................................................................... 

............................................................................................................... 

ชื่อ ............................................นามสกุล..........................................ช้ัน........เลขที่...... 

ชื่อ ............................................นามสกุล..........................................ช้ัน........เลขที่...... 

ชื่อ ............................................นามสกุล..........................................ช้ัน........เลขที่...... 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนคำขวัญรณรงค์นำเสนอการจัดการสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนของ 
             ตนเอง                  
 
 

เฉลยใบงานที่ 1 เร่ือง คำขวัญรณรงค์สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เร่ือง หวงแหนสิง่แวดล้อม    

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง คุณค่าของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ตัวอย่างคำขวญัรณรงคน์ำเสนอการจัดการสิ่งแวดล้อม 

โรงเรยีนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ ์

โรงเรยีนน่าอยู่ จัดการสิง่แวดล้อมด ี

ลดการใช้ถุงพลาสติก จัดแยกขยะให้ลงถัง 

ร่วมใจกันประหยัดทรพัยากร  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เร่ือง ประโยชน์ของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
หน่วยการเรียนรู้ที ่15   เรื่อง หวงแหนสิ่งแวดล้อม  
รหัสวิชา 14101        รายวิชาสังคมศึกษา      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔     ภาคเรียนที่ 2                                                             เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์    

  มาตรฐาน ส ๕.2   เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ 
 วิถีการดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
 เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน                                   

ตัวชี้วัด ป.4/2     นำเสนอแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมในจังหวัด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ มนุษย์จะต้องหยุดทำลายและใส่ใจดูแลรักษาฟ้ืนฟูให้
กลับสู่สภาพเดิม 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในการดำรงชีวิตได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - แสดงบทบาทการใช้ประโยชน์ของทรัพยากรได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นคุณค่าของประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
          - การใช้ประโยชน์ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในการดำรงชีวิต 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้



๖๑๖                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง หวงแหนสิ่งแวดล้อม  จำนวน 4 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง ประโยชน์ของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ  เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำคลิปวิดีโอมาให้
นักเรียนดู  “เรียนรู้รักษ์ป่า
น่านน่านฟ้า” พร้อมตั้ง
ประเด็นคำถาม ดังนี้  
    1) จากคลิปวิดีโอที่
นักเรียนดู ในคลิปวิดีโอนี้
ต้องการบอกอะไรเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม 
    ๒) นักเรียนรู้สึกกับการดู
สิ่งแวดล้อมในคลิปวิดีโอนี้ 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปในประเด็นคำถามจาก
คลิปวิดีโอเพ่ือเข้าสู่
ความหมายของทรัพยากร   

๑. นักเรียนดูคลิปวิดีโอ  
“เรียนรู้รักษ์ป่าน่านน่านฟ้า” 
พร้อมตอบประเด็นคำถาม
ดังนี้ 
    ๑) แนวคำตอบ (ป่าไม้คือ
ทรัพยากรที่สำคัญกับ
สิ่งแวดล้อม 

    2) รู้สึกภูมิใจที่เขาช่วยกัน
พัฒนา จึงอยากจะช่วย
อนุรักษ์ป่าไม้แบบในคลิป
วิดีโอบ้าง 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปใน
ประเด็นคำถามจากคลิปวิดีโอ
เพ่ือเข้าสู่ความหมายของ
ทรัพยากร   

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ประโยชน ์
ของสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากร 
ธรรมชาติ 
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 

   



หน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง หวงแหนสิ่งแวดล้อม                                                                                                                                     ๖๑๗ 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. บอกการใช้
ประโยชน์ทรัพยากร 

ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมใน 

การดำรงชีวิตได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนอภิปราย
ความหมายของทรัพยากร 
ธรรมชาติ และในทรัพยากร 
ธรรมชาติประกอบไปด้วย
อะไรบ้าง และมีประโยชน์
อย่างไร 
2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
เล่นเกมเปิดป้ายทายภาพ
ปริศนา โดยมีกติกา ดังนี้ ครู
สุ่มนักเรียนที่จะได้เลือกแผ่น
ป้ายจากการยกธงสี กลุ่มใด 
ยกธงสีเดียวกับครู กลุ่มนั้นจะ
มีสิทธิ์เปิดแผ่นป้าย และทาย
คำ โดยมีคำทาย ดังนี้ 
    - ภาพนี้เป็นทรัพยากร
อะไร 
    - เราใช้ประโยชน์อะไรใน
ทรัพยากรนี้บ้าง 
3. ครูคอยควบคุมเกม ผู้ที่เปิด
แผ่นปลายและตอบคำถามถูก
เป็นผู้ชนะ 

1. นักเรียนอภิปราย
ความหมายของทรัพยากร 
ธรรมชาติ และในทรัพยากร 
ธรรมชาติประกอบไปด้วย
อะไรบ้างและมีประโยชน์
อย่างไร 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มเล่นเกม
เปิดป้ายทายภาพปริศนา และ
เลือกแผ่นป้ายจากการยกธงสี
ของครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนที่ไม่ได้ธงสีที่ถูก
เลือกจะคอยช่วยครูควบคุม

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง 
ประโยชน์ของ
สิ่งแวดล้อม
และทรัพยากร 
ธรรมชาติ  
2. แบบสังเกต       
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 



๖๑๘                                                                                       คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

เกม ผู้ที่เปิดแผ่นปลายและ
ตอบคำถามถูกเป็นผู้ชนะ  

3. 2. แสดงบทบาท 
การใช้ประโยชน์ของ
ทรัพยากรได้ 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม
ออกเป็น 4 กลุ่ม แสดง
บทบาทสมมติตามภาพ
เหตุการณ์ ดังนี้ 
     ๑) ภาพเหตุการณ์การใช้
ประโยชน์ของดิน 
     2) ภาพเหตุการณ์การใช้
ประโยชน์ของน้ำ 
     ๓) ภาพเหตุการณ์การใช้
ประโยชน์ของอากาศ 
     ๔) ภาพเหตุการณ์การใช้
ประโยชน์ของป่าไม้ 
2. ครูให้เวลานักเรียนกลุ่มละ 
3 นาที ในการแสดงบทบาท
สมมติตามเหตุการณ์ในภาพ 
กลุ่มใดที่ออกมาแสดง แล้ว
เพ่ือนทายภาพที่แสดง
เหตุการณ์บทบาทสมมติได้

1. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 
4 กลุม่ แสดงบทบาทสมมติ
ตามภาพท่ีครูกำหนดให้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนแสดงบทบาท
สมมติตามเหตุการณ์ในภาพ 
แล้วเพ่ือนทายภาพที่แสดง
เหตุการณ์บทบาทสมมติ 

1. แบประเมิน 
2. แบบประเมิน
บทบาทสมมติ 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ประเมิน
การแสดง 
บทบาท 
สมมติ 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง หวงแหนสิ่งแวดล้อม                                                                                                                                     ๖๑๙ 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

ถูกต้อง กลุ่มที่ทำการแสดงจะ
ได้รับคะแนน 

4. 3. เห็นคุณค่าของ
ประโยชน์ทรัพยากร 

ธรรมชาติ 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

- ครใูห้นักเรียนร่วมกันสรุป
ประโยชน์ของสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- นักเรียนร่วมกันสรุป
ประโยชน์ของสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ดังนี้  
สิ่งแวดล้อมในอดีตถึงปัจจุบัน 
ล้วนมีผลกระทบต่อมนุษย์ 
และสิ่งมีชีวิตอ่ืนในโลกของเรา 
หากนักเรียนตระหนักและเห็น
คุณค่าในสิ่งแวดล้อม ก็จะทำ
ให้สังคมและโลกของเราน่าอยู่ 

- แบบสังเกต - การสังเกต 

 
 
 
 
 
 



620                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

1) PowerPoint เรื่อง ประโยชน์ของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
         ๒) คลิปวิดีโอ เรื่อง เรียนรู้รักษ์ป่าน่านน่านฟ้า 
              เข้าถึงได้จาก : https://www.youtube.com/watch?v=YAsn8YqSAKU 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน    
     
  การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกความสำคัญของสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติ 

- การสังเกต 
 

- แบบสังเกต ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- แสดงบทบาทการใช้ประโยชน์
ของทรัพยากร 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. การประเมินการ
แสดงบทบาทสมมติ 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. แบบประเมิน
บทบาทสมมติ 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคุณค่าของประโยชน์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- ประเมินเจตคติ 
ค่านิยม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุ่งม่ันในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 

     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
....................................................................................................................................................... ....................... 
........................................................................................................... ................................................................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.......................................................................... ....................................................................................................  
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
................................................................................ .............................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ผลของสิ่งแวดล้อม 
หน่วยการเรียนรู้ที ่15   เรื่อง หวงแหนสิ่งแวดล้อม  
รหัสวิชา 14101        รายวิชาสังคมศึกษา      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔     ภาคเรียนที่ 2                          เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์    

  มาตรฐาน ส ๕.2   เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ 
 วิถีการดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
 เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน                                   

ตัวชี้วัด ป.4/2     นำเสนอแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมในจังหวัด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ มนุษย์จะต้องหยุดทำลายและใส่ใจดูแลรักษาฟ้ืนฟูให้
กลับสู่สภาพเดิม 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกผลของการรักษาและทำลายสิ่งแวดล้อม 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - จำแนกภาพผลของการจัดการสิ่งแวดล้อมที่ดีได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - ตระหนักและเห็นคุณค่าผลของการจัดการสิ่งแวดล้อมที่ดี 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
          - ผลของการไมร่ักษาและทำลายสิ่งแวดล้อม 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนรู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่  15  เรื่อง หวงแหนสิ่งแวดล้อม   จำนวน 4 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ผลของสิ่งแวดล้อม     เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำคลิปวิดีโอเพลงเพื่อ
การศึกษา โลกสวยด้วยมือเรา 
มาเปิดให้นักเรียนดู  
2. ครูตั้งคำถามจากการดูคลิป
ดังนี้ 
    - จากการฟังเพลง โลก
สวยด้วยมือเรานักเรียนรู้สึก
อย่างไร และต้องการทำ
อะไรบ้าง 

1. นักเรียนดูคลิปวิดีโอเพลง
เพ่ือการศึกษา โลกสวยด้วย
มือเรา 
2. นักเรียนตอบคำถามจาก
การดูคลิป ดังนี้ 
    - แนวคำตอบ (รู้สึกอยาก
ดูแลและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม) 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง 
ประโยชน์ของ
สิ่งแวดล้อม
และทรัพยากร 
ธรรมชาติ 
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 

2. 1. จำแนกภาพผล
ของการจัดการ
สิ่งแวดล้อมท่ีดีได้ 

ขัน้สอน 20 
นาท ี

1. ครูนำภาพคนปลูกต้นไม้ 
กับการเผ่าขยะมาให้นักเรียน
วิเคราะห์ พร้อมตั้งประเด็น
คำถาม ดังนี้ 
    - ภาพที่นักเรียนเห็น 2 
ภาพมีความแตกตางกันทาง
สิ่งแวดล้อมอย่างไร 

1. นักเรียนดูภาพคนปลูก
ต้นไม้ กับการเผ่าขยะ 
และวิเคราะห์ พร้อมตอบ
ประเด็นคำถาม ดังนี้ 
    - แนวคำตอบ (แตกต่างกัน
ที่มีคนอนุรักษ์และมีคนทำลาย
สิ่งแวดล้อม) 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ผลของ
สิ่งแวดล้อม 
2. แบบสังเกต       
 
 

การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. ครใูห้นักเรียนดูภาพและ
จำแนกว่าภาพใดเป็นผลของ 
การจัดการสิ่งแวดล้อมที่ดี 
เช่น ภาพการปลูกป่าชายเลน
การปลูกต้นไม้เพ่ิม การใช้ถุงผ้า
แทนถุงพลาสติก โดยดูภาพ
จาก PowerPoint  เรื่อง ผล
ของการรักษาและทำลาย
สิ่งแวดล้อม และให้นักเรียนดู
ภาพคนตัดต้นไม้ ภาพคนทิ้ง
ขยะลงในแม่น้ำ ภาพคน     
เผาขยะ จากนั้นสุ่มให้นักเรียน
ออกมาเขียนว่าส่งผลต่อ
สิ่งแวดล้อมอย่างไร 

2. นักเรียนดูภาพและจำแนก
ว่าภาพใดเป็นผลของ 
การจัดการสิ่งแวดล้อมที่ด ีเช่น 
ภาพการปลูกป่าชายเลน  
การปลูกต้นไม้เพ่ิม การใช้ถุง
ผ้าแทนถุงพลาสติก โดยดูภาพ
จาก PowerPoint  เรื่อง ผล
ของการรักษาและทำลาย
สิ่งแวดล้อม และให้นักเรียนดู
ภาพคนตัดต้นไม ้ภาพคนทิ้ง
ขยะลงในแม่น้ำ ภาพคน     
เผาขยะ 
นักเรียนที่ครูสุ่มออกมาเขียน
ว่าส่งผลต่อสิ่งแวดล้อม 

3. 2. บอกผลของ 

การรักษาและทำลาย
สิ่งแวดล้อม 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครใูห้นักเรียนเขียนแผนผัง
ความคิดสรุปผลการดูแลรักษา 
และการทำลายสิ่งแวดล้อมใน
จังหวัด บันทึกลงในใบงานที่ 
2 เรื่อง การดูแลรักษาและ 
การทำลายสิ่งแวดล้อมใน
จังหวัด 

- นักเรียนเขียนแผนผัง
ความคิดสรุปผลการดูแลรักษา 
และการทำลายสิ่งแวดล้อมใน
จังหวัด บันทึกลงในใบงานที่ 
2 เรื่อง การดูแลรักษาและ 
การทำลายสิ่งแวดล้อมใน
จังหวัด 

1. แบประเมิน 
2. ใบงานที ่2 
เรื่อง การดูแล
รักษาและ 
การทำลาย
สิ่งแวดล้อมใน
จังหวัด 

1. การสงัเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจใบงาน 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. 3. ตะหนักและเห็น
คุณค่าผลของ 

การจัดการสิ่งแวดล้อม
ที่ด ี

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูสุ่มให้นักเรียนออกมา
นำเสนอแผนผังความคิด 
สรุปผลการดูแลรักษา และ 
การทำลายสิ่งแวดล้อม 
 
2. ครูให้นักเรียนร่วมสรุปถึง
การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม 
เพ่ือไม่ให้เกิดการทำลาย
สิ่งแวดล้อม ครูจึงฝากให้
นักเรียนตระหนักและเห็น
คุณค่า ดังนี้ 
“หากนักเรียนเริ่มรู้จักคุณค่า
และร่วมกันจัดการสิ่งแวดล้อม
ในจังหวัดของตนเอง ด้วย 
การยอมเสียสละความ
สะดวกสบาย เราถึงจะมี
ความหวังว่า ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
จะน้อยลงและได้รับการแก้ไข
ได้จริง” 

1. ตัวแทนนักเรียนที่ครูสุ่ม
ออกมานำเสนอแผนผัง
ความคิด สรุปผลการดูแล
รักษา และการทำลาย
สิ่งแวดล้อม 

2. นักเรียนร่วมสรุปถึง 

การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม 
เพ่ือไม่ให้เกิดการทำลาย
สิ่งแวดล้อม และรับฟังสิ่งที่ครู
ฝากไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

เพ่ือตระหนักและเห็นคุณค่า
ผลของการจัดการสิ่งแวดล้อม
ที่ด ี

- แบบสังเกต - การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

- PowerPoint เรื่อง ผลของสิ่งแวดล้อม 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
     - ใบงานที่ 2 เรื่อง การดูแลรักษาและการทำลายสิ่งแวดล้อมในจังหวัด 
    
       การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกผลของการรักษาและทำลาย
สิ่งแวดล้อม 

1. การสังเกต 
2. ตรวจใบงาน 
 

1. แบบสังเกต 
2. ใบงานที่ 2 เรื่อง 
การดูแลรักษาและ
การทำลายสิ่งแวดล้อม 
ในจังหวัด 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- จำแนกภาพผลของการจัดการ
สิ่งแวดล้อมท่ีดีได้ 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 

- แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
พอใช้ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนักและเห็นคุณค่าผลของ
การจัดการสิ่งแวดล้อมที่ดี 

- ประเมินเจตคติ 
ค่านิยม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุ่งม่ันในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง หวงแหนสิ่งแวดล้อม                                                                 627 
 
10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................................................................................................................. ............ 
...................................................................................................................... ........................................................ 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
...................................................................................................................................... ........................................ 
.......................................................................................... ....................................................................................  
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
......................................................... .....................................................................................................................  
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................... ............................................................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนสรุปแผนผังความคิด การทำลายสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในจังหวัด 
 มีการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมที่เกิดข้ึนในจังหวัดได้อย่างไร 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 2 เร่ือง การดูแลรักษา และการทำลายสิ่งแวดล้อมในจังหวัด 
หน่วยการเรียนรู้ที่  15 เรื่อง หวงแหนสิ่งแวดล้อม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ผลของสิ่งแวดล้อม 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

 

การทำลาย

สิ่งแวดลอ้ม 

  ที่เกิดขึ้นในจังหวัด 
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การดูแลรักษา

สิ่งแวดลอ้มที ่

เกิดขึ้นในจังหวัด 

ชื่อ..........................................นามสกุล........................................ช้ัน........เลขที่......... 
ชื่อ..........................................นามสกุล........................................ช้ัน........เลขที่......... 
ชื่อ..........................................นามสกุล........................................ช้ัน........เลขที่......... 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนสรุปแผนผังความคิด การทำลายสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในจังหวัด 
 มีการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมที่เกิดข้ึนในจังหวัดได้อย่างไร 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 2 เร่ือง การดูแลรักษา และการทำลายสิ่งแวดล้อมในจังหวัด 
หน่วยการเรียนรู้ที่  15 เรื่อง หวงแหนสิ่งแวดล้อม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ผลของสิ่งแวดล้อม 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

 

การทำลาย

สิ่งแวดลอ้ม 

  ที่เกิดขึ้นในจังหวัด 

การลักลอบตัดต้นไม ้

การเผาขยะในที ่
ห้ามเผา 

การใช้ปุ๋ยเคมี ทำให้มี
สารเคมีไหลลงลำธาร 
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การดูแลรักษา

สิ่งแวดลอ้มที ่

เกิดขึ้นในจังหวัด 

ปลูกต้นไม้ทดแทน 
ที่โดนตัดไป 

จัดการแยกขยะและเผา
ขยะในที่ชุมชนเตรียมให้ 

ให้ความรู้เกี่ยวกับ 
การใช้ปุ๋ยชีวภาพ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง ปัญหาและแนวทางฟื้นฟูสิ่งแวดล้อม 
หน่วยการเรียนรู้ที ่15   เรื่อง หวงแหนสิ่งแวดล้อม  
รหัสวิชา 14101        รายวิชาสังคมศึกษา      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม      
ชั้นประถมศึกษาปี ๔     ภาคเรียนที่ 2                                                             เวลา 1 ชั่วโมง   
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์    

  มาตรฐาน ส ๕.2   เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์ 
 วิถีการดำเนินชีวิต มีจิตสำนึกและมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
 เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน                                   

ตัวชี้วัด ป.4/3      นำเสนอแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมในจังหวัด 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ มนุษย์จะต้องหยุดทำลายและใส่ใจดูแลรักษาฟ้ืนฟูให้
กลับสู่สภาพเดิม 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกปัญหาและแนวทางฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - เสนอแนวทางการแยกขยะพร้อมวาดภาพประกอบ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - ตระหนักและเห็นคุณค่าที่จะดูแลรักษาฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมในจังหวัด 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
          - ปัญหาขยะมูลฝอยและแนวทางฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อม 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

6.1 ใฝ่เรียนใฝ่รู ้
6.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
๗. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 15 หวงแหนสิ่งแวดล้อม  จำนวน 4 ชั่วโมง 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา 14101       แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ปัญหาและแนวทางฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อม    เวลา 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ การประเมิน

การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูนำภาพข่าวขยะล้นถัง
มาให้นักเรียนดู พร้อมตั้ง
ประเด็นคำถาม ดังนี้  
    1) นักเรียนคิดอย่างไรกับ
ปัญหาที่เกิดขึ้น  
    2) จากปัญหาที่เกิดขึ้น
นักเรียนมีวิธีแก้ปัญหาได้
อย่างไรบ้าง 

1. นักเรียนดูภาพข่าวขยะ 
ล้นถัง และตอบประเด็น
คำถาม ดังนี้ 
    1) แนวคำตอบ คิดที่
อยากจะช่วยแก้ไขปัญหา 
    2) ช่วยกันเก็บและท้ิงขยะ
ให้ถูกที่และลงถังยะ 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ปัญหา
และแนวทาง
ฟ้ืนฟู
สิ่งแวดล้อม     
2. แบบสังเกต   

- การสังเกต
การตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 

2. 1. บอกปัญหาและ
แนวทางฟ้ืนฟู
สิ่งแวดล้อมได้ 

ขั้นสอน 20 
นาท ี

1. ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายถึงปัญหาขยะมูลฝอย
ที่มีอยู่ในประเทศไทยตอนนี้ 
2. ครูเปิดคลิปวิดีโอ เรื่อง 
การแยกขยะ ให้นักเรียนดู 

1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายถึง
ปัญหาขยะมูลฝอยที่มีอยู่ใน
ประเทศไทยตอนนี้ 
2. นักเรียนดูคลิปวิดีโอ เรื่อง
การแยกขยะ 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง ปัญหาและ 
แนวทางฟ้ืนฟู
สิ่งแวดล้อม     
2. แบบสังเกต       

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 

3. 2.  เสนอแนวทาง
การแยกขยะพร้อม
วาดภาพประกอบ 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 
กลุ่มละเท่า ๆ กัน พร้อมแจก
กระดาษชาร์ทสีน้ำตาลให้ 
แต่ละกลุ่ม 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ
เท่า ๆ กัน นักเรียนแต่ละกลุ่ม
รับกระดาษชาร์ทสีน้ำตาล 
 

1. แบบประเมิน 
2. กระดาษ
ชาร์ทสีน้ำตาล 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
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ลำดับที่ จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ การประเมิน

การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
เขียนวิธีแยกขยะพร้อมวาด
ภาพประกอบลงในกระดาษ
ชาร์ทเทา 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกัน
เขียนวิธีแยกขยะและวาด
ภาพประกอบลงในกระดาษ
ชาร์ทเทา 

2. ตรวจงาน
ในกระดาษ
ชาร์ทเทา 

4. 3. ตะหนักและเห็น
คุณค่าที่จะดูแลรักษา
ฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมใน
จังหวัด 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูสุ่มให้นักเรียนออกมา
นำเสนอวิธีแยกขยะพร้อมวาด
ภาพประกอบ 
2. ครูและนักเรียนร่วมสรุปถึง
การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม  
ให้เริ่มจากการแยกขยะใน
โรงเรียนก่อน   
ครูจึงฝากให้นักเรียนตระหนัก
และเห็นคุณค่าของ
สิ่งแวดล้อมในจังหวัด  
 
 
3. ครูให้นักเรียนทำแบบ
ประเมินตนเองในหน่วย 
การเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง หวงแหน
สิ่งแวดล้อม 
4. ครูให้นักเรียนทำแบบ
บันทึกการเรียนรู้ (Learning 
log) ปลายภาค 

1. ตัวแทนนักเรียนที่ครูสุ่ม
ออกมานำเสนอผลงานหน้าชั้น
เรียน 

2. นักเรียนร่วมสรุปถึง 

การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม  
ให้เริ่มจากการแยกขยะใน
โรงเรียน และนำสิ่งที่ครูฝาก
ไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน
เพ่ือฝึกตนเองให้มีระเบียบ
วินัยในการทิ้งขยะ ตระหนัก
และเห็นคุณค่าที่จะดูแลรักษา
ฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมในจังหวัด 

3. นักเรียนทำแบบประเมิน
ตนเองในหน่วยการเรียนรู้ที่ 7 
เรื่อง หวงแหนสิ่งแวดล้อม 

 
4. นักเรียนทำแบบบันทึก 

การเรียนรู้ (Learning log) 
ปลายภาค 

- แบบสังเกต - การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  

- PowerPoint เรื่อง ผลของสิ่งแวดล้อม 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
- กระดาษชาร์ทสีน้ำตาล (วิธีแยกขยะพร้อมวาดภาพประกอบ) 

    
       การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกปัญหาและแนวทางฟ้ืนฟู
สิ่งแวดล้อม 

- การสังเกต 
 

- แบบสังเกต 1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- เสนอแนวทางการแยกขยะพร้อม
วาดภาพประกอบ 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 
2. ตรวจใบงาน 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. กระดาษชาร์ทสี
น้ำตาล (วิธีแยกขยะ
พร้อมวาด
ภาพประกอบ) 

1. ผ่านเกณฑ์
ประเมินระดับ 
คุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป 
2. ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖0 ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนักและเห็นคุณค่าท่ีจะดูแล
รักษาฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมในจังหวัด 

- ประเมินเจตคติ 
ค่านิยม 

- แบบประเมิน ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต 

 

ประเมินสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร  
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 
4. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู ้
2. มุ่งม่ันในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ  
1. ใฝ่เรียนรู้  
2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 



636                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 
10. บันทึกผลหลังสอน* 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
....................................................................................................................................................... ....................... 
........................................................................................................... ................................................................... 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
................................................................................................................................... ........................................... 
....................................................................................... .......................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
     (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................. ................................................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 

 
 
ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
       (..........................................................) 
วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำชี้แจง   

๑. ระบายสีลงใน       ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าทำได้ตามระดับการประเมินเหล่านี้   
เพ่ือประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน  
 
5 

 

๒. นับจำนวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 

จำนวน............................. 
 

จำนวน............................. 

 

จำนวน............................. 
 

จำนวน............................. 

 

จำนวน.............................   
3. วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 

       ปรับปรุง  พอใช้  ค่อนข้างดี         ดี        ดีมาก 

4. กาเครื่องหมาย ✓ลงใน  ที่นักเรียนวางแผนจะทำเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งต่อไป (เลือกได้ 
มากกว่า 1 ข้อ)  

  ตั้งใจทำงานจนเสร็จ                    มีสมาธิในการเรียน 
  มีมารยาทในการฟังและการพูด    ให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรม 

 
 

 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

๑. นำเสนอการจัดการสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนของตนเอง 
 

๒. แสดงบทบาทการใช้ประโยชน์ของทรัพยากรได้  

๓. จำแนกภาพผลของการจัดการสิ่งแวดล้อมที่ดีได้  
๔. เสนอแนวทางการแยกขยะพร้อมวาดภาพประกอบ  

ชื่อ : ______________________สกุล :______________________ชั้น_________เลขที่__________ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง หวงแหนสิ่งแวดล้อม 

แบบประเมินตนเอง 

ชั้น ป.4 ภาคเรียนที่ 2 

 ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 
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ประจำ :  กลางภาค  ปลายภาค   หน่วยการเรียนรู้ที่....... 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 
 

 

 

 

 

แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

ชื่อ............................................สกุล.................................ชั้น..............เลขท่ี....... 
 

 

สิ่งที่ฉันชอบในการเรียนวิชานี้ คือ 
............................................................................
............................................................................
.............................................................. 
............................................ 

 

สิ่งที่ฉันไม่ชอบในการเรียนวิชานี้ คือ 
............................................................................
............................................................................
.............................................................. 
............................................ 

 

สิ่งที่ฉันจะทำให้ดีขึ้น คือ 
............................................................................
............................................................................
.............................................................. 
............................................ 

ชั้น ป.4 ปลายภาค 



บรรณานุกรม                                                                                                            ๖๓๙ 
 

บรรณานุกรม 
 

ภาพศาสดาศาสนาพุทธ, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๓ มิถุนายน ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : httpswww.freepik. 
comfree-vectorstatue-buddha-background_2484943.htm#page=6&query=&position=35  

ภาพศาสดาศาสนาคริสต์, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๓ มิถุนายน ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : httpswww.freepik. 
          comfree-vectorascension-resurrection-day-son-god_8232080.htm#page=2&query=& 

position=36 
ภาพศาสดาศาสนาอิสลาม, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๓ มิถุนายน ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : https://omelet 

suthathip.files.wordpress.com/2015/12/muhammad.jpg 
ภาพพระพุทธเจ้าตรัสรู้, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๓ มิถุนายน ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : httpswww.freepik. 

compremium-vectorcute-buddha-meditating-lotus-happy-vesak-day-magha-puja-buddha- 
purnima_12707091.htm#page=1&query  

ภาพพระพุทธเจ้าประกาศธรรม, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๓ มิถุนายน ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : https://sites. 
         google.com/site/nrrd2538/wan-sakhay 
ภาพพระพุทธเจ้านั่งตรัสรู้ใต้ต้นศรีมหาโพธิ์, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๓ มิถุนายน ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : 
  www.naewna.com 
ภาพพระพุทธเจ้าโปรดชฎิล ๓ พี่น้อง, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๓ มิถุนายน ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : www. 

w-nikro.com 
ภาพพระพุทธเจ้าโปรดอนาถบิณฑกเศรษฐี, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๓ มิถุนายน ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก :  

http://dhammaforlearner.blogspot.com 
ภาพไร่อ้อย, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : https://cdn.igetweb.com/ 

uploads/2862/filemaneger/ 
ภาพไร่ชา, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : https://www.sanookholidays.com/       

wp-content/uploads/2020/01/3-5.jpg 
ภาพการทำประมง, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : https://fishingresource.com/  

wp-content/uploads/2017/09/resource-.jpg  
ภาพแผนที่ขอบเขตการปกครอง, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๑๗ กรกฎาคม ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก :                                     
         https://www.mculture.go.th/prachuapkhirikhan/main.php?filename=index 
ภาพแผนที่สภาพการใช้ที่ดิน, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๑๙ กรกฎาคม ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : http://www1. 
         ldd.go.th/WEB_PSD/Employee%20Assessment/wean/pch/pch46/2.pdf  
ภาพแผนที่ทรัพยากรธรณี, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๓ กรกฎาคม ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : http://www. 
      dmr.go.th/download/digest/Prajuab.pdf 

https://omelet/
https://cdn.igetweb.com/
https://www.sanookholidays.com/
http://www1.ldd.go.th/WEB_PSD/Employee%20Assessment/wean
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ภาพถ่ายทางอากาศ, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๓ กรกฎาคม ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : https://pixabay.com/th/ 
ภาพถ่ายจากดาวเทียม, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๔ กรกฎาคม ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : https://www.  
          google.co.th/maps/@12.604026,99.9227774,5374m/data=!3m1!1e3 
ภาพแผนที่ สถานที,่ (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๔ กรกฎาคม ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : https://pixabay.com/th/  
         illustrations/แผนที่-สถานที่ตั้ง-นำทาง-สัญลักษณ์-525349 
ภาพประเพณีแห่เรือส่งเคราะห์, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๔ กรกฎาคม ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : https://  
        mgronline.com/local/detail/9620000089205 
ภาพข่าวน้ำท่วม, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๔ กรกฎาคม ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : https://www.thairath.co.th/   
         content/124146 
ภาพสิ่งแวดล้อมในชุมชน, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๔ กรกฎาคม ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : https://pixabay.        
 com/th/images/search 
สื่อการเรียนรู้เรื่องคุณคิดว่าถุงพลาสติกกินได้ไหม, [วีดิทัศน์]. สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๖๔, เข้าถึงได้   
         จาก : https://www.youtube.com/watch?v=sXeJfrBsbzs 
สื่อการเรียนรู้เรื่องเรียนรู้รักษ์ป่าน่านน่านฟ้า, [วีดิทัศน์]. สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๔ กรกฎาคม ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก :      
         https://www.youtube.com/watch?v=YAsn8YqSAKU 
หนังสือแบบเรียน, สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๔ กรกฎาคม ๒๕๖๔,  
         เข้าถึงได้จาก : หนังสือแบบเรียน วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
หนังสือแบบเรียน, สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช (วพ.). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๔ กรกฎาคม ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก :    
      หนังสือแบบเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม. (๒๕๕๑). 
                      

https://www.google.co.th/maps/@12.604026,99.9227774
https://pixabay.com/th/images/search
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ภาคผนวก ก  
แบบประเมินรวม 

   - แบบประเมินใบงาน 
    - แบบประเมินทักษะการทำงานกลุ่ม  
   - แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   - แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
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ชื่อใบงาน.............................................................................................ชั้น ป......../........ 

คำชี้แจง   ให้ผู้สอนใส่หมายเลขคะแนนให้ตรงกับระดับคุณภาพของใบงานของนักเรียนเป็นรายบุคคล    
 

 
เกณฑ์การประเมิน 

คะแนนร้อยละ  ๙๐-๑๐๐   ระดับ ดีมาก 
คะแนนร้อยละ  ๗๐-๘๙  ระดับ ดี 
คะแนนร้อยละ  ๕๐-๖๙  ระดับ พอใช้ 
คะแนนร้อยละ  ๐.๐๐-๔๙ ระดับ ควรปรับปรุง 

 

เลขที่ ชื่อ-สกุลนักเรียน 

รายการประเมิน 
คะแนน
รวม 

 

 

คะแนน 
ร้อยละ 

(คะแนนรวม x 2๐) 

ความ
ถูกต้อง 

(๕) 

ความ
สร้างสรรค์ 

(๕) 

คุณภาพ
งาน 
(๕) 

ความ
รับผิดชอบ 

(๕) 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        
20        

แบบประเมินใบงาน 
 

ลงชื่อ.............................................................................ผู้ประเมิน 
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คำชี้แจง : ให้ผู้สอนใส่หมายเลขคะแนนให้ตรงระดับทักษะการทำงานกลุ่มของนักเรียนเป็นรายบุคคล ไว้ดังนี้    

 
เกณฑ์การประเมิน 

คะแนนร้อยละ  ๙๐-๑๐๐   ระดับ ดีมาก 
คะแนนร้อยละ  ๗๐-๘๙  ระดับ ดี 
คะแนนร้อยละ  ๕๐-๖๙  ระดับ พอใช้ 
คะแนนร้อยละ  ๐.๐๐-๔๙ ระดับ ควรปรับปรุง 

 

 

เลขที่ ชื่อ-สกุลนักเรียน 

รายการประเมิน 
คะแนน
รวม 

 

 

คะแนน 
ร้อยละ 

(คะแนนรวม x 2๐) 

การ
วางแผน 

(๕) 

การ 
แก้ปัญหา 

(๕) 

การ 
มีส่วนร่วม 

(๕) 

การปฏิบัติ
ตามกติกา 

(๕) 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        
20        

แบบประเมินทักษะการทำงานกลุ่ม 

ลงชื่อ.............................................................................ผู้ประเมิน 
 



๖๔๔                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
ข้อที่ ๑ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย ์

คำชี้แจง  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียนแล้วให้คะแนนในช่องทำรายการ 

ทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 

ชื่อผู้ประเมิน............................................โรงเรียน...........................................ชั้น........หนว่ยที.่........แผนที่......... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้............................................................................ ................................................................. 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ  ระดบั    ๓     

 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง  ระดบั    ๒ 

 พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง   ระดบั    ๑ 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
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ภาคผนวก ก แบบประเมินรวม                                                                                       ๖๔๕ 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
ข้อที่ ๒ ซื่อสัตย์สุจริต 

คำชี้แจง  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียนแล้วให้คะแนนในช่องทำรายการ 
ทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 
ชื่อผู้ประเมิน............................................โรงเรียน...........................................ชั้น........หนว่ยที.่........แผนที่......... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้............................................................................ ................................................................. 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
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๓ 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ  ระดับ    ๓     
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง  ระดบั    ๒ 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง   ระดบั    ๑ 



๖๔๖                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6 

ข้อที่ ๓  มีวินัย รับผิดชอบ 

คำชี้แจง  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียนแล้วให้คะแนนในช่องทำรายการ 

ทำเครื่องหมาย✓ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 

ชื่อผู้ประเมิน............................................โรงเรียน...........................................ชั้น........หนว่ยที.่........แผนที่......... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้............................................................................ ................................................................. 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ  ระดับ    ๓     
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง  ระดบั    ๒ 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง   ระดบั    ๑ 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
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ภาคผนวก ก แบบประเมินรวม                                                                                       ๖๔๗ 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
ข้อที่ ๔  ใฝ่เรียนรู้ 

คำชี้แจง  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียนแล้วให้คะแนนในช่องทำรายการ 

ทำเครื่องหมาย✓ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 

ชื่อผู้ประเมิน............................................โรงเรียน...........................................ชั้น........หนว่ยที.่........แผนที่......... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้............................................................................ ................................................................. 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
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เรีย
นแ

ละ
มีค

วา
มพ

ยา
ยา

ม 
 ใน

กา
รเรี

ยน
 

   เข
้าร่

วม
ใน

กิจ
กร

รม
กา

รเรี
ยน

รู้ต่
าง

 ๆ
 

 ศ
ึกษ

าค
้นค

ว้า
หา

คว
าม

รู้จ
าก

หน
ังส

ือ 
  

 เอ
กส

าร
 ส

ิ่งพ
ิมพ์

 ส
ื่อเ

ทค
โน

โล
ยีต่

าง
 ๆ

  
 แ

หล
่งก

าร
เรีย

นร
ู้ทั้ง

ภา
ยใ

นแ
ละ

ภา
ยน

อก
 

 โร
งเรี

ยน
 แ

ละ
เล

ือก
ใช

้สื่อ
ได้

อย
่าง

เห
มา

ะส
ม 

 บ
ันท

ึกค
วา

มรู้
 ว

ิเค
รา

ะห
์ ต

รว
จส

อบ
บา

งส
ิ่ง  

 
 ท

ีเ่รีย
นร

ู้สรุ
ปเ

ป็น
อง

ค์ค
วา

มรู้
  

 แ
ลก

เป
ลี่ย

นค
วา

มรู้
ด้ว

ยว
ิธีก

าร
ต่า

ง ๆ
 แ

ละ
  

 น
ำไ

ปใ
ช้ใ

นช
ีวิต

ปร
ะจ

ำวั
น 

 
 
 
๓ 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ  ระดับ    ๓     
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง  ระดบั    ๒ 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง   ระดบั    ๑ 

 



๖๔๘                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
ข้อที่ ๕  อยู่อย่างพอเพียง 

คำชี้แจง  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียนแล้วให้คะแนนในช่องทำรายการ 

ทำเครื่องหมาย✓ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 

ชื่อผู้ประเมิน............................................โรงเรียน...........................................ชั้น........หนว่ยที.่........แผนที่......... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้............................................................................ ................................................................. 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
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๓ ๒ ๑ 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ  ระดับ    ๓     
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง  ระดบั    ๒ 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง   ระดับ    ๑ 



ภาคผนวก ก แบบประเมินรวม                                                                                       ๖๔๙ 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
ข้อที่ ๖  มุ่งม่ันในการทำงาน 

คำชี้แจง  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียนแล้วให้คะแนนในช่องทำรายการ 

ทำเครื่องหมาย✓ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 

ชื่อผู้ประเมิน............................................โรงเรียน...........................................ชั้น........หนว่ยที.่........แผนที่......... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้............................................................................ ................................................................. 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ  ระดับ ๓     
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง  ระดับ ๒ 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง   ระดบั ๑ 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
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๖๕๐                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6 

ข้อที่ ๗  รักความเป็นไทย 

คำชี้แจง  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียนแล้วให้คะแนนในช่องทำรายการ 
ทำเครื่องหมาย✓ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 
ชื่อผู้ประเมิน............................................โรงเรียน...........................................ชั้น........หนว่ยที.่........แผนที่......... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้............................................................................ ................................................................. 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ  ระดบั ๓     
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง  ระดับ ๒ 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง   ระดับ ๑ 



ภาคผนวก ก แบบประเมินรวม                                                                                       ๖๕๑ 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
ข้อที่ ๘  มีจิตสาธารณะ 

คำชี้แจง  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียนแล้วให้คะแนนในช่องทำรายการ 
ทำเครื่องหมาย✓ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 
ชื่อผู้ประเมิน............................................โรงเรียน...........................................ชั้น........หนว่ยที.่........แผนที่......... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้............................................................................ ................................................................. 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ  ระดับ    ๓     
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง  ระดบั    ๒ 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง   ระดับ    ๑ 



๖๕๒                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษา ป.4) 
 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
ชื่อผู้ประเมิน............................................โรงเรียน...........................................ชั้น........หนว่ยที.่........แผนที่......... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้............................................................................ ................................................................. 

คำชี้แจง ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล้วใส่คะแนนในช่องรายการประเมิน 

  รายการประเมิน   
  

ความสามารถ 
ในการสื่อสาร 

ความสามารถ       
ในการคิด 

ความสามารถ 
ในการ

แก้ปัญหา 

ความสามารถ 
ในการใช ้
ทักษะชีวิต 

ความสามารถ
ในการใช้
เทคโนโลยี 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
3  หมายถึง  พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นชัดเจนและสม่ำเสมอ  
2  หมายถึง  พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นชัดเจนและบ่อยครั้ง   
1  หมายถึง  พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง    
0  หมายถึง  พฤติกรรมที่ไม่เคยปฏิบัติ    

เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ 
คะแนนเฉลี่ย  3  หมายถึง  ดีเยี่ยม  คะแนนเฉลี่ย  2  หมายถึง  ดี 
คะแนนเฉลี่ย  1  หมายถึง  ผ่าน  คะแนนเฉลี่ย  0  หมายถึง  ไม่ผ่าน 



ตอนที่ 2 วิชาประวัติศาสตร์                                                                                           ๖๕๓ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 2 
วิชาประวัติศาสตร์ 

 



๖๕๔                      คู่มือครูและแผนจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

 
 
๑. แนวคิดหลัก 
            หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑  กำหนดสาระการเรียนรู้ จำนวน       
๘ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ครูผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยนำความรู้ด้านเนื้อหาวิชามาจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยการฝึกทักษะให้ผู ้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และเกิดสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน       
๕ ประการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ๘ ประการ ดังนี้ 
           สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน ๕ ประการ 
  ๑) ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับสารและสื่อสารมีวัฒนธรรมในการใช้ภาษา 
  ๒) ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่าง
สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดอย่างเป็นระบบเพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ 
เพ่ือใช้ในการตัดสินใจ เกี่ยวกับตนเอง สังคมได้อย่างเหมาะสม 
  ๓) ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้
อย่างถูกต้อง เหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และ  
การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณต์่าง ๆ ในสังคม 
  ๔) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการเข้าใจและเคารพตนเอง สามารถนำ
กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน การเรียนรู ้ด้วยตนเอง  การเรียนรู ้อย่างต่อเนื ่อง           
การทำงาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหา
และความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม 

๕) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้เทคโนโลยี การแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ถ ูกต้องเหมาะสม มีคุณธรรมด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี               
เพ่ือการพัฒนาตนเอง สังคมในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การทำงาน 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ๘ ประการ เพื ่อให้สามารถอยู ่ร่วมกับผู ้อื ่นในสังคมอย่างมีความสุข        
ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ดังนี้ 

๑) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
๒) ซื่อสัตย์ สุจริต 
๓) มีวินัย 
๔) ใฝ่เรียนรู้ 
๕) อยู่อย่างพอเพียง 
๖) มุ่งมั่นในการทำงาน 
๗) รักความเป็นไทย 
๘) มีจิตสาธารณะ 

            กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมว่าด้วยการอยู่ร่วมกันในสังคมที่มีความเชื่อม
สัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างอย่างหลากหลาย เพ่ือช่วยให้สามารถปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อม เป็น
พลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรมและค่านิยมที่เหมาะสม เป็นวิชาที่ประกอบด้วยหลาย

คำชี้แจง 
รายวิชาประวัติศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    

 

 



คำชี้แจงรายวิชาประวัติศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                    ๖๕๕ 
 
แขนงสาระ ทำให้มีลักษณะเป็นสหวิทยาการ เป็นการนำวิชาต่าง ๆ ในสาขาวิชาสังคมศาสตร์เข้าด้วยกัน ได้แก่ 
ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ นิติศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ รัฐศาสตร์ เป็นต้น กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรมประกอบด้วย ๒ รายวิชา คือ วิชาสังคมศึกษาและวิชาประวัติศาสตร์ 
            วิชาประวัติศาสตร์ เป็นส่วนหนึ่งในกลุ่มสหวิทยาการของสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  และ
วัฒนธรรม ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจการดำรงชีวิตของมนุษย์ ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่
ร่วมกันในสังคม เข้าใจการพัฒนาเปลี่ยนแปลงตามยุคตามสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่าง ๆ เกิดความเข้าใจ
ในตนเองและผู้อ่ืน มีความรัก ภาคภูมิใจในความเป็นไทย มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่างและมี
คุณธรรม สามารถนำความรู้ไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคมโลก เพ่ือให้
เกิดค่านิยมที่เหมาะสม มุ่งหวังให้ผู้เรียนเกิดความเจริญงอกงามด้านความรู้ โดยการให้ความรู้แก่ผู้เรียนด้าน
เนื้อหาสาระ ความคิดรวบยอด และหลักการสำคัญ วิชาประวัติศาสตร์มีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งต่อการเป็น
พลเมืองของประเทศ เพื่อเสริมสร้างสำนึกความเป็นไทยและความเป็นปึกแผ่น ตลอดจนการอนุรักษ์สืบสาน
ศิลปวัฒนธรรมของคนในชาติให้คงอยู่สืบไป จึงจำเป็นอย่างยิ่งต้องปลุกจิตสำนึกให้เยาวชนชาติไทยมีความ
เข้าใจและตระหนักถึงความสำคัญ ความเป็นมา ซึ่งนำมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน โดย
เรียนรู้จากการนำวิธีการทางประวัติศาสตร์มาฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะในการใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ในการคิด
วิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดแก้ปัญหาในการตัดสินใจบนพื้นฐานเหตุผลอย่างมีหลักการ เช่น การใช้ประเด็นใกล้
ตัวผู้เรียนได้เรียนรู้ และเข้าใจเรื่องใกล้ตัวของผู้เรียนในการสืบค้นชุมชนท้องถิ่นที่ตนอาศัยอยู่ เพื่อให้ผู้เรียนมี
จิตสำนึกในความรัก ความภาคภูมิใจในถิ่นฐานของตน 

   หลักการออกแบบกิจกรรมมีการบูรณาการด้านคุณลักษณะ ในแผนการจัดการเรียนรู้ที ่คำนึงถึง
คุณลักษณะที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มีทักษะการพัฒนาค่านิยมและเจตคติที่ดีในการประพฤติปฏิบัตติน
ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับความต้องการของสังคมหลังการเรียนรู ้ สอดคล้องตามเป้าหมายของหน่วย       
การเรียนรู้ มีเจตคติที่ดีต่อสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ และมีจิตอาสา ครูผู ้สอนควรปลูกฝัง
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ให้แก่ผู้เรียนทุกแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์
และเป็นคนดีของสังคม 
                      
๒. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

       แนวคิดสำคัญของการจัดศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้
ผู ้เรียนคิดและลงมือปฏิบัติด้วยกระบวนการที่หลากหลาย เพื่อเกิดการเรียนรู้และพัฒนาตนเองเต็มตาม
ศักยภาพ การประเมินการเรียนรู้จึงมีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ่งต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน 
เพราะสามารถทำให้ผู้สอนประเมินระดับพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 

การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่า
ผู้เรียนมีความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ  
เต็มตามศักยภาพ ให้ความสำคัญของการบูรณาการความรู้คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ตามความเหมาะสม
ของระดับการศึกษา ได้ระบุให้ผู้ที่เก่ียวข้องดำเนินการ ดังนี้  

๑) สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
(๑) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยคำนึงถึง 

ความแตกต่างระหว่างบุคคล  



๖๕๖                      คู่มือครูและแผนจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

(๒) ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือ 
ป้องกันและแก้ไขปัญหา  

  (๓) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ให้ทำได้คิดเป็นทำเป็น    
รกัการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง  

(๔) จัดการเรียนการสอน โดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมทั้ง 
ปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา  

(๕) ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และอำนวย 
ความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยให้เป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี ้ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการ
ประเภทต่าง ๆ  

(๖) จัดการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนได้ทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความร่วมมือกับพ่อแม่ ผู้ปกครอง 
และบคุคลในชุมชนทุกฝ่าย เพ่ือร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ  

๒) การจัดสภาพแวดล้อมส่งเสริมการเรียนรู้ 
(๑) จัดสภาพแวดล้อม ห้องเรียน หรือภายนอกห้องเรียน ให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ สะอาด มีความเป็น 

ระเบียบ ตกแต่งห้องเรียนให้น่าอยู่ มีมุมต่าง ๆ ในห้องเรียน มีที่เก็บวัสดุอุปกรณ์ และง่ายต่อการนำมาใช้       
มีป้ายนิเทศให้ความรู้ ภายนอกห้องเรียนจัดบรรยากาศให้เป็นธรรมชาติน่าอยู่ ร่มรื่นและเหมาะกับกิจกรรม   
การเรียนรู้ ถูกสุขลักษณะและปลอดภัย  

(๒) จัดสภาพแวดล้อม หรือห้องให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติการ  
(๓) จัดสื่อ อุปกรณ์ ที่เกี่ยวกับการเรียนรู้อย่างเพียงพอ เหมาะสม 
(๔) จัดหาเครื่องมือแสวงหาความรู้ หรือช่องทางเสนอข่าวสารต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับรู้ข้อมูล  

ข่าวสารที่ทันสมัยปัจจุบันอยู่เสมอ  
๓) ครูผู้สอน 

 การจัดการเรียนรู้ตามแนวดังกล่าว จำเป็นต้องเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนการสอนทั้งของ
ผู้เรียนและผู้สอน กล่าวคือ ลดบทบาทของครูผู้สอน จากการเป็นผู้บอกเล่า บรรยาย สาธิต เป็นการวางแผนจัด
กิจกรรมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ กิจกรรมต่าง ๆ จะต้องเน้นที่บทบาทของผู้เรียนตั้งแต่เริ่ม คือ ร่วมวางแผน
การเรียน การวัดผล ประเมินผล และต้องคำนึงว่ากิจกรรมการเรียนนั้นเน้นการพัฒนากระบวนการคิด วางแผน 
ลงมือปฏิบัติศึกษา ค้นคว้า รวบรวมข้อมูล ด้วยวิธีการต่าง ๆ จากแหล่งเรียนรู้หลากหลาย ตรวจสอบ วิเคราะห์  
การแก้ปัญหา การมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน การสร้างคำอธิบายเกี่ยวกับข้อมูลที่สืบค้นได้ เพื่อนำไปสู่คำตอบ
ของปัญหาหรือคำถามต่าง ๆ และสร้างองค์ความรู้ ทั้งนี้  กิจกรรมการเรียนรู้เหล่านี้ต้องพัฒนาผู้เรียนให้มี
พัฒนาการเหมาะสมตามวัย ทั้งทางร่างกาย อารมณ์สังคม และสติปัญญา 

    เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ 
        (๑) เพ่ือให้ผู้เรียนรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ รู้จักใช้เหตุผลในการวิเคราะห์และตัดสินใจ 
          (2) เพ่ือจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีความคิดโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ เพ่ือให้เข้าใจอย่างคนคิดเป็น 
มีความรู้และมีทักษะในการใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์เพื่อให้เข้าถึงความจริง 
         (๓) เพ่ือให้เข้าใจถึงความเป็นเหตุเป็นผลในสังคมมนุษย์ว่าเหตุการณ์ในอดีตย่อมมีอิทธิพลต่อภาวะ
ความเป็นอยู่ของสังคมในปัจจุบัน และสิ่งที่เป็นอยู่ในปัจจุบันก็มีอิทธิพลต่ออนาคต 



คำชี้แจงรายวิชาประวัติศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                    ๖๕๗ 
 

 (๔) ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความเป็นมาของชาติบ้านเมือง เห็นความเสียสละ ความมานะบากบั่น 
ความพยายาม และความสามารถ อันก่อให้เกิดความรู้สึกรักชาติบ้านเมืองของตนเอง 
         (๕) ช่วยให้ผู้เรียนมีความคุ้นเคยกับสิ่งที่เป็นความรู้ทางประวัติศาสตร์ และเกิดความสนุกสนาน
สนใจในการสืบค้นเรื่องราวในอดีต 
         การจัดกระบวนการเรียนรู้ประวัติศาสตร์จะช่วยให้ผู้เรียนได้รับความรู้ ความเข้าใจและประสบการณ์
เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ รวมทั้งได้ฝึกฝนทักษะการคิดและพัฒนาเจตคติที่ถูกต้องโดยการเชื่อมโยงเรื่องราวทาง
ประวัติศาสตร์กับการคิดวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานที่เป็นข้อมูลที่เป็นจริงในอดีต คิดวิพากษ์วิจารณ์อย่างมเีหตุผล  
และคิดตัดสินใจอย่างมีวิจารณญาณ จากการโยงเข้าหากับปัญหาในปัจจุบัน ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ให้ความสำคัญกับการศึกษาแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น  ประวัติความเป็นมาใน
ท้องถิ่น เพื่อให้นักเรียนเป็นส่วนหนึ่งของเรื่องราวซึ่งจะสร้างแรงบันดาลใจและความเข้าใจให้กับผู้เรียนได้มาก
ยิ ่งขึ ้น ครูผู ้สอนสามารถนำมาจัดการเรียนรู ้ให้ผู ้เร ียนปฏิบัติได้ แนวทางการจัดกิจกรรมการเร ียนรู้   
ประวัติศาสตร์มีหลากหลายวิธีที่น่าสนใจ เช่น การจัดค่ายประวัติศาสตร์ โครงงานประวัติศาสตร์ การทัศนศึกษา                 
การแสดงบทบาทสมมต ิ
       การเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ที่แท้จริงและมีประสิทธิภาพ คือ การปลูกฝังความรู้ ความเข้าใจ และเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้สัมผัสและลงมือปฏิบัติกิจกรรมอย่างหลากหลาย เป็นการเรียนรู้ที่มีกระบวนการเพราะ     
การเรียนจะเริ่มต้นตั้งแต่การวางแผนการเรียน การดำเนินการตามแผนที่กำหนด การนำข้อมูลมาวิเคราะห์  
การสรุปและการเรียบเรียงโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ ซึ่งผู้เรียนจะต้องลงมือสังเกต ปฏิบัติ ศึกษา ค้นคว้า 
และถกเถียงในสิ่งที่พบเห็น ทั้งนี้ ครูต้องดำเนินการจัดกิจกรรมในลักษณะที่ผู้เรียนสามารถทำได้ในระบบกลุ่ม 
หรือรายบุคคล ส่งเสริมการปฏิบัติกิจกรรมนอกเวลาเรียน ซึ่งจะทำให้เกิดความหลากหลายในกระบวนการ
เรียนรู้ และเกิดความรู้ใหม่ที่ได้จากประสบการณ์ตรง เป็นความรู้ที่ทันสมัยและใกล้ตัวซึ่งสามารถนำไปใช้ใน
ชีวิตจริง เพื่อสร้างสำนึกความเป็นไทยและรักมาตุภูมิถิ่นฐานของตนเอง ตลอดจนการอนุรักษ์ภูมิปัญญาของ
ประเทศ 
        การออกแบบและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์จะต้องคำนึงถึงองค์ประกอบทั้งความรู้  
ทักษะและเจตคติเพื่อใช้ในการปลูกฝังและส่งเสริมให้ผู ้เรียนเกิดกระบวนการคิดหรือมีวิธีการคิด ดังนั้น        
การจัดการเรียนรู้ต้องเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ และส่งเสริมการจัดแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายอันเป็นพื้นฐานของ
การเสริมสร้างความรู้ ความคิด ประสบการณ์และปลูกฝังเจตคติที่ดีในสังคมอย่างมีคุณภาพ 
        เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ ได้แก่ การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ทัศนศึกษานอกสถานที่  การเรียนรู้จาก
ห้องสมุด แหล่งเรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้าน งานวิเคราะห์จากการศึกษาภาคสนาม พิเคราะห์
แหล่งข้อมูล การสอนแบบให้ผู ้เรียนเรียนรู้โดยอิสระจากศูนย์การเรียนรู ้และการเรียนรู้ตามความสนใจ        
การสอนวิชาประวัติศาสตร์ไม่ควรจำเจอยู่ในห้องเรียนอย่างเดียว  

การเรียนรู้โดยผู้เรียนลงมือปฏิบัติ ได้แก่ เกม การศึกษาสถานการณ์จำลอง กรณีตัวอย่าง บทบาท
สมมติ โครงงาน การเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการกลุ่ม ประกอบด้วย การอภิปรายกลุ่มย่อย การแก้ปัญหา
กลุ่ม สืบค้นความรู้ กลุ่มสัมพันธ์ การเรียนรู้แบบร่วมมือ การอภิปราย  

การเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิด ได้แก่ การแก้สถานการณ์ การถามตอบ การสืบสอบ ความคิด      
รวบยอด การพัฒนากระบวนการคิด การใช้ทักษะกระบวนการ การสอนโดยกระบวนการวิธ ีการทาง
ประวัติศาสตร์ การสอนโดยใช้วิธีการตั้งประเด็นคำถามผู้เรียน การเรียนการสอนโดยใช้ ผังกราฟิก (Graphic 



๖๕๘                      คู่มือครูและแผนจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
Organizers) การเรียนการสอนกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การสอนกระบวนการคิด ๑๐ มิติ การคิด
เปรียบเทียบ การคิดสังเคราะห์ การคิดประยุกต์ การคิดสร้างสรรค์ การคิดวิเคราะห์ การคิดกลยุทธ์ การคิด
บูรณาการ การคิดมโนทัศน์ การคิดอนาคต การคิดวิพากษ์ 

การเรียนรู้ผ่านสื่อเทคโนโลยี ได้แก่ โปรแกรมสำเร็จรูป ชุดการสอน ชุดการสอนรายบุคคล ชุด     
การสอนสำหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อย ชุดการสอนประกอบคำบรรยายของครู คอมพิวเตอร์ช่วยสอน และ    
การนำเสนอโดยวีดิทัศน์ 
          นอกจากนั้น ครูผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย โดยการร่วมมือ
ระหว่างครูกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้เรียน ครูต้องลดบทบาทในการสอนโดยเป็นผู ้ชี ้แนะ กระตุ้นให้ผู ้เรียน
กระตือรือร้นที่จะเรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ มากขึ้นและอย่างหลากหลาย ดังนี้    

1) ควรให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดเวลาด้วยการกระตุ้นให้นักเรียน 
ลงมือปฏิบัติและอภิปรายผล เช่น แบ่งกลุ่มให้อภิปราย แสดงบทบาทสมมุติ จัดนิทรรศการด้วยตนเอง โดยใช้
เทคนิคต่าง ๆ ของการสอน เช่น การนำเข้าสู่บทเรียน การใช้คำถาม การเสริมพลังมาใช้ให้เป็นประโยชน์ ที่จะ
ทำให้การเรียนการสอนน่าสนใจและมีชีวิตชีวา 

2) ครูควรมีการวางแผนการใช้คำถามอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อจะนำนักเรียนเข้าสู่บทเรียนและลง
ข้อสรุปได้โดยที่ไม่ใช้เวลานานเกินไป ครูควรเลือกใช้คำถามที่มีความยากง่ายพอเหมาะกับความสามารถของ
นักเรียน 

3) เมื่อนักเรียนถาม อย่าบอกคำตอบทันที ควรให้คำแนะนำที่จะช่วยให้นักเรียนหาคำตอบได้เอง ครู
ควรให้ความสนใจต่อคำถามของนักเรียนทุก ๆ คน แม้ว่าคำถามนั้นอาจจะไม่เกี่ยวกับเรื่องที่กำลังเรียนอยู่ก็
ตาม ครูควรจะชี้แจงให้ทราบและเบนความสนใจของนักเรียนกลับมาสู่เรื่องที่กำลังอภิปรายอยู่ สำหรับปัญหาที่
นักเรียนถามมานั้น ควรจะได้หยิบยกมาอภิปรายในภายหลัง 

4) การสำรวจตรวจสอบซ้ำ เป็นสิ่งจำเป็นเพื่อให้ได้ข้อมูลที่น่าเชื่อถือ ดังนั้น ในการจัดการเรียนรู้     
ครูควรย้ำให้นักเรียนได้สำรวจตรวจสอบซ้ำเพ่ือนำไปสู่ข้อสรุปที่ถูกต้องและเชื่อถือได้ 
         ครูควรเลือกเหตุการณ์ที ่เกิดขึ ้นจริงหรือกำลังเกิดขึ ้นกับสังคมมาเป็นตัวอย่างในการสอนวิชา
ประวัติศาสตร์ นักเรียนจะได้เข้าใจอย่างถ่องแท้ถึงเหตุการณ์ของคนทั่วไปมาเกริ่นนำเพื่อโยงสัมพันธ์กับเรื่องที่
สอน หรือนำเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นมาอภิปราย ร่วมกันกำหนดหัวข้อให้ครอบคลุมเรื่องที่สอน นักเรียนได้ปฏิบัติ
จริงหรือสร้างสถานการณ์จำลองให้ทดลองปฏิบัติ 
 
 ๓. สื่อการจัดการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

สื่อการจัดการเรียนรู้ เป็นเครื่องมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้นักเรียนได้รับ
ความรู้ ทักษะกระบวนการได้ง่ายในระยะเวลาสั้น และช่วยให้เกิดความคิดรวบยอดอย่างถูกต้องและรวดเร็ว 
สื่อที่ปรากฏในแผนการจัดการเรียนรู้ มีดังนี ้
 1) ใบความรู้ ใบงาน แผนภาพนำเสนอข้อมูล 
 2) บัตรภาพ 
 3) เกม/เพลง/นิทาน 
 4) คลิป/วีดิทัศน์/ภาพข่าวสถานการณ์ปัจจุบัน 
 5) สถานการณ์สมมต ิ
 6) สื่อบุคคล 



คำชี้แจงรายวิชาประวัติศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                    ๖๕๙ 
 
         แหล่งเรียนรู้ เป็นเครื่องมือสร้างคุณลักษณะการใฝ่เรียนรู้ที่ทุกคนต้องใฝ่รู้ตลอดชีวิต ดังนี้  

๑) แหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียน 
๒) แหล่งเรียนรู้ภายนอกโรงเรียน ได้แก่ ชุมชน ท้องถิ่น พิพิธภัณฑ์ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ห้องสมุด

ประชาชน ห้องสมุดแห่งชาติ  สถานที่สำคัญทางประวัติศาสตร์ 
ห้องสมุดเป็นแหล่งเรียนรู้ที่สำคัญและเป็นหัวใจสำคัญของผู้เรียนในการศึกษาค้นคว้า โรงเรียนควรจัด

ห้องสมุดกลาง ห้องสมุดหมวดวิชา มุมหนังสือในห้องเรียน ห้องสมุดเคลื่อนที่ รถเคลื่อนที่ ห้องสมุดประชาชน
ล้วนเป็นแหล่งเรียนรู้จะทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และปลูกฝังลักษณะนิสัยที่ดีในการส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน 

๓) แหล่งเรียนรู้ออนไลน์  
    - สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
    - สำนักหอสมุด มหาวิทยาลัยต่าง ๆ 
    - กระทรวงวัฒนธรรม          

                 ฯลฯ 
         

๔. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
        จุดประสงค์สำคัญของการประเมินการเรียนรู้คือการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประส งค์ที่
ผู้สอนหรือหลักสูตรวางไว้ ปัญหาที่พบในปัจจุบันก็คือ ผู้บริหาร ผู้สอน ตลอดจนผู้ปกครองเป็นจำนวนมาก
ยังให้ความสำคัญการเรียนรู้แบบท่องจำเพื่อสอบ หรือการเรียนรู้เพื่อแข่งขัน ซึ่งถือ เป็นการเรียนรู้แบบผิวเผิน
มากกว่าการประเมินการเรียนรู้ระหว่างเรียน การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเองซึ่งผลลัพธ์ของการเรียนรู้จะยั่งยืนกว่า 
(กุศลิน มุสิกุล, ๒๕๕๕; ขจรศักดิ์, เพ็ญจันทร์ และวรรณทิพา รอดแรงค้า, ๒๕๔๘) 

ในการจัดการเรียนรู ้เพื ่อพัฒนาสมรรถนะด้านต่าง ๆ ของผู ้เรียนนั ้นจำเป็นต้องมีการประเมิน         
การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่เริ่มต้น ระหว่าง และสิ้นสุดกระบวนการเรียนรู้ โดยใช้การประเมินในรูปแบบที่
หลากหลายสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้  รูปแบบการประเมินการเรียนรู้ ได้แก่ การประเมิน         
การเร ียนร ู ้ระหว่างเร ียน (Formative Assessment) การประเมินการเร ียนร ู ้สร ุปรวม (Summative 
Assessment) และการประเมินการเรียนรู ้ตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ในการประเมินเพ่ือ
พัฒนาการเรียนรู้และการประเมินตามสภาพจริงนั้น ผู้สอนจำเป็นต้องสะท้อนการประเมินให้ผู้เรียนรับทราบ
เพื่อปรับปรุงและพัฒนาตนเอง และผู้สอนต้องนำผลการประเมินมาพิจารณาเพื่อทบทวนและปรับแผนการจัด       
การเรียนรู้เพื่อให้สามารถดำเนินการแก้ไข ช่วยเหลือ หรือหาวิธีการต่าง ๆ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนแต่ละคนเกิด    
การเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ตามแต่ละจุดประสงค์การเรียนรู้หรือเป้าหมายของตัวชี้วัดต่าง ๆ (กุศลิน มุสิกุล, 
๒๕๕๕)  

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องอยู่บนหลักการพื้นฐาน 2 ประการ คือ การประเมิน
เพื่อพัฒนาผู้เรียนและเพื่อการตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู ้เรียนให้ประสบ
ความสำเร็จนั้น ผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัด เพื่อให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
สะท้อนสมรรถนะสำคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู ้เรียน ซึ่งเป็นเป้าหมายหลักในการวัดและ
ประเมินการเรียนรู้ในทุกระดับ (กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๒) 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่ปรากฏในแผนการจัดการเรียนรู้ ให้ความสำคัญของการประเมิน
พฤติกรรมการปฏิบัติ ดังนี้ 

 



๖๖๐                      คู่มือครูและแผนจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
          ๑) วิธีการประเมิน 

(1) การวัดและประเมินก่อนเรียน เพื ่อตรวจสอบความพร้อม และความรู ้เดิมของผู ้เรียน 
(ผสมผสานในกิจกรรมการเรียนรู้ขั้นนำ) 

(2) การวัดและประเมินระหว่างเรียน ได้แก่  ด้านความรู้ ทักษะการปฏิบัติ และคุณลักษณะ       
โดยวิธีการสังเกตพฤติกรรม ถามตอบพร้อมแสดงเหตุผล ตรวจชิ้นงาน การนำเสนอ (ผสมผสานในกิจกรรม         
การเรียนรู้ขั้นสอน) จุดมุ่งหมายของการประเมินระหว่างเรียน มีดังนี้ 
                   (๒.๑) เพื่อค้นหาและวินิจฉัยว่าผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหา มีทักษะความชำนาญ 
รวมถึงมีเจตคติทางการเรียนรู ้อย่างไรและในระดับใด เพื่อเป็นแนวทางให้ผู ้สอนสามารถวางแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างเต็มศักยภาพ  

         (๒.๒) เพื่อใช้เป็นข้อมูลป้อนกลับให้กับผู้เรียนว่ามีผลการเรียนรู้อย่างไร  
        (๒.๓) เพื ่อใช้เป็นข้อมูลในการสรุปผลการเรียนรู ้และเปรียบเทียบระดับพัฒนาการด้าน      

การเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคน  
              (3) การวัดและประเมินหลังเร ียน  เพื ่อตรวจสอบความสำเร ็จตามจุดประสงค์รายแผน           
เป็นการพัฒนาในจุดที่ผู้เรียนอาจจะเข้าใจคลาดเคลื่อนหรือปฏิบัติไม่ถูกต้อง (ผสมผสานในกิจกรรมขั้นสรุป) และ
เพื่อตัดสินผลการจัดการเรียนรู้ เป็นการประเมินหลังจากผู้เรียนได้เรียนไปแล้ว ผลจากการประเมินประเภทนี้
ใช้ประกอบการตัดสินผลการจัดการเรียนการสอน หรือตัดสินใจว่าผู้เรียนคนใดควรจะได้รับระดับคะแนนใด 
              (๔) ประเมินรวบยอดเม่ือสิ้นสุดหน่วยการเรียนรู้ ดำเนินการดังนี้ 
                    การประเมินโดยครูผู ้สอน เพื ่อตรวจสอบคุณภาพผู ้เร ียนว่าบรรลุเป้าหมายของหน่วย        
การเรียนรู้ตามมาตรฐาน ตัวชี้วัด สมรรถนะ คุณลักษณะ และเจตคติ หรือไม่ เช่น การทำโครงงาน การนำ
ความรู้ไปใช้เพ่ือพัฒนาสังคมในรูปแบบต่าง ๆ  
     การประเมินโดยผู้เรียนแต่ละคน โดยการทำแบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) ควรให้
ผู้เรียนได้ประเมินการเรียนรู้ของตนเอง เพื่อเปิดโอกาสได้สะท้อนคิดสิ่งที่เรียนรู้ทั้งที่ทำได้ดีและยังต้องพัฒนา 
(ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้ ดูภาคผนวก ค) ควรให้ผู้เรียนได้ประเมินการเรียนรู้ย่อยหลังจบการเรียนรู้แต่ละ
หน่วยการเรียนรู้ และประเมินการเรียนรู้รวมในช่วงกลางภาคเรียน และปลายภาคเรียน โดยครู สามารถ  
เลือกใช้ชุดคำถามและจำนวนข้อให้เหมาะสมกับบริบทของผู้เรียน ช่วงเวลาและธรรมชาติของแต่ละวิชา ทั้งนี้
ในครั้งแรกครูควรทำร่วมกับนักเรียนเพื่อแนะนำวิธีการเขียนแบบสะท้อนคิด และควรอ่านสิ่งที่นักเรียนบันทึก
พร้อมให้ข้อมูลย้อนกลับ เสนอแนะในเชิงบวกและสร้างสรรค์ รวมทั้งใช้ประโยชน์จากข้อมูลในแบบบันทึกเพ่ือ
พัฒนาการสอนของตัวเองและช่วยเหลือนักเรียนเป็นรายบุคคลต่อไป 

2) ผู้ประเมิน ได้แก่ เพ่ือนประเมินเพ่ือน ครูประเมินผู้เรียน ผู้เรียนประเมินตนเอง และผู้ปกครองร่วม 
ประเมิน 
 
๕. คำแนะนำบทบาทครูปลายทางในการจัดการเรียนรู้ 

ครูปลายทางควรมีบทบาทการสอนคู ่ขนานกับครูต้นทางในการกำกับดูแลช่วยเหลือนักเรียน           
ในทุกขั้นตอนการสอน ดังนี้ 

๑) ขั้นเตรียมตัวก่อนสอน 
(๑) ศึกษาทำความเข้าใจคำชี้แจงและทำความเข้าใจเชื่อมโยง ทั้งเป้าหมาย กิจกรรมและการวัดผล 



คำชี้แจงรายวิชาประวัติศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                    ๖๖๑ 
 
และประเมินผลระหว่างหน่วยการเรียนรู้กับแผนการจัดการเรียนรู้รายชั่วโมง 

(๒) ศึกษาค้นคว้าความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้ หน่วยงาน องค์กรที่ให้ความรู้ที่เชื่อถือได้ 
รวมทั้งเทคนิคการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถของผู้เรียนอย่างรอบด้าน  

(๓) ปรับ/ประยุกต์หรือเพิ่มเป้าหมายทั้งเนื้อหา ทักษะกระบวนการ คุณลักษณะที่เป็นจุดเน้น  
และที่เป็นปัจจุบันตามบริบทของห้องเรียน โรงเรียน ชุมชน รวมถึงการวัดประเมินทักษะกระบวนการเรียนรู้ 
ตามศักยภาพของผู้เรียน และตามสภาพจริง 

(๔) ศึกษาคลิปบทเรียนที่มีการอัปโหลดล่วงหน้าเพ่ือทำความเข้าใจการจัดกิจกรรม PowerPoint  
และสื่อต่าง ๆ ที่ครูใช้ประกอบการสอน โดยเฉพาะแนวการจัดกิจกรรมในขั้นตอนช่วงการปฏิบัติ ทั้งด้านวิธีการ 
สื่อที่ใช้ และช่วงเวลาของการทำแต่ละกิจกรรมเพื่อนำมาวิเคราะห์และหาแนวทางเตรียมนักเรียน/ช่วยเหลือ 
ส่งเสริม/อำนวยความสะดวกนักเรียนตามบริบทของห้องเรียนของตนให้สามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และเต็มตามศักยภาพ 

(๕) เตรียมใบงาน (ท่ีคัดเลือกสำหรับมอบหมายให้นักเรียนได้ทำตามเห็นควรและเหมาะสม) รวมทั้ง 
การเตรียมอุปกรณ์ตามระบุในแผนฯ และ/หรือที่ปรากฏในคลิป (ในกรณีมีการปรับเปลี่ยนเพ่ิมเติม) 

(๖) ติดตามข้อมูลรายละเอียดการจัดกิจกรรมในช่วงการปฏิบัติตามกำหนดการสอนท่ีรายละเอียด 
ของสื่อการสอน ใบงาน ใบความรู้ บนเว็บไซต์ www.dltv.ac.th 

๒) ขั้นการจัดการเรียนรู้ 
     (๑) สร้างการมีส่วนร่วมของนักเรียนในการทำกิจกรรม เช่น กระตุ้นให้นักเรียนคิด ตอบคำถามของ
ครูต้นทาง ฟังเฉลยและช่วยเสริม/อธิบาย/ในสิ่งที่นักเรียนยังไม่เข้าใจ ชมเชย/ให้กำลังใจหากนักเรียนทำได้ดี 
     (๒) ให้ความช่วยเหลือนักเรียนที่ตามไม่ทัน เช่น อธิบายเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนสามารถเรียนรู้
ต่อไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

(๓) กำกับดูแลให้มีวินัยในการเรียน เช่น ไม่เล่นหรือพูดคุยกัน ปฏิบัติตามคำสั่งในการทำกิจกรรม ฯลฯ 
(๔) อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ เช่น จัดเตรียมสื่อการเรียนรู้/อุปกรณ์ 
(๕) สังเกตพฤติกรรมนักเรียน เช่น คุณลักษณะผู้เรียน สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน การจัด  

การเรียนรู้/การปฏิบัติงาน ความรู้ในบทเรียน และบันทึกข้อมูลตามแนวทางประเมินที่แนะนำไว้ในแผน 
การจัดการเรียนรู้ เพื่อนำข้อมูลไปพัฒนานักเรียนและให้ความช่วยเหลือนักเรียนทั้งชั้น/กลุ่ม/รายบุคคลตาม
กรณ ี

๓) ขั้นการปฏิบัติ 
(๑) ทบทวนขั้นตอนการทำกิจกรรมตามที่ครูต้นทางแนะนำ และตามข้อแนะนำการปฏิบัติที่ระบุใน  

PowerPoint ตรวจสอบความเข้าใจ และเตรียมนักเรียนก่อนทำกิจกรรม (การแบ่งกลุ่ม ฯลฯ)  
(๒) กำกับให้การทำกิจกรรมเป็นไปตามลำดับเวลาตามแนวทางท่ีระบุบน PowerPoint 
(๓) ให้ความช่วยเหลือนักเรียนในระหว่างการทำกิจกรรม 
(๔) เตรียมพร้อมนักเรียนสำหรับกิจกรรมในขั้นตอนสรุปการเรียน (ถ้ามี) เช่น การสรุปผลปฏิบัติงาน 

เพ่ือเทียบเคียงกับผลงานที่นักเรียนต้นทางจะนำเสนอ เป็นต้น 
        ๔) ขั้นสรุป 

(๑) กำกับนักเรียนให้มีส่วนร่วมในการเฉลยใบงาน/สรุปผลการทำกิจกรรม ฯลฯ 
(๒) ทบทวนประเด็นสำคัญที่มีการสรุปท้ายชั่วโมง และงาน/ใบงานที่ครูต้นทางมอบหมายให้ทำ 

เป็นการบ้าน/หรือใบงานที่ครูปลายทางได้เลือกมาใช้กับชั้นเรียนของตน  



๖๖๒                      คู่มือครูและแผนจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
   (๓) จัดให้นักเรียนได้ทำแบบประเมินตามระบุในหัวข้อ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ (เฉพาะ 
หลังจบแต่ละหน่วยการเรียนรู้และครึ่ง/ปลายภาคเรียน) 

๕) การบันทึกผลหลังสอน 
(๑) บันทึกการจัดการเรียนรู้ของตนเอง โดยใช้ข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมผู้เรียนระหว่างเรียน 

และแบบประเมินตนเอง บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียนเพ่ือวิเคราะห์เทคนิค หรือวิธีการใดที่ทำให้ผู้เรียนมีส่วน
ร่วม มีความรู้ มีทักษะ และคุณลักษณะตามจุดประสงค์ 
              (๒) บันทึกสาเหตุของความสำเร็จ อุปสรรค และ/หรือข้อจำกัดท่ีเกิดขึ้น เช่น เทคนิค หรือวิธีการใด 
การบริหารจัดการชั้นเรียน การจัดบรรยากาศ สิ่งแวดล้อมอย่างไร ฯลฯ ที่ทำให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม มีความรู้ มี
ทักษะ และคุณลักษณะตามจุดประสงค ์โดยใช้คำถามที่ให้ไว้ใน “คำถามบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูปลายทาง” 
(ดูภาคผนวก ค) เป็นแนวทางในการย้อนคิด ไตร่ตรองสิ่งที่เกิดข้ึนและนำไปบันทึกผลหลังสอนของชั่วโมงนั้น ๆ 
 (๓) วิเคราะห์และสรุปผลจากข้อมูลตามปัญหา/ความสำเร็จที ่เก ิดขึ ้น และเสนอแนวทาง          
การปรับปรุง เพื่อนำมาพัฒนาการจัดการเรียนรู้ และช่วยเหลือ/ส่งเสริมนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ในครั้ง
ต่อไป รวมทั้งนำไปใช้เป็นข้อมูลเพื่อพัฒนาเป็นงานวิจัยในชั้นเรียนต่อไป 
 

 

 



คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน รายวชิาประวัติศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม        ๖๖๓ 
 

คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
  

รหัสวิชา ส๑4๑๐๒      รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4                      เวลา 40 ชั่วโมง 

ศึกษาความหมายและลักษณะการใช้งานของช่วงเวลาทศวรรษ ศตวรรษ สหัสวรรษ หลักเกณฑ์ใน   
การแบ่งยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ของไทยและของมนุษยชาติ หลักฐานชั้นต้น หลักฐานชั้นรอง และหลักฐานที่พบ
ในท้องถิ่นอย่างง่ายซึ่งแสดงพัฒนาการของมนุษยชาติในดินแดนประเทศไทย การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย
โดยสังเขป พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยทางด้านการเมือง การปกครอง และเศรษฐกิจโดยสังเขป ประวัติ 
และผลงานของบุคคลสำคัญสมัยสุโขทัย เช่น พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ พ่อขุนรามคำแหงมหาราช พระมหาธรรม
ราชาที่ 1 (ลิไท) โดยสังเขป ภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย เช่น อักษรไทย ศิลปกรรมสมัยสุโขทัย และระบบ
ชลประทานที่ทำให้สุโขทัยได้รับการยกย่องเป็นมรดกโลก ความสำคัญของการอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทยที่          
น่าภาคภูมิใจ 

โดยการบอก อธิบาย เปรียบเทียบ วิเคราะห์ แสดง ฝึกปฏิบัติใช้กระบวนการกลุ่ม กระบวนการ 
แก้ปัญหาการคิด ทักษะการนำไปใช้อภิปราย และศึกษาค้นคว้าโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ในท้องถิ่นของ
ตนเอง จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์อย่างง่าย ๆ ซึ่งแสดงพัฒนาการของมนุษยชาติในดินแดนประเทศไทย 

เพ่ือฝึกฝนทักษะกระบวนการทางประวัติศาสตร์ สร้างความรักชาติรักแผ่นดินเกิดตามพระราชเสาวนีย์ 
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ ์พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ด้วยปลูกฝังจติสำนึกหวงแหนมรดก
ของท้องถิ่น สามารถนำเสนอแนวทางการอนุรักษ์มรดกภูมิปัญญาในท้องถิ่นได้อย่างยั่งยืน และเกิดการตระหนัก 
เห็นคุณค่า มีศรัทธา รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ รักความเป็นไทย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง ซื่อสัตย์
สุจริต มีวินัย 

ตัวช้ีวัด 
ส ๔.๑  ป.๔/๑, ป.๔/๒, ป.๔/๓ 
ส ๔.๒  ป.๔/๑, ป.๔/๒  
ส ๔.๓  ป.๔/๑, ป.๔/๒, ป.๔/๓ 
รวมทั้งหมด 8 ตัวชี้วัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๖๖๔                      คู่มือครูและแผนจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
 

รหัสวิชา ส๑4๑๐๒      รายวิชาประวัติศาสตร์   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   ภาคเรียนที่ 2             เวลา 20 ชั่วโมง 

 

สาระท่ี 4  ประวัติศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนรู้ ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ สามารถ  
                                     ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 
ตัวชี้วัด     
 ป.4/2    อธิบายยุคสมัยในการศึกษาประวัติของมนุษยชาติโดยสังเขป 
 ป.4/3    แยกแยะประเภทหลักฐานที่ใช้ในการศึกษาความเป็นมาของท้องถิ่น 
มาตรฐานการเรียนรู้ ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความ 
                                    ภูมิใจและธำรงความเป็นไทย 
ตัวชี้วัด     
 ป.4/1    อธิบายพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป 
 ป.4/2    บอกประวัติและผลงานของบุคคลสำคัญสมัยสุโขทัย 
 ป.4/3    อธิบายภูมิปัญญาไทยที่สำคัญ สมัยสุโขทัยที่น่าภาคภูมิใจ และควรค่าแก่การอนุรักษ์ 
                                      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงสร้างรายวิชาประวัติศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                  ๖๖๕ 
 

โครงสร้างรายวิชา 
 

รหัสวิชา ส๑4๑๐๒      รายวิชาประวัติศาสตร์    กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4                   ภาคเรียนที่ 2  
รวมเวลา  20  ชั่วโมง                จำนวน  0.5  หน่วยกิต 
 

หน่วยที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้/ 
ตัวช้ีวัด 

สาระสำคัญ/  
ความคิดรวบยอด 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก
คะแนน 

3 พัฒนาการ
อาณาจักรสุโขทัย  

ส 4.1  ป.4/2 
ส 4.1  ป.4/3 
ส 4.3  ป.4/1   
ส 4.3  ป.4/2 

• ลักษณะทางภูมิศาสตร์
ของสุโขทัยเปรียบเทียบ
กับอาณาจักรเขมร
โบราณ 
• การรับสืบทอด       
ภูมิปัญญาด้าน 
การชลประทานจาก
อารยธรรมเขมร 
• หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ที่ควร
นำมาเน้นย้ำ 
• การสถาปนา
อาณาจักรสุโขทัย
โดยสังเขป 

8 
ชั่วโมง 

20 

4 พระมหากษัตริย์และ
ภูมิปัญญาไทยสมัย
สุโขทัย 

ส 4.3 ป.4/1   
ส 4.3 ป.4/2 
ส 4.3 ป.4/3 

 อาณาจักรสุโขทัย เป็น
รัฐในอดีตรัฐหนึ่ง ตั้งอยู่
บนที่ราบลุ่มแม่น้ำยม 
สถาปนาขึ้นราว 
พุทธศตวรรษที่ 18 ใน
ฐานะสถานีการค้าของ
รัฐละโว้ หลังจากนั้น 
ราวปี 1782 พ่อขุน
บางกลางหาวและ 
พ่อขุนผาเมืองได้ร่วมกัน
กระทำการยึดอำนาจ
จากขอมสบาดโขลญ 
ลำพงเป็นผลสำเร็จ และ
ได้สถาปนาเอกราช 

12 
ชั่วโมง 

30 



๖๖๖                      คู่มือครูและแผนจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
หน่วยที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้/ 

ตัวช้ีวัด 
สาระสำคัญ/  

ความคิดรวบยอด 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ให้รัฐสุโขทัยเป็น
อาณาจักรสุโขทัย และมี
ความเจริญรุ่งเรือง 
ตามลำดับและเพ่ิมถึง 
ขีดสุดในสมัย 
พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
ก่อนจะค่อยตกต่ำ  
และประสบปัญหาทั้ง
จากปัญหาภายนอกและ
ภายใน จนต่อมาถูกรวม
เป็นส่วนหนึ่งของ 
อาณาจักรอยุธยา 
ไปในที่สุด 

รวมตลอดภาคเรียน 20 50 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย                                                      ๖๖๗ 
 

 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
 พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย 

 
 
 
 
 
 

 

 



๖๖๘                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

รหัสวิชา ส14102       รายวิชาประวัติศาสตร์   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4    ภาคเรียนที่ ๒                                            เวลา 5 ชั่วโมง 
............................................................................................................................. ................................................. 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 4  ประวัติศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 4.1   เข้าใจความหมาย ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์  สามารถใช้ 
    วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 
ตัวชี้วัด     
 ป.4/2    อธิบายยุคสมัยในการศึกษาประวัติของมนุษยชาติโดยสังเขป 
 ป.4/3    แยกแยะประเภทหลักฐานที่ใช้ในการศึกษาความเป็นมาของท้องถิ่น 
มาตรฐาน ส 4.3   เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมปิัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ 
                               และธำรงความเป็นไทย 
ตัวชี้วัด     
 ป.4/1    อธิบายพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป 
 
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  
 ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของสุโขทัยเปรียบเทียบกับอาณาจักรเขมรโบราณ การรับสืบทอดภูมิปัญญา
ด้านการชลประทานจากอารยธรรมเขมร หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่สืบค้นเรื่องราวในอาณาจักรสุโขทัยที่มี
ความน่าเชื่อและการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป 
 
๓.  สาระการเรียนรู้ 

3.1 ความรู้ 
  ๑) ลักษณะของหลักฐานทางประวัติศาสตร์ 
           ๒) หลักเกณฑ์ในการแบ่งยุคของสุโขทัย 
           ๓) ทำเลที่ตั้งของอาณาจักรสุโขทัย 
           ๔) บทบาทของพระมหากษัตริย์สมัยสุโขทัย 
           ๕) ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของเมืองโบราณสุโขทัย 
  6) ลักษณะสำคัญของสังคมสุโขทัย  
           7) ประเพณีสำคัญในสุโขทัย 
           8) ลักษณะเด่นของคติทางการปกครองของสุโขทัย 
   9) ลักษณะสำคัญของระบบเศรษฐกิจสุโขทัย 
  10) สินค้าสำคัญของสุโขทัย 
   11) ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเจริญและความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 

  



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                          ๖๖๙ 
 

 3.2 ทักษะ/กระบวนการ 
  ๑) เลือกใช้หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์อาณาจักรสุโขทัยได้ถูกต้อง 
           ๒) ระบุหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่จำเป็นในการศึกษาปัจจัยทางภูมิศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 
           ๓) วิเคราะห์สภาพภูมิศาสตร์ของสุโขทัยที่ส่งผลต่อกิจกรรมทางเศรษฐกิจและการเมือง 
           ๔) เปรียบเทียบลักษณะร่วมกันระหว่างอารยธรรมเขมรและอารยธรรมไทยสุโขทัย 
           ๕) ยกตัวอย่างศิลปกรรมชิ้นสำคัญในสมัยสุโขทัย 
  6) เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคติการปกครองของสุโขทัยครึ่งแรกและครึ่งหลัง 
           7) วิเคราะห์ปัจจัยที่กำหนดความเจริญทางเศรษฐกิจของสุโขทัย 
           8) นำเสนอปัจจัยที่ส่งผลต่อความเจริญและความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 
 3.3 คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
  ๑) เห็นคุณค่าของวิธีการทางประวัติศาสตร์ที่มีต่อการศึกษาประวัติศาสตร์ 
           ๒) ตระหนักและเห็นคุณค่าของภูมิปัญญาไทย (ด้านการตั้งถิ่นฐาน)  
           ๓) ตระหนักและเห็นคุณค่าของภูมิปัญญาไทย (ด้านการชลประทาน) 
           ๔) เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาและมรดกทางวัฒนธรรมของสุโขทัย (ด้านศิลปะ) 
           ๕) เห็นคุณค่าภูมิปัญญาไทยด้านการเมืองการปกครอง 
  6) เห็นคุณค่าในภูมิปัญญาด้านการบริหารจัดการเศรษฐกิจของสุโขทัย 
           7) เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาและมรดกทางวัฒนธรรมของไทยในทางด้านการเมืองการปกครอง 
 
๔.  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
  4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
๕. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
          5.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
 5.2 มีวินัย 
 5.3 ใฝ่เรียนรู้ 
  5.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
  5.5 รักความเป็นไทย 
 
๖.  การประเมินผลรวบยอด  
  6.1  ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  1) ใบงานที่ 1 เรื่อง หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์สุโขทัย 
  2) ใบงานที่ 2 เรื่อง ทำเลที่ตั้งของอาณาจักรสุโขทัย 
  3) ใบงานที่ 3 เรื่อง เที่ยวเมืองพระร่วง 
  4) ใบงานที่ 4 เรื่อง การรับสืบทอดภูมิปัญญาจากเขมร 
  5) ใบงานที่ 5 เรื่อง พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย 



๖๗๐                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
  6) ใบงานที่ 6 เรื่อง ปกครองอย่างสุโขทัย ปกครองอย่างเป็นธรรม 
  7) ใบงานที่ 7 เรื่อง เศรษฐกิจในอาณาจักรสุโขทัย 
  8) ใบงานที่ 8 เรื่อง เมื่อสุโขทัยดับแสง 
 
6.2 เกณฑ์การประเมินผลชิ้นงานหรือภาระงาน  
 

ประเด็น                 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
๔ (ดีมาก) ๓ (ด)ี ๒ (พอใช้) ๑ (ปรับปรุง)  

1. เนื้อหา มีเนื้อหาตรงตาม
หัวข้อ ถูกต้อง 
ชัดเจน ครบถ้วน
สมบูรณ์ 

มีเนื้อหาตรงตาม
หัวข้อ ถูกต้อง
ชัดเจน แต่ไม่
ครบถ้วน 

มีเนื้อหาตรงตาม
หัวข้อ ถูกต้อง 

มีเนื้อหาตรงตาม
หัวข้อ ถูกต้อง
บางส่วน 

2. ภาษา มีการใช้ภาษาอย่าง
ถูกต้อง ประโยค
สอดคล้องกับ
เนื้อหา สะกดคำ
ถูกต้องโดยไม่มีฉีก
คำ มีการใช้ภาษา
อย่างสร้างสรรค์ 

ประโยคสอดคล้อง
กับเนื้อหา สะกด
คำถูกต้องโดยไม่มี
ฉีกคำ มีการใช้
ภาษาอย่าง
สร้างสรรค์ 

สะกดคำถูกต้อง
โดยไม่มีฉีกคำ มี
การใช้ภาษาอย่าง
สร้างสรรค์ 

มีการใช้ภาษาอย่าง
สร้างสรรค ์

3. ความสะอาด
สวยงาม 

ผลงานสำเร็จ เป็น
ระเบียบ สะอาด 
สวยงาม 

ผลงานสำเร็จ เป็น
ระเบียบ สะอาด 

ผลงานสำเร็จ  
เป็นระเบียบ 

ผลงานขาดความ
เป็นระเบียบ 
สะอาด สวยงาม 

4. ความ
รับผิดชอบ 

ผลงานสำเร็จ 
สมบูรณ์ ก่อนเวลา
ที่กำหนด 

ผลงานสำเร็จ 
สมบูรณ์ ตามเวลา
ที่กำหนด 

ผลงานสำเร็จ 
สมบูรณ์ เกินเวลา
ที่กำหนด 

ผลงานไม่สำเร็จ 
ตามเวลาที่กำหนด 

 
เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน 13-16  คะแนน หมายถึง    ดีมาก 
คะแนน  9-12  คะแนน หมายถึง    ดี 
คะแนน  5-8   คะแนน หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน  1-4   คะแนน หมายถึง  ปรับปรุง 
 

เกณฑ์การผ่าน 
 ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 
 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                          ๖๗๑ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์อาณาจักรสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3    เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2                                                            เวลา 1 ชั่วโมง 
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.1   เข้าใจความหมาย ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ สามารถใช้ 
 วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ 

 ตัวชี้วัด  ป.4/2   อธิบายยุคสมัยในการศึกษาประวัติของมนุษยชาติโดยสังเขป  
  ตัวชี้วัด  ป.4/3     แยกแยะประเภทหลักฐานที่ใช้ในการศึกษาความเป็นมาของท้องถิ่น 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่สำคัญที่ควรจะกล่าวถึงในการศึกษาเกี่ยวกับสุโขทัย ประกอบไปด้วย
หลักฐานที่เป็นและไม่เป็นลายลักษณ์อักษร ได้แก่ จารึก พระพุทธรูป โบราณสถาน และเครื่องกระเบื้อง      
สังคโลก ซึ่งสามารถใช้เป็นหลักฐานชั้นต้นได้เป็นอย่างดี ในส่วนของหลักฐานชั้นรองต้องอาศัยความเห็นของ
นักวิชาการเป็นสำคัญ 
 

 3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
       1) จำแนกลักษณะของหลักฐานทางประวัติศาสตร์อย่างง่าย ๆ 
       2) อธิบายหลักเกณฑ์ในการแบ่งยุคของสุโขทัย 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       - เลือกใช้หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์อาณาจักรสุโขทัยได้ถูกต้อง 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - เห็นคุณค่าของวิธีการทางประวัติศาสตร์ที่มีต่อการศึกษาประวัติศาสตร์ 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

4.1 เกณฑ์การแบ่งยุคสมัยในการศึกษาประวัติศาสตร์ที่แบ่งเป็นยุคก่อนประวัติศาสตร์และยุค   
                ประวัติศาสตร์ 

4.2 ยุคสมัยที่ใช้ในการศึกษาประวัติศาสตร์ไทย เช่น สมัยสุโขทัย  
4.3 ประเภทของหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่แบ่งเป็นหลักฐานชั้นต้นและหลักฐานชั้นรอง 
4.4 เกณฑ์การจำแนกหลักฐานที่พบในท้องถิ่นเป็นหลักฐานชั้นต้นและหลักฐานชั้นรองอย่างง่าย ๆ 

 

 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 



๖๗๒                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  6.2 มีวินัย 
   6.3 ใฝ่เรียนรู ้
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียน
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย จำนวน 8 ชั่วโมง 

รายวิชาประวัติศาสตร์  รหัสวิชา ส14102  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์อาณาจักรสุโขทัย  จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1. 1. เห็นคุณค่าของ
วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ที่มีต่อ
การศึกษา
ประวัติศาสตร์  

ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแนะนำภาพรวมของ 
การเรียนการสอน 
จุดประสงค์รายวิชา แล้ว
ร่วมกันกับนักเรียนปลายทาง 
ตรวจสอบความพร้อมของใบ
งาน ใบความรู้ และอุปกรณ์ท่ี
จำเป็นในการสอน 
2. ครูชวนถามนักเรียนว่า
อาณาจักรแรกใน
ประวัติศาสตร์ไทย คือ 
อาณาจักรใด (แนวคำตอบ : 
อาณาจักรสุโขทัย หรือ
อาณาจักรสุพรรณภูมิ 
อาณาจักรละโว้ก็ได้)         
ครูตั้งคำถามกลับว่านักเรียน
รู้ได้อย่างไร (แนวคำตอบ : 
ต้องใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์

1. การเตรียมอุปกรณ์ 
การเรียนให้พร้อม 
 
 
 
 
 
2. การตอบคำถาม 
ทั้งนี้ไม่จำเป็นต้องตอบถูก 
เน้นการมีส่วนร่วมเพ่ือขมวด
ประเด็นก่อนนำเข้าสู่บทเรียน 

1. สื่อ 
PowerPoint  
2. ใบความรู้ที่ 
1 เรื่อง 
หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ 
สมัยสุโขทัย 
 

1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

จึงจะได้ข้อเท็จจริงที่น่าเชื่อถือ) 
แล้วเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน 

2. 2. จำแนกลักษณะ
ของหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์อย่าง
ง่าย ๆ  
3. อธิบายหลักเกณฑ์
ในการแบ่งยุคของ
สุโขทัย 
 

ขั้นสอน 15 
นาท ี

1. ครูปลายทางแจกใบความรู้
ให้กับนักเรียน เพ่ือประกอบ 
การอธิบายวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์อย่างสังเขป 
และความสำคัญของหลักฐาน
ที่มีต่อการหาข้อเท็จจริงทาง
ประวัติศาสตร์  
2. ครูอธิบายลักษณะและ
ประเภทของหลักฐานที่พบใน
สมัยสุโขทัย และหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัยชิ้น
สำคัญ โดยครูตั้งคำถามกับ
นักเรียนเป็นระยะ ๆ ในแต่ละ
ภาพของหลักฐาน 
3. ครูแสดงภาพแผนที่ของ
อาณาจักรสุโขทัยพอสังเขป 
เพ่ืออธิบายถึงหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ที่หลักฐาน
สมัยสุโขทัย (ทั้งที่สร้างและ  

1. การศึกษาใบความรู้ 
 
 
 
 
 
 
2. การจดบันทึก  

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

ที่ไม่ได้สร้างในอาณาจักร
สุโขทัย)  

3. 4. เลือกใช้หลักฐาน 
ในการศึกษา
ประวัติศาสตร์ 
อาณาจักรสุโขทัยได้
ถูกต้อง  

ขั้นปฏิบัติ 25 
นาท ี

1. ครูต้นทางกำหนดเวลา
ศึกษา ใบความรู้และใบงานที่ 
1 เป็นเวลา 15 นาที พร้อม
อธิบายบทบาทหน้าที่ของครู
และนักเรียนปลายทางให้
ชัดเจน 
2. ครูเฉลยความรู้จากใบงาน 
โดยครูต้นทางสนทนากับครู
ช่วยสอน และชวนนักเรียน
ปลายทางคิดตาม  
3. ครูต้นทางแสดงภาพ
หลักฐานทางประวัติศาสตร์
คละยุคสมัยที่สำคัญ ให้
นักเรียนปลายทางลองเลือกว่า
หลักฐานดังกล่าว เป็นหลักฐาน 
สมัยสุโขทัย (ทั้งที่สร้างและท่ี
ไม่ได้สร้างในอาณาจักร
สุโขทัย) และไม่ใช่หลักฐาน
สมัยสุโขทัย โดยครูต้นทาง

1. ศึกษาใบความรู้และใบ
งานที่ 1 หลักฐานในการศึกษา 
ประวัติศาสตร์สุโขทัย 
 
 
 
2. การติดตามการเฉลย
คำตอบ 
 
 
3. การมีส่วนร่วมในกิจกรรม
การเรียนรู้ 
 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

ชวนคุยระหว่างการเลือกเพ่ือ
ทบทวนความรู้ไปด้วยกัน 

4.  ขั้นสรุป 5 
นาท ี

1. ครูต้นทางทำการสรุป
สาระสำคัญของเนื้อหา      
การเรียน  
2. ครูต้นทางแจ้งรายการ
เอกสารและสื่อที่ต้อง
ตระเตรียมในคาบเรียนต่อไป 

1. การจดบันทึก 
 
 

2. การเตรียมอุปกรณ์ 
การเรียนให้พร้อม 

 - การสังเกต 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1) สื่อ PowerPoint เรื่อง หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์อาณาจักรสุโขทัย   
2) ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง หลักฐานทางประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 
3) โบราณสถาน โบราณวัตถุในท้องถิ่นของนักเรียนปลายทาง 
4) นิทรรศการนครรัฐของสุวรรณภูมิ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พระนคร  
5) ฐานข้อมูลจารึก ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (เข้าถึงได้จาก : https://db.sac.or.th/inscriptions/) 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 1 เรื่อง หลักฐานทางประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 
    
        การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
1. จำแนกลักษณะของหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์อย่างง่าย ๆ 
2. อธิบายหลักเกณฑ์ในการแบ่ง
ยุคของสุโขทัย 

- ตรวจใบงานที่ 1 
เรื่อง หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์สมัย
สุโขทัย 

- ใบงานที่ 1 เรื่อง 
หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์สมัย
สุโขทัย 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- เลือกใช้หลักฐานในการศึกษา
ประวัติศาสตร์อาณาจักรสุโขทัย 

- ตรวจใบงานที่ 1 
เรื่อง หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์สมัย
สุโขทัย 

- ใบงานที่ 1 เรื่อง 
หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์สมัย
สุโขทัย 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคุณค่าของวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ที่มีต่อการศึกษา
ประวัติศาสตร์ 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งม่ันในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 

https://db.sac.or.th/inscriptions/
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................      
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไ้ข 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
         (......................................................) 
   วันที.่..........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 

 ลงชื่อ ......................................................ผู้ตรวจ 
      (.........................................................) 

          วันที.่..........เดือน............................พ.ศ.............. 
 

 
 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                          ๖๗๙ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ถ้าไม่มีหลักฐาน ก็จะหาข้อมูลไม่ได ้
 

หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตรส์ุโขทัย มี 2 กลุ่มใหญ่ ๆ ดังน้ี 
 

1. หลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร สมัยสุโขทัยมีอย่างเดียว คือ จารึก 
สมัยนั้นยังไม่มีกระดาษ คนจึงต้องจดบันทึกเรื่องราวต่าง ๆ ลงบนแผ่นโลหะ แผ่นหิน 
บางทีก็เขียนบนเสา บนฝาผนัง บนฐานพระก็มีจารึกสุโขทัยส่วนใหญ่เกี่ยวกับการทำบุญ 
จารึกส่วนน้อยเล่าเรื่องวิถีชีวิตทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม จารึกกลุ่มหลังที่ควรรู้จัก 
ได้แก ่
จารึกหลักที่ 1 ของพ่อขุนรามคำแหงมหาราช จารบนแผ่นหิน มี 4 ด้าน หน้าแรก
พระองค์อาจจะเล่าเอง หน้าที ่หลัง ๆ คนรุ ่นหลานมาเขียนเติมจนครบทุกด้าน              
นักประวัติศาสตร์กำหนดอายุได้ว่าเป็นจารึกที่มีอายุเก่าที่สุด 
จารึกหลักที่ 2 ของพระมหาเถรศรีศรัทธา จารบนแผ่นหินที่มีขนาดใหญ่กว่าจารึกหลัก
ที่ 1 เสียอีก ผู้เขียนเป็นเจ้านายสุโขทัยรุ่นเก่ากว่าพ่อขุนรามฯ ภายหลังออกบวช ได้เล่า
เรื่องของพระองค์และบรรพบุรุษของพระองค์เอาไว้ ประวัติศาสตร์ช่วงก่อนพ่อขุนรามฯ 
ได้ข้อมูลจากจารึกหลักนี้ 

ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง หลักฐานทางประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์อาณาจักรสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร ์

ข้อเท็จจริงทาง
ประวัติศาสตร ์

การวิพากษ์ + การวิเคราะห ์



๖๘๐                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

ที่มาของภาพ : https://commons.wikimedia.org/wiki/File: 
จารึกพ่อขุนรามคำแหง_Ram_Khamhaeng_Inscription_01.png 

 

ที่มาของภาพ :  https://pbs.twimg.com/media/ 
EA3-PV4U4AAH16j?format=jpg&name=large 
 

                                  นักเรียนสูงก่ีเซนติเมตร ? 
 

 
 
2. หลักฐานที่ไมเ่ป็นลายลักษณ์อักษร 
โบราณสถาน  คือ สิ่งก่อสร้างเก่าสมัยสุโขทัย มีทั้งที่เป็นเจดีย์และเป็นอาคาร แต่ส่วนที่
เป็นไม้ได้ชำรุดผุผังไปจนเหลือแต่โครงสร้างที่เป็นอิฐ หิน ปูน ส่วนใหญ่จะเป็น วัด กำแพงเมือง  
หรือสรีดภงษ์ (สะ-หรีด-พง) 
โบราณวัตถุ คือ สิ่งของเก่า ๆ สมัยสุโขทัยนั่นเอง ข้าวของที่ทำจากไม้หรือใบตองย่อย
สลายไปหมดแล้ว เหลือแต่กระเบื้องและโลหะ ได้แก่ พระพุทธรูป เทวรูป ตลอดจน
เครื่องกระเบื้องสังคโลก 

 
อย่าน้อยใจไป หลักฐานสมัยสุโขทัยมักจะพบในภาคกลางตอนบนเท่านั้น (ยกเว้นที่นำมา
เก็บไว้ในพิพิธภัณฑ์) ในภาคอื่นจะเจอหลักฐานแบบอื่น ขึ้นกับว่าในสมัยสุโขทัย ในช่วง
เวลาร่วมสมัยกันนั้น ท้องถิ่นของนักเรียนอยู่ในอาณาจักรใด ยังมี อาณาจักรล้านนา 
สุพรรณภูมิ ละโว-้อโยธยา ศรีโคตรบูรณ์ และตามพรลิงก์ ให้ได้ศึกษากันต่อไปอีก 
                                                            ผู้เขียน : ชัยชาญ ปรางค์ประทานพร 

ลองเทยีบขนาดดู 

11
1 ซ

ม.
 

27
5 ซ

ม.
 

จารึกหลักที่ 1  จารึกหลักที่ 2 

https://commons.wikimedia.org/wiki/File
https://pbs.twimg.com/media/


หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                          ๖๘๑ 
 
 
 
 
 
 
 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบคำถามดังต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
1. ท้องถิ่นของนักเรียนคือทีไ่หน 

........................................................................................................................................... 

2. ท้องถิ่นของนักเรียนในพุทธศตวรรษที่ 19-21 เคยเป็นที่ตั้งของอาณาจักรโบราณอะไร 

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

3. ในท้องถิ่นของนักเรยีนหรือในจังหวัดใกล้เคยีง มีหลักฐานทางประวตัิศาสตรอ์ะไรทีม่ี

อายทุันอาณาจักรสุโขทยับ้าง 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 

ใบงานที่ 1 เร่ือง หลักฐานทางประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์อาณาจักรสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

สุโขทยัก่อตั้งขึ้นในช่วงต้นพุทธศตวรรษที่ 19 ดำรงอยู่จนถึงพุทธศตวรรษที่ 21 

หลักฐานทางประวัตศิาสตร์ของสุโขทยัจำนวนมากพบในเขตภาคกลางตอนบนของ

ไทยทั้งเมืองโบราณ ทั้งโบราณวัตถุ และโบราณสถาน 

 



๖๘๒                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
4. ให้นักเรียน (วงตัวเลอืก) เป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์ประเภทใด 

ก. จารึก ข. โบราณสถาน          ค. พระพทุธรูป  

ง. พงศาวดาร                   จ. เครื่องกระเบื้อง          ฉ. ศาสนสถาน  

ช. อื่น ๆ ระบุ ........................................ 

5. ให้วาดภาพ แล้วแรเงาหรือระบายสีหลักฐานทางประวัตศิาสตร์ในท้องถิ่นของ

อาณาจักรสุโขทัย หรอืที่เป็นรุ่นราวคราวเดียวกัน 

 
 
 
 
 
 
 

1. หลักฐานทางประวัติศาสตร์ช้ินนี้ คือ 

........................................................................................................................................... 

2. คนโบราณสร้างสิ่งนี้ไว้เพื่ออะไร 

........................................................................................................................................... 

3. ปัจจุบันอยู่ที่   

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

ชื่อ.............................................นามสกุล.......................................ช้ัน.........เลขที่........ 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                          ๖๘๓ 
 

 
 
 
 
 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบคำถามดังต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 

1. ท้องถิ่นของนักเรียนคือทีไ่หน 

........................................................................................................................................... 

2. ท้องถิ่นของนักเรียนในพุทธศตวรรษที่ 19-21 เคยเป็นที่ตั้งของอาณาจักรโบราณอะไร 

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ในท้องถิ่นของนักเรยีนหรือในจังหวัดใกล้เคยีง มีหลักฐานทางประวตัิศาสตรอ์ะไรทีม่ี

อายทุันอาณาจักรสุโขทยับ้าง 

........................................................................................................................................... 

 

 

เฉลยใบงานที่ 1 เร่ือง หลักฐานทางประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์อาณาจักรสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

สุโขทยัก่อตั้งขึ้นในช่วงต้นพุทธศตวรรษที่ 19 ดำรงอยู่จนถึงพุทธศตวรรษที่ 21 

หลักฐานทางประวัตศิาสตร์ของสุโขทยัจำนวนมากพบในเขตภาคกลางตอนบนของ

ไทยทั้งเมืองโบราณ ทั้งโบราณวัตถุ และโบราณสถาน 

 
  พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครผูู้สอน 

- ในภาคใต ้รฐัตามพรลิงก์   - ในภาคกลางฝั่งตะวนัตกของแม่น้ำเจ้าพระยา รัฐสพุรรณภูม ิ

- ในภาคกลางฝั่งตะวันออกของแม่น้ำเจ้าพระยา รัฐละโว้-อโยธยา 

- ในภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ รัฐศรโีคตรบูรณ์  - ในภาคเหนือ  รัฐล้านนา 

- ในภาคกลางตอนบน รัฐสุโขทยั 

        แนวคำตอบ : สถานที่หรือวัตถทุี่มีอายุเกนิ 700 ปีขึ้นไป 



๖๘๔                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
4. ให้นักเรียน (วงตัวเลอืก) เป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์ประเภทใด 

ก. จารึก ข. โบราณสถาน          ค. พระพทุธรูป  

ง. พงศาวดาร                  จ. เครื่องกระเบื้อง          ฉ. ศาสนสถาน  

ช. อื่นๆ ระบุ ........................................ 

5. ให้วาดภาพ แล้วแรเงาหรือระบายสีหลักฐานทางประวัตศิาสตร์ในท้องถิ่นของ

อาณาจักรสุโขทัย หรอืที่เป็นรุ่นราวคราวเดียวกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 

1. หลักฐานทางประวัติศาสตร์ช้ินนี้ คือ 

........................................................................................................................................... 

2. คนโบราณสร้างสิ่งนี้ไว้เพื่ออะไร 

...........................................................................................................................................

3. ปัจจุบันอยู่ที่

........................................................................................................................................... 

 

 

พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน 

พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                          ๖๘๕ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง ทำเลที่ตั้งของอาณาจักรสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3    เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2                         เวลา 1 ชั่วโมง 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.3  เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ 
 และธำรงความเป็นไทย                            

  ตัวชี้วัด  ป.4/1   อธิบายพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 มีอาณาจักรโบราณอื่นที่ร่วมสมัยกับสุโขทัยในดินแดนประเทศไทย คือ รัฐสุพรรณภูมิ รัฐละโว้ -           
อโยธยา และรัฐนครศรีธรรมราช ทำเลที่ตั้งของรัฐเหล่านี้ที่แตกต่างกัน ส่งผลต่อลักษณะการประกอบกิจกรรม
ทางการเมือง ทางเศรษฐกิจที่แตกต่างกัน ทำให้รัฐที่มีแหล่งน้ำธรรมชาติอุดมสมบูรณ์สามารถเลี้ยงดูคนได้ดีกว่า
รัฐที่แห้งแล้งกว่า และรัฐที่ติดทะเลสามารถทำการค้า รวมถึงรับเทคโนโลยีจากภายนอกได้ดีกว่ารัฐที่อยู่ตอนใน
แผ่นดิน 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1  ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 1) อธิบายทำเลที่ตั้งของอาณาจักรสุโขทัย  

        2) อธิบายบทบาทของพระมหากษัตริย์สมัยสุโขทัย 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
        1) ระบุหลักฐานทางประวตัิศาสตร์ที่จำเป็นในการศึกษาปัจจัยทางภูมิศาสตร์ที่เกี่ยวข้องได้อย่างถูกต้อง 
        2) วิเคราะห์สภาพภูมิศาสตร์ของสุโขทัยที่ส่งผลต่อกิจกรรมทางเศรษฐกิจและการเมือง 

3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
        - ตระหนักและเห็นคุณค่าของภูมิปัญญาไทย (ด้านการตั้งถิ่นฐาน) 
 
4. สาระการเรียนรู้   
  4.1 พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยทางด้านการเมืองการปกครองและเศรษฐกิจโดยสังเขป 
  4.2 คุณค่าของภูมิปัญญาไทยที่สืบต่อถึงปัจจุบันที่น่าภาคภูมิใจและควรค่าแก่การอนุรักษ์ 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
  5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
 



๖๘๖                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  6.2 มีวินัย 
   6.3 ใฝ่เรียนรู ้
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                                                                                              ๖๘๗ 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย จำนวน 8 ชั่วโมง 

รายวิชาประวัติศาสตร์  รหัสวิชา ส14102 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ทำเลที่ตั้งของอาณาจักรสุโขทัย จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา
ที่ใช้ 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแนะนำภาพรวมของ 
การเรียนการสอน จุดประสงค์
รายวิชา แล้วร่วมกันกับ
นักเรียนปลายทางตรวจสอบ
ความพร้อมของใบงาน  
ใบความรู้ และอุปกรณ์ท่ี
จำเป็นในการสอน 
2. ครเูปิดเพลงเจงกิสข่านให้
นักเรียนฟังและร่วมรับชม MV 
ไปด้วยกัน จากนั้นครู        
ตั้งคำถามกับนักเรียนว่ารู้จัก 
เจงกิสข่านหรือไม่ ครูอธิบาย
ประวัติของเจงกิสข่าน  
กุบไลข่าน เพ่ือนำเข้าสู่บทเรียน 

1. การเตรียมอุปกรณ ์   
การเรียนให้พร้อม 
 
 
 
 
 
2. เน้นการมีส่วนร่วมเพ่ือ
ขมวดประเด็นก่อนนำเข้าสู่
บทเรียน 

- สื่อ 
PowerPoint  
 

1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 

2. 1. ระบุหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ที่
จำเป็นในการศึกษา

ขั้นปฏิบัติ 20 
นาท ี

1. ครูอธิบายบริบททาง
การเมืองที่เกิดข้ึนนอก
ประเทศไทย คือ การแผ่ 

1. จดบันทึก และมีส่วนร่วม
ในการตอบคำถาม 
 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 



๖๘๘                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา
ที่ใช้ 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

ปัจจัยทางภูมิศาสตร์
ที่เก่ียวข้องได้อย่าง
ถูกต้อง  
2. วิเคราะห์สภาพ
ภูมิศาสตร์ของสุโขทัย
ที่ส่งผลต่อกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจและ
การเมือง  
3. ตระหนักและเห็น
คุณค่าของภูมิปัญญา
ไทย (ด้านการ
ชลประทาน)  

อิทธิพลของมองโกลสมัย 
กุบไลข่าน 
2. ครูตั้งคำถามชวนคิดกับ
นักเรียนว่า “หากนักเรียนเป็น
ท่านข่าน นักเรียนอยากได้
อะไรจากสุโขทัย” ครซูักไซ้
ต่อไปว่าแล้วนักเรียนจะทราบ
ได้อย่างไรว่าสุโขทัยมี
ทรัพยากรอะไรบ้าง ครูนำ
นักเรียนเข้าสู่กิจกรรมนักรบ
เจงกิสข่าน 
    - ครูให้นักเรียนวิเคราะห์
สภาพภูมิศาสตร์ลงในใบงานที่ 
2 เรื่อง ทำเลที่ตั้งของ
อาณาจักรสุโขทัย ตอนที่ 1 
    - นักเรียนจับกลุ่มไม่เกิน 5 
คนตามความสมัครใจ 
    - นักเรียนวิเคราะห์สภาพ
ภูมิศาสตร์ของสุโขทัยจากใบ
ความรู้จารึกหลักที่ 1 ที่แจก
ให้ และเปรียบเทียบทำเลของ

 
 
2. การมีส่วนร่วมในกิจกรรม
กลุ่ม และทำใบงานที่ 2 ตอน
ที่ 1 

3. การทำใบ
งาน 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                                                                                              ๖๘๙ 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา
ที่ใช้ 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

เมืองเก่าสุโขทัยกับเมืองหลวง
ของรัฐโบราณอ่ืน ๆ ตามที่
กำหนดไว้ให้ในใบงาน ในเวลา 
15 นาที 

3. 4. อธิบายลักษณะ
ทางภูมิศาสตร์ของ
อาณาจักรสุโขทัย  
5. อธิบายพระราช
กรณียกิจที่สำคัญของ
พระมหากษัตริย์สมัย
สุโขทัย  

ขั้นสอน 20 
นาท ี

1. ครูต้นทางทำชวนครูช่วย
สอนสนทนาเก่ียวกับทำเลที่ตั้ง
ของเมืองใดจะเป็นทำเลที่ดี
ที่สุด ตามใบงานที่ 2 ตอนที่ 
1 ก่อนที่ครูจะแสดงแผนที่รัฐ
โบราณในดินแดนประเทศไทย 
ให้นักเรียนกำหนดที่ตั้งของรัฐ
โบราณลงไปในแผนที่ในใบ
งานที่ 2 ตอนที่ 2  
2. ครูต้นทางทำการเฉลยใบ
งานที่ 2 ตอนที่ 1  โดยครูนำ
การวิเคราะห์ตามประเด็นนี้ 
    - จุดรว่มกันของผังเมืองแต่
ละผังเมือง : มีแหล่งน้ำ
ธรรมชาติ ซึ่งสัมพันธ์กับ
ความสามารถในการเพาะปลูก
เพ่ือเลี้ยงดูกำลังคน 

1. การทำใบงานที่ 2  
ตอนที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
2. การตรวจสอบคำตอบใน
ใบงานที่ 2 ตอนที ่1 
 
 
 
 
 
 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
3. การทำใบ
งาน 



๖๙๐                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา
ที่ใช้ 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    - จุดต่างกันของผังเมืองแต่
ละผังเมือง : ระยะทางจาก
ทะเล ซึ่งสัมพันธ์กับ
ความสามารถในการทำการค้า
ทางทะเล และการรับ
เทคโนโลยีจากโลกภายนอก 
3. ครูตั้งคำถามชวนคิดว่า 
“พระร่วงคือใคร” ก่อนจะทำ
การอธิบายเรื่องพระร่วง 
ประกอบการอธิบายถึง
ความสำคัญของ
พระมหากษัตริย์สุโขทัยใน
ฐานะผู้นำ เพื่อการพัฒนา
บ้านเมือง 

 
 
 
 
 
 
3. การมีส่วนร่วมในการตอบ
คำถาม 

4.  ขั้นสรุป 5 
นาท ี

1. ครูตั้งคำถามกับนักเรียนว่า
พระร่วงน่าจะอยู่ในจังหวัดใด
ในปัจจุบัน (แนวคำตอบ : 
สุโขทัย) ครูขมวดประเด็นถึง
ความสำคัญของการศึกษา
บทบาทของพระร่วงใน

1. มีส่วนร่วมในการตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                                                                                              ๖๙๑ 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา
ที่ใช้ 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

ประวัติศาสตร์ของสุโขทัยใน
คาบเรียนต่อไป 
2. ครูกับนักเรียนร่วมกันสรุป
เนื้อหาในการเรียนจากแผนผัง 
3. ครูต้นทางแจ้งรายการเอกสาร
และสื่อที่ต้องตระเตรียมใน
คาบเรียนต่อไป 

 
 
2. สรุปเนื้อหา 
 
3. เตรียมอุปกรณ์การเรียน
สำหรับคาบเรียนต่อไป 

 
 
 



๖๙๒                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1) สื่อ PowerPoint เรื่อง ทำเลที่ตั้งของอาณาจักรสุโขทัย 
2) โบราณสถาน โบราณวัตถุในท้องถิ่นของนักเรียนปลายทาง 
3) นิทรรศการนครรัฐของสุวรรณภูมิ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พระนคร  
4) ฐานข้อมูลจารึก ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (เข้าถึงได้จาก : https://db.sac.or.th/inscriptions/) 
5) เพลงเจงกิสข่าน เข้าถึงได้จาก : https://youtu.be/XwUdIZNd-Y0 หรือ https://youtu.be/UCpZUs-pCGE 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 

ชิ้นงานหรือภาระงาน 
- ใบงานที่ 2 เรื่อง ทำเลที่ตั้งของอาณาจักรสุโขทัย 
 
การวัดและประเมินผล  

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
-  อธิบายทำเลที่ตั้งของอาณาจักร
สุโขทัย  
-  อธิบายบทบาทของ
พระมหากษัตริย์สมัยสุโขทัย 

- ตรวจใบงานที่ 2 
ทำเลที่ตั้งของ
อาณาจักรสุโขทัย 

- ใบงานที่ 2 เรื่อง 
ทำเลที่ตั้งของ
อาณาจักรสุโขทัย 
สุโขทัย 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- ระบุหลักฐานทางประวัติศาสตร์
ที่จำเป็นในการศึกษาปัจจัยทาง
ภูมิศาสตร์ที่เก่ียวข้องได้ 
- วิเคราะห์สภาพภูมิศาสตร์ของ
สุโขทัยที่ส่งผลต่อกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและการเมือง 

- ตรวจใบงานที่ 2 
ทำเลที่ตั้งของ
อาณาจักรสุโขทัย 

- ใบงานที่ 2 เรื่อง 
ทำเลที่ตั้งของ
อาณาจักรสุโขทัย 
สุโขทัย 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
 
 
 
 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนักและเห็นคุณค่าของภูมิ
ปัญญาไทย (ด้านการชลประทาน) 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งมั่นในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 

https://db.sac.or.th/inscriptions/
https://youtu.be/XwUdIZNd-Y0%20หรือ
https://youtu.be/UCpZUs-pCGE


หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                          ๖๙๓ 
 
10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................       
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
..................................................................................................................................................................... ......... 
......................................................................................................................... ..................................................... 
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................................................ .................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
         (......................................................) 
   วันที่...........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................................................................................................... .......................... 
........................................................................................................ ...................................................................... 
 

 ลงชื่อ ......................................................ผู้ตรวจ 
      (.........................................................) 

          วันที่...........เดือน............................พ.ศ.............. 
 
 
 
 
 
 



๖๙๔                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

ที่มาของภาrพ : http://hellokirtty.blogspot.com/ 
2009/01/blog-post.html 

ที่มาของภาพ : https://so04.tci-thaijo.org 

 
 
 
 
 

คำช้ีแจง ตอนที่ 1  ให้เปรียบเทียบจุดเด่นและจุดด้อยของเมอืงโบราณต่าง ๆ  

ที ่ เมืองโบราณ จุดเด่น จุดด้อย 
1 เชียงใหม่  

(เมืองหลวงของอาณาจักรล้านนา) 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

2 สุโขทัย  
(เมอืงหลวงของอาณาจกัรสุโขทัยช่วงต้น) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

ใบงานที่ 2 เร่ือง ทำเลที่ตั้งของอาณาจักรสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง ทำเลที่ตั้งของอาณาจักรสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

http://hellokirtty.blogspot.com/


หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                          ๖๙๕ 
 

ที่มาของภาพ : http://www.naresuan.org/ 

ที่มาของภาพ : http://oknation.nationtv.tv/blog/home/ 
blog_data/425/2425/images/Bua/Map1.jpg 

 

ที ่ เมืองโบราณ จุดเด่น จุดด้อย 
3 พิษณุโลก 

(เมอืงหลวงของอาณาจกัรสุโขทัยช่วงหลงั) 
 

  

4 อยุธยา  
(เมืองหลวงของอาณาจักรอยุธยา) 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

5 กรุงเทพมหานคร  
(เมืองหลวงของไทยในปัจจุบัน)  

 
 
 
 
 

 
 
 

  

กลุ่มของนักเรยีนเห็นว่าเมืองใดที่มีทำเลดทีี่สุด    
........................................................................................................................................... 

http://oknation.nationtv.tv/blog/home/


๖๙๖                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
คำช้ีแจง ตอนที่ 2  ให้ดูแผนที่และเติมชื่ออาณาจักรลงในแผนที่ให้ถูกต้อง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
จงเติมชื่ออาณาจักรลงในแผนที่ให้ถูกต้อง 

สุโขทยั ละโว้-อโยธยา สุพรรณภมู ิ ล้านนา 

ศรีโคตรบูรณ ์ พระนคร หงสาวด ี  

พระร่วงเป็นผู้นำในตำนานของคนไทย ชาวบ้านเล่าสืบต่อกันมาว่าท่านทรงสร้างอะไร

มากมายทั้งสถาปนาอาณาจักร ทั้งทำนบพระร่วง ทั้งถนนพระร่วง แต่เราจะหาพระร่วง

ได้ที่จังหวัดใดในปัจจุบัน ? 

......................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................  

..............

..............

..............

..............
..............

..............

..............

ชื่อ...........................................นามสกุล.......................................ชั้น..........เลขที่......... 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                          ๖๙๗ 
 

ที่มาของภาพ : https://so04.tci-thaijo.org 

ที่มาของภาrพ : http://hellokirtty.blogspot.com/ 
2009/01/blog-post.html 

 
 
 
 
 
 

คำช้ีแจง ตอนที่ 1  ให้เปรียบเทียบจุดเด่นและจุดด้อยของเมอืงโบราณต่าง ๆ  

ที ่ เมืองโบราณ จุดเด่น จุดด้อย 
1 เชียงใหม่  

(เมืองหลวงของอาณาจักรล้านนา) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ผังเมืองสี่เหลี่ยม
จัตุรัส มีแม่น้ำปิง
ไหลเลียบ 
เพาะปลูกและ 
ค้าขายได้ 
ทำเลดี  
ด้านตะวันตกม ี
ดอยสุเทพ 

ออกทะเลไม่ได ้

2 สุโขทัย  
(เมอืงหลวงของอาณาจกัรสุโขทัยช่วงต้น) 

 

 
 
 
 
 
 

ผังเมืองสีเหลี่ยม 
มีระบบ
ชลประทาน 

 
 
 
 

 

 
 
ต้องพึ่งพาระบบ
ชลประทาน  
แหล่งน้ำ
ธรรมชาติ 
มีน้อย ไม่มีแม่น้ำ
ขนาดใหญ่ 
เดินทางลำบาก 
ไม่เชื่อมต่อกับ
ทะเล 

เฉลยใบงานที่ 2 เร่ือง ทำเลที่ตั้งของอาณาจักรสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง ทำเลที่ตั้งของอาณาจักรสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

http://hellokirtty.blogspot.com/


๖๙๘                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

ที่มาของภาพ : http://oknation.nationtv.tv/blog/home/ 
blog_data/425/2425/images/Bua/Map1.jpg 

 

ที่มาของภาพ : http://www.naresuan.org/ 

ที ่ เมืองโบราณ จุดเด่น จุดด้อย 
3 พิษณุโลก 

(เมอืงหลวงของอาณาจกัรสุโขทัยช่วงหลงั) 
 ผังเมืองไม่มีทรง 

มีแม่น้ำปิงไหลผ่า 
ค้าขายและ
เพาะปลูกได้ 
 

ไม่มีทางออก
ทะเล 
 

4 อยุธยา  
(เมืองหลวงของอาณาจักรอยุธยา) 

 
 
ผังเมืองทรงรี 
มีแม่น้ำล้อมรอบ 
ค้าขายและ 
เพาะปลูกได้ดี 
 

น้ำท่วมทุกปี
ค่อนข้างห่าง
ทะเล 

5 กรุงเทพมหานคร  
(เมืองหลวงของไทยในปัจจุบัน)  

 
 
 
 
 

 
 
 

 
ผังเมืองทรงรี 
มีแม่น้ำ
เจ้าพระยา 
ค้าขายและ 
เพาะปลูก 
ได้ดีไมไ่กลจาก
ทะเล 

 

ใกล้ทะเลมาก
อาจน้ำท่วม
เพราะภาวะโลก
ร้อน 

กลุ่มของนักเรยีนเห็นว่าเมืองใดที่มีทำเลดทีี่สุด    
กรุงเทพมหานคร > อยธุยา > พิษณโุลก > สโุขทัย > เชยีงใหม ่

http://oknation.nationtv.tv/blog/home/


หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                          ๖๙๙ 
 
คำช้ีแจง ตอนที่ 2  ให้ดูแผนที่และเติมชื่ออาณาจักรลงในแผนที่ให้ถูกต้อง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
จงเติมชื่ออาณาจักรลงในแผนที่ให้ถูกต้อง 

สุโขทยั ละโว้-อโยธยา สุพรรณภมู ิ ล้านนา 

ศรีโคตรบูรณ ์ พระนคร หงสาวด ี  

พระร่วงเป็นผู้นำในตำนานของคนไทย ชาวบ้านเล่าสืบต่อกันมาว่าท่านทรงสร้างอะไร

มากมายทั้งสถาปนาอาณาจักร ทั้งทำนบพระร่วง ทั้งถนนพระร่วง แต่เราจะหาพระร่วง

ได้ที่จังหวัดใดในปัจจุบัน ? 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

ล้านนา 

หงสาวด ี

สุพรรณภูม ิ

..... 

สุโขทัย 

..... ศรีโคตรบูรณ์ 

..... 

ละโว-้อยุธยา 

.....
พระนคร 

..... 

สุโขทยั 



๗๐๐                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เร่ือง ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของเมืองสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3    เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2                         เวลา 1 ชั่วโมง 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.3  เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ  
                       และธำรงความเป็นไทย 

  ตัวชี้วัด  ป.4/1   อธิบายพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การที ่ส ุโขทัยมีทำเลที ่ต ั ้งอุดมสมบูรณ์น้อยกว่ารัฐอื ่น ในราชธานีเองจึงต้องพยายามปรับปรุง
สภาพแวดล้อมด้วยการใช้ภูมิปัญญาการบริหารจัดการน้ำที ่ร ับมาจากเขมร  โดยบทบาทของผู ้นำ คือ        
“พระร่วง” ในการสร้างสรีดภงส์ (ทำนบพระร่วง) และคันดินบังคับทิศทางน้ำ (ถนนพระร่วง) ทำให้เมืองสุโขทัย
สามารถตั้งถ่ินฐานได้เป็นอย่างดี 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1  ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
1) อธิบายลักษณะทางภูมิศาสตร์ของเมืองโบราณสุโขทัย 
2) อธิบายบทบาทของพระมหากษัตริย์สมัยสุโขทัย 

 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
1) ระบุหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่จำเป็นในการศึกษาปัจจัยทางภูมิศาสตร์ที่เกี่ยวข้องได้อย่างถูกต้อง 

2) วิเคราะห์สภาพภูมิศาสตร์ของสุโขทัยที่ส่งผลต่อกิจกรรมทางเศรษฐกิจและการเมือง 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 

      - ตระหนักและเห็นคุณค่าของภูมิปัญญาไทย (ด้านการชลประทาน) 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

4.1  พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยทางด้านการเมืองการปกครองและเศรษฐกิจโดยสังเขป 
  4.2 คุณค่าของภูมิปัญญาไทยที่สืบต่อถึงปัจจุบันที่น่าภาคภูมิใจและควรค่าแก่การอนุรักษ์ 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                          ๗๐๑ 
 
  6.2 มีวินัย 
   6.3 ใฝ่เรียนรู ้
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้



๗๐๒                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย จำนวน 8 ชั่วโมง 

รายวิชาประวัติศาสตร์  รหัสวิชา ส14102 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของเมืองสุโขทัย จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้   
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน 
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1. 1. อธิบายบทบาท
ของพระมหากษัตริย์
สมัยสุโขทัย  
2. ตระหนักและเห็น
คุณค่าของภูมิปัญญา
ไทย (ด้าน      
การชลประทาน)  

ขั้นนำ 10 
นาท ี

1. ครูแนะนำภาพรวมของ 
การเรียนการสอน จุดประสงค์
รายวิชา แล้วร่วมกันกับ
นักเรียนปลายทางตรวจสอบ
ความพร้อมของใบงาน  
ใบความรู้ และอุปกรณ์ท่ี
จำเป็นในการสอน 
2. ครูทบทวนเนื้อหาจากคาบ
เรียนที่ผ่านมา ครูแสดงแผนที่
รัฐโบราณในดินแดนประเทศ
ไทยเพ่ือสรุปเกี่ยวกับทำเล
ที่ตั้งของรัฐต่าง ๆ ก่อนจะ
เชื่อมโยงเก่ียวกับบทบาทของ
พระร่วง เพ่ือนำเข้าสู่บทเรียน 

1. เตรียมความพร้อมอุปกรณ์
การเรียน 
2. ทบทวนเนื้อหาที่ได้เรียนมา 

- สื่อ 
PowerPoint  

 

1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 

2. 3. ระบุหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ที่
จำเป็นในการศึกษา 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูให้นักเรียนทำใบงานที่ 3 
เรื่อง เที่ยวเมืองพระร่วง เพื่อ
ศึกษาเกี่ยวกับลักษณะ 

1. นักเรียนทำกิจกรรมตาม
ใบงานที่กำหนดให้ 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                                                                                              ๗๐๓ 
 

 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้   
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน 
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 ปัจจัยทางภูมิศาสตร์
ที่เก่ียวข้องได้อย่าง
ถูกต้อง  
4. วิเคราะห์สภาพ
ภูมิศาสตร์ของสุโขทัย
ที่ส่งผลต่อกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจและ
การเมือง 

  ทางภูมิศาสตร์ของเมือง
สุโขทัยด้วยตนเอง จากข้อมูล
ที่ปรากฎในจารึกหลักท่ี 1 ที่
กำหนดให้ เป็นเวลา 15 นาที 

  3. การทำ
กิจกรรม 

3. 5. อธิบายลักษณะ
ทางภูมิศาสตร์ของ
เมืองโบราณสุโขทัย  
6. อธิบายบทบาท
ของพระมหากษัตริย์
สมัยสุโขทัย  

ขั้นสอน 20 
นาท ี

1. ครูเฉลยใบงานที่ 3 โดย
การแสดงแผนที่เมืองโบราณ
สุโขทัยประกอบคำบรรยาย 
2. ครูบรรยายเกี่ยวกับสภาพ
ภูมิศาสตร์ของเมืองโบราณ
สุโขทัย ตามประเด็นนี้ 
    - ทำเลที่ตั้ง : ภาคกลาง
ตอนบน ในที่ราบลุ่มแม่น้ำยม 
เมืองเก่าห่างจากแม่น้ำยม 13 
กิโลเมตร ไม่มีทางออกทะเล
ของตนเอง  
    - มีการก่อสร้างทำนบ 
พระร่วงเพ่ือกักเก็บน้ำไว้ใช้ใน
การเกษตร 

1. จดบันทึก 
 
 

2. ตอบคำถามชวนคิด 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 



๗๐๔                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

 

 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้   
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน 
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

        - มีการก่อสร้างถนน 
พระร่วงเพ่ือบังคับทางน้ำ 
3. ครูตั้งคำถามชวนคิดว่า 
สุโขทัยมีสภาพภูมิศาสตร์ที่
เหมาะสมแก่การตั้งถิ่นฐาน
เป็นชุมชนขนาดใหญ่หรือไม่ 
เพราะอะไร (แนวคำตอบ :  
ไม่เหมาะสมเนื่องจากไม่มีน้ำ
สำหรับทำการเพาะปลูก 
ตลอดจนการอุปโภคบริโภค
ต่าง ๆ) 

   

4. 6. ตระหนักและเห็น
คุณค่าของภูมิปัญญา
ไทย (ด้าน 
การชลประทาน) 

ขั้นสรุป 5 
นาท ี

1. ครูแสดงภาพประเพณี 
การลอยกระทงในปัจจุบัน 
ประกอบการตั้งคำถามชวนคิด
อีกครั้งว่านักเรียนจะสามารถ
ลอยกระทงในเมืองเก่าสุโขทัย
ได้หรือไม่ (แนวคำตอบ : 
อาจจะได้ ถ้าไม่ได้ลอยกระทง
ในปริมาณมาก) 
2. ครูกับนักเรียนร่วมกันสรุป
เนื้อหาในการเรียนจากแผนผัง 

1. ตอบคำถามชวนคิด 
 
 
 
 
 
 
 
2. สรุปเนื้อหา 
 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้   
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน 
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    3. ครูต้นทางแจ้งรายการ
เอกสารและสื่อที่ต้อง
ตระเตรียมในคาบเรียนต่อไป 

3. เตรียมอุปกรณ์การเรียน   



๗๐๖                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1) สื่อ PowerPoint เรื่อง ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของอาณาจักรสุโขทัย 
2) โบราณสถาน โบราณวัตถุในท้องถิ่นของนักเรียนปลายทาง 
3) นิทรรศการนครรัฐของสุวรรณภูมิ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พระนคร  
4) ฐานข้อมูลจารึก ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (เข้าถึงได้จาก : https://db.sac.or.th/inscriptions/) 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 3 เรื่อง เที่ยวเมืองพระร่วง 
 
การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายลักษณะทางภูมิศาสตร์
ของเมืองโบราณสุโขทัย 
- อธิบายบทบาทของ
พระมหากษัตริย์สมัยสุโขทัย 

- ตรวจใบงานที่ 3 
เรื่อง เที่ยวเมือง 

พระร่วง 

- ใบงานที่ 3 เรื่อง 
เที่ยวเมืองพระร่วง 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- ระบุหลักฐานทางประวัติศาสตร์
ที่จำเป็นในการศึกษาปัจจัยทาง
ภูมิศาสตร์ที่เกี่ยวข้องได้อย่างถูกต้อง 
- วิเคราะห์สภาพภูมิศาสตร์ของ
สุโขทัยที่ส่งผลต่อกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและการเมือง 

- ตรวจใบงานที่ 3 
เรื่อง เที่ยวเมือง 

พระร่วง 

- ใบงานที่ 3 เรื่อง 
เที่ยวเมืองพระร่วง 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนักและเห็นคุณค่าของภูมิ
ปัญญาไทย (ด้านการชลประทาน) 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งมั่นในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 

https://db.sac.or.th/inscriptions/
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................       
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
         (......................................................) 
   วันที.่..........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

 ลงชื่อ ......................................................ผู้ตรวจ 
      (.........................................................) 

          วันที.่..........เดือน............................พ.ศ.............. 
 
 
 
 



๗๐๘                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

ที่มาของภาพ : https://www.เกร็ดความรู้.net/tag/อาณาจักรสุโขทัย/ 

 
 
 

 
 
 

 
นักประวัติศาสตรเ์ชื่อวา่พระร่วงก็คือ 

กษัตริย์แห่งอาณาจักรสุโขทัยนั่นเอง 

กษัตริย์สุโขทัยทุกองค์ คือ “พระร่วง “เหมือนกันหมด 

<- พระบรมราชานุสาวรีย์พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 

        ณ อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย จ.สุโขทัย 

 
 

เมืองสุโขทัยโบราณอยู ่นอกอำเภอเมืองสุโขทัยในปัจจุบันไปทางตะวันตกประมาณ          

13 กิโลเมตร เมืองนี้ตั้งอยู่เชิงเขาหลวง มีแม่น้ำลำพันไหลผ่าน ที่นี่จะพบเมืองโบราณ 

ทำนบพระร่วง และหลักฐานทางประวัติศาสตร์อื่น ๆ ของสุโขทัย 

 
 
 
 
 
 

 

สรีดภงส์หรอืทำนบพระร่วง อ่างเก็บน้ำของเมอืงสุโขทยั  

ใบงานที่ 3 เร่ือง เที่ยวเมืองพระร่วง  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของเมืองสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียน จงเขียนแผนภาพจำลองเมืองสุโขทัยจากจารึกหลักที่ 1 ด้านที่      

     1-3 ที่คัดมาเฉพาะเรื่องสิ่งแวดลอ้มของเมืองสโุขทัย 
 

เมื่อชั่วพ่อขุนรามคำแหง เมืองสุโขทัยนี้ดี ในน้ำมีปลา ในนามีข้าว เจ้าเมืองบ่เอา

จกอบ (ภาษี) ในไพร่ลู่ทาง เพื่อนจูงวัวไปค้าขี่ม้าไปขาย ใครจักใคร่ค้าช้างค้า ใครจักใคร่

ค้าม้าค้า ใครจักใคร่ค้าเงินค้าทองค้า ... สร้างป่าหมากป่าพลูทั่วเมืองนี้ทุกแห่ง ป่าพร้าวก็

หลายในเมืองนี้ ป่าลางก็หลายในเมืองนี้ หมากม่วงก็หลายในเมืองนี้ หมากขามก็หลายใน

เมืองนี้ ใครสร้างไว้ได้แก่มัน กลางเมืองสุโขทัยนี้มีน้ำตระพังโพย (ชื่อของสระน้ำ) สีใสกิน

ดีด่ังกินน้ำโขงเมื่อแล้ง รอบเมืองสุโขทัยนี้ ตรีบูร (กำแพงเมือง) ได้สามพันสี่ร้อยวา...เมอืง

สุโขทัยนี้ มีสี่ปากประตูหลวง...คนเสียดกัน เข้ามาดูท่านเผาเทียน ท่านเล่นไฟ เมือง

สุโขทัยนี้มีดั่งจักแตก..ณ เบื้องตะวันโอก เมืองสุโขทัยนี้...มีทะเลหลวง มีป่าหมากป่าพลู 

มีไร่ มีนา มีถิ ่นถาน มีบ้านใหญ่บ้านเล็ก มีป่าขาม ดูงามดังแกล้งแต่ง เบื้องตีนนอน      

(ทิศเหนือ) เมืองสุโขทัยนี้มีตลาดปสาน (ตลาดใหญ่)...มีป่าหมากพร้าว ป่าหมากลาง มีไร่ 

มีนา มีถิ่นถาน มีบ้านใหญ่ บ้านเล็ก เบื้องหัวนอน (ทิศใต้) เมืองสุโขทัยนี้...มีสรีดภงส 

(ทำนบพระร่วง) มีป่าพร้าวป่าลาง มีป่าม่วง ป่าขาม มีน้ำโคก... 

 
 
 
 
 
 



๗๑๐                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เบื้องตีนนอน (ทิศเหนือ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เบื้องหัวนอน (ทิศใต)้ 

ชื่อ.............................................นามสกุล.......................................ช้ัน.........เลขที่........ 
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ที่มาของภาพ : https://www.เกร็ดความรู้.net/tag/อาณาจักรสุโขทัย/ 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

นักประวัติศาสตรเ์ชื่อวา่พระร่วงก็คือ 

กษัตริย์แห่งอาณาจักรสุโขทัยนั่นเอง 

กษัตริย์สุโขทัยทุกองค์ คือ “พระร่วง “เหมือนกันหมด 

<- พระบรมราชานุสาวรีย์พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 

        ณ อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย จ.สุโขทัย 

 
 

เมืองสุโขทัยโบราณอยู ่นอกอำเภอเมืองสุโขทัยในปัจจุบันไปทางตะวันตกประมาณ          

13 กิโลเมตร เมืองนี้ตั้งอยู่เชิงเขาหลวง มีแม่น้ำลำพันไหลผ่าน ที่นี่จะพบเมืองโบราณ 

ทำนบพระร่วง และหลักฐานทางประวัติศาสตร์อื่น ๆ ของสุโขทัย 

 

 
 
 
 
 

 

สรีดภงส์หรอืทำนบพระร่วง อ่างเก็บน้ำของเมอืงสุโขทยั  

เฉลยใบงานที่ 3 เร่ือง เที่ยวเมืองพระร่วง  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของเมืองสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 



๗๑๒                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
คำช้ีแจง  ให้นักเรียน จงเขียนแผนภาพจำลองเมืองสุโขทัยจากจารึกหลักที่ 1 ด้านที่      
 1-3 ที่คัดมาเฉพาะเรื่องสิ่งแวดลอ้มของเมืองสโุขทัย 
 

เมื่อชั่วพ่อขุนรามคำแหง เมืองสุโขทัยนี้ดี ในน้ำมีปลา ในนามีข้าว เจ้าเมืองบ่เอา

จกอบ (ภาษี) ในไพร่ลู่ทาง เพื่อนจูงวัวไปค้าขี่ม้าไปขาย ใครจักใคร่ค้าช้างค้า ใครจักใคร่

ค้าม้าค้า ใครจักใคร่ค้าเงินค้าทองค้า ... สร้างป่าหมากป่าพลูทั่วเมืองนี้ทุกแห่ง ป่าพร้าวก็

หลายในเมืองนี้ ป่าลางก็หลายในเมืองนี้ หมากม่วงก็หลายในเมืองนี้ หมากขามก็หลายใน

เมืองนี้ ใครสร้างไว้ได้แก่มัน กลางเมืองสุโขทัยนี้มีน้ำตระพังโพย (ชื่อของสระน้ำ) สีใสกิน

ดีด่ังกินน้ำโขงเมื่อแล้ง รอบเมืองสุโขทัยนี้ ตรีบูร (กำแพงเมือง) ได้สามพันสี่ร้อยวา...เมอืง

สุโขทัยนี้ มีสี่ปากประตูหลวง...คนเสียดกัน เข้ามาดูท่านเผาเทียน ท่านเล่นไฟ เมือง

สุโขทัยนี้มีดั่งจักแตก..ณ เบื้องตะวันโอก เมืองสุโขทัยนี้...มีทะเลหลวง มีป่าหมากป่าพลู 

มีไร่ มีนา มีถิ ่นถาน มีบ้านใหญ่บ้านเล็ก มีป่าขาม ดูงามดังแกล้งแต่ง เบื้องตีนนอน      

(ทิศเหนือ) เมืองสุโขทัยนี้มีตลาดปสาน (ตลาดใหญ่)...มีป่าหมากพร้าว ป่าหมากลาง มีไร่ 

มีนา มีถิ่นถาน มีบ้านใหญ่ บ้านเล็ก เบื้องหัวนอน (ทิศใต้) เมืองสุโขทัยนี้...มีสรีดภงส 

(ทำนบพระร่วง) มีป่าพร้าวป่าลาง มีป่าม่วง ป่าขาม มีน้ำโคก... 

 
 
 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย                                                      ๗๑๓ 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เบื้องตีนนอน (ทิศเหนือ) 

 

 

 
 

 

พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน 

 

 

 

 

 
เบื้องหัวนอน (ทิศใต)้ 



๗๑๔                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง การรับสืบทอดภูมิปัญญาด้านการชลประทาน 
จากอารยธรรมเขมร 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3    เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2                                                            เวลา 1 ชั่วโมง 
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.3   เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ  
                      และธำรงความเป็นไทย 

  ตัวชี้วัด  ป.4/1   อธิบายพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ในอารยธรรมเขมรมีการสร้างบาราย คือ อ่างเก็บน้ำมีรูปทรงเป็นสี่เหลี่ยมเพื่อกักเก็บน้ำ เมืองสุโขทัย
โบราณตั้งอยู่ริมเขาหลวง มีลำน้ำพันเป็นแหล่งน้ำธรรมชาติเพียงแหล่งเดียว ก็มีการสร้างสรีดภงส์เพื่อเป็นอ่าง
เก็บน้ำ รวมทั้งมีการสร้างตระพังเพ่ือกักเก็บน้ำในทำนองเดียวกับบารายด้วย 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 1) อธิบายลักษณะทางภูมิศาสตร์ของเมืองโบราณสุโขทัยได้  
 2) อธิบายบทบาทของพระมหากษัตริย์สมัยสุโขทัย 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 1) ระบุหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่จำเป็นในการศึกษาปัจจัยทางภูมิศาสตร์ที่เกี่ยวข้องได้อย่างถูกต้อง 
 2) เปรียบเทียบลักษณะร่วมกันระหว่างอารยธรรมเขมรและอารยธรรมไทยสุโขทัย 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - ตระหนักและเห็นคุณค่าของภูมิปัญญาไทย (ด้านการชลประทาน) 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

4.1  พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยทางด้านการเมืองการปกครองและเศรษฐกิจโดยสังเขป 
  4.2 คุณค่าของภูมิปัญญาไทยที่สืบต่อถึงปัจจุบันที่น่าภาคภูมิใจและควรค่าแก่การอนุรักษ์ 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                          ๗๑๕ 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  6.2 มีวินัย 
   6.3 ใฝ่เรียนรู ้
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้



๗๑๖                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย จำนวน 8 ชั่วโมง 

รายวิชาประวัติศาสตร์  รหัสวิชา ส14102 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง การรับสืบทอดภูมิปัญญาด้านการชลประทานจากอารยธรรมเขมร  จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา 
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1. 1. ตระหนักและเห็น
คุณค่าของภูมิปัญญา
ไทย (ด้าน 
การชลประทาน)  

ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแนะนำภาพรวมของ 
การเรียนการสอน จุดประสงค์
รายวิชา แล้วร่วมกันกับ
นักเรียนปลายทาง ตรวจสอบ
ความพร้อมของใบงาน  
ใบความรู้ และอุปกรณ์ท่ี
จำเป็นในการสอน 
2. ครูทบทวนเนื้อหาจากคาบ
เรียนที่ผ่านมา แสดงภาพทำเล
สุโขทัยเทียบกับรัฐอ่ืน ๆ 
จากนั้นตั้งคำถามชวนคิดว่า 
กษัตริย์สุโขทัยจะต้องทำ
อย่างไรเพ่ือให้รัฐสุโขทัยที่
เสียเปรียบรัฐอ่ืนสามารถดำรง
อยู่ต่อไปได้ (แนวคำตอบ : 
เรียงตามความสามารถท่ีจะทำ
ได้ ได้แก่ ทำระบบชลประทาน 

1) 1. เตรียมความพร้อมอุปกรณ์
การเรียน 

 
 
 
 
 
2) 2. ทบทวนเนื้อหาและมี 
3) ส่วนร่วมการตอบคำถาม 

- สื่อ 
PowerPoint  

 

1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา 
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    
ให้ดี ย้ายเมืองหลวง หาทาง
ออกทะเล ตามลำดับ) 

   

2. 2. ระบุหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ที่
จำเป็นในการศึกษา
ปัจจัยทางภูมิศาสตร์
ที่เก่ียวข้องได้อย่าง
ถูกต้อง  
3. เปรียบเทียบ
ลักษณะร่วมกัน
ระหว่างอารยธรรม
เขมรและอารยธรรม
ไทยสุโขทัย 

ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครูต้นนำนักเรียนเข้าสู่
กิจกรรมถกเขมร โดยอธิบาย
บทบาทและหน้าที่ของ
โรงเรียนปลายทาง  
2. ครูต้นทางอธิบายครู
ปลายทางแจกใบงานที่ 4 เรื่อง 
การรับสืบทอดภูมิปัญญาจาก
เขมร ให้กับนักเรียน มี
กำหนดเวลาทำด้วยตนเอง 
15 นาที 

1. นักเรียนฟังคำชี้แจง 
 
 
 
2. นักเรียนทำกิจกรรม 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
3. การทำ
กิจกรรม 

3. 4. อธิบายลักษณะ
ทางภูมิศาสตร์ของ
เมืองโบราณสุโขทัย
ได ้ 
5. อธิบายบทบาท
ของพระมหากษัตริย์
สมัยสุโขทัย  

ขั้นสอน 20  
นาท ี

1. ครูเฉลยใบงานที่ 4 โดย
การแสดงภาพผังเมืองพระ
นคร เปรียบเทียบความ
เหมือนและความแตกต่างกับ
ผังเมืองสุโขทัย ในประเด็น 
ต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
    - ทำเล (แนวคำตอบ : ใกล้ 
ภูเขา แต่เว้นระยะจากแม่น้ำใหญ่) 

1. นักเรียนตรวจสอบคำตอบ
และสรุปประเด็นจาก
กิจกรรม 
 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
3. การทำ
กิจกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา 
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

        - รูปทรงของเมือง (แนว
คำตอบ) : สี่เหลี่ยมผืนผ้า ค่อน
ไปทางจัตุรัส) 
    - ลักษณะของอ่างเก็บน้ำ 
(แนวคำตอบ : ของเขมรเป็น
ทรงสี่เหลี่ยม เป็นอ่างบนพ้ืน
ราบ เรียกว่าบาราย ของไทย
ไม่มีรูปทรงกำกับ เป็นอ่างเก็บ
น้ำในช่องเขาคือ สรีดภงส์) 
2) ครูตั้งคำถามชวนคิด 
“ทำไมผู้นำของคนไทย จึงต้อง
สร้างระบบบริหารจัดการน้ำ
จากเขมร” (แนวคำตอบ : 
เพราะเพ่ิงสถาปนาอาณาจักร 
ยังย้ายเมืองหลวงไม่ได้  
การสร้างระบบการบริหาร
จัดการน้ำคือสิ่งที่ดีที่สุดเท่าที่
พระร่วงจะทรงทำได้ใน
สถานการณ์เช่นนั้น) และจาก
เรื่องดังกล่าว คุณลักษณะที่ดี
ของผู้นำคืออะไร (แนวคำตอบ :  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนตอบคำถามชวนคิด 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา 
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    
สติปัญญา การปรับตัวเข้ากับ
สถานการณ์ ความรัก
บ้านเมือง ฯลฯ) 

   

4. - ตระหนักและเห็น
คุณค่าของภูมิปัญญา
ไทย (ด้าน 
การชลประทาน) 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครูต้นทางทำการสรุป
สาระสำคัญของเนื้อหา 
การเรียน  
2. ครูต้นทางแจ้งรายการ
เอกสารและสื่อที่ต้อง
ตระเตรียมในคาบเรียนต่อไป 

1. บันทึกสรุปสาระสำคัญท่ีได้
จากการเรียน  
2. เตรียมอุปกรณ์การเรียน 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1) สื่อ PowerPoint เรื่อง การรับสืบทอดภูมิปัญญาด้านการชลประทานจากอารยธรรมเขมร 
2) โบราณสถาน โบราณวัตถุในท้องถิ่นของนักเรียนปลายทาง 
3) นิทรรศการนครรัฐของสุวรรณภูมิ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พระนคร  
4) ฐานข้อมูลจารึก ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (เข้าถึงได้จาก : https://db.sac.or.th/inscriptions/) 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 4 เรื่อง การรับสืบทอดภูมิปัญญาจากเขมร  
 
การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ  *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
1. อธิบายลักษณะทางภูมิศาสตร์
ของเมืองโบราณสุโขทัย  
2. อธิบายบทบาทของ
พระมหากษัตริย์สมัยสุโขทัย 

- ตรวจใบงานที่ 4 
เรื่อง การรับสืบทอด
ภูมิปัญญาจากเขมร 

- ใบงานที่ 4 เรื่อง 
การรับสืบทอดภูมิ
ปัญญาจากเขมร  

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
1. ระบุหลักฐานทางประวัติศาสตร์
ที่จำเป็นในการศึกษาปัจจัยทาง
ภูมิศาสตร์ที่เก่ียวข้องได้อย่าง
ถูกต้อง 
2. เปรียบเทียบลักษณะร่วมกัน
ระหว่างอารยธรรมเขมรและอารย
ธรรมไทยสุโขทัย 

- ตรวจใบงานที่ 4 
เรื่อง การรับสืบทอด
ภูมิปัญญาจากเขมร 

- ใบงานที่ 4 เรื่อง 
การรับสืบทอดภูมิ
ปัญญาจากเขมร  

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
 
 
 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- ตระหนักและเห็นคุณค่าของภูมิ
ปัญญาไทย (ด้านการชลประทาน) 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งมั่นในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 

https://db.sac.or.th/inscriptions/
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................       
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
....................................................................................................................................... ....................................... 
........................................................................................... ...................................................................................  
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
         (......................................................) 
   วันที่...........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................................................................. . 
 
 

 ลงชื่อ ......................................................ผู้ตรวจ 
      (.........................................................) 

          วันที่...........เดือน............................พ.ศ.............. 
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ฃ 

 

 

 

 

 

1 กม.  3 กม.  15 กม.  
2 กม.  6 กม.  25 กม.  

 

ใบงานที่ 4 เร่ือง การรับสืบทอดภมูิปัญญาจากเขมร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง การรับสืบทอดภูมิปัญญาด้านการชลประทานจากอารยธรรมเขมร 
รายวิชาประวัติศาสตร ์รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

*ต้นแม่น้ำเสียมเรียบไหลอยู่ที่เขาพนมกุเลน ซึ่งห่างไปทางทิศเหนือประมาณ 26 กิโลเมตร 

1 กม. 
2 กม. 

3 กม. 
6 กม. 25 กม. 

15 กม. 

6.5 กม. 

3 กม. 

1.5 กม. 

1.2 กม. 

2 กม. 

 

1 กม. 

3.5 กม. 

3 กม. 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                                                                                             ๗๒๓ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ชื่อ...........................................นามสกุล......................................ชั้น..........เลขที่......... 

 

1.4 กม. 1.
4 

กม
. 
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1 กม.  3 กม.  15 กม.  
2 กม.  6 กม.  25 กม.  

 

เฉลยใบงานที่ 4 เร่ือง การรับสืบทอดภูมิปญัญาจากเขมร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง การรับสืบทอดภูมิปัญญาด้านการชลประทานจากอารยธรรมเขมร 
รายวิชาประวัติศาสตร ์รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

*ต้นแม่น้ำเสียมเรียบไหลอยู่ที่เขาพนมกุเลน ซึ่งห่างไปทางทิศเหนือประมาณ 26 กิโลเมตร 

1 กม. 3 กม. 
25 กม. 
15 กม. 

6.5 กม. 

3 กม. 

1.5 กม. 

1.2 กม. 

2 กม. 

1 กม. 

3.5 กม. 

2 กม. 6 กม. ตามสภาพในท้องถิ่น 
ตามสภาพในท้องถิ่น ตามสภาพในท้องถิ่น 

ตามสภาพในท้องถิ่น 
ตามสภาพในท้องถิ่น 

ตามสภาพในท้องถิ่น 

 
3 กม. 
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เขมร/กัมพูชา สุโขทยั 

ใกล้ภูเขา แต่เว้น
ระยะจากแม่น้ำ
ใหญ่ 

ใกล้ภูเขา แต่เว้น
ระยะจากแม่น้ำ
ใหญ่ 

สี่เหลี่ยมผืนผ้า สี่เหลี่ยมผืนผ้า 

บาราย 
สรีดภงส์/ทำนบ
พระร่วง/ตระพัง 

1.
4 

กม
. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เร่ือง สังคมและวัฒนธรรมในอาณาจักรสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3    เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2                                                            เวลา 1 ชั่วโมง 
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.3   เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ  
                       และธำรงความเป็นไทย 

  ตัวชี้วัด  ป.4/1   อธิบายพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 สังคมสุโขทัยในระยะต้นเป็นสังคมที่ความสัมพันธ์ของผู้นำและพลเมืองมีลักษณะใกล้ชิด ต่างจาก
อาณาจักรเขมรและละโว้ ชาวสุโขทัยนับถือศาสนาพุทธลัทธิเถรวาทและมีประเพณีทางศาสนาที่สำคัญ ทั้ง    
การฟังธรรมและการทอดกฐิน ซึ่งได้รับมาจากนครศรีธรรมราช รวมทั้งมีการสร้างงานพุทธศิลป์ขึ ้นจาก     
ความศรัทธา ทั้งเจดีย์ทรงพุ่มข้าวบิณฑ์ เจดีย์ทรงลังกา ตลอดจนพระพุทธรูปโลหะขนาดใหญ่สมัยสุโขทัย        
ที่สำคัญ เช่น พระศรีศากยมุนี พระพุทธชินราช  
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
       1) อธิบายลักษณะสำคัญของสังคมสุโขทัย 
       2) ยกตัวอย่างประเพณีสำคัญในสุโขทัยได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       1) ยกตัวอย่างศิลปกรรมชิ้นสำคัญในสมัยสุโขทัย 

       2) เลือกใช้หลักฐานในการศึกษาสังคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัยได้อย่างถูกต้อง 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
       - เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาและมรดกทางวัฒนธรรมของสุโขทัย (ด้านศิลปะ) 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
  4.1 พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยทางด้านการเมืองการปกครองและเศรษฐกิจโดยสังเขป 
  4.2 คุณค่าของภูมิปัญญาไทยที่สืบต่อถึงปัจจุบันที่น่าภาคภูมิใจและควรค่าแก่การอนุรักษ์ 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  6.2 มีวินัย 
   6.3 ใฝ่เรียนรู ้
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๗๒๘                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย จำนวน 8 ชั่วโมง 

รายวิชาประวัติศาสตร์  รหัสวิชา ส14102 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง สังคมและวัฒนธรรมในอาณาจักรสุโขทัย จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้   
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแนะนำภาพรวมของ 
การเรียนการสอน จุดประสงค์
รายวิชา แล้วร่วมกันกับ
นักเรียนปลายทาง ตรวจสอบ
ความพร้อมของใบงาน ใบ
ความรู้ และอุปกรณ์ที่จำเป็น
ในการสอน 
2. ครูทบทวนเนื้อหาจาก 
คาบเรียนที่ผ่านมา แสดงภาพ
แผนที่และเมืองโบราณสุโขทัย 
ครูตั้งคำถามกับนักเรียนว่า
“หากย้อนเวลากลับไปได้ เรา
จะคุยกับคนในสมัยสุโขทัย 
รู้เรื่อง เหมือนที่ดูในละคร
หรือไม ่?” (แนวคำตอบ : 
อาจจะคุยไม่รู้เรื่อง ทั้งใน 
การสื่อสารและในวิถีชีวิต  

1. เตรียมความพร้อม
อุปกรณ์การเรียน 

 
 
 
 

2. ทบทวนเนื้อหาและมีส่วน
ร่วมในการตอบคำถาม 

- สื่อ 
PowerPoint 

1. การสังเกต
2. การมีส่วน
ร่วม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้   
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

จะเข้าใจสุโขทัยได้ต้องรู้จัก
เงื่อนไขทางสังคมและ
วัฒนธรรมของสุโขทัยก่อน) 
แล้วนำเข้าสู่บทเรียน 

2. 1. อธิบายลักษณะ
สำคัญของสังคม
สุโขทัย  
2. ยกตัวอย่าง
ประเพณีสำคัญใน
สุโขทัยได ้ 

ขั้นสอน 20 
นาท ี

1. ครูตั้งคำถามชวนคิดว่า 
“แล้วเราจะรู้ได้อย่างไรว่า 
คนสุโขทัยมีวิถีชีวิตอย่างไร” 
(แนวคำตอบ : ต้องอาศัย
หลักฐานที่สำคัญ คือ จารึก
หลักท่ี 1 ของ 
พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) 
2. ครูปลายทางแจกใบงานที่ 
5 เรื่อง สุโขทัยที่ไม่เคยรู้จัก 
ครูต้นทางทำการอธิบาย
เนื้อหาจารึกหลักที่ 1 ด้านที่ 
3 นักเรียนค่อย ๆ ทำใบงาน
ไปพร้อม ๆ กัน ครูต้นทางทำ
การสรุปลักษณะทางสังคม
และวัฒนธรรมของสุโขทัย 
3. ครูตั้งคำถามชวนคิดว่า 
“นอกจากจารึกแล้ว ยังมี

1. นักเรียนตอบคำถามชวน
คิด 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนฟังคำชี้แจง  
และทำใบงานที่ 5 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนตอบคำถามชวน
คิด 

1. สื่อ 
PowerPoint 
2. ใบงานที่ 5 

1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
3. การทำ
กิจกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้   
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

หลักฐานสมัยสุโขทัยอะไรอีก
บ้างที่จะทำให้เราเข้าใจความ
เป็นสุโขทัยดีขึ้น” (แนว
คำตอบ : หลักฐานที่ไม่เป็น
ลายลักษณ์อักษร ได้แก่ 
พระพุทธรูป และโบราณสถาน
วัดต่าง ๆ) 

3. 3. ยกตัวอย่าง
ศิลปกรรมชิ้นสำคัญ
ในสมัยสุโขทัย 
4. เลือกใช้หลักฐาน
ในการศึกษาสังคม
และวัฒนธรรมสมัย
สุโขทัยได้อย่าง
ถูกต้อง  

ขั้นปฏิบัติ 20 
นาท ี

1. ครูต้นทางนำนักเรียนเข้าสู่
กิจกรรมสุโขทัยที่ไม่เคยรู้จัก 
โดยอธิบายบทบาทและหน้าที่
ของโรงเรียนปลายทาง  
2. ครูต้นทางทำกิจกรรมเกม 
โดยแสดงภาพพระพุทธรูป 
ต่างยุคต่างสมัยกัน ให้นักเรียน
เลือกหาพระพุทธรูปแบบที่
น่าจะเป็นพระพุทธรูปสำคัญ
สมัยสุโขทัย 4 องค์ให้ถูกต้อง 
ดังนี้ 
    - พระศรีศากยมุนี 
    - พระพุทธสุวรรณปฏิมากร 
    - พระพุทธชินราช 

1. นักเรียนฟังคำชี้แจง 
 
 
 
2. นักเรียนทำกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. สื่อ  
PowerPoint 
2. ใบงานที่ 5 

1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
3. การทำ
กิจกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้   
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    - พระพุทธชินสีห์ 
3. ครูต้นทางตั้งสนทนากับ
นักเรียนถึงการสร้าง
พระพุทธรูปและการทอดกฐิน
ในปัจจุบัน จากนั้นครูอธิบาย
ลักษณะร่วมกันทางวัฒนธรรม
ของรัฐสุโขทัยกับคนไทยใน
ปัจจุบัน คือ อักษรไทย โดยครู
เปิดแอนิเมชันประกอบ 
(ประมาณ 5 นาที) 

 
3. นักเรียนตรวจสอบ
คำตอบ รับชมแอนิเมชัน 
และสรุปประเด็นจาก
กิจกรรม 

4. 5. เห็นคุณค่าของ 
ภูมิปัญญาและมรดก
ทางวัฒนธรรมของ
สุโขทัย 
 

ขั้นสรุป 5 
นาท ี

1. ครูต้นทางทำการสรุป
สาระสำคัญของเนื้อหา 
การเรียน  
2. ครูต้นทางแจ้งรายการ
เอกสารและสื่อที่ต้อง
ตระเตรียมในคาบเรียนต่อไป 

1. บันทึกสรุปสาระสำคัญท่ี
ได้จากการเรียน 
2. เตรียมอุปกรณ์การเรียน 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 

 
 
 
 
 



๗๓๒                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1) สื่อ PowerPoint เรื่อง สังคมและวัฒนธรรมในอาณาจักรสุโขทัย 
2) โบราณสถาน โบราณวัตถุในท้องถิ่นของนักเรียนปลายทาง 
3) นิทรรศการนครรัฐของสุวรรณภูมิ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พระนคร  
4) ฐานข้อมูลจารึก ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (เข้าถึงได้จาก : https://db.sac.or.th/inscriptions/) 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรือภาระงาน   

- ใบงานที่ 5 เรื่อง พัฒนาการของอาณาสุโขทัย 
 
การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
1. อธิบายลักษณะสำคัญของ
สังคมสุโขทัย 
2. ยกตัวอย่างประเพณีสำคัญใน
สุโขทัย 

- ตรวจใบงานที่ 5 
เรื่อง พัฒนาการของ
อาณาสุโขทัย 

- ใบงานที่ 5 เรื่อง 
พัฒนาการของอาณา
สุโขทัย 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
1. ยกตัวอย่างศิลปกรรมชิ้นสำคัญ
ในสมัยสุโขทัย 
2. เลือกใช้หลักฐานในการศึกษา
สังคมและวัฒนธรรมสมัยสุโขทัยได้
อย่างถูกต้อง 

- ตรวจใบงานที่ 5 
เรื่อง พัฒนาการของ
อาณาสุโขทัย 

- ใบงานที่ 5 เรื่อง 
พัฒนาการของอาณา
สุโขทัย 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาและ
มรดกทางวัฒนธรรมของสุโขทัย 
(ด้านศิลปะ)  

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งมั่นในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 

https://db.sac.or.th/inscriptions/
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................       
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไ้ข 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
         (......................................................) 
   วันที.่..........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

 ลงชื่อ ......................................................ผู้ตรวจ 
      (.........................................................) 

          วันที.่..........เดือน............................พ.ศ.............. 
 
 
 
 



๗๓๔                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

 
 

 
 
 
 
คำช้ีแจง ตอนที่ 1  จงตอบคำถามจากข้อความในจารึกหลักที่ 1 ด้านที่ 2  
 

 

คนในเมืองสุโขทัยนี้...มักทรงศีล มักโอยทาน (ให้ทาน) พ่อขุน

รามคำแหงเจ้าเมืองสุโขทัยนี้ ... ลูกเจ้าลูกขุน ทั้งสิ้นทั้งหลาย 

ทั้งผู้ชายผู ้หญิง ...มีศรัทธาในพระพุทธศาสนา ทรงศีลเมื่อ

พรรษาทุกคน เมื่อโอก (ออก) พรรษากรานกฐิน (ทอดกฐิน) 

เดือนหนึ ่งจึงแล้ว เมื ่อกรานกฐิน มีพนมเบี ้ย พนมหมาก        

มีพนมดอกไม้ มีหมอนนั่ง หมอนนอน บริพารกฐินโอยทานแล่

ปีแล้ญิบล้าน (ปีละสองล้าน)... ด้วยเสียงพาดเสียงพิณเสียง

เลื้อน (เสียงเอื้อน) เสียงขับ ใครจักมักเล่น ใครจักมักหัว (เราะ) 

หัว (เราะ) ... เมืองสุโขทัยนี้มีสี่ปากประตูหลวงเที้ยรย่อมคน

เสียดกันเข้ามาดูท่านเผาเทียนท่านเล่นไฟ เมืองสุโขทัยนี้มีดั่งจักแตก กลางเมืองสุโขทัยนี้

มีพิหาร มีพระพุทธรูปทอง...มีพระพุทธรูปอันใหญ่......มี เถร มีมหาเถร...สังฆราช...     

ทุกคนลุกแต่เมืองศรีธรรมราชมา  

 

 

 

ใบงานที่ 5 เร่ือง พัฒนาการของอาณาสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง สังคมและวัฒนธรรมในอาณาจักรสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

พนมเบ้ีย พนมหมากจำลอง 
จากวัดพระศรีรัตนศาสดาราม 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                          ๗๓๕ 
 
1. ข้อความในจารึกบอกเล่ากิจกรรมอะไรของชาวสุโขทัยสมัยน้ัน 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

2. พระสงฆ์ชั้นผู้ใหญ่ในเมืองสุโขทัยมาจากไหน 

........................................................................................................................................... 

3. มีคนกลุม่ใดบ้างที่ถกูกล่าวถึงในจารึกหลักที่ 1 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 



736                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
คำช้ีแจง  ตอนที่ 2 จงเขียนกลุ่มคนในสมัยสุโขทัยลงบนพีระมิดสังคมให้ถูกต้องตามลำดับ   
                          
 
 
 
 
 
 
 

ตอน ก. : สำหรับเกมสโุขทัยท่ีไม่รู้จัก 

จงระบุชื่อพระพุทธรูปสำคัญสมัยสุโขทัยและตำแหน่งที่ประดิษฐานลงในตารางที่

กำหนดให ้

รายชื่อพระพุทธรูปสำคัญสมัยสุโขทัย ประดิษฐานอยู่ท่ี 
  
  
  
  

 

จงเขียนวาดภาพพระศรีศากยมุนีเป็นลายเส้นเพื่อกะขนาด 
เมื่อกำหนดให้อาคารเรียน 3 ชั้นสูง 15 เมตร และนักเรียนแต่ละคนสูงประมาณ 140 
เซนติเมตร 
 

 
                  

              
 

                               
 

 

...................................

...................................

...................................

...................................

ตึกเรียนสูง 15 เมตร เด็ก ๆ พระศรีศากยมุนีสูง 8 เมตร (4 วา) 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                          737 
 

 
 

รู้หรือไม่ พระพุทธรูปที่สร้างโดยรัฐต่าง ๆ ที่ร่วมสมัยกับสุโขทัยมีลักษณะไม่เหมือนกัน
เลย 

                 

 พระพุทธรูปล้านนา  พระพุทธรูปสุโขทยั พระพุทธรูปสุพรรณภูม ิ   พระพุทธรูป 
                                                 (บ้างเรียก “พระอู่ทอง”)   ละโว-้อโยธยา 
        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ..............................................นามสกุล........................................ชั้น..........เลขที่.......... 



๗๓๘                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

 
 
 
 
 
คำช้ีแจง ตอนที่ 1  จงตอบคำถามจากข้อความในจารึกหลักที่ 1 ด้านที่ 2  
 

 

คนในเมืองสุโขทัยนี้...มักทรงศีล มักโอยทาน (ให้ทาน) พ่อขุน

รามคำแหงเจ้าเมืองสุโขทัยนี้ ... ลูกเจ้าลูกขุน ทั้งสิ้นทั้งหลาย 

ทั้งผู้ชายผู ้หญิง ...มีศรัทธาในพระพุทธศาสนา ทรงศีลเมื่อ

พรรษาทุกคน เมื่อโอก (ออก) พรรษากรานกฐิน (ทอดกฐิน) 

เดือนหนึ ่งจึงแล้ว เมื ่อกรานกฐิน มีพนมเบี ้ย พนมหมาก        

มีพนมดอกไม้ มีหมอนนั่ง หมอนนอน บริพารกฐินโอยทานแล่

ปีแล้ญิบล้าน (ปีละสองล้าน)... ด้วยเสียงพาดเสียงพิณเสียง

เลื้อน (เสียงเอื้อน) เสียงขับ ใครจักมักเล่น ใครจักมักหัว (เราะ) 

หัว (เราะ) ... เมืองสุโขทัยนี้มีสี่ปากประตูหลวงเที้ยรย่อมคน

เสียดกันเข้ามาดูท่านเผาเทียนท่านเล่นไฟ เมืองสุโขทัยนี้มีดั่งจักแตก กลางเมืองสุโขทัยนี้

มีพิหาร มีพระพุทธรูปทอง...มีพระพุทธรูปอันใหญ่......มี เถร มีมหาเถร...สังฆราช...     

ทุกคนลุกแต่เมืองศรีธรรมราชมา  

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 5 เร่ือง พัฒนาการของอาณาสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง สังคมและวัฒนธรรมในอาณาจักรสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

พนมเบ้ีย พนมหมากจำลอง 
จากวัดพระศรีรัตนศาสดาราม 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                          ๗๓๙ 
 
1. ข้อความในจารึกบอกเล่ากิจกรรมอะไรของชาวสุโขทัยสมัยน้ัน 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

2. พระสงฆ์ชั้นผู้ใหญ่ในเมืองสุโขทัยมาจากไหน 

........................................................................................................................................... 

3. มีคนกลุม่ใดบ้างที่ถกูกล่าวถึงในจารึกหลักที่ 1 

...........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

ความใจบุญสุนทานของคนสุโขทัย และการถือศลีระหวา่งเข้าพรรษา เมือ่ออกพรรษาแล้ว

ทอดกฐิน มีการแห่แหนกฐินใหญ่โต มีการละเลน่ดนตรี มีการเผาเทยีนเล่นไฟ มีการสร้าง

พระพุทธรูป มีการนิมนต์พระสงฆ์มาสั่งสอนธรรมะ 

เมืองนครศรีธรรมราช 

มี 4 กลุ่ม ได้แก่ เจ้าเมอืง (กษัตริย์) ลูกเจ้าลูกขุน (ชนช้ันสูง) ผู้ชายผูห้ญิง (สามัญชน) 

และเถรมหาเถร (พระสงฆ์) 



740                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
คำช้ีแจง ตอนที่ 2 จงเขียนกลุ่มคนในสมัยสโุขทัยลงบนพีระมิดสังคมให้ถูกต้องตามลำดับ 

 

 
 
 

จงเขียนกลุ่มคนในสมัยสุโขทัย 
ลงบนพีระมิดสังคม 
ให้ถูกต้องตามลำดับ 
 
 
 
 
ตอน ก. : สำหรับเกมสโุขทัยท่ีไม่รู้จัก 
จงระบุชื่อพระพุทธรูปสำคัญสมัยสุโขทัยและตำแหน่งที่ประดิษฐานลงในตารางที่
กำหนดให ้
 

รายชื่อพระพุทธรูปสำคัญสมัยสุโขทัย ประดิษฐานอยู่ท่ี 
พระศรศีากยมุน ี วัดสุทัศน์เทพวราราม กทม. 

พระพุทธสุวรรณปฏิมากร วัดไตรมิตรวิทยาราม กทม. 
พระพุทธชินราช วัดพระศรีรัตนมหาธาตุ จ.พิษณุโลก 
พระพุทธชินสีห ์ วัดบวรนิเวศวิหาร กทม. 

จงเขียนวาดภาพพระศรีศากยมุนีเป็นลายเส้นเพื่อกะขนาด 
เมื่อกำหนดให้อาคารเรียน 3 ชั้นสูง 15 เมตร และนักเรียนแต่ละคนสูงประมาณ 140 
เซนติเมตร 
 

 
                  

              
 

                               
 

 
 
 

เจ้าเมือง (กษัตริย)์ 

เถรมหาเถร (พระสงฆ์)

ลกูเจ้าลกูขนุ (ชนชัน้สงู)

ผู้ชายผู้หญิง (สามญัชน)

ตึกเรียนสูง 15 เมตร เด็ก ๆ พระศรีศากยมุนีสูง 8 เมตร (4 วา) 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                          741 
 

 

รู้หรือไม่ พระพุทธรูปที่สร้างโดยรัฐต่าง ๆ ที่ร่วมสมัยกับสุโขทัยมีลักษณะไม่เหมือนกัน
เลย 

                 

 พระพุทธรูปล้านนา  พระพุทธรูปสุโขทยั พระพุทธรูปสุพรรณภูม ิ   พระพุทธรูป 
                                                 (บ้างเรียก “พระอู่ทอง”)   ละโว-้อโยธยา 
        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๗๔๒                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เร่ือง การปกครองในอาณาจักรสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3    เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2                         เวลา 1 ชั่วโมง 
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.3   เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ  
                       และธำรงความเป็นไทย 

  ตัวชี้วัด  ป.4/1   อธิบายพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 สุโขทัยในระยะเริ่มแรกมีรูปแบบการปกครองที่เรียกกันในภายหลังว่า “พ่อปกครองลูก” กล่าวคือ 
ผู้นำมีความใกล้ชิดกับพลเมืองมากเหมือนอย่างความสัมพันธ์พ่อ-ลูก ในระยะหลังเมื่ออาณาจักรมีความซับซ้อน
มากขึ้น ได้ผันมาใช้คติมหาธรรมราชาและคติเขมรบางประการ ทำให้ความสัมพันธ์ระหว่างผู้นำกับพลเมืองมี
ความเป็นทางการมากขึ้น สังเกตได้จากพระนามของกษัตริย์สุโขทัยในช่วงต้นเป็นพ่อขุน-. และช่วงหลังไปจะ
เป็นสมเด็จพระมหาธรรมราชา หรือพญา (ไม่ใช่พระยา) แต่ไม่ว่าในยุคสมัยใด พระพุทธศาสนามีบทบาทอยู่
เสมอในการสั่งสอนธรรมะที่เก่ียวกับการปกครอง 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายลักษณะเด่นของคติทางการปกครองของสุโขทัยได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       - เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคติการปกครองของสุโขทัยครึ่งแรกและครึ่งหลัง 

 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
       - เห็นคุณค่าภูมิปัญญาไทยด้านการเมืองการปกครอง 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
  4.1 พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยทางด้านการเมืองการปกครองและเศรษฐกิจโดยสังเขป 
  4.2 คุณค่าของภูมิปัญญาไทยที่สืบต่อถึงปัจจุบันที่น่าภาคภูมิใจและควรค่าแก่การอนุรักษ์ 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย                                                          ๗๔๓ 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  6.2 มีวินัย 
   6.3 ใฝ่เรียนรู ้
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย จำนวน 8 ชั่วโมง 

รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง การปกครองในอาณาจักรสุโขทัย จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา 
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน 
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1. 1. เห็นคุณค่า 
ภูมิปัญญาไทย
ด้านการเมือง
การปกครอง  

ขั้นนำ 10 
นาท ี

1. ครูแนะนำภาพรวมของ 
การเรียนการสอน จุดประสงค์
รายวิชา แล้วร่วมกันกับ
นักเรียนปลายทางตรวจสอบ
ความพร้อมของใบงาน  
ใบความรู้ และอุปกรณ์ท่ี
จำเป็นในการสอน 
2. ครูทบทวนเนื้อหาจากคาบ
เรียนที่ผ่านมา แสดงแผนผัง
พีระมิดสังคมสุโขทัย ครู 
ตั้งคำถามกับนักเรียนว่า “ผู้นำ
ของสุโขทัยคือใคร มีลักษณะ
อย่างไร เหมือนหรือต่างจาก
ผู้นำในปัจจุบันอย่างไร”  
(แนวคำตอบ : ผู้นำประเทศ
ในปัจจุบันต่างจากในอดีต 
ผู้นำในอดีตคือกษัตริย์ 

1. เตรียมความพร้อม
อุปกรณ์การเรียน 

 
 
 
 
 

2. ทบทวนเนื้อหาและมี 
ส่วนร่วมในการตอบคำถาม 

- สื่อ 
PowerPoint 

1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา 
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน 
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

กษัตริย์สุโขทัยมีลักษณะเด่น
มากในด้านการเข้าถึงง่ายและ
มีคุณธรรม) แล้วนำเข้าสู่
บทเรียน 

2. 2. อธิบาย
ลักษณะเด่นของ
คติทาง 
การปกครองของ
สุโขทัยได้ 
3. เปรียบเทียบ
ความแตกต่าง
ระหว่างคติ 
การปกครองของ
สุโขทัยครึ่งแรก
และครึ่งหลัง  
 

ขั้นสอน 15 
นาท ี

1. ครูตั้งคำถามชวนคิดว่า 
“แล้วเราจะรู้ได้อย่างไรว่าผู้นำ
สมัยสุโขทัยต่างจากผู้ปกครอง
สมัยอื่นอย่างไรบ้าง”  
(แนวคำตอบ : ต้องอาศัย
หลักฐานที่สำคัญ คือ จารึก
หลักท่ี 1 ของพ่อขุน
รามคำแหงมหาราช  
สำหรับการศึกษาสุโขทัย
ในช่วงต้นอาณาจักร และ
จารึกวัดป่ามะม่วงสำหรับ
การศึกษาสุโขทัยในช่วง 
ครึ่งหลัง) 
2. ครูปลายทางแจกใบงานที่ 
6 เรื่อง ปกครองอย่างสุโขทัย 
ปกครองอย่างเป็นธรรม โดย
อธิบายบทบาทและหน้าที่ของ

1. นักเรียนตอบคำถามชวน
คิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนฟังคำชี้แจง  
และทำใบงานที่ 6 
 
 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
3. การทำใบงาน 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา 
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน 
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

โรงเรียนปลายทาง ให้นักเรียน
ศึกษาด้วยตนเองภายในเวลา 
10 นาที 

3.  ขั้นปฏิบัติ 30 
นาท ี

1. ครูต้นทางเฉลยใบงาน โดย
ทำการอธิบายเนื้อหาจารึก
หลักท่ี 1 ด้านที่ 1-2 เทียบ
กับจารึกวัดป่ามะม่วง (ภาษา
เขมร) หลักท่ี 1 นักเรียน 
ค่อย ๆ ตรวจสอบคำตอบไป
พร้อม ๆ กัน ครูต้นทางทำ
การสรุปลักษณะทางการเมือง
การปกครองของสุโขทัยใน
ประเด็นดังต่อไปนี้ 
    - ลักษณะของการปกครอง
แบบพ่อปกครองลูก-ช่วงครึ่ง
ต้นของสุโขทัย 
    - ลักษณะของการปกครอง
แบบมหาธรรมราชา-ช่วงครึ่ง
หลังของสุโขทัย 
2. ครูต้นทางคำถามชวนคิด
ว่าการยกอำนาจให้บุคคลที่ไม่

1. นักเรียนตรวจสอบ
คำตอบในใบงานไปพร้อม ๆ 
กับครูต้นทาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. นักเรียนตอบคำถามชวน
คิด 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
3. การทำใบงาน 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา 
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน 
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

มีปัญญาและคุณธรรมจะ
ส่งผลต่อบ้านเมืองอย่างไร 
(แนวคำตอบ : ส่งผลใน 
ทางลบ) 

4.  ขั้นสรุป 5 
นาท ี

1. ครูต้นทางทำการสรุป
สาระสำคัญของเนื้อหา 
การเรียน  
2. ครูต้นทางแจ้งรายการ
เอกสารและสื่อที่ต้อง
ตระเตรียมในคาบเรียนต่อไป 

1. บันทึกสรุปสาระสำคัญท่ี
ได้จากการเรียน 
2. เตรียมอุปกรณ์การเรียน 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1) สื่อ PowerPoint เรื่อง การปกครองในอาณาจักรสุโขทัย 
2) โบราณสถาน โบราณวัตถุในท้องถิ่นของนักเรียนปลายทาง 
3) นิทรรศการนครรัฐของสุวรรณภูมิ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พระนคร  
4) ฐานข้อมูลจารึก ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (เข้าถึงได้จาก : https://db.sac.or.th/inscriptions/) 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 6 เรื่อง ปกครองอย่างสุโขทัย ปกครองอย่างเป็นธรรม 
      

การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
-  อธิบายลักษณะเด่นของคติ
ทางการปกครองของสุโขทัย 

- ตรวจใบงานที่ 6 
เรื่อง ปกครองอย่าง
สุโขทัย ปกครอง
อย่างเป็นธรรม 

- ใบงานที่ 6 เรื่อง 
ปกครองอย่างสุโขทัย 
ปกครองอย่างเป็น
ธรรม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- เปรียบเทียบความแตกต่าง
ระหว่างคติการปกครองของ
สุโขทัยครึ่งแรกและครึ่งหลัง 

- ตรวจใบงานที่ 6 
เรื่อง ปกครองอย่าง
สุโขทัย ปกครอง
อย่างเป็นธรรม 

- ใบงานที่ 6 เรื่อง 
ปกครองอย่างสุโขทัย 
ปกครองอย่างเป็น
ธรรม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคุณค่าภูมิปัญญาไทยด้าน
การเมืองการปกครอง 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งมั่นในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
 
 

https://db.sac.or.th/inscriptions/
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................       
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไ้ข 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
         (......................................................) 
   วันที.่..........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

 ลงชื่อ ......................................................ผู้ตรวจ 
      (.........................................................) 

          วันที.่..........เดือน............................พ.ศ.............. 
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คำช้ีแจง ตอนที่ 1  จงอ่านข้อความจากจารึกหลักที่ 1 ด้านที่ 1-2 และตอบคำถาม ดังน้ี 
 
จารึกหลักที่ 1 ด้านท่ี 1-2 

เมื ่อชั ่วพ่อขุนรามคำแหง เมืองสุโขทัยนี้ดี ...ปากประตูมีกระดิ่งอันหนึ่งแขวนไว้นั้น    

ไพร่ฟ้าหน้าปก กลางบ้านกลางเมือง มีถ้อยมีความ เจ็บท้องข้องใจ มันจักกล่าวถึงเจ้า   

ถึงขุนบ่ไร้ ไปลั่นกระดิ่งอันท่านแขวนไว้ พ่อขุนรามคำแหงเจ้าเมืองได้ยินเรียกไปถามสวน

ความแก่มันด้วยซื่อ ไพร่ในเมืองสุโขทัยนี้จึ่งชม 

 
จารึกวัดป่ามะม่วง (ภาษาเขมร) ด้านที่ 1 
1269 ศก ปีกุน พระบาทกมรเดงอัญฤาไทยราช ...เสด็จนำพล...ทั้งหลายออกมาจาก
เมืองศรีสัชนาลัยมา ... เสด็จพระราชดำเนินเข้าเสวยราชย์...ในเมืองสุโขทัยนี้... นำมงกุฎ 
พระแสงขรรค์ชัยศรี และเศวตฉัตร มาอภิเษกแล้วถวายพระนามว่าพระบาทกมรเดงอัญ
ศรีสุริยพงศรามมหาธรรมราชาธิราช 

 
 
 
 

ใบงานที่ 6 เร่ือง ปกครองอย่างสุโขทัย ปกครองอย่างเป็นธรรม 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง การปกครองในอาณาจักรสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
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จากข้อความในจารึก หากนักเรียนหรือครอบครัวของนักเรียนเป็นชาวสุโขทัยในสมัย  

พ่อขุนรามคำแหงมหาราช เมื่อมีปัญหาเดือดร้อนที่แก้ไขไม่ได้ นักเรียนต้องทำอย่างไร 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

นักเรียนคิดว่ากษัตริย์สุโขทัยในจารึกแบบใดที่เข้าถึงและเข้าใจง่ายกว่ากัน 

☐ พ่อขุนรามคำแหง  ☐ พระบาทกมรเดงอัญฤาไทยราช 

นักเรียนคิดว่าผู้นำสุโขทัยคนใดที่มีอำนาจเดด็ขาดมากกว่ากัน 

☐ พ่อขุนรามคำแหง  ☐ พระบาทกมรเดงอัญฤาไทยราช 

ระบบการปกครองสมัยพ่อขุนรามคำแหงมหาราชเรียกว่า 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

 
 
 



752                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
คำช้ีแจง ตอนที่ 2  จงตอบคำถามที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 
 

จะเกิดอะไรขึ้นหากเราให้อำนาจมาก ๆ แก่คนไม่เก่งและไม่มีคุณธรรม 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................  

ชื่อ...........................................นามสกุล.......................................ชั้น..........เลขที่......... 
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คำช้ีแจง ตอนที่ 1  จงอ่านข้อความจากจารึกหลักที่ 1 ด้านที่ 1-2 และตอบคำถาม ดังน้ี 
 
จารึกหลักที่ 1 ด้านท่ี 1-2 

เมื ่อชั ่วพ่อขุนรามคำแหง เมืองสุโขทัยนี้ดี ...ปากประตูมีกระดิ่งอันหนึ่งแขวนไว้นั้น     

ไพร่ฟ้าหน้าปก กลางบ้านกลางเมือง มีถ้อยมีความ เจ็บท้องข้องใจ มันจักกล่าวถึงเจ้า   

ถึงขุนบ่ไร้ ไปลั่นกระดิ่งอันท่านแขวนไว้ พ่อขุนรามคำแหงเจ้าเมืองได้ยินเรียกไปถามสวน

ความแก่มันด้วยซื่อ ไพร่ในเมืองสุโขทัยนี้จึ่งชม 

 
จารึกวัดป่ามะม่วง (ภาษาเขมร) ด้านที่ 1 

1269 ศก ปีกุน พระบาทกมรเดงอัญฤาไทยราช ...เสด็จนำพล...ทั้งหลายออกมาจาก

เมืองศรีสัชนาลัยมา ... เสด็จพระราชดำเนินเข้าเสวยราชย์...ในเมืองสุโขทัยนี้... นำมงกุฎ 

พระแสงขรรค์ชัยศรี และเศวตฉัตร มาอภิเษกแล้วถวายพระนามว่าพระบาทกมรเดงอัญ

ศรีสุริยพงศรามมหาธรรมราชาธิราช 

 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 6 เร่ือง ปกครองอย่างสุโขทัย ปกครองอย่างเป็นธรรม 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง การปกครองในอาณาจักรสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
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จากข้อความในจารึก หากนักเรียนหรือครอบครัวของนักเรียนเป็นชาวสุโขทัยในสมัย  

พ่อขุนรามคำแหงมหาราช เมื่อมีปัญหาเดือดร้อนที่แก้ไขไม่ได้ นักเรียนต้องทำอย่างไร 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

นักเรียนคิดว่ากษัตริย์สุโขทัยในจารึกแบบใดที่เข้าถึงและเข้าใจง่ายกว่ากัน 

 พ่อขุนรามคำแหง  ☐ พระบาทกมรเดงอัญฤาไทยราช 

นักเรียนคิดว่าผู้นำสุโขทัยคนใดที่มีอำนาจเดด็ขาดมากกว่ากัน 

☐ พ่อขุนรามคำแหง   พระบาทกมรเดงอัญฤาไทยราช 

ระบบการปกครองสมัยพ่อขุนรามคำแหงมหาราชเรียกว่า 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

 
 
 

สั่นกระดิ่งที่หน้าประตูวงัของพ่อขุนรามคำแหงมหาราชหรือของเจ้าเมอืงองค์ตอ่มา 

พ่อปกครองลูก 
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คำช้ีแจง ตอนที่ 2  จงตอบคำถามที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 
 

จะเกิดอะไรขึ้นหากเราให้อำนาจมาก ๆ แก่คนไม่เก่งและไม่มีคุณธรรม 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

ผู้นำใช้อำนาจไม่มีขอบจำกัด เป็นการทำลายบ้านเมืองให้เสือ่มถอย 



๗๕๖                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เร่ือง เศรษฐกิจสุโขทยั 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3    เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2                         เวลา 1 ชั่วโมง 
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.3   เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ  
                       และธำรงความเป็นไทย 

  ตัวชี้วัด  ป.4/1   อธิบายพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เศรษฐกิจของสุโขทัยในช่วงต้น ประกอบไปด้วยการเกษตรกรรม และการค้าทางบก โดยเฉพาะการค้า
แร่โลหะ ภาครัฐมีบทบาทนำในระบบเศรษฐกิจ นับตั้งแต่การพัฒนาระบบชลประทาน การจัดตั้งตลาดปสาน 
และการพยายามควบคุมเมืองฉอด แต่ไม่เก็บภาษีค่าผ่านทาง (จังกอบ) เศรษฐกิจสุโขทัยในช่วงหลังพึ่งพา
การค้ามากขึ้นจนถึงกับการย้ายเมืองหลวงมายังพิษณุโลกในสมัยพญาลิไท และช่วงที่ตกอยู่ภายใต้การปกครอง
ของอยุธยาแล้ว มีอุตสาหกรรมการทำเครื่องสังคโลกเป็นสินค้าขึ้นชื่อของสุโขทัย การค้าโลหะยังทำให้สุโขทัย
เป็นแหล่งผลิตพระพุทธรูปโลหะชั้นเยี่ยมอีกด้วย 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
       1) อธิบายลักษณะสำคัญของระบบเศรษฐกิจสุโขทัยได้ 

      2) ยกตัวอย่างสินค้าสำคัญของสุโขทัย 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
        - วิเคราะห์ปัจจัยที่กำหนดความเจริญทางเศรษฐกิจของสุโขทัยได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
       - เห็นคุณค่าในภูมิปัญญาด้านการบริหารจัดการเศรษฐกิจของสุโขทัย 

 
4. สาระการเรียนรู้ 
  4.1 พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยทางด้านการเมืองการปกครองและเศรษฐกิจโดยสังเขป 
  4.2 คุณค่าของภูมิปัญญาไทยที่สืบต่อถึงปัจจุบันที่น่าภาคภูมิใจและควรค่าแก่การอนุรักษ์ 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
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6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  6.2 มีวินัย 
   6.3 ใฝ่เรียนรู ้
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๗๕๘                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย จำนวน 8 ชั่วโมง 

รายวิชาประวัติศาสตร์  รหัสวิชา ส14102 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง เศรษฐกิจสุโขทัย จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้   
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  
 

ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแนะนำภาพรวมของ
การเรียนการสอน จุดประสงค์ 
รายวิชา แล้วร่วมกันกับ
นักเรียนปลายทางตรวจสอบ
ความพร้อมของใบงาน  
ใบความรู้ และอุปกรณ์ท่ี
จำเป็นในการสอน 
2. ครูทบทวนเนื้อหาจากคาบ
เรียนเรื่องสภาพทำเลที่ตั้งของ
อาณาจักรสุโขทัยและสภาพ
ภูมิศาสตร์ของเมืองสุโขทัย 
โดยเปรียบเทียบกับเมือง
พิษณุโลก เพ่ือเชื่อมโยงกับ
ความรู้เดิมก่อนจะนำเข้าสู่
บทเรียน 
 

1. เตรียมความพร้อม
อุปกรณ์การเรียน 
 
 
 
 
 
2. ทบทวนเนื้อหาและมีส่วน
ร่วมในการตอบคำถาม 

- สื่อ 
PowerPoint  
 

1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา 
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. อธิบายลักษณะ
สำคัญของระบบ
เศรษฐกิจสุโขทัยได้ 
2. ยกตัวอย่างสินค้า
สำคัญของสุโขทัย  
3. วิเคราะห์ปัจจัยที่
กำหนดความเจริญ
ทางเศรษฐกิจของ
สุโขทัยได ้ 
4. เห็นคุณค่าใน 
ภูมิปัญญาด้าน 
การบริหารจัดการ
เศรษฐกิจของสุโขทัย  

ขั้นสอน 20 
นาท ี

1. ครูต้นทางท้ัง 2 คน
สนทนากันถึงสภาพเศรษฐกิจ
ในปัจจุบัน จากนั้นตั้งคำถาม
ชวนคิดว่า “เราจะรู้สภาพ
เศรษฐกิจในสมัยสุโขทัย  
(ซึ่งผ่านมาถึง 700 ปีแล้ว)  
ได้อย่างไร” (แนวคำตอบ : 
ต้องอาศัยหลักฐานที่สำคัญ 
คือ จารึกหลักที่ 1 ของ 
พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) 
2. ครูปลายทางแจกใบงานที่ 
7 เรื่อง เศรษฐกิจสุโขทัย ไพร่ฟ้า 
หน้าใส ครูต้นทางแสดง
เนื้อหาจารึกหลักที่ 1 ด้านที่ 
1  นักเรียนค่อย ๆ ทำใบงาน
ไปพร้อม ๆ กัน โดยพิจารณา
ข้อความในจารึกร่วมกันทีละ
ส่วน ครูต้นทางเฉลยทีละข้อ 
3. ครูต้นทางทำการอธิบาย
ลักษณะเศรษฐกิจของสุโขทัย
ในประเด็นดังต่อไปนี้ 

1. นักเรียนตอบคำถามชวน
คิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนฟังคำอธิบาย
และร่วมกันพิจารณาข้อ
คำถามไปพร้อม ๆ กัน 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนจดบันทึก
เพ่ิมเติม 
 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
3. การทำ
กิจกรรม 



๗๖๐                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา 
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    - เศรษฐกิจสุโขทัยในยุค
ต้น อธิบายจากจารึกหลักท่ี 1 
    - เศรษฐกิจสุโขทัยในยุค
หลังพญาลิไทเป็นต้นไป 
อธิบายเกี่ยวกับปัจจัยภายนอก 
ได้แก่ การเกิดขึ้นของอยุธยา 
4. ครูแสดงภาพจำหลักจาก
ฐานพระบรมราชานุสาวรีย์ 
ตั้งคำถามชวนคิดว่าภาพ
ดังกล่าวน่าจะจำลองมาจาก
ข้อความใดในจารึก  
(แนวคำตอบ : เพื่อนจูงวัวไป
ค้าข่ีม้าไปขาย ใครจักใคร่ค้า
ช้างค้า ใครจักใคร่ค้าเงือนค้า
ทองค้า ไพร่ฟ้าหน้าใส) 

 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนตอบคำถามชวน
คิด 

3.  ขั้นปฏิบัติ 20 
นาท ี

1. ครูต้นทางนำนักเรียนเข้าสู่
กิจกรรมก้างปลาพระร่วง โดย
อธิบายบทบาทและหน้าที่ของ
โรงเรียนปลายทาง พร้อม
อธิบายวิธีการทำแผนผัง
ก้างปลา 

1. นักเรียนฟังคำชี้แจง 
 
 
 
 
 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
3. การทำ
กิจกรรม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา 
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. ครูกำหนดเวลาให้นักเรียน
สรุปปัจจัยภายในและ
ภายนอกที่ส่งผลต่อความ
เสื่อมทางเศรษฐกิจของ
สุโขทัยภายใน 15 นาที 
3. ครูต้นทางแสดงแผนภาพ
เฉลย ก่อนเชื่อมโยงเข้าสู่ขั้น
สรุป 

2. นักเรียนทำกิจกรรม 
 
 
 
 
3. นักเรียนตรวจสอบ
คำตอบ 

4.  ขั้นสรุป 5 
นาท ี

1. ครูต้นทางทำการสรุป
สาระสำคัญของเนื้อหา 
การเรียน  
2. ครูต้นทางแจ้งรายการ
เอกสารและสื่อที่ต้อง
ตระเตรียมในคาบเรียนต่อไป 

1. บันทึกสรุปสาระสำคัญท่ี
ได้จากการเรียน 
2. เตรียมอุปกรณ์การเรียน 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1) สื่อ PowerPoint เรื่อง เศรษฐกิจในอาณาจักรสุโขทัย  
2) โบราณสถาน โบราณวัตถุในท้องถิ่นของนักเรียนปลายทาง 
3) นิทรรศการนครรัฐของสุวรรณภูมิ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พระนคร  
4) ฐานข้อมูลจารึก ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (เข้าถึงได้จาก : https://db.sac.or.th/inscriptions/) 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1. กิจกรรม “ก้างปลาพระร่วง” 
2. ใบงานที่ 7 เรื่อง เศรษฐกิจในอาณาจักรสุโขทัย 

 
 การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
1. อธิบายลักษณะสำคัญของ
ระบบเศรษฐกิจสุโขทัย 
2. ยกตัวอย่างสินค้าสำคัญของ
สุโขทัย 

- ตรวจใบงานที่ 7 
เรื่อง เศรษฐกิจใน
อาณาจักรสุโขทัย 

- ใบงานที่ 7 เรื่อง 
เศรษฐกิจใน
อาณาจักรสุโขทัย 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์ปัจจัยที่กำหนดความ
เจริญทางเศรษฐกิจของสุโขทัยได้ 

- ตรวจใบงานที่ 7 
เรื่อง เศรษฐกิจใน
อาณาจักรสุโขทัย 

- ใบงานที่ 7 เรื่อง 
เศรษฐกิจใน
อาณาจักรสุโขทัย 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคุณค่าในภูมิปัญญาด้าน 
การบริหารจัดการเศรษฐกิจของ
สุโขทัย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งมั่นในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 

https://db.sac.or.th/inscriptions/
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................       
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
         (......................................................) 
   วันที.่..........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
 
 

 ลงชื่อ ......................................................ผู้ตรวจ 
      (.........................................................) 
 วันที.่..........เดือน............................พ.ศ.............. 
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คำช้ีแจง วิเคราะห์ข้อมลูที่กำหนดและตอบคำถามให้ถูกต้อง 
ตอน ก. : จงอ่านเนื้อความจากจารึกหลักที่ 1 ด้านท่ี 1 

เมื่อชั่วพ่อขุนรามคำแหง เมืองสุโขทัยนี้ดี ในน้ำมีปลา ในนามีข้าว เจ้าเมืองบ่เอาจกอบ 

(ภาษีผ่านทาง) ในไพร่ลู่ทาง (ถนน) เพื่อนจูงวัวไปค้าขี่ม้าไปขาย ใครจักใคร่ค้าช้างค้า   

ใครจักใคร่ค้าเงือนค้าทองค้า ไพร่ฟ้าหน้าใส ... ลูกเจ้าลูกขุน  (ขุนนาง) … สวนดูแท้แล   

จึ่งแล่งความแก่เขาด้วยซื่อ (สืบสวนดูจนมั่นใจแล้วจึงตัดสินคดีความอย่างเป็นธรรม)     

บ่เข้าผู้ลักมักผู้ซ่อน (ไม่เข้าข้างคนผิด) ... คนใดขี่ช้างมาหาพาเมืองมาสู่ ช่วยเหลือเฟื้อกู้ 

มันบ่มีช้างบ่มีม้า... บ่มีเงิน บ่มีทอง ให้แก่มัน ช่วยมันตั้งเป็นบ้านเป็นเมือง ได้ข้าศึก...   

หัวพุ่งหัวรบก็ดี บ่ฆ่าบ่ตี (จับเชลยศึกได้มาก็ไม่ฆ่าไม่ทำร้าย) 

นโยบายเศรษฐกิจของรัฐสุโขทัยสมัยพ่อขุนรามคำแหงมหาราชจากจารึก 

• รัฐสุโขทยัเก็บภาษีคา่ผา่นทางหรือไม่ ? ....................................................................... 

• ไพรส่มัยสุโขทัยเลือกอาชีพอย่างไร ? ........................................................................... 

• ข้าราชการสมัยสุโขทัยตดัสินคดีความอย่างไร ? .......................................................... 
..................................................................................................................................... 

• รัฐสุโขทยัทำอย่างไรกับคนที่มาขอความช่วยเหลือด้านการเงิน ?................................. 
..................................................................................................................................... 

• รัฐสุโขทยัจัดการเชลยศกึอย่างไร ? .............................................................................. 

• สินค้าที่ถูกกล่าวถึงในจารึกมีอะไรบ้าง ? ...................................................................... 
..................................................................................................................................... 

ใบงานที่ 7 เร่ือง เศรษฐกิจในอาณาจักรสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง เศรษฐกิจสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
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ภาพจำหลักที่ฐานพระบรมราชานุสาวรีย์

พ่อขุนรามคำแหงมหาราช ภาพนี้น่าจะ 

จำลองจากข้อความในจารึกหลักที่ 1 

ข้อความใด 

................................................................ 

................................................................ 

      ................................................................ 

      ................................................................ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มาของภาพ : https://th.wikipedia.org/wiki/ 
พระบรมราชานุสาวรีย์พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 

https://th.wikipedia.org/wiki/
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ตอน ข : ปัจจัยด้านเศรษฐกิจที่ส่งผลต่อความเสื่อมของสุโขทัย 

 
ในรัชกาลพญาลิไท  
รัฐสุพรรณภูมิและรัฐละโว้ รวมกันเป็น
หนึ่ง สถาปนาอยุธยาเป็นเมืองหลวงใหม่ 
และได้รุกรานสุโขทัยหลายครั้งจนรัชกาล
ต่อ ๆ มาต้องยอมอ่อนน้อมต่อกษัตริย์
อยุธยา 

กษัตริย์อยุธยาได้ริเริ่มทำเตาเผาเครื่อง
กระเบื้องในสุโขทัยไปขายเมืองจีนเพราะว่า
ดินดีกว่าที่อื่น เรียกว่า เครื่องกระเบื้อง
สังคโลก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*************************************************************************************************** 

 
 
 
 

 
 

สุพรรณภูมิ + ละโว้ 

สุโขทัย 
 

   โครงสร้างหนา้จั่วหลงัคา     ท่อน้ำ พาน  จาน  คนโท      

คนโท 

อยุธยา 
 

= 

 

 

อยุ

ธย

า 
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จงสรุปปัจจัยด้านเศรษฐกิจที่ส่งผลตอ่ความเสือ่มของอาณาจักรสุโขทัย 

หลังรัชกาลพญาลิไท ดว้ยแผนผังก้างปลาอย่างง่าย ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ...............................................นามสกุล..........................................ชั้น.........เลขที่........

ปัจจัยภายใน 

ปัจจัยภายนอก 
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คำช้ีแจง วิเคราะห์ข้อมลูที่กำหนดและตอบคำถามให้ถูกต้อง 
ตอน ก. : จงอ่านเนื้อความจากจารึกหลักที่ 1 ด้านท่ี 1 

เมื่อชั่วพ่อขุนรามคำแหง เมืองสุโขทัยนี้ดี ในน้ำมีปลา ในนามีข้าว เจ้าเมืองบ่เอาจกอบ 

(ภาษีผ่านทาง) ในไพร่ลู่ทาง (ถนน) เพื่อนจูงวัวไปค้าขี่ม้าไปขาย ใครจักใคร่ค้าช้างค้า   

ใครจักใคร่ค้าเงือนค้าทองค้า ไพร่ฟ้าหน้าใส ... ลูกเจ้าลูกขุน (ขุนนาง) … สวนดูแท้แลจึ่งแล่ง

ความแก่เขาด้วยซื่อ (สืบสวนดูจนมั่นใจแล้วจึงตัดสินคดีความอย่างเป็นธรรม) บ่เข้าผู้ลัก

มักผู้ซ่อน (ไมเ่ข้าข้างคนผิด) ... คนใดข่ีช้างมาหาพาเมืองมาสู่ ช่วยเหลือเฟื้อกู้ มันบ่มีช้าง

บ่มีม้า... บ่มีเงนิ บ่มีทอง ให้แก่มัน ช่วยมันตั้งเป็นบ้านเป็นเมือง ได้ข้าศึก...หัวพุ่งหัวรบกด็ี 

บ่ฆ่าบ่ตี (จับเชลยศึกได้มาก็ไม่ฆ่าไม่ทำร้าย) 

นโยบายเศรษฐกิจของรัฐสุโขทัยสมัยพ่อขุนรามคำแหงมหาราชจากจารึก 

• รัฐสุโขทัยเก็บภาษีค่าผ่านทางหรอืไม่ ? ...............ไม่เก็บ............................................... 

• ไพร่สมัยสุโขทัยเลือกอาชีพอย่างไร ? ..................ยังไงก็ได้ ตามอำเภอใจ ................... 

• ข้าราชการสมัยสุโขทัยตัดสินคดีความอย่างไร ? .....อย่างเป็นธรรมและรอบคอบ........ 

• รัฐสุโขทัยทำอย่างไรกับคนที่มาขอความช่วยเหลือด้านการเงิน ?..ให้ความช่วยเหลือ... 

• รัฐสุโขทัยจัดการเชลยศึกอย่างไร ? .............ไม่ทำร้ายกัน............................................. 

• สินค้าที่ถูกกล่าวถึงในจารึก มีอะไรบ้าง ? ..............วัว ควาย เงิน ทอง ………………….. 

 

เฉลยใบงานที่ 7 เร่ือง เศรษฐกิจในอาณาจักรสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง เศรษฐกิจสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
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ภาพจำหลักที่ฐานพระบรมราชานุสาวรยี์

พ่อขุนรามคำแหงมหาราช ภาพนี้น่าจะ

จำลองจากข้อความในจารึกหลักที ่ 1 

ข้อความใด 

เพื่อนจูงวัวไปค้าขี่ม้าไปขาย ใคร่จักใคร่ค้า

ช ้างค ้า ใครจักใคร ่ค ้าเง ือนค ้าทองค้า     

ไพร่ฟ้าหน้าใส 

ตอน ข : ปัจจัยด้านเศรษฐกิจที่สง่ผลต่อความเสื่อมของสุโขทัย 

ในรัชกาลพญาลิไท  
รัฐสุพรรณภูมิและรัฐละโว้ รวมกันเป็น
หนึ่ง สถาปนาอยุธยาเป็นเมืองหลวงใหม่ 
และได้รุกรานสุโขทัยหลายครั้งจนรัชกาล
ต่อ ๆ มาต้องยอมอ่อนน้อมต่อกษัตริย์
อยุธยา 
 
กษัตริย์อยุธยาได้ริเริ่มทำเตาเผาเครื่อง
กระเบ ื ้องในส ุโขท ัยไปขายเม ืองจีน 
เพราะว่าดินดีกว่าที่อื่น 
เรียกว่า เครื่องกระเบื้องสังคโลก 
 

 
 
 
 
 

อยุธยา 
สุพรรณภูมิ + ละโว้ 

สุโขทัย 
= 

 

 

อยุ

ธย

ที่มาของภาพ : https://th.wikipedia.org/wiki/ 
พระบรมราชานุสาวรีย์พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 

   โครงสร้างหนา้จั่วหลงัคา     ท่อน้ำ พาน  จาน  คนโท      

คนโท 

https://th.wikipedia.org/wiki/
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จงสรุปปัจจัยด้านเศรษฐกิจที่ส่งผลตอ่ความเสือ่มของอาณาจักรสุโขทัย 
หลังรัชกาลพญาลิไท ดว้ยแผนผังก้างปลาอย่างง่าย ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัจจัยภายใน 

ปัจจัยภายนอก 

สภาพภูมิศาสตร ์ อ่อนแออยูแ่ล้ว 

การรกุรานของอยุธยา การค้ากับจีน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง ความเจริญและความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3    เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2             เวลา 1 ชั่วโมง 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.3   เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ  
                       และธำรงความเป็นไทย 

  ตัวชี้วัด  ป.4/1   อธิบายพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ปัจจัยที่กำหนดความเสื่อมถอยของสุโขทัย คือ สภาพภูมิศาสตร์  และภัยคุกคามจากรัฐรอบข้าง 
โดยเฉพาะอยุธยา ปัจจัยที่กำหนดความเจริญของสุโขทัย คือ การรับสืบทอดภูมิปัญญาในด้านต่าง ๆ และภาวะ
ผู้นำในการปรับตัวอาณาจักรเพ่ือความอยู่รอด ขณะที่อาณาจักรคู่แข่ง คือ อยุธยา มีปัจจัยที่กำหนดความเจริญ
ซ่ึงซ้ำเติมปัจจยัความเสือ่มของสุโขทัยทุกประการ ได้แก่  
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
       - ระบุปัจจัยที่ส่งผลต่อความเจริญและความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัยได้ 
 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       - นำเสนอปัจจัยที่ส่งผลต่อความเจริญและความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัยได้ 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
       - เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาและมรดกทางวัฒนธรรมของไทยในทางด้านการเมืองการปกครอง 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
  4.1 พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยทางด้านการเมืองการปกครองและเศรษฐกิจโดยสังเขป 
  4.2 คุณค่าของภูมิปัญญาไทยที่สืบต่อถึงปัจจุบันที่น่าภาคภูมิใจและควรค่าแก่การอนุรักษ์ 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  6.2 มีวินัย 



๗๗๒                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
   6.3 ใฝ่เรียนรู ้
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย จำนวน 8 ชั่วโมง 

รายวิชาประวัติศาสตร์  รหัสวิชา ส14102 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง ความเจริญและความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้   
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแนะนำภาพรวมของ 
การเรียนการสอน จุดประสงค์
รายวิชา แล้วร่วมกันกับ
นักเรียนปลายทาง ตรวจสอบ
ความพร้อมของใบงาน ใบ
ความรู้ และอุปกรณ์ที่จำเป็น
ในการสอน 
2. ครูทบทวนเนื้อหาจากคาบ
เรียนที่ผ่านมา แล้วนำเข้าสู่
บทเรียน 

1. นักเรียนตรวจสอบ
อุปกรณ์การเรียนที่ต้องใช้ 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันทบทวน
เนื้อหาการเรียนในคาบเรียนที่
ผ่านมา 

- สื่อ 
PowerPoint  
 

1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 

2. 1. ระบุปัจจัยที่ส่งผล
ต่อความเจริญและ
ความเสื่อมของ
อาณาจักรสุโขทัยได ้ 
2. นำเสนอปัจจัยที่
ส่งผลต่อความเจริญ
และความเสื่อมของ 

ขั้นสอน 20 
นาท ี

1. ครูแสดงภาพหลวงพ่อ 
ซำปอกงวัดพนัญเชิงที่มี
พุทธศาสนิกชนอยู่ในภาพนั้น 
ครูตั้งคำถามชวนคิดว่า 
“นักเรียนคิดว่าชุมชนที่
สามารถสร้างพระพุทธรูปองค์
ใหญ่ขนาดนั้นน่าจะมี 

1. นักเรียนตอบคำถามชวนคิด 
 
 
 
 
 
 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้   
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 อาณาจักรสุโขทัยได ้ 
3. เห็นคุณค่าของ 
ภูมิปัญญาและมรดก
ทางวัฒนธรรมของ
ไทยในทางด้าน
การเมือง 
การปกครอง  

 

  ฐานะเป็นอย่างไร” (แนว
คำตอบ : เจริญรุ่งเรืองมาก) 
ครูเฉลยว่าร่ำรวยมาก ก่อนจะ
อธิบายเชื่อมโยงกับเรื่อง 
การสถาปนากรุงศรีอยุธยา
ในทางท่ีร่วมสมัยกับสุโขทัย 
รัชกาลพญาลิไท  
2. ครูอธิบายเกี่ยวกับ 
การสถาปนากรุงศรีอยุธยา
และปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับความ
เจริญรุ่งเรืองของทำเลที่ตั้ง
อยุธยา 
3. ครูอธิบายทบทวนเกี่ยวกับ
ทำเลที่ตั้งของอาณาจักร
สุโขทัยและสภาพภูมิศาสตร์
ของราชธานีเก่า คือ สุโขทัย 
และราชธานีใหม่ คือ 
พิษณุโลก โดยเน้นไปที่ด้าน
ปัจจัยลบ พร้อมแสดงแผนที่
เปรียบเทียบปัจจัยทาง
ภูมิศาสตร์ระหว่างกัน 

 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนจดบันทึก 
 
 
 
 
3. นักเรียนตอบคำถามชวน
คิด 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้   
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    4. ครูตั้งคำถามเพ่ือตรวจสอบ
ความเข้าใจว่า “ทำเลที่ตั้งของ
ราชธานีใดดีที่สุด และราชธานี
ใดที่น่าจะมีพลังเข้มแข็งมาก
ที่สุด” (แนวคำตอบ : อยุธยา 
> พิษณุโลก > สุโขทัย) และ
เพ่ือนำเข้าสู่ขั้นปฏิบัติ 

   

3.  ขั้นปฏิบัติ 20 
นาท ี

1. ครูต้นทางนำนักเรียนเข้าสู่
ขั้นปฏิบัติ โดยอธิบายลักษณะ
การเขียนแผนผังก้างปลา แล้ว
ชี้แจงบทบาทและหน้าที่ของ
โรงเรียนปลายทาง นักเรียน
ทำใบงานให้เสร็จภายในเวลา 
15 นาที 
2. ครูต้นทางเฉลยคำตอบเป็น
การทบทวนเนื้อหาการเรียน 

1. นักเรียนฟังคำชี้แจงใน
กิจกรรมและทำกิจกรรม 

 
 
 
 
 

2. นักเรียนตรวจสอบคำตอบ 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
3. การทำ
กิจกรรม 

4.  ขั้นสรุป 5 
นาท ี

1. ครูต้นทางทำการสรุป
สาระสำคัญของเนื้อหา 
การเรียน  

2. ครูต้นทางแจ้งรายการ
เอกสารและสื่อที่ต้อง
ตระเตรียมในคาบเรียนต่อไป 

1. นักเรียนร่วมกันสรุป
สาระสำคัญของการเรียน 
2. นักเรียนบันทึกกำหนดการ 
การบ้าน และอุปกรณ์ 
การเรียนที่ต้องตระเตรียมใน
คาบต่อไป 

 1. การสังเกต 
2. การมีส่วน
ร่วม 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1) สื่อ PowerPoint เรื่อง ความเจริญและความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 
2) โบราณสถาน โบราณวัตถุในท้องถิ่นของนักเรียนปลายทาง 
3) นิทรรศการนครรัฐของสุวรรณภูมิ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พระนคร  
4) ฐานข้อมูลจารึก ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (เข้าถึงได้จาก : https://db.sac.or.th/inscriptions/) 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 8 เรื่อง เมื่อสุโขทัยดับแสง 
 
แบบวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
-  ระบุปัจจัยที่ส่งผลต่อความ
เจริญและความเสื่อมของ
อาณาจักรสุโขทัย 

- ตรวจใบงานที่ 8 
เรื่อง เมื่อสุโขทัยดับ
แสง 

- ใบงานที่ 8 เรื่อง 
เมื่อสุโขทัยดับแสง 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- นำเสนอปัจจัยที่ส่งผลต่อความ
เจริญและความเสื่อมของ
อาณาจักรสุโขทัย 

- ตรวจใบงานที่ 8 
เรื่อง เมื่อสุโขทัยดับ
แสง 

- ใบงานที่ 8 เรื่อง 
เมื่อสุโขทัยดับแสง 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาและ
มรดกทางวัฒนธรรมของไทยใน
ทางด้านการเมืองการปกครอง 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผานเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งมั่นในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
  

https://db.sac.or.th/inscriptions/
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. .................................................       
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแกไ้ข 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 
                                                                            ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 

         (......................................................) 
   วันที.่..........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
๑๑. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. .................................................
........................................................................................................................................ ......................................
............................................................................................. .................................................................................   
 

                                                                        
  ลงชื่อ......................................................ผู้ตรวจ 
       (.......................................................) 
  วันที่..........เดือน............................พ.ศ..............
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คำชี้แจง   จงสรุปปัจจัยทั้งทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม ที่ส่งผลต่อความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย ด้วยแผนผังกา้งปลาอยา่งง่าย ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัจจัยภายใน 

ปัจจัยภายนอก 

การเมือง เศรษฐกจิ 

สังคม 

สังคม 

ใบงานที่ 8 เร่ือง เมื่อสุโขทัยดับแสง  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง ความเจริญและความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร ์รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ชื่อ..................................................................นามสกุล...............................................ชั้น.............เลขที่.................. 

เศรษฐกจิ การเมือง 
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คำช้ีแจง  จงสรุปปัจจัยที่ส่งผลต่อเจรญิของอยธุยา และความเสือ่มของอาณาจักรสุโขทัย ด้วยแผนผังก้างปลา 

*ถ้าไม่มีข้อมลู ระบุว่าไม่มีข้อมลู
ความเจริญของอยุธยา 

ความเสื่อมของสุโขทัย 

การเมือง เศรษฐกิจ 
สังคม 

การเมือง เศรษฐกิจ 
สังคม 

แบบเขมร ๆ ทำการค้าทางทะเลได้ด ี

พ่อปกครองลูก 
ค้าทางทะเลไม่ได ้

นับถือพุทธ เพาะปลูกได้ผลไม่ด ี

นับถือพุทธ 

กำลังคนมาก 

ศิลปะอ่อนโยน 

ศิลปะเข้มแข็ง 

เฉลยใบงานที่ 8 เร่ือง เมื่อสุโขทัยดับแสง  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง ความเจริญและความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร ์รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

เพาะปลูกได้ผลด ี
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คำชี้แจง   

๑. ระบายสีลงใน       ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าทำได้ตามระดับการประเมินเหล่านี้   
เพ่ือประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน  
 

๒. นับจำนวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 

จำนวน............................. 
 

จำนวน............................. 

 

จำนวน............................. 
 

จำนวน............................. 

 

จำนวน.............................   
3. วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 

       ปรับปรุง  พอใช้  ค่อนข้างดี         ดี        ดีมาก 

4. กาเครื่องหมาย ✓ลงใน  ที่นักเรียนวางแผนจะทำเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งต่อไป (เลือกได้ 
มากกว่า 1 ข้อ)  

  ศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร์เพิ่มเติม       ค้นคว้าความสัมพันธ์ระหว่างอาณาจักร 
  ศึกษาสังคมและวัฒนธรรมอาณาจักรสุโขทัย    ค้นคว้าสาเหตุการเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 

 
 

 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

๑. หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์อาณาจักรสุโขทัย  
๒. ภูมิศาสตร์ของเมืองสุโขทัย 

 

๓. การรับสืบทอดภูมิปัญญาด้านการชลประทาน  
4. สังคมและวัฒนธรรมในอาณาจักรสุโขทัย  
5. ความเจริญและความเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย  

ชื่อ : ______________________สกุล :______________________ชั้น_________เลขที่__________ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

แบบประเมินตนเอง 

ชั้น ป.4 ภาคเรียนที่ ๒ 

 ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 
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ประจำ :  กลางภาค  ปลายภาค   หน่วยการเรียนรู้ที่....... 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 
 

 

 

 

แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

ชื่อ............................................สกุล.................................ชั้น..............เลขท่ี....... 

 

 

สิ่งที่ฉันชอบในการเรียนวิชานี้ คือ 
............................................................................
............................................................................
.............................................................. 
............................................ 

 

สิ่งที่ฉันไม่ชอบในการเรียนวิชานี้ คือ 
............................................................................
............................................................................
.............................................................. 
............................................ 

 

สิ่งที่ฉันจะทำให้ดีขึ้น คือ 
............................................................................
............................................................................
.............................................................. 
............................................ 

ชั้น ป. 4 กลางภาค 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 
พระมหากษัตริย์และ 

ภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง พระมหากษัตริย์ละภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย 

รหัสวิชา ส14102       รายวิชาประวัติศาสตร์   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4    ภาคเรียนที่ ๒                                          เวลา 12 ชั่วโมง 
............................................................................................................................. ................................................. 
๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 4  ประวัติศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 4.3   เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิ 
    และธำรงความเป็นไทย 
ตัวชี้วัด     
 ป.4/1    อธิบายพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป 
 ป.4/2    บอกประวัติและผลงานของบุคคลสำคัญสมัยสุโขทัย 
           ป.4/3        อธิบายภูมิปัญญาไทยที่สำคัญ สมัยสุโขทัยที่น่าภาคภูมิใจ และควรค่าแก่การอนุรักษ์ 
 
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  

อาณาจักรสุโขทัย เป็นรัฐในอดีตรัฐหนึ่ง ตั้งอยู่บนที่ราบลุ่มแม่น้ำยม สถาปนาขึ้นราวพุทธศตวรรษท่ี 18 
 ในฐานะสถานีการค้าของรัฐละโว้ หลังจากนั้นราวปี 1782 พ่อขุนบางกลางหาวและพ่อขุนผาเมืองได้ร่วมกัน
กระทำการยึดอำนาจจากขอมสบาดโขลญลำพงเป็นผลสำเร็จ และได้สถาปนาเอกราชให้รัฐสุโขทัยเป็น
อาณาจักรสุโขทัย และมีความเจริญรุ่งเรืองตามลำดับ และเพ่ิมถึงขีดสุดในสมัยพ่อขุนรามคำแหงมหาราช ก่อน
จะค่อย ๆ ตกต่ำ และประสบปัญหาทั้งจากปัญหาภายนอกและภายใน จนต่อมาถูกรวมเป็นส่วนหนึ่งของ 
อาณาจักรอยุธยาไปในที่สุด 
 
๓.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1 ความรู้ 
  ๑) พระราชกรณียกิจสำคัญของพ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 
           ๒) พระราชประวัติและพระราชกรณียกิจของพ่อขุนรามคำแหงมหาราช   
  ๓) พระราชประวัติและพระราชกรณียกิจของพ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
           ๔) ลักษณะความเชื่อและศาสนาของอาณาจักรสุโขทัย 
           ๕) ลักษณะเด่นภูมิปัญญาด้านภาษาและวรรณกรรมของอาณาจักรสุโขทัย 
   6) ลักษณะเด่นของการปกครองแบบธรรมราชา 
   7) ลักษณะเด่นของศิลปกรรมสมัยสุโขทัยพอสังเขป 
   8) ขอบเขตของอาณาจักรสุโขทัยพอสังเขป   
   9) ความสัมพันธ์ของสุโขทัยกับรัฐอ่ืน ๆ  
   10) เหตุการณ์สำคัญที่ทำให้ราชวงศ์พระร่วงถึงแก่ความเสื่อม   
   11) ความสำคัญของการค้าและอุตสาหกรรมที่มีต่อความเจริญรุ่งเรืองของบ้านเมือง 
   12) ชื่อโบราณสถานสำคัญในสมัยสุโขทัย 
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 3.2 ทักษะ/กระบวนการ 
  ๑) วิเคราะห์สาเหตุปัจจัยที่ส่งผลก่อกำเนิดราชวงศ์พระร่วง 
           ๒) วิเคราะห์พระราชอัธยาศัยของพ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
           3) วิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อลักษณะการเลือกรับนับถือศาสนา 
           4) ยกตัวอย่างหลักฐานด้านภาษาและวรรณกรรมของอาณาจักรสุโขทัยพอสังเขป  
   5) เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างระบบพ่อปกครองลูกและระบบธรรมราชา 
   6) จำแนกศิลปกรรมของสุโขทัยพอสังเขป 
   7) ประเมินน้ำหนักหลักฐานที่เก่ียวข้องกับการขยายอำนาจของสุโขทัยพอสังเขป 
   8) วิเคราะห์ความสำคัญของกิจกรรมทางการทูตของรัฐตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 
   9) วิเคราะห์ปัจจัยที่ทำให้ราชวงศ์พระร่วงเสื่อมอำนาจ    
   10) วิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลกำหนดความเจริญทางการค้าและอุตสาหกรรมของสุโขทัย  
   11) นำเสนอแนวทางการใช้ประโยชน์จากโบราณวัตถุ โบราณสถานต่อการท่องเที่ยว   
 3.3 คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
  ๑) เห็นความสำคัญของพระมหากษัตริย์ในฐานะผู้นำที่เป็นแบบอย่างของสังคม 
           ๒) เห็นความสำคัญและเอาพระราชจริยาวัตรที่ดีของพ่อขุนรามคำแหงมหาราชเป็นแบบอย่าง 
           3) เห็นความสำคัญในความเชื่อและศาสนาที่ส่งผลต่อคนไทยในปัจจุบัน 
           4) เห็นคุณค่าในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาด้านภาษาและวรรณกรรมของอาณาจักรสุโขทัย 
   5) อนุรักษ์ภูมิปัญญาด้านศาสนาพุทธของอาณาจักรสุโขทัย 
   6) เห็นความสำคัญในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาด้านศิลปกรรมของสุโขทัย 
   7) เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาทางด้านการเมืองการปกครองและภาวะผู้นำของไทย 
   8) เห็นความสำคัญของความร่วมมือเพ่ือสันติภาพ   
   9) เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาไทยด้านการเมืองการปกครองและภาวะผู้นำของไทย 
   10) เห็นคุณค่าในการอนุรักษ์หลักฐานทางประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย คือเครื่องกระเบื้องสังคโลก   
   11) เห็นคุณค่าของการอนุรักษ์โบราณวัตถุสถานในฐานะหลักฐานทางประวัติศาสตร์ 
 
๔.  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
  4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
๕. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
          5.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
 5.2 มีวินัย 
 5.3 ใฝ่เรียนรู้ 
  5.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
  5.5 รักความเป็นไทย 
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๖.  การประเมินผลรวบยอด  
  6.1  ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  1) ใบงานที่ 1 เรื่อง กำเนิดราชวงศ์พระร่วง 
  2) ใบงานที่ 2 เรื่อง ไพร่ฟ้าหน้าใสแผ่นดินพระร่วง (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) 
  3) ใบงานที่ 3 เรื่อง ใครจะใคร่ค้าช้างค้า 
  4) ใบงานที่ 4 เรื่อง ความเชื่อและศรัทธา  
  5) ใบงานที่ 5 เรื่อง เริ่มแรกอักษรไทย วรรณกรรมรุ่งเรือง 
   6) ใบงานที่ 6 เรื่อง หยั่งรากพระพุทธศาสนา 
   7) ใบงานที่ 7 เรื่อง พุทธบารมีแผ่ไพศาล 
   8) ใบงานที่ 8 เรื่อง การขยายอำนาจของสุโขทัย 
   9) ใบงานที่ 9 เรื่อง การทูตสุโขทัย 
    10) ใบงานที่ 10 เรื่อง อวสานกรุงสุโขทัย 
   11) ใบงานที่ 11 เรื่อง เครื่องสังคโลก 
   12) ใบงานที่ 12 เรื่อง ท่องเที่ยวกรุงสุโขทัย 
 
6.2 เกณฑ์การประเมินผลชิ้นงานหรือภาระงาน  
 

ประเด็น                 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
๔ (ดีมาก) ๓ (ด)ี ๒ (พอใช้) ๑ (ปรับปรุง)  

1. เนื้อหา มีเนื้อหาตรงตาม
หัวข้อ ถูกต้อง 
ชัดเจน ครบถ้วน
สมบูรณ์ 

มีเนื้อหาตรงตาม
หัวข้อ ถูกต้อง
ชัดเจน แต่ไม่
ครบถ้วน 

มีเนื้อหาตรงตาม
หัวข้อ ถูกต้อง 

มีเนื้อหาตรงตาม
หัวข้อ ถูกต้อง
บางส่วน 

2. ภาษา มีการใช้ภาษาอย่าง
ถูกต้อง ประโยค
สอดคล้องกับ
เนื้อหา สะกดคำ
ถูกต้องโดยไม่มีฉีก
คำ มีการใช้ภาษา
อย่างสร้างสรรค์ 

ประโยคสอดคล้อง
กับเนื้อหา สะกด
คำถูกต้องโดยไม่มี
ฉีกคำ มีการใช้
ภาษาอย่าง
สร้างสรรค์ 

สะกดคำถูกต้อง
โดยไม่มีฉีกคำ มี
การใช้ภาษาอย่าง
สร้างสรรค์ 

มีการใช้ภาษาอย่าง
สร้างสรรค ์

3. ความสะอาด
สวยงาม 

ผลงานสำเร็จ เป็น
ระเบียบ สะอาด 
สวยงาม 

ผลงานสำเร็จ เป็น
ระเบียบ สะอาด 

ผลงานสำเร็จ  
เป็นระเบียบ 

ผลงานขาดความ
เป็นระเบียบ 
สะอาด สวยงาม 

4. ความ
รับผิดชอบ 

ผลงานสำเร็จ 
สมบูรณ์ ก่อนเวลา
ที่กำหนด 

ผลงานสำเร็จ 
สมบูรณ์ ตามเวลา
ที่กำหนด 

ผลงานสำเร็จ 
สมบูรณ์ เกินเวลา
ที่กำหนด 

ผลงานไม่สำเร็จ 
ตามเวลาที่กำหนด 
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เกณฑ์การตัดสิน 

คะแนน 13-16  คะแนน หมายถึง    ดีมาก 
คะแนน  9-12  คะแนน หมายถึง    ดี 
คะแนน  5-8   คะแนน หมายถึง  พอใช้ 
คะแนน  1-4   คะแนน หมายถึง  ปรับปรุง 

 
เกณฑ์การผ่าน 
 ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง กำเนิดราชวงศ์พระร่วง (พ่อขุนศรีอินทราทิตย์) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4    เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2                         เวลา 1 ชั่วโมง 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.3  เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ 
  และธำรงความเป็นไทย 

          ตัวชี้วัด ป.4/1     อธิบายพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป 
          ตัวชี้วัด ป.4/2     บอกประวัติและผลงานของบุคคลสำคัญสมัยสุโขทัย 
 
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

สุโขทัยเป็นเมืองที่ก่อตั้งขึ้นในวัฒนธรรมเขมร ต่อมาพ่อขุนศรีนาวนำถุมได้สถาปนาสุโขทัยให้เป็น
อาณาจักรของคนไทย เมื่อเสด็จสวรรคต ขอมสบาดโขลญลำพงจึงทำการยึดสุโขทัยให้กลับมาเป็นเมืองใน
วัฒนธรรมเขมรอีก ดังนั้น พ่อขุนผาเมืองทรงร่วมมือกับพ่อขุนบางกลางหาว พระราชโอรสของพ่อขุนศรีนาวนำถุม 
ยึดสุโขทัยได้สำเร็จ พ่อขุนผาเมืองยกให้พ่อขุนบางกลางหาวขึ้นเป็นกษัตริย์เสวยราชย์เป็นกษัตริย์วงศ์พระรว่ง
ปกครองสุโขทัยสืบมา 
 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
   - อธิบายพระราชกรณียกิจสำคัญของพ่อขุนศรีอินทราทิตย์ได้   
๓.๒ ด้านทักษะ กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์สาเหตุปัจจัยที่ส่งผลก่อกำเนิดราชวงศ์พระร่วงได้  
3.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 

 - เห็นความสำคัญของพระมหากษัตริย์ในฐานะผู้นำที่เป็นแบบอย่างของสังคม 
 

๔. สาระการเรียนรู้ 
 4.1  การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป 
  4.2 ประวัติและผลงานของบุคคลสำคัญสมัยสุโขทัย เช่น พ่อขุนศรีอินทราทิตย์   
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  6.2 มีวินัย 
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   6.3 ใฝ่เรียนรู ้
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย จำนวน 12 ชั่วโมง  

รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง กำเนิดราชวงศ์พระร่วง (พ่อขุนศรีอินทราทิตย์) จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแนะนำภาพรวมของการ
เรียนการสอน จุดประสงค์
รายวิชา แล้วร่วมกันกับ
นักเรียนปลายทางตรวจสอบ
ความพร้อมของใบงาน และ
อุปกรณ์ที่จำเป็นในการสอน 
2. ครูแสดงบทบาทสมมติ 
การลอยกระทง จากนั้นครูตั้ง
คำถามว่าเคยเข้าร่วมกิจกรรม
นี้หรือไม ่“การลอยกระทงมา
จากไหน” มีที่มาสำคญัอย่างไร 
ครูอธิบายแนวคิดต่าง ๆ 
เกี่ยวกับที่มาของประเพณีนี้ 
เพ่ือนำเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูและนักเรียนปลายทาง
ตรวจสอบความพร้อมของ  
ใบงาน  
 
 
 
2. นักเรียนตอบคำถาม  

1. สมุด 
2. การสังเกต 

 

2. 1. อธิบายพระราช
ประวัติและพระราช

ขั้นสอน 
 

๒๐ 
นาท ี

1. เราจะเรียนเรื่อง กำเนิด
ราชวงศ์พระร่วง เพ่ืออธิบาย
พระราชประวัติและ 

1. นักเรียนจับคู่เพ่ือช่วยกัน
แบ่งปันความคิด และตอบ

1. สื่อ 
PowerPoint 

1. สังเกต 
2. ประเมิน
จากการตอบ 



๗๙๐                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

กรณียกิจของพ่อขุน
ศรีอินทราทิตย์ได้  
2. วิเคราะห์สาเหตุ
ปัจจัยที่ส่งผล
ก่อกำเนิดราชวงศ์
พระร่วงได้  
3. เห็นความสำคัญ
ของพระมหากษัตริย์
ในฐานะผู้นำที่เป็น
แบบอย่างของสังคม  
 

 

พระราชกรณียกิจของ 
พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ได้ ครูตั้ง
คำถามชวนคิดว่าเราจะรู้
เรื่องราวของพ่อขุน 
ศรอิีนทราทิตย์ ได้อย่างไร 
2. ครพููดคุยร่วมกับนักเรียน
ในพระราชประวัติของพ่อขุน
ศรีอินทราทิตย์ เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์กับขอมตาม
หลักฐานจารึกวัดศรีชุม 
3. ครูจัดกิจกรรมย้อนเวลาหา
อดีต โดยนำวีดิทัศน์แผ่นดิน
พ่อขุนรามคำแหงมหาราชให้
นักเรียนดู เพ่ือเชื่อมโยงว่า
สมัยสุโขทัยมีความรุ่งเรือง 
การค้าขายมั่งคั่ง ประชาชน
อยู่ดีมีสุข 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน
แบบเรียงลําดับเหตุการณ์ 
(Timeline Activity)  
พระราชประวัติและ 

คำถาม (แนวคำตอบ : จาก
หลักฐานคือจารึกวัดศรีชุม) 
 
 
 
2. นักเรียนคู่ตนเองร่วมกัน
ตอบคำถาม 
 
 
 
3. นักเรียนชมวีดิทัศน์แผ่นดิน
พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
 
 
 
 
 
4. นักเรยีนรว่มกันตอบคำถาม 
(แนวคำตอบ) 
 
 

2. วีดิทัศน์
แผ่นดินพ่อขุน
รามคำแหง
มหาราช 

คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

พระราชกรณียกิจ 
พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ แทรก
ถามนักเรียนเป็นระยะ ดังนี้ 
    - พ่อขุนศรีอินทราทิตย์
เป็นกษัตริย์ของสุโขทัยเป็น
องค์แรกใช่หรือไม่  
    - การขับไล่ขอมสบาด
โขลญลำพง มีผลต่ออาณาจักร
สุโขทัยอย่างไร 
    - เพราะเหตุใด พ่อขุน 
ศรีอินทราทิตย์จึงสามารถขับไล่
ขอมสบาดโขลญลำพงสำเร็จ 
    - ทำไมพ่อขุนผาเมืองถึง
ต้องให้ทั้งชื่อและขรรค์ชัยศรี 
    - พ่อขุนผาเมืองไปไหน 

 
 
 
    - ไม่ใช ่ตามหลักฐานยังมี 
พ่อขุนศรีนาวนำถุมอีกท่ีไม่มี
ไม่รู้ 
    - อาณาจักรสุโขทัยเป็น 
เอกราชไม่ข้ึนต่อขอมอีกต่อไป 
 
    - เพราะมีความสามารถ 
ความกล้าหาญ และมีมิตร คือ 
พ่อขุนผาเมืองที่คอยช่วยเหลือ 
    - เพ่ือแสดงความเป็นผู้มี
บารม ีสถาปนากษัตริย์ได ้
    - กลบัไปเมืองของท่าน 

3.  ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครูอธิบายขั้นตอนการทำใบ
งานที ่1 เรื่อง กำเนิดราชวงศ์
พระร่วง 

- นักเรียนทำใบงานที ่1  
เรื่อง กำเนิดราชวงศ์พระร่วง 

- ใบงานที ่1 
เรื่อง กำเนิด
ราชวงศ์พระร่วง 

- สังเกต 

4.  ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครเูฉลยใบงานที ่1 เรื่อง 
กำเนิดราชวงศ์พระร่วง เฉพาะ
ตอนที่ 1 

1. นักเรียนร่วมกันตรวจสอบ
ความถูกต้องของใบงาน เฉพาะ
ตอนที่ 1 

- ใบงานที ่1 
เรื่อง กำเนิด
ราชวงศ์พระร่วง 

- การตรวจ 
ใบงาน 



๗๙๒                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
เฉลยใบงานที่ 2 ตอนที่ 2  
ในรูปแบบผังความคิด  
3. ครูตั้งคำถามเพ่ือนำ 
การสรุปบทเรียน 
    3.1 นักเรียนคิดอย่างไร
ต่อพ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 
    3.2 นักเรียนคิดว่า 
พ่อขุนศรีอินทราทิตย์เก่งใน
เรื่องอะไรมากที่สุด 
    3.3 เราเอาพระองค์ท่าน
เป็นแบบอย่างได้อย่างไรบ้าง 
4. ครูแสดงแผนผังสรุปเนื้อหา
ในรูปแบบ Graphic 
Organizer 

2. ดูแนวคำตอบในเฉลยใบ
งานที่ 1 
 
3. ดูแนวคำตอบในเฉลยใบ
งานที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนร่วมกันสรุป
บทเรียนและจดบันทึก 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
  1) สื่อ PowerPoint เรื่อง กำเนิดราชวงศ์พระร่วง (พ่อขุนศรีอินทราทิตย์)  
          2) ฐานข้อมูลจารึก ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (เข้าถึงได้จาก : https://db.sac.or.th/inscriptions/) 
  3) วีดิทัศน์แผ่นดินพ่อขุนรามคำแหงมหาราช (มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม)  
 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 1 เรื่อง กำเนิดราชวงศ์พระร่วง  
 
การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายพระราชกรณียกิจสำคัญ
ของพ่อขุนศรีอินทราทิตย์ 

- ตรวจใบงานที่ 1 
เรื่อง กำเนิดราชวงศ์
พระร่วง 

- ใบงานที่ 1 เรื่อง 
กำเนิดราชวงศ์ 
พระร่วง 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์สาเหตุปัจจัยที่ส่งผล
ก่อกำเนิดราชวงศ์พระร่วง 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

- แบบประเมิน 
การตอบคำถาม 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของ
พระมหากษัตริย์ในฐานะผู้นำที่
เป็นแบบอย่างของสังคม 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งมั่นในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
 

 

https://db.sac.or.th/inscriptions/


๗๙๔                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
......................................................................................................................................................... ..................... 
............................................................................................................. .................................................................       
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................... ..........................................................................................................  
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
         (......................................................) 
   วันที่...........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................................................................. . 
 
 

 ลงชื่อ ......................................................ผู้ตรวจ 
      (.........................................................) 

          วันที่...........เดือน............................พ.ศ.............. 
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คำช้ีแจง ตอนที่ 1 ให้นักเรียนตอบคำถามดังตอ่ไปน้ี 
 
1. พ่อขุนศรีอินทราทิตย์มีพระราชกรณียกิจอะไรบ้าง 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

2.ชาวสุโขทัยไดร้ับประโยชน์จากพระราชกรณยีกิจของพ่อขุนศรอีินทราทิตย์อย่างไรบ้าง 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

3. เรารู้จักเรือ่งราวของพ่อขุนศรีอินทราทิตย์ไดจ้ากหลักฐานประวัติศาสตร์ช้ินใด 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

 
 
 
 

ใบงานที่ 1 เร่ือง กำเนิดราชวงศ์พระร่วง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง กำเนิดราชวงศ์พระร่วง (พ่อขุนศรีอินทราทิตย์) 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 



๗๙๖                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
คำชี้แจง ตอนที่ 2 ให้เขียนผังความคิดแสดงปัจจัยที่ส่งผลต่อการสถาปนาราชวงศ์พระร่วง 
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คำช้ีแจง ตอนที่ 3 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 
 

R - (Reflexion) 

นักเรียนคิดอย่างไรต่อ 

พ่อขุนศรีอินทราทิตย ์

C - (Connect) 

นักเรียนคิดว่าพ่อขุนศรี

อินทราทิตย์เก่งในเรือ่ง 

อะไรมากทีสุ่ด 

A - (Applied) 

เราเอาพระองค์ทา่นเปน็

แบบอย่างได้อย่างไรบ้าง 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 
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ชื่อ...............................................นามสกุล.........................................ช้ัน.........เลขที่......... 



๗๙๘                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
 
 

 

 

คำช้ีแจง ตอนที่ 1 ให้นักเรียนตอบคำถามดังตอ่ไปน้ี 

1. พ่อขุนศรีอินทราทิตย์มีพระราชกรณียกิจอะไรบ้าง 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

2.ชาวสุโขทัยไดร้ับประโยชน์จากพระราชกรณยีกิจของพ่อขุนศรอีินทราทิตย์อย่างไรบ้าง 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

3. เรารู้จักเรือ่งราวของพ่อขุนศรีอินทราทิตย์ไดจ้ากหลักฐานประวัติศาสตร์ช้ินใด 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 1 เร่ือง กำเนิดราชวงศ์พระร่วง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง กำเนิดราชวงศ์พระร่วง (พ่อขุนศรีอินทราทิตย์) 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ทรงก่อตั้งอาณาจักรสุโขทัยให้เป็นอิสระจากเขมร 

ทรงพยายามสร้างเสถียรภาพทางเศรษฐกิจด้วยการตีเมืองฉอด 

ได้อิสระจากเขมร 

ได้โอกาสทางเศรษฐกิจจากการควบคุมเส้นทางการค้าเมืองฉอด 

จารึกหลักที่ 2 วัดศรีชุมโดยพระมหาเถรศรีศรัทธา 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๗๙๙ 

 

คำชี้แจง ตอนที่ 2 ให้เขียนผังความคิดแสดงปัจจัยที่ส่งผลต่อการสถาปนาราชวงศ์พระร่วง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การสถาปนา
ราชวงศ ์
พระร่วง 

ปัจจัย
ภายนอก 

ปัจจัย
ภายใน 

ความ
เข้มแข็งของ

ผู้นำ 

เครือข่าย
ของผู้นำ อำนาจเขมร

เสื่อม 



๘๐๐                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
คำช้ีแจง ตอนที่ 3 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 
 

R - (Reflexion) 

นักเรียนคิดอย่างไรต่อ 

พ่อขุนศรีอินทราทิตย ์

C - (Connect) 

นักเรียนคิดว่าพ่อขุนศรี

อินทราทิตย์เก่งในเรือ่ง 

อะไรมากทีสุ่ด 

A - (Applied) 

เราเอาพระองค์ทา่นเปน็

แบบอย่างได้อย่างไรบ้าง 

แล้วแต่ดุลยพินิจของ

ครูผูส้อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- เป็นผู้นำที่ต่อสู้เข้มแขง็ 

- เป็นผู้นำในการต่อสูเ้พือ่

อิสรภาพ 

- เป็นผู้นำที่มีวสิัยทัศน์เพื่อ

ความอยู่ดีกินดีของประชาชน 

- เป็นผู้นำที่มสีัมพันธไมตรี

ที่ดีกับบ้านเมืองอื่น ๆ 

- เราต้องเขม้แข็งถึงจะ

ช่วยเหลือตัวเองและสังคม

ได ้

- เราต้องช่วยเหลือคนอืน่ 

โดยเฉพาะผู้ติดตามของเรา 

- เราต้องมวีิสยัทัศน์  

เราต้องคบเพื่อนดี เราจงึ

จะนำพาชีวิตไปในทางทีด่ี

ได ้



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๐๑ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง ไพร่ฟ้าหน้าใสแผ่นดินพระร่วง (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4    เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2                                                            เวลา 1 ชั่วโมง 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.3  เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ  
                      และธำรงความเป็นไทย 

          ตัวชี้วัด ป.4/1     อธิบายพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป 
                   ป.4/2    บอกประวัติและผลงานของบุคคลสำคัญสมัยสุโขทัย 
 
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 จารึกหลักท่ี 1 บอกเล่าเรื่องราวในรัชกาลพ่อขุนรามคำแหงมหาราช แห่งราชวงศ์พระร่วง กษัตริย์แห่ง
สุโขทัย เป็นผู ้นำของคนไทย สุโขทัยมีระบบการปกครองที่สงบสุขร่มเย็น ไพร่ฟ้าประชาชนอยู ่ด ีกินดี 
พระมหากษัตริย์เปรียบเสมือนหัวหน้าครอบครัวใหญ่ ปกครองพลเมืองเสมือนลูกหลาน ถ้าลูกหลานทะเลาะ
วิวาทกัน ก็ทรงตัดสินคดีด้วยความเป็นธรรม โดยนักวิชาการเรียกว่า “ระบบพ่อปกครองลูก” 
 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      - อธิบายพระราชประวัติและพระราชกรณียกิจของพ่อขุนรามคำแหงมหาราชได้   
๓.๒ ด้านทักษะ กระบวนการ (P) 
      - วิเคราะห์พระราชอัธยาศัยของพ่อขุนรามคำแหงมหาราชได้   
3.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 

       - เห็นความสำคัญและเอาพระราชจริยาวัตรที่ดีของพ่อขุนรามคำแหงมหาราชเป็นแบบอย่าง 
 

๔. สาระการเรียนรู้ 
- ประวัติและผลงานของบุคคลสำคัญสมัยสุโขทัย เช่น พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 

 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  6.2 มีวินัย 
    



๘๐๒                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
  6.3 ใฝ่เรียนรู ้
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                                                                                        ๘๐๓ 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย จำนวน 12 ชั่วโมง  

รายวิชา ประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ไพร่ฟ้าหน้าใสแผ่นดินพระร่วง (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแนะนำภาพรวมของ 
การเรียนการสอน จุดประสงค์
รายวิชา แล้วรว่มกันกับนักเรียน 
ปลายทาง ตรวจสอบความ
พร้อมของใบงาน ใบความรู้ และ
อุปกรณ์ที่จำเป็นในการสอน 
2 ครนูำภาพพระบรมราชานุ-
สาวรีย์พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
มาสอบถามนักเรียนเพ่ือเชื่อม
เข้าสู่บทเรียน 
    - นักเรียนรู้จักสถานที่
ดังกล่าวหรือไม่ 
 
 
    - อนุสาวรีย์ดังกล่าวเป็น
ของใคร 
    - มีหน่วยงานใดในประเทศ
ไทยที่ตั้งชื่อตามพระองค์ท่าน
หรือไม่ 

1. ครูและนักเรียนปลายทาง
ตรวจสอบความพร้อมของ 
ใบงาน ใบความรู้ ใบงาน  
 
 
 
2. นักเรียนตอบคำถาม  
 
 
 
    - พระบรมราชานุสาวรีย์
พ่อขุนรามคำแหงมหาราช มีที่
สุโขทัยและมีท่ีมหาวิทยาลัย
รามคำแหง หัวหมาก 
    - มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

1. สมุด 
2. สื่อ  
PowerPoint 
 

- การตอบ
คำถาม 



๘๐๔                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 
 

1. อธิบายพระราช
ประวัติและพระราช
กรณียกิจของพ่อขุน
รามคำแหงมหาราช
ได ้  
2. วิเคราะห์พระราช
อัธยาศัยของพ่อขุน
รามคำแหงมหาราช
ได ้ 
3. เห็นความสำคัญ
และเอาพระราช
จริยาวัตรที่ดีของ 
พ่อขุนรามคำแหง
มหาราชเป็น
แบบอย่าง  
 

 

ขั้นสอน 
 

๒๐ 
นาท ี

1. ครูตั้งคำถาม “ไพร่ฟ้าหน้า
ใส” ในชื่อบทเรียน
หมายความว่าอย่างไร 
2. ครพููดคุยร่วมกับนักเรียน
ในพระราชประวัติของ 
พ่อขุนรามคำแหงมหาราช  
เชื่อมโยงความสัมพันธ์กับ 
ขอมตามหลักฐานจารึกพ่อขุน
รามคำแหงมหาราช ด้านที ่1 
3.  ครูตั้งคำถามชวนคิดกับ
นักเรียนว่า จากจารึกดังกล่าว 
แสดงถึงอะไร 
4. ครูจัดกิจกรรมย้อนเวลาหา
อดีต นำเหตุการณ์สำคัญต่าง ๆ 
ของพ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
โดยนำวีดิทัศน์ ไพร่ฟ้าหน้าใส
ในแผ่นดินพ่อขุนรามคำแหง
มหาราช ให้นักเรียนรับชมเพ่ือ
เชื่อมโยงแสดงให้เห็นว่าสุโขทัยมี
พระมหากษัตริย์ที่เข้มแข็งและ
เป็นหลักชัยของแผ่นดิน 

1. นักเรียนตอบคำถาม (แนว
คำตอบ : ประชาชนที่มี 
ความสบายใจ) 
2. นักเรียนคู่ตนเองร่วมกัน
ตอบคำถาม 
 
 
 
 
3. แนวคำตอบ แสดงถึงความ
กตัญญูและความรักครอบครัว 
 
4. นักเรียนชมวีดิทัศน์ ไพร่ฟ้า
หน้าใสในแผ่นดินพ่อขุน
รามคำแหงมหาราช  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. วีดิทัศน์ 
ไพร่ฟ้าหน้าใส
ในแผ่นดิน 
พ่อขนุ
รามคำแหง
มหาราช 

1. สังเกต 
2. ประเมิน
การจากตอบ
คำถาม 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                                                                                        ๘๐๕ 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

5. ตั้งคำถามให้นักเรียนแสดง
ความคิดเห็น 
    - เหตุการณ์ครั้งใดที่พ่อขุน
รามคำแหงมหาราชทรงแสดง
พระปรีชาสามารถตอน
พระชนมายุยังน้อย 
    - ภูมิปัญญาและความคิด
สร้างสรรคท์ี่สำคัญในด้าน
ชลประทานของสุโขทัยคือ
อะไร มีไว้เพ่ือสาเหตุใด 
 
6. ครูนำภาพการสั่นกระดิ่งที่
หน้าประตูวังมีพ่อขุนรามคำแหง
เสด็จออกตัดสินด้วยพระองค์
เองและถามคำถามนักเรียน 
ดังนี้ 
- จากภาพมีบุคคลทำอะไร
อย่างไร 
 
- ให้นักเรียนสรุประหว่าง
พระมหากษัตริย์กับประชาชน
ให้สั้นที่สุด 

5. นักเรียนร่วมตอบคำถาม 
 
    - ทำสงครามกับเจ้าเมืองฉอด 
และทรงชนช้างชนะขุนสามชน 
เจ้าเมืองฉอด ขณะมีพระชนมายุ 
19 พรรษา 
    - สรีดภงส์ คือ ทำนบกั้นน้ำ
ตระพัง คือ สระน้ำเพ่ือกักไว้
ใช้ยามหน้าแล้ง เนื่องจาก
สุโขทัยตั้งอยู่ไกลจากแม่น้ำยม 
11 กิโลเมตร 
6. นักเรียนคู่ตนเองรว่มกันตอบ
คำถาม (แนวคำตอบ) 
 
 
 
- พ่อขุนรามคำแหง ฟังเรื่องราว
จากราษฎรที่มาสั่นกระดิ่ง 
ร้องทุกข์ 
- มีความใกล้ชิด เสมือนหวัหนา้
ครอบครัวใหญ่ปกครอง
ลูกหลาน 



๘๐๖                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3. 
 

 

 

 
 

 

 

ขั้นปฏิบัติ 
 

 

 

15 
นาที 

1. ครูอธิบายขั้นตอนการทำใบ
งานที ่2 เรื่อง ไพร่ฟ้าหน้าใส
แผ่นดินพระร่วง (พ่อขุน
รามคำแหงมหาราช) 
 

 

1. นักเรียนทำใบงานที ่2 
เรื่อง ไพร่ฟ้าหน้าใสแผ่นดิน
พระร่วง (พ่อขุนรามคำแหง
มหาราช) 

1. ใบงานที ่2
เรื่อง ไพร่ฟ้า
หน้าใสแผ่นดิน
พระร่วง (พ่อขุน
รามคำแหง
มหาราช) 

- การสังเกต 
 

 

 

 

4.  ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครเูฉลยใบงานที ่2 เรื่อง 
ไพร่ฟ้าหน้าใสแผ่นดินพระร่วง 
(พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปไพร่ฟ้าหน้าใสแผ่นดิน
พระร่วง (พ่อขุนรามคำแหง
มหาราช) รูปแบบ Graphic 
Organizers 
3. ครูถามนำพระราชประวัติ
และพระราชกรณียกิจของ 
พ่อขุนรามคำแหงมหาราชมา
ปรับใช้ในการดำเนินชีวิตได้ 
อย่างไร (คุณธรรม) 
4. นักเรียนชอบอะไรมากท่ีสุด
จากเรื่องนี้ 

1. นักเรียนร่วมกันตรวจสอบ
ความถูกต้องของใบงาน 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปใบงาน
ที่ 2 เรื่อง ไพร่ฟ้าหน้าใส
แผ่นดินพระร่วง (พ่อขุน 
รามคำแหงมหาราช)   
รูปแบบ  Graphic Organizers 
 
3. สติปัญญา ความกล้าหาญ 
ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ฯลฯ  
(ดูแนวคำตอบในเฉลยใบงาน 
ที่ 2) 
 
4. นักเรียนตอบตามความชอบ 
เช่น มีสติปัญญา มีความ 
กล้าหาญ มีความรับฟัง 
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน ฯลฯ 

- ใบงานที ่2 
เรื่อง ไพร่ฟ้า
หน้าใสแผ่นดิน
พระร่วง  
(พ่อขุน
รามคำแหง
มหาราช) 

- การตรวจ 
ใบงาน 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๐๗ 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1) สื่อ  PowerPoint เรื่อง ไพร่ฟ้าหน้าใสแผ่นดินพระร่วง (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) 
2) ฐานข้อมูลจารึก ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (เข้าถึงได้จาก : https://db.sac.or.th/inscriptions/) 
3) พระบรมราชานุสาวรีย์พ่อขุนรามคำแหงมหาราช (เข้าถึงได้จาก : https://th.wikipedia.org/wiki)  
4) วีดิทัศน์ไพร่ฟ้าหน้าใสในแผ่นดินพ่อขุนรามคำแหงมหาราช (มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์) 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 2 เรื่อง ไพร่ฟ้าหน้าใสแผ่นดินพระร่วง (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) 
 
แบบวัดผลและประเมิน 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายพระราชประวัติและ 
พระราชกรณียกิจของพ่อขุน
รามคำแหงมหาราช 

- ตรวจใบงานที่ 2 
เรื่อง ไพร่ฟ้าหน้าใส
แผ่นดินพระร่วง  
(พ่อขุนรามคำแหง
มหาราช) 

- ใบงานที่ 2 เรื่อง 
ไพร่ฟ้าหน้าใสแผ่นดิน
พระร่วง (พ่อขุน
รามคำแหงมหาราช) 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์พระราชอัธยาศัยของ
พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

- แบบประเมิน 
การตอบคำถาม 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญและเอาพระราช
จริยาวัตรที่ดีของพ่อขุนรามคำแหง
มหาราชเป็นแบบอย่าง 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งมั่นในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 

https://db.sac.or.th/inscriptions/
https://th.wikipedia.org/wiki


๘๐๘                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................       
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
..................................................................................................................................................................... ......... 
......................................................................................................................... ..................................................... 
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
         (......................................................) 
   วันที่...........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................................................................. . 
 
 

 ลงชื่อ ......................................................ผู้ตรวจ 
      (.........................................................) 

          วันที่...........เดือน............................พ.ศ.............. 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๐๙ 
 
 
 
 
 
 
 
 
คำช้ีแจง   ตอนที่ 1 ให้นักเรียนอ่านและวิเคราะห์ข้อความจากจารึกพ่อขุนรามคำแหง  
             ดังต่อไปน้ี  

 
เนื้อความดังกล่าวน้ี แสดงให้เห็นถึง 

………………………………………………………..................................……………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………...................................................................................... 

………………………………………………...................................................................................... 

 

ใบงานที่ 2 เร่ือง ไพร่ฟ้าหน้าใสแผ่นดินพระร่วง (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ไพร่ฟ้าหน้าใสแผน่ดนิพระร่วง (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

“เมื่อชั่วพ่อกู กูบำเรอแก่พ่อกู กูบำเรอแก่แม่กู กูได้ตัวเนื้อตัวปลา กูเอามาแก่พ่อกู 

กูได้หมากส้มหมากหวาน อันใดกินอร่อยดี กูเอามาแก่พ่อกู กูไปตีหนังวังช้างได้    

กูเอามาแก่พ่อกู กูไปท่บ้านท่เมือง ได้ช้างได้งวง ได้ปั่วได้นาง ได้เงินได้ทอง กูเอา

มาเวนแก่พ่อก ูพ่อกูตาย ยังพี่กู กูพร่ำบำเรอแก่พี่กู ดังบำเรอแก่พ่อกู ......” 



๘๑๐                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

 
 
เนื้อความดังกล่าวน้ี แสดงให้เห็นถึง 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………..................………………………

………………………………..................................…………………………………….…….………..………

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………….................………………………………………………………...........................

..........................................................…………………………….…………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

“…ในปากประตูมีกะดิ่งอันณึ่งแขวนไว้หั้น ไพร่ฟ้าหน้าปก กลางบ้านกลางเมือง    

มีถ้อยมีความ เจ็บท้องข้องใจ มักจักกล่างเถิงเจ้าเถิงขุนบ่ไว้ ไปลั่นกะดิ่งอันท่าน

แขวนไว้ พ่อขุนรามคำแหงเจ้าเมืองได้ยินเรียกเมือถาม สวนความแก่มันด้วย       

ซื่อไพร่ในเมืองสุโขทัยนี้จึ่งชม” 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๑๑ 
 
คำชี้แจง ตอนที่ 3 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปนี ้
 

R - (Reflexion) 

นักเรียนคิดว่าท่านเป็นคน

อย่างไร 

C - (Connect) 

พ่อขุนรามคำแหง ท่านมี

ความสามารถอะไรบ้าง 

A - (Applied) 

เราจะเอาแบบอย่างทา่นได้

อย่างไรบ้าง 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

 
 
ชื่อ...............................................นามสกุล.........................................ช้ัน.........เลขที่......... 



๘๑๒                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
คำช้ีแจง   ตอนที่ 1 ให้นักเรียนอ่านและวิเคราะห์ข้อความจากจารึกพ่อขุนรามคำแหง  
             ดังต่อไปน้ี  

 
เนื้อความดังกล่าวน้ี แสดงให้เห็นถึง 

………………………………………………………..................................……………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………...................................................................................... 

………………………………………………...................................................................................... 

 

เฉลยใบงานที่ 2 เร่ือง ไพร่ฟ้าหน้าใสแผ่นดินพระร่วง (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ไพร่ฟ้าหน้าใสแผ่นดินพระร่วง (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

“เมื่อชั่วพ่อกู กูบำเรอแก่พ่อกู กูบำเรอแก่แม่กู กูได้ตัวเนื้อตัวปลา กูเอามาแก่พ่อกู 

กูได้หมากส้มหมากหวาน อันใดกินอร่อยดี กูเอามาแก่พ่อกู กูไปตีหนังวังช้างได้    

กูเอามาแก่พ่อกู กูไปท่บ้านท่เมือง ได้ช้างได้งวง ได้ปั่วได้นาง ได้เงินได้ทอง กูเอา

มาเวนแก่พ่อก ูพ่อกูตาย ยังพี่กู กูพร่ำบำเรอแก่พี่กู ดังบำเรอแก่พ่อกู ......” 

- ความกตัญญูของพ่อขนุรามคำแหงมหาราช 

- การสืบราชสมบัติจากพ่อสูลู่ก 
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เนื้อความดังกล่าวน้ี แสดงให้เห็นถึง 
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……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………..................………………………

………………………………..................................…………………………………….…….………..………

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………….................………………………………………………………...........................

..........................................................…………………………….…………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

“…ในปากประตูมีกะดิ่งอันณึ่งแขวนไว้หั้น ไพร่ฟ้าหน้าปก กลางบ้านกลางเมือง    

มีถ้อยมีความ เจ็บท้องข้องใจ มักจักกล่างเถิงเจ้าเถิงขุนบ่ไว้ ไปลั่นกะดิ่งอั นท่าน

แขวนไว้ พ่อขุนรามคำแหงเจ้าเมืองได้ยินเรียกเมือถาม สวนความแก่มันด้วย      

ซื่อ ไพร่ในเมืองสุโขทัยนี้จึ่งชม” 

-  การแขวนกระดิ่งไวท้ีป่ากประตู (วัง) 

- การสอบสวนของพ่อขนุรามใช้การซักถามอย่างตรงไปตรงมา  

“ไพร่ในเมืองสุโขทยันี้จึง่ชม” 



๘๑๔                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
คำช้ีแจง ตอนที่ 2 ให้นกัเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ประเด็นต่อไปนี ้
 

R - (Reflexion) 

นักเรียนคิดว่าท่าน 

เป็นคนอยา่งไร 

C - (Connect) 

พ่อขุนรามคำแหงท่านมี

ความสามารถอะไรบ้าง 

A - (Applied) 

เราจะเอาแบบอย่างทา่นได้

อย่างไรบ้าง 

- มีความกตัญญ ู

- เป็นคนรักครอบครัว 

- เป็นผู้นำที่ด ี

- มีสติปัญญามาก 

- มีความเป็นห่วงผู้อื่น 

- มีความยุติธรรม 

- ไม่ถือตัว เขา้ถึงง่าย 

  ฯลฯ 

- มีความสามารถในการสู้

รบและมคีวามกล้าหาญ 

- มีคุณธรรม 

- มีความคิดริเริ่ม  

สร้างสรีดภงส ์

- มีความยุติธรรม 

มีความสามารถใน 

การพิพากษาคดีความ 

(และหรือแก้ไขความ

ขัดแย้ง ประนีประนอม ฯลฯ) 

 

- มีความกล้าหาญ 

- ตั้งใจเรียน พัฒนา

สติปัญญา คุณธรรม และ

ความสามารถของตนเอง 

- มีมนุษยสัมพันธ์ดี  

มีไหวพริบ เพื่อสามารถ 

ช่วยแก้ไขความขัดแย้งได ้

- มีใจเป็นธรรม 

เป็นคนไม่ถือตัว เข้าถึงงา่ย 

สบาย ๆ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ใครจะใคร่ค้าช้างค้า 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4    เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2                                                            เวลา 1 ชั่วโมง 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.3  เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ  
                      และธำรงความเป็นไทย    

          ตัวชี้วัด ป.4/2    บอกประวัติและผลงานของบุคคลสำคัญสมัยสุโขทัย 
 
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 จารึกหลักท่ี 1 บอกเล่าเรื่องราวในรัชกาลพ่อขุนรามคำแหงมหาราช แห่งราชวงศ์พระร่วง กษัตริย์แห่ง
สุโขทัย เป็นผู้นำของคนไทย สุโขทัยมีระบบการปกครองที่สงบสุขร่มเย็น เรียกว่า “ระบบพ่อปกครองลูก” 
พระมหากษัตริย์ทรงมีบทบาทในส่งเสริมการทำมาหากินของราษฎร ทำให้บ้านเมืองมีความเจริญมั่งคั่ง 
 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      - อธิบายพระราชประวัติและพระราชกรณียกิจของพ่อขุนรามคำแหงมหาราชได้   
๓.๒ ด้านทักษะ กระบวนการ (P) 
      - วิเคราะห์พระราชอัธยาศัยของพ่อขุนรามคำแหงมหาราชได้   
3.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 

       - เห็นความสำคัญและเอาพระราชจริยาวัตรที่ดีของพ่อขุนรามคำแหงมหาราชเป็นแบบอย่าง 
 

๔. สาระการเรียนรู้ 
 - ประวัติและผลงานของบุคคลสำคัญสมัยสุโขทัย เช่น พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  6.2 มีวินัย 
   6.3 ใฝ่เรียนรู ้
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๘๑๖                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย จำนวน 12 ชั่วโมง  

รายวิชา ประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ใครจะใคร่ค้าช้างค้า จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแนะนำภาพรวมของ 
การเรียนการสอน จุดประสงค์
รายวิชา แล้วร่วมกันกับ
นักเรียนปลายทางตรวจสอบ
ความพร้อมของใบงาน  
ใบความรู้ และอุปกรณ์ที่จำเป็น 
ในการสอน 
2 ครทูบทวนเนื้อหาเก่า
โดยเฉพาะในส่วนที่ว่าด้วย 
ภูมิปัญญาด้านการชลประทาน 
ข้อความในจารึกส่วนที่
พรรณนาถึงสภาพของเมือง
สุโขทัย ครูตั้งคำถามนำว่า 
“จากหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ เศรษฐกิจ
สุโขทัยเป็นอย่างไร” เพ่ือครู
สนทนาเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน
ประวัติศาสตร์เศรษฐกิจ 

1. ครูและนักเรียนปลายทาง
ตรวจสอบความพร้อมของ 
ใบงาน 
  
 
 
 
2. นักเรียนตอบคำถาม (แนว
คำตอบ : สุโขทัย มีความอุดม
สมบูรณ์ มีการค้าขายอย่าง
เสรี เจ้าเมืองไม่เก็บภาษี 
ประชาชนมีแต่ความสุข) 

 

1. สมุด 
2. สื่อ 
PowerPoint 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. อธิบายพระราช
ประวัติและพระราช
กรณียกิจของพ่อขุน
รามคำแหงมหาราช
ได ้  
2. วิเคราะห์พระราช
อัธยาศัยของพ่อขุน
รามคำแหงมหาราช
ได ้  
3. เห็นความสำคัญ
และเอาพระราช
จริยาวัตรที่ดีของ 
พ่อขุนรามคำแหง
มหาราชเป็น 
แบบอย่าง) 
 

 

ขั้นสอน 
 

๒๐ 
นาท ี

1. ครูจัดกิจกรรมย้อนเวลาหา
อดีต นำเหตุการณ์สำคัญต่าง ๆ 
ของพ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
มาบอกเล่าเป็น Timeline 
ให้นักเรียนเข้าใจมากยิ่งขึ้นใน
ปัจจัยด้านต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง
กับเศรษฐกิจ ตามลำดับ ได้แก่ 
    - พ่อขุนรามคำแหงมีบทบาท
นำการปรับปรุงทำเล สภาพ
ภูมิศาสตร์และสิ่งแวดล้อมของ
เมืองสุโขทัยอย่างไร 
    - พ่อขุนรามคำแหงมี
หลักฐานว่ามีบทบาทใน 
การกำหนดนโยบายทาง
เศรษฐกิจอย่างไร  
    - ระบบเศรษฐกิจของ 
อาณาจักรสุโขทัยในปัจจุบัน
เรียกว่าอะไร 
    -  จังกอบคืออะไร 
    - สโุขทัยน่าจะเป็นศูนย์ 
กลางทางการค้าในลักษณะใด 

1. นักเรียนร่วมตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
    - สรา้งทำนบพระร่วง เพ่ือให้
ทำการเพาะปลูกเลี้ยงผู้คนใน
เมืองได้ และทำสงครามเพ่ือ
ควบคุมเส้นทางไปเมืองฉอด 
    - กำหนดระบบการค้าเสรี
ขึ้น ให้เหมาะสมกับการค้า
คาราวาน 
 
    - ระบบการค้าเสร ี
 
 
    - ภาษคี่าผ่านทาง 
    - ศูนย์กลางการค้าทางบก  
(ไม่เหมือนอยุธยา) โดยเน้น
สินค้าแร่โลหะ 

 1. สังเกต 
2. ประเมิน
จากการตอบ
คำถาม 



๘๑๘                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3.  ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครูอธิบายขั้นตอนการทำใบ
งานที ่3 เรื่อง ใครจะใคร่ค้า
ช้างค้า 

- นักเรียนทำใบงานที ่3  
เรื่อง ใครจะใคร่ค้าช้างค้า 

- ใบงานที ่3
เรื่อง ใครจะ
ใคร่ค้าช้างค้า 

- สังเกต 

4.  ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครเูฉลยใบงานที ่3 เรื่อง 
ใครจะใคร่ค้าช้างค้า 
2. ครูตั้งคำถามเพ่ือสรุป
ประเด็นและเชื่อมโยงสู่
ประสบการณ์ของนักเรียน 
ดังนี้ 
    2.1 พ่อขุนรามคำแหง
ท่านมีความสามารถอะไรบ้าง 
    2.2 หากนักเรียนย้อน
เวลากลับไป นักเรียนจะมี
โอกาสร่ำรวยหรือไม่ 
    2.3 เราจะเอาแบบอย่าง
ท่านในบทบาททางเศรษฐกิจ
ได้อย่างไรบ้าง ? 
3. ครูแสดงแผนผังสรุปเนื้อหา
ในรูปแบบ Graphic 
Organizer 

1. นักเรียนร่วมกันตรวจสอบ
ความถูกต้องของใบงาน 
2. นักเรียนตรวจสอบคำตอบ 
และร่วมกันเชื่อมโยงการเรียนรู้ 
สู่การนำไปใช้ (ดูแนวคำตอบ
ในเฉลยใบงานที่ 3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนรว่มกันสรุปบทเรียน 
และจดบันทึก 

- ใบงานที ่3 
เรื่อง ใครจะ
ใคร่ค้าช้างค้า 

- การตรวจ 
ใบงาน 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๑๙ 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1) สื่อ PowerPoint เรื่อง ใครจะใคร่ค้าช้างค้า  
2) ฐานข้อมูลจารึก ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (เข้าถึงได้จาก : https://db.sac.or.th/inscriptions/) 

 
9. การประเมินผลรวบยอด  
 ชิ้นงานหรือภาระงาน  

- ใบงานที่ 3 เรื่อง ใครจะใคร่ค้าช้างค้า 
 
การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายพระราชกรณียกิจของ
พ่อขุนรามคำแหงมหาราช   

- ตรวจใบงานที่ 3 
เรื่อง ใครจะใคร่ค้า
ช้างค้า 

- ใบงานที่ 3 เรื่อง  
ใครจะใคร่ค้าช้างค้า 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์พระราชอัธยาศัยของ
พ่อขุนรามคำแหงมหาราช   

- การสังเกต
พฤติกรรม 
การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

- แบบประเมิน 
การตอบคำถาม 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านคณุลักษณะ เจตคต ิค่านยิม 
(A) 
- เห็นความสำคัญและเอา    
พระราชจริยาวัตรที่ดีของ     
พ่อขุนรามคำแหงมหาราชเป็น
แบบอย่าง 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งม่ันในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
 
 
 

https://db.sac.or.th/inscriptions/


๘๒๐                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. ............................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................       
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
....................................................................................................................................... ....................................... 
........................................................................................... ...................................................................................  
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................... ............................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................. ................................................ 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
         (......................................................) 
   วันที่...........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................................................................................................... .......................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

 ลงชื่อ ......................................................ผู้ตรวจ 
      (.........................................................) 

          วันที่...........เดือน............................พ.ศ.............. 
 
 

 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๒๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 

คำชี้แจง  ตอนที่ 1 ให้นักเรียนอ่านเนื้อความจากจารึกหลักที่ 1 ด้านที่ 1 แล้วจึงตอบ
คำถามดังตอ่ไปน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 3 เร่ือง ใครจะใคร่ค้าช้างค้า 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ใครจะใคร่ค้าช้างค้า 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

เนื้อความจากจารึกหลกัที่ 1 ด้านที่ 1 

เมื่อชั่วพ่อขุนรามคำแหง เมืองสุโขทัยนี้ดี ในน้ำมีปลา ในนามีข้าว  เจ้าเมืองบ่เอาจกอบ 

 (ภาษีผ่านทาง) ในไพร่ลู่ทาง (ถนน) เพื่อนจูงวัวไปค้าขี่ม้าไปขาย ใครจักใคร่ค้าช้างค้า 

ใครจักใคร่ค้าเงือนค้าทองค้า ไพร่ฟ้าหน้าใส ... ลูกเจ้าลูกขุน (ขุนนาง) … สวนดูแท้แล

จึ่งแล่งความแก่เขาด้วยซื่อ (สืบสวนดูจนมั่นใจแล้วจึงตัดสินคดีความอย่างเป็นธรรม) 

บ่เข้าผู้ลักมักผู้ซ่อน (ไม่เข้าข้างคนผิด) ... คนใดขี่ช้างมาหาพาเมืองมาสู่ ช่วยเหลือเฟื้อ

กู้ มันบ่มีช้างบ่มีม้า... บ่มีเงิน บ่มีทอง ให้แก่มัน ช่วยมันตั้งเป็นบ้านเป็นเมือง ได้ข้าศึก

...หัวพุ่งหัวรบก็ดี บ่ฆ่าบ่ตี (จับเชลยศึกได้มาก็ไม่ฆ่าไม่ทำร้าย) 
 

 

 

 

 

 

 

 

             ที่มาของภาพ : https://www.baanjomyut.com/library_2/king_ramkhamhaeng_inscription/ 

 



๘๒๒                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
 

 

 
 

1. ทำไมพ่อขุนรามคำแหงจึงไม่เก็บภาษีผ่านทาง 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

2. ระบบเศรษฐกิจที่กลา่วถึงในจารึก คือ “ใครจักใคร่ค้าช้างคา้ ใครจักใคร่ค้าเงอืนคา้

ทองคา้” ในปัจจุบันเรียกว่าอะไร 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

3. พ่อขุนรามคำแหงทำอย่างไรกับคนที่มาขอความช่วยเหลือทางเศรษฐกิจ 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

4. จารึกของพอ่ขุนรามคำแหงมหาราช กล่าวถงึสินค้าในสโุขทยั อะไรบ้าง  

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

 
 
 

เศรษฐกิจของรัฐสุโขทยั 

สมัยพ่อขุนรามคำแหงมหาราชจากจารึก 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๒๓ 
 
คำช้ีแจง ตอนที่ 2 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 
 

R - (Reflexion) 

พ่อขุนรามคำแหง ท่านมี

ความสามารถอะไรบ้าง 

C - (Connect) 

หากนักเรียนย้อนเวลา

กลับไป นักเรียนจะมี

โอกาสร่ำรวยหรอืไม ่

A - (Applied) 

เราจะเอาแบบอย่างทา่นใน

บทบาททางเศรษฐกิจได้

อย่างไรบ้าง 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

 
 
ชื่อ...............................................นามสกุล.........................................ช้ัน.........เลขที่......... 



๘๒๔                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
 
 
 
 
 
 
 

คำชี้แจง  ตอนที่ 1 ให้นักเรียนอ่านเนื้อความจากจารึกหลักที่ 1 ด้านที่ 1 แล้วจึงตอบ
คำถามดังตอ่ไปน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 3 เร่ือง ใครจะใคร่ค้าช้างค้า 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ใครจะใคร่ค้าช้างค้า 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

เนื้อความจากจารึกหลกัที่ 1 ด้านที่ 1 

เมื่อชั่วพ่อขุนรามคำแหง เมืองสุโขทัยนี้ดี ในน้ำมีปลา ในนามีข้าว  เจ้าเมืองบ่เอาจกอบ 

 (ภาษีผ่านทาง) ในไพร่ลู่ทาง (ถนน) เพื่อนจูงวัวไปค้าขี่ม้าไปขาย ใครจักใคร่ค้าช้างค้า 

ใครจักใคร่ค้าเงือนค้าทองค้า ไพร่ฟ้าหน้าใส ... ลูกเจ้าลูกขุน (ขุนนาง) … สวนดูแท้แล

จึ่งแล่งความแก่เขาด้วยซื่อ (สืบสวนดูจนมั่นใจแล้วจึงตัดสินคดีความอย่างเป็นธรรม) 

บ่เข้าผู้ลักมักผู้ซ่อน (ไม่เข้าข้างคนผิด) ... คนใดขี่ช้างมาหาพาเมืองมาสู่ ช่วยเหลือเฟื้อ

กู้ มันบ่มีช้างบ่มีม้า... บ่มีเงิน บ่มีทอง ให้แก่มัน ช่วยมันตั้งเป็นบ้านเป็นเมือง ได้ข้าศึก

...หัวพุ่งหัวรบก็ดี บ่ฆ่าบ่ตี (จับเชลยศึกได้มาก็ไม่ฆ่าไม่ทำร้าย) 
 

 

 

 

 

 

 

 

             ที่มาของภาพ : https://www.baanjomyut.com/library_2/king_ramkhamhaeng_inscription/ 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๒๕ 
 
 

 

 
 

1. ทำไมพ่อขุนรามคำแหงจึงไม่เก็บภาษีผ่านทาง 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

2. ระบบเศรษฐกิจที่กลา่วถึงในจารึก คือ “ใครจักใคร่ค้าช้างคา้ ใครจักใคร่ค้าเงอืนคา้

ทองคา้” ในปัจจุบันเรียกว่าอะไร 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

3. พ่อขุนรามคำแหงทำอย่างไรกับคนที่มาขอความช่วยเหลือทางเศรษฐกิจ 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

4. จารึกของพอ่ขุนรามคำแหงมหาราช กล่าวถงึสินค้าในสโุขทยั อะไรบ้าง  

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

 
 

เศรษฐกิจของรัฐสุโขทยั 

สมัยพ่อขุนรามคำแหงมหาราชจากจารึก 

เพื่อจูงใจพ่อค้าแม่ขายให้เข้ามาทำการคา้ทีสุ่โขทัย เพราะไมม่ีภาษี 

ระบบการค้าเสร ี

ให้ความช่วยเหลือ ไม่ทำร้ายกัน 

 

ที่ไม่มีการค้า = ข้าวและปลา 

ที่มีการคา้ขาย ได้แก ่แร่โลหะ (เงินและทอง), ปศุสัตว์ (ช้าง วัว ม้า) 



๘๒๖                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
คำช้ีแจง ตอนที่ 2 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ประเด็นต่อไปนี ้

R - (Reflexion) 

พ่อขุนรามคำแหงท่านมี

ความสามารถอะไรบ้าง 

C - (Connect) 

หากนักเรียนย้อนเวลา

กลับไป นักเรียนจะมี

โอกาสร่ำรวยหรอืไม ่

A - (Applied) 

เราจะเอาแบบอย่างทา่นใน

บทบาททางเศรษฐกิจได้

อย่างไรบ้าง 

- เป็นคนใจดี มีเมตตา  

(ให้ความช่วยเหลือคนทีไ่ม่

มีเงิน) 

- มีวิสัยทัศน์ ทำระบบ

การค้าเสรี ที่ปัจจุบันก็ยงัใช้ 

- มีความยุติธรรม ทำให้

การค้าขาย การทำมาหา

กินไม่มีการคดโกงกัน 

- ได ้เพราะเจ้าเมืองมี

วิสัยทศัน์ มคีวามเมตตา

กรุณาแก่คนยากคนจน 

และบ้านเมืองมคีวาม

ยุติธรรม 

 

- มีความเมตตาแก่คนยาก

คนจน ให้โอกาสคนอื่น 

 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๒๗ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง ความเชื่อและศรัทธา (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4    เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2             เวลา 1 ชั่วโมง 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.3  เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ  
                      และธำรงความเป็นไทย    

          ตัวชี้วัด ป.4/1     อธิบายภูมิปัญญาไทยที่สำคัญสมัยสุโขทัยที่น่าภาคภูมิใจ และควรค่าแก่การอนุรักษ์ 
 
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่กล่าวถึงความเชื่อของชาวสุโขทัยในระยะเริ่มแรก คือ จารึกหลักที่ 1 
และจารึกปู่ขุนจิดขุนจอด - จารึกคำปู่สบถหลาน พบว่ามีความเชื่อเรื่อง “ผี” เป็นความเชื่อดั้งเดิมก่อนการรับ
ศาสนาอื่น ๆ เข้ามา โดยเฉพาะพระขพุงผีและผีบรรพบุรุษ ซึ่งมีความเชื่อว่าผีเหล่านี้ให้คุณให้โทษแก่คนทั้ง
เมืองก็ได้ ต่อมาชาวสุโขทัยได้มีการนับถือศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ซึ ่งได้รับวัฒนธรรมจากเขมรโบราณ             
มีหลักฐานทางประวัติศาสตร์ เช่น ที่ศาลตาผาแดง เทวลัยมหาเกษตร ศาสนาที่เข้ามามีอิทธิพลต่อชาวสุโขทัย
ต่อมาคือศาสนาพุทธ นับถือทั้ง 3 ความเชื่อผสานกัน นักวิชาการเรียกว่า “พลังคน-อำนาจผี-บารมีพระ”  
 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      - อธิบายลักษณะความเชื่อและศาสนาของอาณาจักรสุโขทัยได ้  
๓.๒ ด้านทักษะ กระบวนการ (P) 
      - วิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อลักษณะการเลือกรับนับถือศาสนาได ้  
3.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 

       - เห็นความสำคัญในความเชื่อและศาสนาที่ส่งผลต่อคนไทยในปัจจุบัน 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 - ภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย เช่น ความเชื่อและศาสนา 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  6.2 มีวินัย 



๘๒๘                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
   6.3 ใฝ่เรียนรู ้
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                                                                                       ๘๒๙ 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย จำนวน 12 ชั่วโมง  

รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ความเชื่อและศรัทธา (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแนะนำภาพรวมของ 
การเรียนการสอน จุดประสงค์
รายวิชา แล้วร่วมกันกับ
นักเรียนปลายทางตรวจสอบ
ความพร้อมของใบงาน  
ใบความรู้ และอุปกรณ์ท่ี
จำเป็นในการสอน 
2 ครนูำภาพการทำกิจกรรม
ทางศาสนาและความเชื่อต่าง ๆ 
ที่แสดงลักษณะพหุความเชื่อ
ในสังคมไทย โดยครูตั้งคำถาม
นำว่า 
    2.1 นักเรียนเคยเข้าร่วม
กิจกรรมเหล่านี้หรือไม่ 

2.2 นักเรียนเข้าใจว่า 
ศาสนาต่าง ๆ และความเชื่อ
เหล่านี้มาจากไหน 

1. ครูและนักเรียนปลายทาง
ตรวจสอบความพร้อมของ 
ใบงาน  
 
 
 
 
2. นักเรียนตอบคำถาม  
 
 
 
      
    2.1 เคย/เคยเห็น/ไม่เคย 
 
    2.2 ศาสนาผีมีอยู่ก่อน 
ศาสนาพุทธ/พราหมณ์มาจาก
อินเดียผ่านเขมร 

1. สมุด 
2. การสังเกต 
 
 
 
 
 
3. ภาพการทำ
กิจกรรมทาง
ศาสนาในวัด 

 



๘๓๐                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 
 
    2.3 นักเรียนเข้าใจว่า
ศาสนาเหล่านี้เข้ามาในไทย
ตั้งแต่เม่ือไหร่ 
3. จากนั้นครูขมวดประเด็น
เกี่ยวกับศาสนาพุทธยุค
แรกเริ่มของคนไทย เพื่อ
นำเข้าสู่บทเรียนเรื่องความ
เชื่อและศาสนาในสมัยสุโขทัย 

คริสต์/อิสลามมาจากตะวันออก 
กลาง 
    2.3 พุทธ/พราหมณ ์ตั้งแต่
ก่อนสุโขทัยขึ้นไปอีก คริสต์/
อิสลาม สมัยอยุธยา 

2. 1. อธิบายลักษณะ
ความเชื่อและศาสนา
ของอาณาจักรสุโขทัย
ได ้  
2. วิเคราะห์ปัจจัยที่
ส่งผลต่อลักษณะ 
การเลือกรับนับถือ
ศาสนาได้  

ขั้นสอน 
 

๒๐ 
นาท ี

1. ครูร่วมพูดคุยกับนักเรียน
ถึงความหมายของคำว่า ศาสนา 
ครูนำข้อความจากจารึกพ่อขุน
รามคำแหงที่เก่ียวกับความ
เชื่อเรื่องผีให้นักเรียนอ่าน และ 
ตั้งคำถามกับนักเรียน ดังนี้ 
    1.1 จากข้อความกล่าวถึง 
อะไร 
    1.2 พระขพุงผี คืออะไร 

 
 

1. นักเรียนคู่ตนเองร่วมกัน
ตอบคำถาม 
 
 
 
 
    1.1 ความเชื่อเรื่องผี 

         
        1.2 เป็นผีทำหน้าที่

ปกป้องคุ้มครองเมืองสุโขทัย 
โดยต้องมีการบูชาแสดง 

1. สื่อ 
PowerPoint 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. สังเกต 
2. ประเมิน
จากการตอบ
คำถาม 
 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                                                                                       ๘๓๑ 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 
 
    1.3 ความเชื่อเรื่องผีส่งผล
ดีต่ออาณาจักรสุโขทัยอย่างไร 
 
2. ครูพูดคุยร่วมกับนักเรียน
ในศาสนาที่เข้ามามีบทบาทใน
สุโขทัยนั้นก็คือ ศาสนา
พราหมณ-์ฮินดู โดยนำภาพ 
หอเทวาลัยเกษตรพิมานมาให้
นักเรียนประกอบ 
3. ตั้งคำถามให้นักเรียนแสดง
ความคิดเห็น 
    3.1 สุโขทัยรับศาสนา
ศาสนาพราหมณ-์ฮินดูมาจาก
ที่ใด 
    3.2 หอเทวาลัยเกษตร
พิมานมีความสำคัญอย่างไร 
(แสดงภาพเทวสถานโบสถ์
พราหมณ์สำหรับพระนคร 
ประกอบ) 

ความเคารพต่อผีเพ่ือให้ 
บ้านเมืองร่มเย็น 
    1.3 ทำใหช้าวสโุขทัยปฏิบัติ
แต่สิ่งที่ดีงาม เพราะเกรงจะ
ถูกลงโทษจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
2. นักเรียนคู่ตนเองร่วมกัน
ตอบคำถาม 
 
 
 
 
3. นักเรียนร่วมตอบคำถาม 
 
     3.1 เขมรโบราณ 
 

 
 3.2 เป็นสถานทีพ่ราหมณ ์

ในราชสำนักใช้ประกอบพิธีกรรม 
เช่น พระราชพิธีบรมราชาภิเษก  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๓๒                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์
ปริทัศน์สถาปัตยกรรมไทย 
“วัดศรีสวาย” จากนั้นอธิบาย
เกี่ยวกับการเปลี่ยนศาสนาใน
อาณาจักรสุโขทัย และตั้ง
คำถาม “ก่อนศาสนพุทธจะ
เข้ามาวัดศรีสวายถือว่าศาสน
สถานของศาสนาใดมาก่อน” 
5. ครูแสดงข้อความในจารึก
หลักท่ี 1 เฉพาะด้านที่
เกี่ยวกับศาสนาพุทธ โดยใช้
คำถามชวนคิดประกอบ 
การอธิบายข้อความในจารึก 
ดังนี้ 
    5.1 พระราชกรณียกิจของ
พ่อขุนรามคำแหงมหาราชที่มี
ต่อศาสนาพุทธเป็นอย่างไร
บ้าง  
    5.2 การเข้ามาของศาสนา
พุทธส่งผลต่องานศิลปกรรม
อย่างไร 

4. นักเรียนรับชมวีดิทัศน์ 
ปริทัศน์สถาปัตยกรรมไทย  
“วัดศรีสวาย” และตอบ
คำถาม (แนวคำตอบ : ศาสนา
พราหมณ-์ฮินดู แลว้ถูกแปลง
เป็นศาสนาพุทธที่เข้ามามี
อิทธิพลต่อสุโขทัยในช่วงเวลา
ต่อมา) 
5. นักเรียนจดบันทึกและ
ร่วมกันสังเกตและตอบคำถาม 
 
 
 
 
    5.1 ส่งพระภิกษุจากสโุขทัย
เดินทางไปศึกษาและจาริกแสวง
บุญที่ลังกา 
 
    5.2 พระพระพุทธรูป เจดีย์ 
วิหาร โบสถ ์

2. วีดิทัศน์  
“วัดศรีสวาย” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                                                                                       ๘๓๓ 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3.  ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครูอธิบายขั้นตอนการทำใบ
งานที ่4 เรื่อง ความเชื่อและ
ศรัทธา 

- นักเรียนทำใบงานที่ 4    
เรื่อง ความเชื่อและศรัทธา 

- ใบงานที ่4
เรื่อง ความเชื่อ
และศรัทธา 

- สังเกต 

4. 3. เห็นความสำคัญ 
ในความเชื่อและ
ศาสนาที่ส่งผลต่อ 
คนไทยในปัจจุบัน 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครเูฉลยใบงานที ่4 เรื่อง 
ความเชื่อและศรัทธา 
2. ครตูั้งคำถามเชื่อมโยงถึง
ลักษณะความเชื่อของคนสมัย
สุโขทัยและคนในปัจจุบันว่า
เหมือนกันหรือไม่ ทำไม และ
ส่งผลอย่างไร 
 
 
 
 
3. ครูแสดงแผนผังสรุปเนื้อหา
ในรูปแบบ Graphic 
Organizer 

1. นักเรียนร่วมกันตรวจสอบ
ความถูกต้องของใบงาน 
2. คล้ายคลึง แต่คนในปัจจุบัน 
มีความเชื่อหลากหลายกว่า 
เพราะการติดต่อกับผู้คนจาก
ภายนอกมากกว่า เรียกว่า 
“สังคมพหุวัฒนธรรม” ส่งผล
ให้มีความเชื่อหลากหลาย 
เรียกว่า “พหุความเชื่อ” คน
ทุกหมู่เหล่าสามารถใช้ชีวิตได้
อย่างมีความสุข 
3. นักเรียนร่วมกันสรุป
บทเรียนและจดบันทึก 

- ใบงานที ่4
เรื่อง ความเชื่อ
และศรัทธา 

- การตรวจ   
ใบงาน 

 
 



834                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
  1) สื่อ PowerPoint เรื่อง ความเชื่อและศรัทธา 
  2) ฐานข้อมูลจารึก ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (เข้าถึงได้จาก : https://db.sac.or.th/inscriptions/) 
  3) ปริทัศน์สถาปัตยกรรมไทย “วัดศรีสวาย” (เข้าถึงได้จาก : https://www.youtube.com/watch?v= 
v0MnU4fPgWU) 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 4 เรื่อง ความเชื่อและศรัทธา 
        
  การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายลักษณะความเชื่อและ
ศาสนาของอาณาจักรสุโขทัย   

- ตรวจใบงานที่ 4 
เรื่อง ความเชื่อและ
ศรัทธา 

- ใบงานที่ 4 เรื่อง 
ความเชื่อและศรัทธา 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ลักษณะการเลือกรับนับถือ
ศาสนา  

- การสังเกต
พฤติกรรม 
การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

- แบบประเมิน 
การตอบคำถาม 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านคณุลักษณะ เจตคต ิค่านยิม 
(A) 
- เห็นความสำคัญในความเชื่อ 
และศาสนาที่ส่งผลต่อคนไทยใน
ปัจจุบัน 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งม่ันในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 

https://db.sac.or.th/inscriptions/


หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     835 
 
 
10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. ............................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................       
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
..................................................................................................................................................................... ......... 
......................................................................................................................... ..................................................... 
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................................................ .................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
         (......................................................) 
   วันที่...........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................................................................................. ............ 
...................................................................................................................... ........................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

 ลงชื่อ ......................................................ผู้ตรวจ 
      (.........................................................) 

          วันที่...........เดือน............................พ.ศ.............. 
 



๘๓๖                      คู่มือครูและแผนจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

คำชี้แจง  ตอนที่ 1 ให้นักเรียนอ่านข้อความที่เกี่ยวกับความเชื่อและศาสนาของอาณาจักร 

 สุโขทยัแลว้แยกประเภทลงในตารางที่กำหนดให้ 
 

   
 

   
 

   
 

   
 

ความเชื่อเรื่องผ ี ศาสนาพราหมณ์-ฮินด ู ศาสนาพุทธ 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

 

เทวาลยัมหาเกษตรพิมาน เจดีย์ทรงลังกา คณะสงฆ์ลังกาวงศ ์

พระพุทธรูป พระขพุงผ ี ผีบรรพบุรุษ 

รับมาจากเขมร เจ้าป่าเจ้าเขา ตุ๊กตาเสียกบาล 

ผีบ้านผีเรอืน ศาลตาผาแดง รับมาจากนครศรีธรรมราช 

ใบงานที่ 4 เร่ือง ความเชื่อและศรัทธา  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง ความเชื่อและศรัทธา (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช)  
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๓๗ 
 
คำช้ีแจง ตอนที่ 3 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 
 

R - (Reflexion) 

ลักษณะความเชื่อและ

ศาสนาของไทยในปัจจุบัน

เป็นอย่างไร 

C - (Connect) 

นักเรยีนเคยเข้าร่วมกิจกรรม

ทางความเชื่ออะไรบ้างที่

สอดคล้องกับสมยัสโุขทยั 

A - (Applied) 

เมื่อนักเรยีนมีเรือ่งทุกขใ์จ 

ที่แก้ไขไม่ได ้ตอ่ไปนักเรยีน

จะ.............. 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

 
ชื่อ...............................................นามสกุล.........................................ช้ัน.........เลขที่......... 



๘๓๘                      คู่มือครูและแผนจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
 
 
 
 
 
 

คำชี้แจง  ตอนที่ 1 ให้นักเรียนอ่านข้อความที่เกี่ยวกับความเชื่อและศาสนาของอาณาจักร 

 สุโขทยัแลว้แยกประเภทลงในตารางที่กำหนดให้ 
 

   
 

   
 

   
 

   
 

ความเชื่อเรื่องผ ี ศาสนาพราหมณ์-ฮินด ู ศาสนาพุทธ 

• พระขพุงผ ี

• ผีบรรพบุรุษ 

• เจ้าป่าเจ้าเขา 

• ผีบ้านผีเรอืน 

• ตุ๊กตาเสียกบาล 

• เทวาลยัมหาเกษตร 

• รับมาจากเขมร 

• ศาลตาผาแดง 

• เจดีย์ทรงลังกา 

• คณะสงฆ์ลังกาวงศ ์

• พระพุทธรูป 

• รับมาจาก

นครศรีธรรมราช 

  

เทวาลยัมหาเกษตรพิมาน เจดีย์ทรงลังกา คณะสงฆ์ลังกาวงศ ์

พระพุทธรูป พระขพุงผ ี ผีบรรพบุรุษ 

รับมาจากเขมร เจ้าป่าเจ้าเขา ตุ๊กตาเสียกบาล 

ผีบ้านผีเรอืน ศาลตาผาแดง รับมาจากนครศรีธรรมราช 

เฉลยใบงานที่ 4 เร่ือง ความเชื่อและศรัทธา  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง ความเชื่อและศรัทธา (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช)  
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๓๙ 
 
คำช้ีแจง ตอนที่ 2 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 

R - (Reflexion) 

ลักษณะความเชื่อและ

ศาสนาของไทยในปัจจุบัน

เป็นอย่างไร 

C - (Connect) 

นักเรยีนเคยเข้าร่วมกิจกรรม

ทางความเชื่ออะไรบ้างที่

สอดคล้องกับสมยัสโุขทยั 

A - (Applied) 

เมื่อนักเรยีนมีเรือ่งทุกขใ์จ 

ที่แก้ไขไม่ได้ ต่อไปนักเรยีน

จะ.............. 

• ผ ี
• พราหมณ ์
• พุทธ 

 

• ผสมผสานทั้งความ
เชื่อผี พราหมณ์ และ
พุทธ แต่ก็มีการนับถือ 
ศาสนาสากลด้วย เช่น 
คริสต์ อิสลาม และ
ความเชือ่แบบจีน  
เป็นต้น 

• ทำบุญ  
• ทอดกฐิน 
• สร้าง เช่า หรอืไหว้

พระพุทธรูป/เจดีย ์
• การบวงสรวงเทพ 
• สะเดาะเคราะห์ 
• การเซ่นผ ี
• การบนบาน 

 



๘๔๐                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง เร่ิมแรกอักษรไทย วรรณกรรมรุ่งเรือง 
 (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4    เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2                         เวลา 1 ชั่วโมง 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.3  เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ  
                      และธำรงความเป็นไทย    

       ตัวชี้วัด  ป.4/3    อธิบายภูมิปัญญาไทยที่สำคัญสมัยสุโขทัยที่น่าภาคภูมิใจ และควรค่าแก่การอนุรักษ์ 
 
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

จารึกหลักที่ 1 ให้ข้อมูลว่า พ่อขุนรามคำแหงมหาราชคือการประดิษฐ์ “ลายสือไทย” หรืออักษรไทย
ขึ้นใน พ.ศ. 1826 ศาสตราจารย์ประเสริฐ ณ นคร อธิบายว่า  ตัวหนังสือของพ่อขุนรามคำแหงมหาราช        
มีลักษณะพิเศษกว่าตัวหนังสือของชาติอื ่นซึ่งขอยืมตัวหนังสือของอินเดียมาใช้ คือพระองค์ได้ประดิษฐ์
พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์เพิ่มขึ้นให้สามารถเขียนแทนเสียงพูดของคำภาษาไทยได้ทุกคำ และนำสระและ
พยัญชนะมาอยู่ในบรรทัดเดียวกันโดยไม่ต้องใช้พยัญชนะซ้อน ทำให้เขียนและอ่านง่ายสะดวกข้ึนมาก ถึงแม้ว่า
ในเวลาต่อมาจะเกิดสระลอยและสระจมก็ตาม 
 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      - อธิบายลักษณะเด่นภูมิปัญญาด้านภาษาและวรรณกรรมของอาณาจักรสุโขทัยได้   
๓.๒ ด้านทักษะ กระบวนการ (P) 
      - ยกตัวอย่างหลักฐานด้านภาษาและวรรณกรรมของอาณาจักรสุโขทัยได้พอสังเขป   
3.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 

       - เห็นคุณค่าในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาด้านภาษาและวรรณกรรมของอาณาจักรสุโขทัย 
 

๔. สาระการเรียนรู้ 
 - ภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย เช่น ภาษาและวรรณกรรม 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๔๑ 
 
  6.2 มีวินัย 
   6.3 ใฝ่เรียนรู ้
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๘๔๒                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย จำนวน 12 ชั่วโมง  

รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เริ่มแรกอักษรไทย วรรณกรรมรุ่งเรือง (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1. 
 
 

 ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแนะนำภาพรวมของ  
การเรียนการสอน จุดประสงค์
รายวิชา แล้วร่วมกันกับ
นักเรียนปลายทางตรวจสอบ
ความพร้อมของใบงาน  
ใบความรู้ และอุปกรณ์ที่จำเป็น
ในการสอน 
2. ครูสนทนากันถึงความ
ยากลำบากของการเขียนอ่าน
และเรียนหนังสือ จากนั้น 
อธิบายเกี่ยวกับอักษรใน
ประเทศต่าง ๆ เพื่อนำเข้าสู่
บทเรียน 

1. ครแูละนักเรียนปลายทาง
ตรวจสอบความพร้อมของ 
ใบงาน  
 
 

 
 

2. นักเรียนคู่ตนเองร่วมกัน
ตอบคำถาม 
 

 

1. สมุด 
2. การสังเกต 

 

2. 
 
 
 
 

1. อธิบายลักษณะ
เด่นภูมิปัญญาด้าน
ภาษาและวรรณกรรม
ของอาณาจักรสุโขทัย
ได ้  

ขั้นสอน 
 

๒๐ 
นาท ี

1. ครูแสดงภาพหลักศิลา
จารึก จากนั้นสนทนาตั้งคำถาม
ให้นักเรียน ดังนี้ 
    1.1 ภาพดังกล่าวคือภาพ
ใด 

1. นักเรียนสังเกตและจด
บันทึก 

 
    1.1 ศิลาจารึกพ่อขุน
รามคำแหง 

1. สื่อ 
PowerPoint 
 
 
 

1. สังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ยกตัวอย่าง
หลักฐานด้านภาษา
และวรรณกรรมของ
อาณาจักรสุโขทัยได้
พอสังเขป  
 
 
 
 
 
 

 

    1.2 ภาพดังกล่าวมี
ความสำคัญอย่างไร 
 
2. ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์ 
แรกเริ่มอักษรไทย จากนั้น
พูดคุยถึงท่ีมาของอักษรไทย
และตั้งคำถามดังต่อไปนี้ 
    2.1 พระมหากษัตริย์
พระองค์ใดที่ประดิษฐ์ลายสือไท 

2.2 ที่มาของอักษรไทยมา 
จากที่ใด 

2.3 ปัจจัยที่ส่งผลให้เกิด 
การประดิษฐ์ตัวอักษรไทย
สมัยสุโขทัย 
3. ครูแนะนำหลักฐานจารึก
ภาพชาดกวัดศรีชุม และแสดง
ภาพเรื่องอารามทูสกชาดก 
จากนั้นนักเรียนศึกษาเกี่ยวกับ
เรื่องย่อของอารามทูสกชาดก
และสรุปข้อคิด ครูเชื่อมโยง
เข้าสู่ความสำคัญของ 
การประดิษฐ์อักษร  

    1.2 เป็นหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์เพียงชิ้นเดียวใน
สมัยพ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
2. นักเรียนรับชมวีดิทัศน์ 
แรกเริ่มอักษรไทย และตอบ
คำถาม 
 
    2.1 ศาสนาพราหมณ-์ฮินดู 
 
    2.2 ยืมตัวหนังสือของ
อินเดีย 
    2.3 เพ่ือจารึกเรื่องราว 
และเหตุการณ์ต่าง ๆ ใช้แทน 
เสียงภาษาพูดได้ 
3. นักเรียนจดบันทึก 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
2. ภาพ
จิตรกรรม
เกี่ยวกับไตร
ภูมิพระร่วง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ประเมิน
จากการตอบ
คำถาม 
3. ประเมิน
จากการตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 
 
 

4. ครูแสดงภาพศิลาจารึก
หลักอ่ืน ๆ ของสุโขทัย 
ภาพอักษรฝักขามของล้านนา 
ภาพอักษรธรรมอีสาน 
นักเรียนสังเกตลักษณะร่วมกัน 
ครูตั้งคำถามเกี่ยวกับผลของ
การประดิษฐ์อักษร 
5. ครเูปิดแอนิเมชัน ตอน
พระพุทธศาสนารุ่งเรือง 
จากนั้นตั้งคำถามเพ่ือนำ 
การสรุปแอนิเมชัน 
    5.1 ไตรภูมิพระร่วงมีชื่อ
เรียกอีกอย่างว่า 
    5.2 ไตรภูมิพระร่วง 
กล่าวถึงเรื่องอะไร 
    5.3 มีความสำคัญอย่างไร 
ต่อชาวสุโขทัยและคนในไทย
ในปัจจุบัน 

4. นักเรียนตอบคำถาม  
(ดแูนวคำตอบเพิ่มเติมในเฉลย 
ใบงานที่ 5)  
 
 
 
 
5. นักเรียนรับชมแอนิเมชัน
และร่วมกันแสดงความคิดเห็น 

 
 

    5.1 เตภูมิกถา 
 

    5.2 หน้าที ่บุญ บาป  
สวรรค ์นรกภูม ิ
    5.3 มีอิทธิพลอย่างมากต่อ 
ชาวสุโขทัยช่วงปลายและคน
ไทยในปัจจุบันเป็นสิ่งควบคุม
พฤติกรรมของสังคมและวิถี
ชีวิตของชาวไทย 
 

 
 
 
 
 
 
 
3. แอนิเมชัน
โดยมูลนิธิ 
ตอนที่ 6  
พระพุทธ 
ศาสนารุ่งเรือง 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3.  ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครูอธิบายขั้นตอนการทำ 
ใบงานที ่5 เรื่อง เริ่มแรก
อักษรไทย วรรณกรรมรุ่งเรือง 

- นักเรียนทำใบงานที่ 5  
เรื่อง เริ่มแรกอักษรไทย 
วรรณกรรมรุ่งเรือง 

- ใบงานที ่5 
เรื่อง เริ่มแรก
อักษรไทย 
วรรณกรรม
รุ่งเรือง 

- สังเกต 

4. 3. เห็นคุณค่าใน 
การอนุรักษ์ 
ภูมิปัญญาด้านภาษา
และวรรณกรรมของ
อาณาจักรสุโขทัย  

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครเูฉลยใบงานที ่5 เรื่อง 
เริ่มแรกอักษรไทย วรรณกรรม
รุ่งเรือง 
2. ครูถามนักเรียนว่าจากนี้ไป 
จะมองการเรียนภาษาไทย
อย่างไร 
3. สิ่งที่นักเรียนชอบมากที่สุด
ในชั่วโมงนี้ 

1. นักเรียนร่วมกันตรวจสอบ
ความถูกต้องของใบงาน 
 
2. จะต้องตั้งใจเรียนภาษาไทย 
เพ่ือให้เรียนและสื่อสารได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
3. บอก 2 สิ่งที่นักเรียนชอบ
มากที่สุดในชั่วโมงนี้ 

- ใบงานที ่5 
เรื่อง เริ่มแรก
อักษรไทย 
วรรณกรรม
รุ่งเรือง 

- การตรวจ 
ใบงาน 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1) สื่อ PowerPoint เรื่อง เริ่มแรกอักษรไทย วรรณกรรมรุ่งเรือง (พ่อขุนรามคำแหงมหาราช)  
2) ฐานข้อมูลจารึก ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (เขา้ถึงได้จาก : https://db.sac.or.th/inscriptions/) 
3) แอนิเมชัน เดอะ ไดอารี ตอนที่ 6 พระพุทธศาสนารุ่งเรือง 
4) วีดิทัศน์ปริทัศน์สถาปัตยกรรมไทย “แรกเริ่มอักษรไทย” 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 5 เรื่อง เริ่มแรกอักษรไทย วรรณกรรมรุ่งเรือง 
 
การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายลักษณะเด่นภูมิปัญญา
ด้านภาษาและวรรณกรรมของ
อาณาจักรสุโขทัย   

- ตรวจใบงานที่ 5 
เรื่อง เริ่มแรก
อักษรไทย 
วรรณกรรมรุ่งเรือง 

- ใบงานที่ 5 เรื่อง 
เริ่มแรกอักษรไทย 
วรรณกรรมรุ่งเรือง 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- ยกตัวอย่างหลักฐานด้านภาษา
และวรรณกรรมของอาณาจักร
สุโขทัยได้พอสังเขป 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

- แบบประเมิน 
การตอบคำถาม 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม
(A) 
- เห็นคุณค่าในการอนุรักษ์ 
ภูมิปัญญาด้านภาษาและ
วรรณกรรมของอาณาจักรสุโขทัย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งม่ันในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
 

https://db.sac.or.th/inscriptions/
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................        
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. ............................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
........................................................................ ......................................................................................................  
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
         (......................................................) 
   วันที่...........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.............................................................................. ................................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

 ลงชื่อ ......................................................ผู้ตรวจ 
      (.........................................................) 

          วันที่...........เดือน............................พ.ศ.............. 
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คำช้ีแจง  ตอนที่ 1 จงสืบค้นวา่ประเทศใดต่อไปนี ้ที่ไม่มอีักษรประจำชาติเป็นของตนเอง 
โดยใส่เครื่องหมายถูกหรือกากบาท ลงในช่องวา่งให้ถูกต้อง 

มี ไม่ม ี ประเทศ มี ไม่ม ี ประเทศ 

□ □ จีน □ □ เกาหล ี

□ □ รัสเซีย □ □ ไทย 

□ □ ญี่ปุ่น □ □ กัมพูชา 

□ □ อังกฤษ □ □ อินเดีย 

 
 
 
 
 
 
คำช้ีแจง ตอนที่ 2 จงอา่นเรื่องย่อของ อารามทูสกชาดก 

• ชาวสวนจะไปเที่ยว จึงฝากสวนไว้ให้ฝูงลิงช่วยรดน้ำต้นไม ้

• ลิงอยากประหยัดน้ำ จึงถอนต้นไม้ออกมาดูวา่รากสั้นหรือยาว  

• ถ้าต้นไม้มีรากยาว ก็รดน้ำมาก 

• ถ้าต้นไม้มีรากสั้น  ก็รดน้ำน้อย 

ใบงานที่ 5 เร่ือง เร่ิมแรกอักษรไทย วรรณกรรมรุ่งเรือง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง เร่ิมแรกอักษรไทย วรรณกรรมรุ่งเรือง  
(พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) 

รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๔๙ 
 
นักเรียนคิดว่าชาวสุโขทัยได้เรียนรู้อะไรจากการอ่านชาดกเรื่องนี ้

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

นักเรียนคิดว่าไตรภูมิพระร่วง ส่งผลตอ่สังคมไทยในปัจจุบันอย่างไร 

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 



๘๕๐                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
  
คำช้ีแจง ตอนที่ 3 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 
 

R - (Reflexion) 

อะไรคอืประโยชน์ของการ

มีตัวอักษรใช้ 

C - (Connect) 

นักเรียนรู้จักและสามารถ

ใช้งานตัวอักษรได้ก่ีชนิด 

A - (Applied) 

นักเรียนรู้สึกวา่วิชา

ภาษาไทยไม่จำเป็น จึงไม่

เรียนวิชาภาษาไทย 

ความรู้สึกเช่นนี้ดีหรือไม ่

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

 
 
ชื่อ...............................................นามสกุล.........................................ช้ัน.........เลขที่......... 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๕๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คำช้ีแจง  ตอนที่ 1 จงสืบค้นวา่ประเทศใดต่อไปนี ้ที่ไม่มอีักษรประจำชาติเป็นของตนเอง 
โดยใส่เครื่องหมายถูกหรือกากบาท ลงในช่องวา่งให้ถูกต้อง 

มี ไม่ม ี ประเทศ มี ไม่ม ี ประเทศ 

 □ จีน  □ เกาหล ี

 □ รัสเซีย  □ ไทย 

 □ ญี่ปุ่น  □ กัมพูชา 

 □ อังกฤษ  □ อินเดีย 

 
 
 
 
 
 
        คำช้ีแจง ตอนที่ 2 จงอ่านเรือ่งยอ่ของ อารามทสูกชาดก 

• ชาวสวนจะไปเที่ยว จึงฝากสวนไว้ให้ฝูงลิงช่วยรดน้ำต้นไม ้

• ลิงอยากประหยัดน้ำ จึงถอนต้นไม้ออกมาดูวา่รากสั้นหรือยาว  

• ถ้าต้นไม้มีรากยาว ก็รดน้ำมาก 

• ถ้าต้นไม้มีรากสั้น  ก็รดน้ำน้อย 

เฉลยใบงานที่ 5 เร่ือง เร่ิมแรกอักษรไทย วรรณกรรมรุ่งเรือง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง เร่ิมแรกอักษรไทย วรรณกรรมรุ่งเรือง  
(พ่อขุนรามคำแหงมหาราช) 

รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 



๘๕๒                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
  
นักเรียนคิดว่าชาวสุโขทัยได้เรียนรู้อะไรจากการอ่านชาดกเรื่องนี ้

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

นักเรียนคิดว่าไตรภูมิพระร่วง ส่งผลตอ่สังคมไทยในปัจจุบันอย่างไร 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................  

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

จะทำงานการสิ่งใด ควรใช้สติปัญญา 

คนไม่มสีติปัญญา ทำงานไม่สำเร็จและสร้างปัญหาให้ 

ทำให้คนไทยกลัวสิ่งศักดิ์สิทธิ์จะลงโทษ กลัวบาปกรรมจะตามสนอง

ตนเอง และหมั่นทำความดีเพื่อไปสวรรค ์



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๕๓ 
 
คำช้ีแจง ตอนที่ 3 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 
 

R - (Reflexion) 

อะไรคอืประโยชน์ของการ

มีตัวอักษรใช้ 

 

 

C - (Connect) 

นักเรียนรู้จักและสามารถ

ใช้งานตัวอักษรได้ก่ีชนิด 

 

 

A - (Applied) 

นักเรียนรู้สึกวา่วิชา

ภาษาไทยไม่จำเป็น จึงไม่

เรียนวิชาภาษาไทย 

ความรู้สึกเช่นนี้ดีหรือไม ่

• จดบันทึกข้อมูล  

• สื่อสารขอ้มูลให้คน

อื่นได ้

• ไทย 

• ลาติน (ใช้ใน

ภาษาอังกฤษ) 

• ฯลฯ ตามบริบท

นักเรียน 

หากนักเรียนไม่เรียน

หรือไม่ตั้งใจเรยีนวิชา

ภาษาไทย นักเรยีนจะอา่น

ไม่ออก เขียนไม่ได้  

จะสื่อสารได้ไม่ดี ส่งผลใน 

การทำงาน การประกอบ

อาชีพ และการศึกษาตอ่ใน

ระดับที่สูงขึ้นไป 

 

 



๘๕๔                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง หยั่งรากพระพุทธศาสนา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4    เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2                         เวลา 1 ชั่วโมง 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.3  เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ  
                      และธำรงความเป็นไทย    

          ตัวชี้วัด ป.4/2     บอกประวัติและผลงานของบุคคลสำคัญสมัยสุโขทัย 
          ตัวชี้วัด ป.4/3    อธิบายภูมิปัญญาไทยที่สำคัญสมัยสุโขทัยที่น่าภาคภูมิใจ และควรค่าแก่การอนุรักษ์ 
 
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

สมเด็จพระมหาธรรมราชาที่ 1 (พญาลิไท) ทรงปรับปรุงระบบการปกครองของสุโขทัย จากระบบ   
พ่อปกครองลูกมาเป็นระบบธรรมราชา โดยกำหนดให้หลักธรรมเป็นกรอบของการใช้พระราชอำนาจทางการเมือง 
จึงต้องทรงอุปถัมภ์ศาสนาให้เจริญรุ่งเรือง มีร่องรอยคือกิจกรรมทางศาสนาต่าง ๆ ที่ถูกกล่าวถึงในจารึก        
และข้อธรรมะสำหรับพระมหากษัตริย์ไทย 
 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายลักษณะเด่นของการปกครองแบบธรรมราชาได้   

๓.๒ ด้านทักษะ กระบวนการ (P) 
 - เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างระบบพ่อปกครองลูกและระบบธรรมราชาได้ 

3.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
 - อนุรักษ์ภูมิปัญญาด้านศาสนาพุทธของอาณาจักรสุโขทัยได้ 
 

๔. สาระการเรียนรู้ 
 4.1 ประวัติและผลงานของบุคคลสำคัญสมัยสุโขทัย เช่น พระมหาธรรมราชาที่ 1 (พญาลิไท) 
 4.2 ภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย เช่น ศาสนา พุทธศิลป์ เป็นต้น 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  6.2 มีวินัย 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๕๕ 
 
   6.3 ใฝ่เรียนรู ้
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๘๕๖                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย จำนวน 12 ชั่วโมง  

รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง หยั่งรากพระพุทธศาสนา จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแนะนำภาพรวมของ 
การเรียนการสอน จุดประสงค์
รายวิชา แล้วร่วมกันกับ
นักเรียนปลายทางตรวจสอบ
ความพร้อมของใบงาน  
ใบความรู้ และอุปกรณ์ท่ี
จำเป็นในการสอน 
2. ครูสนทนาเรื่อง          
การปกครองแบบพ่อปกครอง
ลูก จากนั้นสนทนาพร้อม 
ตั้งคำถามให้นักเรียนตอบ ดังนี้ 
    - นักเรียนคิดว่าในสมัย
สุโขทัยมีระบบการเมือง 
การปกครองอย่างไร 
    - ยังมีระบบอื่นอีกหรือไม่ 

1. ครูและนักเรียนปลายทาง
ตรวจสอบความพร้อมของใบ
งาน  
 
 
 
 
2. นักเรียนตอบคำถาม  
 
 
 
    - ปกครองแบบพ่อ
ปกครองลูก กษัตริย์มี 
ความใกล้ชิดกับประชาชน 
    - มี นั้นคือ ธรรมราชา 

1. สมุด 
2. การสังเกต 

 

2.  1. อธิบายลักษณะ
เด่นของการปกครอง
แบบธรรมราชาได้   

ขั้นสอน 20 
นาท ี

1. เราจะเรียนเรื่อง  
การปกครองแบบธรรมราชา
และศาสนาพุทธในสุโขทัย เพ่ือ 

1. นักเรียนจับคู่เพ่ือช่วยกัน
แบ่งปันความคิด 
 

 1. สังเกต 

 



  หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                                                                                      ๘๕๗ 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

  
 
 
2. เปรียบเทียบความ
แตกต่างระหว่าง
ระบบพ่อปกครองลูก
และระบบธรรมราชา 
 
 
 
 
 
 

 

  อธิบายการปกครองแบบธรรม
ราชาและศาสนาพุทธใน
สุโขทัยได ้  
2. นักเรียนสังเกตพระบรม
ฉายาลักษณ์รัชกาลที่ 9 
จากนั้นสนทนาตั้งคำถามให้
นักเรียน ดังนี้ 
    2.1 การปกครองแบบ
ธรรมราชา เป็นการปกครองที่
มีลักษณะอย่างไร 

 
 

    2.2 ทศพิธราชธรรมคือ
อะไร ประกอบไปด้วยอะไรบ้าง 
 
 
3. ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์  
หยั่งรากพระพุทธศาสนา
จากนั้นพูดคุยถึงแนวทางหลัก
ในการปกครองบ้านเมืองของ
พญาลิไทและตั้งคำถามดังต่อไปนี้ 
 

 
 
 
2. นักเรียนคู่ตนเองร่วมกัน
ตอบคำถาม 
 
 
    2.1 เป็นการปกครองด้วย
หลักธรรม คือ กษัตริย์ปฏิบัติ
พระองค์เป็นแบบอย่างของ
สังคม โดยใช้หลักธรรมของ
ผู้ปกครอง 
    2.2 ทาน/ศีล/ปริจจาค/
อาชชวะ/มัททวะ/ตปะ/
อักโกธะ/อวิหิงสา/ขันต/ิ     
อวิโรธนะ 
3. นักเรียนรับชมวีดิทัศน์ 
หยั่งรากพระพุทธศาสนา และ
ตอบคำถาม 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. วดีิทัศน์ 
หยั่งราก 
พระพุทธ 
ศาสนา 
 
 

 
 
 
2. ประเมิน
จากการตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    3.1 กษัตริย์สุโขทัยองค์ใดที่
ใช้พระพุทธศาสนาเป็นหลักใน 
การปกครอง 
    3.2 พระนามท่ีว่า “พระ
มหาธรรมราชา” มีความสำคัญ 
อย่างไร 

 
 
    3.3 ความสัมพันธ์ระหว่าง
พระมหากษัตริย์และ
ประชาชนสุโขทัยเป็นอย่างไร 
 
4. ครอูธิบายถึงการดำเนิน
ทางการเมืองโดยการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาอาณาจักร
สุโขทัยของพญาลิไท จากนั้น
ซักถามนักเรียน 
    4.1 ศาสนาพุทธที่เข้า
มายังสุโขทัยในช่วงพญาลิไท 
มีลักษณะเป็นอย่างไร 
4.2 ศาสนาพุทธในช่วงสมัย
ของพญาลิไท 

    3.1 สมเด็จพระมหาธรรม
ราชาที ่1 (ลิไท) 
 
    3.2 ยืมคำจาก
พระไตรปิฎกมา แสดงว่า
ศาสนากับการเมืองเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกันและอิง
ทศพิธราชธรรม 
    3.3 พระมหากษัตริย์ไม่ได้
ใกล้ชิดประชาชนเหมือนเดิม 
แม้มีอำนาจมาก แต่ทรงมี
ธรรมะกำกับ  
4. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็น  
 
 
 
    4.1 นำเข้ามายังสุโขทัย
ผ่านนครพัน (ใกล้เมือง 
เมาะตะมะ) 
     4.2 มีความเจริญรุ่งเรืองทั้ง
ในด้านพระธรรมวินยัและมี 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 
 
5. การเข้ามาของศาสนาพุทธ
ส่งผลอย่างไรต่อชาวเมือง
สุโขทัย 

การอุปถัมภ์บำรุงจากรฐัอย่าง
จริงจัง 
5. ศาสนาพุทธเป็นส่วนหนึ่ง
ของวิถีชีวิตที่ทุกคนเกี่ยวข้อง
ตั้งแต่เกิดจนถึงตาย 

3.  ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครูอธิบายขั้นตอนการทำใบ
งานที ่6 เรื่อง หยั่งราก
พระพุทธศาสนา 

- นักเรียนทำใบงานที ่6 เรื่อง 
หยั่งรากพระพุทธศาสนา 

-  ใบงานที ่6 
เรื่อง หยั่งราก
พระพุทธศาสนา 

- สังเกต 

4. 3. อนุรักษ์ภูมิปัญญา
ด้านศาสนาพุทธของ
อาณาจักรสุโขทัยได้ 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครเูฉลยใบงานที ่6 เรื่อง 
หยั่งรากพระพุทธศาสนา 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปการปกครองแบบธรรม
ราชาและศาสนาพุทธใน
สุโขทัยเป็นรูปแบบ Graphic 
Organizers 
3. ครูถามนักเรียนว่าสามารถ
อนุรักษ์ศาสนาพุทธได้อย่างไร
บ้าง 
4. บอก 1 สิ่งที่นักเรียน
สามารถไปปรับใช้ในชีวิต 
ประจำวันได้ 

1. นักเรียนร่วมกันตรวจสอบ
ความถูกต้องของใบงาน 
2. นักเรียนร่วมกันสรุป 
การปกครองแบบธรรมราชา
และศาสนาพุทธในสุโขทัย
รูปแบบ Graphic Organizers 
 
3. เข้าร่วมพิธีกรรม ประเพณี
ต่าง ๆ ของพระพุทธศาสนา 
เผยแพร่วัฒนธรรมดีงาม 
4. บอก 1 สิ่งที่นักเรียน
สามารถไปปรับใช้ในชีวิต 
ประจำวันได้ 

- ใบงานที ่6 
เรื่อง หยั่งราก
พระพุทธศาสนา 

- การตรวจ 
ใบงาน 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1) สื่อ PowerPoint เรื่อง หยั่งรากพระพุทธศาสนา 
2) ฐานข้อมูลจารึก ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (เข้าถึงได้จาก : https://db.sac.or.th/inscriptions/) 
3) วีดิทัศน์ หยั่งรากพระพุทธศาสนา  

 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 6 เรื่อง หยั่งรากพระพุทธศาสนา 
 
การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายลักษณะเด่นของ 
การปกครองแบบธรรมราชา   

- ตรวจใบงานที่ 6 
เรื่อง หยั่งราก
พระพุทธศาสนา 

- ใบงานที่ 6 เรื่อง  
หยั่งราก
พระพุทธศาสนา 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- เปรียบเทียบความแตกต่าง
ระหว่างระบบพ่อปกครองลูก
และระบบธรรมราชา 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

- แบบประเมิน 
การตอบคำถาม 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านคณุลักษณะ เจตคต ิค่านยิม 
(A) 
- อนุรักษ์ภูมิปัญญาด้านศาสนา
พุทธของอาณาจักรสุโขทัยได้ 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งม่ันในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
 
 
 
 

https://db.sac.or.th/inscriptions/
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................................................................................... ........................... 
....................................................................................................... .......................................................................        
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................. ................................................................................................................  
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
.................................................................. ............................................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
         (......................................................) 
   วันที่...........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
........................................................... ...................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

 ลงชื่อ ......................................................ผู้ตรวจ 
      (.........................................................) 

          วันที่...........เดือน............................พ.ศ.............. 
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คำช้ีแจง  ตอนที่ 1 ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์เปรียบเทียบความเหมือนและความ     

 แตกต่างของการปกครองแบบพ่อปกครองลูกและการปกครองแบบธรรมราชา 

 โดยใช้แผนภาพความคิด แล้วสรุปเป็นความคิดรวบยอด 
 
  
 
 
 
 

 

ใบงานที่ 6 เร่ือง หยั่งรากพระพุทธศาสนา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง หยั่งรากพระพุทธศาสนา 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

จุดร่วม 

การปกครองแบบ   
พ่อปกครองลูก 

การปกครองแบบ 
       ธรรมราชา 

........................................ 

..................................... 

  ................................ 

     ................................. 

          .................................. 

         .................................... 
        ........................................... 

        ........................................... 

      ........................................ 

  .................................... 

......................... 

......................... 

......................... 

   ............... 
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คำช้ีแจง  ตอนที่ 2  ใหน้ักเรียนอ่านจารึกวัดป่ามะม่วง หลักที่ 1 ด้านที่ 3 แล้วตอบคำถาม 

           ดังน้ี 
 

 
 
วิถีชีวิตของชาวสุโขทัยที่ได้รับอิทธิพลจากศาสนาพุทธเป็นอย่างไร

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

 
 

“เมื่อแล้วออกพรรษาจึงกระทำมหาทานฉลองพระสัมฤทธิ์...อันประดิษฐานกลาง

เมืองสุโขทัย...ฉลองสดับธรรมทุกวันถ้วนร้อยวันแล้วกระยาทาน คาบนั้นทองหมื่น

หนึ่ง เงินหมึ่นหนึ่ง เบี้ยสิบล้าน หมากสิบล้าน ผ้าจีวรสี่ร้อย บาตรสี่ร้อย ... แต่อันฝูง

ลูกบ้านมาช่วยจักนับแลมิได้” 
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คำช้ีแจง ตอนที่ 2 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 
 

R - (Reflexion) 

ทำไมคนสโุขทยัชอบทำบุญ

มากถึงขนาดนั้น 

C - (Connect) 

นักเรียนหรือครอบครัวเคย

ทำบุญหรือไม่ ยกตัวอย่างมา 

A - (Applied) 

สมัยนี้แล้ว เราจะทำบุญ

กันยังไงด ี

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

 
 
ชื่อ...............................................นามสกุล.........................................ช้ัน.........เลขที่......... 
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คำช้ีแจง  ตอนที่ 1 ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์เปรียบเทียบความเหมือนและความ     

 แตกต่างของการปกครองแบบพ่อปกครองลูกและการปกครองแบบธรรมราชา 

 โดยใช้แผนภาพความคิด แล้วสรุปเป็นความคิดรวบยอด 
 
 
  
 
 
 

จุดร่วม 

    การปกครองแบบ        
พ่อปกครองลูก 

การปกครองแบบ 
       ธรรมราชา 

.......................................... 

.......................................... 

  ........................................ 

     ........................................ 

          .................................... 

         ........................................ 
        .............................................. 

        ............................................ 

      ............................................ 

  ....................................... 

......................... 

.......................... 

......................... 

   ............... 

เฉลยใบงานที่ 6 เร่ือง หยั่งรากพระพุทธศาสนา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง หยั่งรากพระพุทธศาสนา 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

เป็นการปกครองแบบครอบครัว  

กษัตริย์จะอบรมสั่งสอนประชาชน  

  ซึ่งเปรียบเหมือนบุตรหลานให้  

ประพฤติในทางที่ถูกทีค่วร 

  ใชห้ลักศาสนา คือ พระพุทธศาสนา 

  ลัทธิลังกาวงศ์ในการปกครอง โดย

ยึดหลักธรรม คือ ทศพิธราชธรรม

และเปลี่ยนพระนามของกษัตริย์ 

เป็นพระมหาธรรมราชา 

ใช้ในการปกครอง  

อาณาจักรสุโขทัย 



866                      คู่มือครูและแผนจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
คำช้ีแจง  ตอนที่ 2  ใหน้ักเรียนอ่านจารึกวัดป่ามะม่วง หลักที่ 1 ด้านที่ 3 แล้วตอบคำถาม 

           ดังน้ี 
 

 
 
วิถีชีวิตของชาวสุโขทัยที่ได้รับอิทธิพลจากศาสนาพุทธเป็นอย่างไร 

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................  
 
 
 
 
 

 

“เมื่อแล้วออกพรรษาจึงกระทำมหาทานฉลองพระสัมฤทธิ์...อันประดิษฐานกลาง

เมืองสุโขทัย...ฉลองสดับธรรมทุกวันถ้วนร้อยวันแล้วกระยาทาน คาบนั้นทองหมื่น

หนึ่ง เงินหมึ่นหนึ่ง เบี้ยสิบล้าน หมากสิบล้าน ผ้าจีวรสี่ร้อย บาตรสี่ร้อย ... แต่อันฝูง

ลูกบ้านมาช่วยจักนับแลมิได้” 

ชาวสุโขทยัในทุกระดับชนชั้นจะมีการถือศลี ฟงัเทศน์ ฟังธรรม และทำบุญ มีการ

สร้างพระพุทธรูป และมงีานบุญฉลองพระ แล้วจะมีคนมาช่วยงานบญุเยอะมาก 
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คำชี้แจง ตอนที่ 3 ให้นกัเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 

R - (Reflexion) 

ทำไมคนสโุขทยัชอบทำบุญ

มากถึงขนาดนั้น 

C - (Connect) 

นักเรียนหรือครอบครัวเคย

ทำบุญหรือไม่ ยกตัวอย่างมา 

A - (Applied) 

สมัยนี้แล้ว เราจะทำบุญกัน

ยังไงด ี

เพราะได้รับอทิธิพลจาก

ไตรภูมิพระร่วง และ

ระบอบการปกครองแบบ

ธรรมราชา 

แล้วแต่ดุลยพินิจ 

 



๘๖๘                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง พุทธบารมีแผ่ไพศาล 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4    เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2                         เวลา 1 ชั่วโมง 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.3  เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ  
                      และธำรงความเป็นไทย    
ตัวชี้วัด  ป.4/3   อธิบายภูมิปัญญาไทยที่สำคัญสมัยสุโขทัยที่น่าภาคภูมิใจ และควรค่าแก่การอนุรักษ์ 

 
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
          การเข้ามาตั้งมั่นของพระพุทธศาสนาในสุโขทัยก่อให้เกิดงานศิลปกรรมเนื่องในพระพุทธศาสนาขึ้น คือ
พระพุทธรูป เจดีย์ วิหาร อุโบสถ เป็นต้นพระพุทธรูปศิลปะสุโขทัย มีเอกลักษณ์โดดเด่นคือ มีความงดงามอ่อน
ช้อย เส้นพระวรกายเป็นโค้ง พระพักตร์รูปไข่ พระขนงโก่ง สังฆาฏิยาว ปลายแตกเป็นเขี้ยวตะขาบ  
ส่วนสถาปัตยกรรม เช่น เจดีย์ในศิลปะสุโขทัย ได้รับอิทธิพลทางศิลปะลังกา ขอม และพม่า แต่เจดีย์ 
ที่มีความเด่นชัดที่สุดของสุโขทัยคือเจดีย์ทรงพุ่มข้าวบิณฑ์ (เจดีย์ทรงดอกบัวตูม)  และด้วยเอกลักษณ์เช่นนี้ 
สันนิษฐานได้ว่าหากมีเจดีย์ทรงนี้ตั้งอยู่ที่ใด แสดงว่าที่นั่นได้รับอิทธิพลศิลปะแบบสุโขทัย 
 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      - อธิบายลักษณะเด่นของศิลปกรรมสมัยสุโขทัยได้พอสังเขป 
๓.๒ ด้านทักษะ กระบวนการ (P) 
      - จำแนกศิลปกรรมของสุโขทัยได้พอสังเขป 
3.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 

       - เห็นความสำคัญในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาด้านศิลปกรรมของสุโขทัย 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 - ภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย เช่น ศิลปกรรม 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  6.2 มีวินัย 
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   6.3 ใฝ่เรียนรู ้
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๘๗๐                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย จำนวน 12 ชั่วโมง  

รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง พุทธบารมีแผ่ไพศาล จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแนะนำภาพรวมของ 
การเรียนการสอน จุดประสงค์
รายวิชา แล้วร่วมกันกับ
นักเรียนปลายทางตรวจสอบ
ความพร้อมของใบงาน  
ใบความรู้ และอุปกรณ์ท่ี
จำเป็นในการสอน 
2. ครูสนทนาพูดคุย โดย 
การนำภาพเจดีย์ทรงพุ่มข้าว
บิณฑ์มาให้นักเรียนดู จากนั้น
สนทนาพร้อมตั้งคำถามให้
นักเรียนตอบ ดังนี้ 
    -  เจดีย์ดังกล่าวสามารถ
พบเจอได้ที่ใดบ้าง  

1. ครูและนักเรียนปลายทาง
ตรวจสอบความพร้อมของ 
ใบงาน  
 
 
 
 
2. นักเรียนตอบคำถาม  
 
 
 
 
    - เป็นเจดีย์ศิลปะสุโขทัย 
พบเจอได้บริเวณภาคกลาง
ตอนบนของประเทศไทย 

1. สมุด 
2. สื่อ 
PowerPoint 

 

2. 
 

1. อธิบายลักษณะ
เด่นของศิลปกรรม

ขั้นสอน 
 

๒๐ 
นาท ี

1. เราจะเรียนเรื่อง 
ศิลปกรรมของสุโขทัย เพ่ือ

1. นักเรียนจับคู่เพ่ือช่วยกัน
แบ่งปันความคิด 

 1. สังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมัยสุโขทัยได้พอ
สังเขป  
2. จำแนกศิลปกรรม
ของสุโขทัยได้พอ
สังเขป  

อธิบายและจำแนกศิลปกรรม
ของสุโขทัยพอสังเขปได้   
2. ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับ
ศิลปกรรม ดังนี้ 
    2.1 งานศิลปกรรมคือ
อะไร 
 
    2.2 งานศิลปกรรม
ประกอบไปด้วยอะไรบ้าง 
    2.3 เมื่อนึกถึงงาน
ศิลปกรรมของอาณาจักร
สุโขทัย นักเรียนรู้จักงาน
ศิลปกรรมอะไรบ้าง  
3. ครูให้นักเรียนดูภาพพระ
อัฏฐารส จากนั้นสนทนาถึง
ประติมากรรมศิลปะสุโขทัย 
    3.1 งานประติกรรมใน
สมัยสุโขทัยมีลักษณะอย่างไร 

 
 

 
 
2. นักเรียนคู่ตนเองร่วมกัน
ตอบคำถาม 
    2.1 งานศิลปะท่ีเกิดจาก
การสร้างสรรค์ โดยฝีมือของ
มนุษย ์โดยเน้นความสวยงาม 
    2.2 ประติมากรรม, 
สถาปัตยกรรม,จิตรกรรม 
    2.3 พระอัฏฐารส, เจดีย์
ทรงพุ่มข้าวบิณฑ์, เจดีย์ทรง
ลังกา  
 
3. นักเรียนดูภาพพระ    
อัฏฐารส และตอบคำถาม 
 
    3.1  เกี่ยวข้องกับศาสนา
เป็นส่วนใหญ่ ทั้งพระพุทธ 
ศาสนา และการรับอิทธิพล 
มาจากเขมร 

2. ประเมิน
จากการตอบ
คำถาม 
3. ประเมิน
จากการตอบ
คำถาม 
 

 



๘๗๒                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    3.2 ลักษณะเด่นของ
พระพุทธรูปศิลปะสุโขทัยมี
เอกลักษณ์เด่นอย่างไร 
 
 
4. ครูอธิบายพระพุทธรูปสมัย
สุโขทัย 4 หมวดพอสังเขป 
จากนั้นให้นักเรียนทำกิจกรรม
จำแนกพระพุทธรูปศิลปะ
สุโขทัย และศิลปะอ่ืน ๆ 
5. ครอูธิบายสถาปัตยกรรม
จากนั้นสนทนาถึงเจดีย์ที่เป็น
เอกลักษณ์โดดเด่นของสุโขทัย
ใช้ภาพอุทยานประวัติศาสตร์
สุโขทัยประกอบและตั้งคำถาม
ให้นักเรียนตอบ 
    5.1 นักเรียนเคยไปเท่ียว 
หรือทัศนศึกษาอุทยาน
ประวัติศาสตร์สุโขทัยหรือไม่ 
สังเกตเห็นศิลปะที่มี 
เอกลักษณ์โดดเด่นของสุโขทัย 

    3.2 ความงดงามอ่อนช้อย
เส้นพระวรกายเป็นโค้ง  
พระพักตร์รูปไข่ พระขนงโก่ง 
สังฆาฏิยาว ปลายแตกเป็น
เขี้ยวตะขาบ 
4. นักเรียนทำกิจกรรมจำแนก
พระพุทธรูปศิลปะสุโขทัย 
และศิลปะอ่ืน ๆ 
 
 
5. นักเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็น  
 
 
 
 
    5.1 เคยไป/ไม่เคยไปเจดีย์
ที่เป็นศิลปะโดดเด่นของ
สุโขทัยคือ เจดีย์ทรงพุ่มข้าว
บิณฑ์ มีลักษณะองค์เจดีย์อยู่
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

หรือไม ่เป็นอย่างไร  
 
    5.2 หากนักเรียนอยู่ในยุค
สมัยสุโขทัย นักเรียนจะสร้าง
เจดีย์ทรงอย่างไรให้เหมาะสม
กับความเป็นสุโขทัย 

ในผังย่อมุม ส่วนยอดด้านบน
มีลักษณะคล้ายดอกบัวตูม 
    5.2 พิจารณาตามคำตอบ
ของนักเรียน โดยให้ อยู่ใน
ดุลยพินิจของครูผู้สอน 

3.  ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครูอธิบายขั้นตอนการทำ 
ใบงานที ่7 เรื่อง พุทธบารมี
แผ่ไพศาล  

- นักเรียนทำใบงานที่ 7  
เรื่อง พุทธบารมีแผ่ไพศาล 

- ใบงานที ่7 
เรื่อง พุทธ
บารมีแผ่ไพศาล 

- สังเกต 

4. 3. เห็นความสำคัญ 
ในการอนุรักษ์ 
ภูมิปัญญาด้าน
ศิลปกรรมของสุโขทัย  

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครเูฉลยใบงานที ่7 เรื่อง 
พุทธบารมีแผ่ไพศาล 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปศิลปกรรมของสุโขทัย 
เป็นรูปแบบ Graphic 
Organizers 
3. ครูถามนักเรียนว่าสามารถ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาด้าน
ศิลปกรรมของสุโขทัยอย่างไร
บ้าง 
4. บอก 1 สิ่งที่นักเรียนสงสัย 

1. นักเรียนร่วมกันตรวจสอบ
ความถูกต้องของใบงาน 
2. นักเรียนร่วมกันสรุป
ศิลปกรรมของสุโขทัย รูปแบบ  
Graphic Organizers 
 
3. เผยแพร่ภูมิปัญญาและ
วัฒนธรรมไทยให้เป็นที่รู้จัก 
ศึกษาค้นคว้าและจัดแหล่ง 
การเรียนรู้ ภูมิปัญญาด้านต่าง ๆ  
4. บอก 1 สิ่งที่นักเรียนสงสัย 

-  ใบงานที ่7 
เรื่อง พุทธ
บารมีแผ่ไพศาล 

- การตรวจ 
ใบงาน 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

- สื่อ PowerPoint เรื่อง พุทธบารมีแผ่ไพศาล  
 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 7 เรื่อง พุทธบารมีแผ่ไพศาล 
 
การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายลักษณะเด่นของ
ศิลปกรรมสมัยสุโขทัยได้พอ
สังเขป 

- ตรวจใบงานที่ 7 
เรื่อง พุทธบารมีแผ่
ไพศาล 

- ใบงานที่ 7 เรื่อง 
พุทธบารมีแผ่ไพศาล 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- จำแนกศิลปกรรมของสุโขทัย
ได้พอสังเขป 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

- แบบประเมิน 
การตอบคำถาม 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านคณุลักษณะ เจตคต ิค่านยิม 
(A) 
- เห็นความสำคัญใน 
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาด้าน
ศิลปกรรมของสุโขทัย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งม่ันในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................................................................................... ........................... 
....................................................................................................... .......................................................................        
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................. ................................................................................................................  
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
.................................................................. ............................................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
         (......................................................) 
   วันที่...........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................................................................................................... .......................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

 ลงชื่อ ......................................................ผู้ตรวจ 
      (.........................................................) 

          วันที่...........เดือน............................พ.ศ.............. 
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คำช้ีแจง  ตอนที่ 1 ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ศิลปกรรมสมัยสุโขทัยและบันทึกลงใน
ตารางที่กำหนด 

  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 7 เรื่อง พุทธบารมีแผ่ไพศาล 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง พุทธบารมีแผ่ไพศาล  
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ .......................................................  

ลักษณะเด่น

..............................................................

..............................................................

..............................................................

..............................................................

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

 

 

 

 

 

            

 

ชื่อ ........................................................  

ลักษณะเด่น

..............................................................

..............................................................

..............................................................

..............................................................

..............................................................

.............................................................. 
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คำช้ีแจง ตอนที่ 2 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 
 

R 

(Reflexion) 

สะทอ้นคิด 

C 

(Connect) 

ความสัมพันธ์ต่อนักเรยีน 

A   

(Applied) 

นำไปปรับใช้ 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 
 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

 
 
ชื่อ...............................................นามสกุล.........................................ช้ัน.........เลขที่......... 
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คำช้ีแจง  ตอนที่ 1 ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ศิลปกรรมสมัยสุโขทัยและบันทึกลงใน

ตารางที่กำหนด 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 7 เร่ือง พุทธบารมีแผ่ไพศาล 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง พุทธบารมีแผ่ไพศาล 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ ..................................... 
ลักษณะเด่น
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
............. 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ .......................................  
ลักษณะเด่น
.............................................
.............................................
.............................................
.............................................
.............................................
.............................................
............................................ 

พระอัฎฐารส 

พระรัศมทีรงเปลวเพลิง  

พระพักตร์สงบน่ิง 

เจดีย์ทรงพุม่ข้าวบิณฑ ์

ลักษณะองค์เจดียอ์ยู่ในผังย่อมุม ส่วน

ยอดด้านบนมีลักษณะคล้ายดอกบัวตูม 
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คำช้ีแจง ตอนที่ 2 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 
 

R 

(Reflexion) 

สะทอ้นคิด 

C 

(Connect) 

ความสัมพันธ์ต่อนักเรยีน 

A   

(Applied) 

นำไปปรับใช้ 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 
 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

 
 พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผูส้อน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง การขยายอำนาจของสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4    เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2                         เวลา 1 ชั่วโมง 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.3  เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ  
                      และธำรงความเป็นไทย       
ตัวชี้วัด  ป.4/1   อธิบายพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป 

 
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การขยายอำนาจของอาณาจักรสุโขทัย ได้ขยายอำนาจออกไปยังดินแดนต่าง ๆ นั้นมีจุดมุ่งหมายเพ่ือ
ครอบครองแหล่งทรัพยากรและเพ่ือควบคุมเส้นทางการค้า ตลอดจนสร้างความมั่นคงให้กับเมืองหลวงของ
อาณาจักร ซึ่งในสมัยสุโขทัยใช้ระบบเมืองหลวงคู่ ในครึ่งแรก ได้แก่ ศรีสัชนาลัย - สุโขทัย ในรัชกาลพญาลิไท 
ได้ย้ายเมืองหลวงไปเป็น พิษณุโลก - กำแพงเพชร ซึ่งเป็นผลให้อาณาจักรมีสถานะทางความมั่นคงและทาง
เศรษฐกิจที่ดีข้ึน 
 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      - กำหนดขอบเขตของอาณาจักรสุโขทัยได้พอสังเขป   
๓.๒ ด้านทักษะ กระบวนการ (P) 
      - ประเมินน้ำหนักหลักฐานที่เก่ียวข้องกับการขยายอำนาจของสุโขทัยได้พอสังเขป 
3.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 

       - เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาทางด้านการเมืองการปกครองและภาวะผู้นำของไทย 
 

๔. สาระการเรียนรู้ 
 - พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยทางด้านการปกครองและเศรษฐกิจโดยสังเขป 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  6.2 มีวินัย 
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   6.3 ใฝ่เรียนรู ้
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๘๘๒                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย จำนวน 12 ชั่วโมง  

รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง การขยายอำนาจของสุโขทัย จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแนะนำภาพรวมของ 
การเรียนการสอน จุดประสงค์
รายวิชา แล้วร่วมกันกับ
นักเรียนปลายทางตรวจสอบ
ความพร้อมของใบงาน  
ใบความรู้ และอุปกรณ์ที่จำเป็น
ในการสอน 
2. ครูสนทนาพูดคุย โดย 
การนำภาพแผนที่อาณาจักร
สุโขทัย พร้อมพูดคุยถึงชื่อ
เมืองในอดีตที่ปรากฏบน 
แผนที่ จากนั้นตั้งคำถาม 
     - แผนที่นี้มีความน่าเชื่อ
หรือไม่เพราะเหตุใด 

1. ครูและนักเรียนปลายทาง
ตรวจสอบความพร้อมของ 
ใบงาน  
 
 
 
 
2. นักเรียนตอบคำถาม  
      
 
 
 
     - หากจะเชื่อได้ต้องมี
หลักฐานมายืนยันประกอบ 

- สมุด 
 

 

2. 1. กำหนดขอบเขต
ของอาณาจักรสุโขทัย
ได้พอสังเขป  

ขั้นสอน 
 

๒๐ 
นาท ี

1. เราจะเรียนเรื่อง ขยาย
อำนาจของสุโขทัย เพ่ืออธิบาย 
 

1. นักเรียนจับคู่เพ่ือช่วยกัน
แบ่งปันความคิด 
 

- สื่อ 
PowerPoint 

1. สังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. ประเมินน้ำหนัก
หลักฐานที่เกี่ยวข้อง
กับการขยายอำนาจ
ของสุโขทัยได้พอ
สังเขป  
 

 

 

ขยายอำนาจของสุโขทัยพอ
สังเขปได ้  
2. ครูนำแผนที่อาณาจักร
สุโขทัยมาให้ดูอีกครั้ง พร้อม
นำภาพการสั่นกระดิ่งร้องทุกข์
อาณาประชาราษฎร์สมัย 
พ่อขุนรามคำแหง ซักถาม
นักเรียนเกี่ยวกับ ดังนี้ 
    2.1 ให้นักเรียนตั้งคำถาม
จากภาพทั้งสอง  
    2.2 แผนที่ที่ปรากฏนั้นมี
อาณาเขตกว้างใหญ่มาก แต่
เมื่อเทียบลักษณะ 
การปกครองแบบพ่อปกครองลูก
นักเรียนมีความคิดว่าอย่างไร  
 
 
3. ครูให้นักเรียนดูภาพจารึก
พ่อขุนรามคำแหง ด้านที ่4 
จากนั้นสนทนาถึงอาณาเขต
ของอาณาจักรสุโขทัย 

 
 
2. นักเรียนคู่ตนเองร่วมกัน
ตอบคำถาม 
 
 
 
 
    2.1 น่าเชื่อหรือไม่ 
 
    2.2 อาณาเขตของสุโขทัย
ไม่มีความเชื่อมโยงกัน
สันนิษฐานว่าสุโขทัยในอดีต
น่าจะเป็นเพียงลักษณะเมือง
ขนาดเล็ก มีหัวหน้าคอยดูแล
ลูกบ้าน รับร้องเรื่องทุกข์ใจ
ของชาวบ้าน 
3. นักเรียนดูภาพและตอบ
คำถาม 
 
 

2. ประเมิน
จากการตอบ
คำถาม 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

    3.1 เมืองเชลียงปัจจุบัน
คือเมืองอะไร 
    3.2 เมืองชวา นักเรียนคิด
ว่าอยู่บริเวณใดในปัจจุบัน 
  3.3 สมุทรห้าแดนอยู่ที่ใด 
 
  3.4 นักเรียนคิดว่า จารึก 

พ่อขุนรามคำแหง ด้านที ่4 
เป็นข้อมูลที่น่าเชื่อหรือไม่  
  3.5 หลักฐานที่สามารถใช้ 

อ้างอิงถึงอาณาเขตของสุโขทัย
มีอะไรบ้าง 
4. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สนทนาถึงอาณาจักรโบราณ
อ่ืนที่ร่วมสมัยกับสุโขทัย และ
ความเป็นไปได้ที่รัฐเหล่านั้น
จะให้การนับถือสุโขทัย 

    3.1  เมืองศรีสัชนาลัย 
 
    3.2 หลวงพระบาง
ประเทศลาวในปัจจุบัน 
    3.3 อ่าวเบงกอล ประเทศ
เมียนมาในปัจจุบัน 
    3.4 น่าเชื่อถือ/ 
ไม่น่าเชื่อถือ 
 
    3.5 เจดีย์ทรงพุ่มข้าว
บิณฑ์ พระพุทธรูปใช้ไม่ได้ 
เพราะว่าเคลื่อนย้ายได้ 

3.  ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครูอธิบายขั้นตอนการทำ 
ใบงานที ่8 เรื่อง การขยาย
อำนาจของสโุขทัย 

- นักเรียนทำใบงานที่ 8 เรื่อง 
การขยายอำนาจของสุโขทัย 

- ใบงานที ่8
เรื่อง การขยาย
อำนาจของ
สุโขทัย 

- สังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. 3. เห็นคุณค่าของ 
ภูมิปัญญาทางด้าน
การเมือง 
การปกครองและ
ภาวะผู้นำของไทย  

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครเูฉลยใบงานที ่8 
เรื่อง การขยายอำนาจของ
สุโขทัย 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปการขยายอำนาจของ
สุโขทัย เป็นรูปแบบ Graphic 
Organizers 
3. ครูถามกิจกรรมที่เราทำไป 
คือ การประเมินน้ำหนักของ
หลักฐานจะมีประโยชน์
อย่างไร 

1. นักเรียนร่วมกันตรวจสอบ
ความถูกต้องของใบงาน 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุป 
การขยายอำนาจของสุโขทัย 
รูปแบบ  Graphic 
Organizers 
3. พลเมืองที่ดีของชาติ 
จะต้องมีวิจารณญาณรอบคอบ 
เพ่ือเป็นพลังคุณภาพ 
ในการสร้างชาติต่อไป 

- ใบงานที ่8
เรื่อง การขยาย
อำนาจของ
สุโขทัย 

- การตรวจ 
ใบงาน 

 
 
 



๘๘๖                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1) สื่อ PowerPoint เรื่อง พุทธบารมีแผ่ไพศาล  
2) แผนที่อาณาจักรสุโขทัย (ดู พิพัฒน์ กระแจะจันทร์.  สุโขทัยกับอาเซียน : มองปัจจุบันผ่านอดีต 

จากมิติประวัติศาสตร์ ศิลปะ โบราณคดี. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2558)  
3) ฐานข้อมูลจารึก ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (เข้าถึงได้จาก : https://db.sac.or.th/inscriptions/) 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 8 เรื่อง การขยายอำนาจของสุโขทัย 
 
แบบวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- กำหนดขอบเขตของอาณาจักร
สุโขทัยได้พอสังเขป   

- ตรวจใบงานที่ 8 
เรื่อง การขยาย
อำนาจของสุโขทัย 

- ใบงานที่ 8 เรื่อง  
การขยายอำนาจของ
สุโขทัย 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- ประเมินน้ำหนักหลักฐานที่
เกี่ยวข้องกับการขยายอำนาจของ
สุโขทัยได้พอสังเขป 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

- แบบประเมิน 
การตอบคำถาม 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม
(A) 
- เห็นคุณค่าของภูมิปัญญา
ทางด้านการเมืองการปกครองและ
ภาวะผู้นำของไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งม่ันในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
......................................................................................................................................................... ..................... 
............................................................................................................. .................................................................       
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. ............................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
........................................................................ ......................................................................................................  
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
         (......................................................) 
   วันที่...........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
......................................................................... .....................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

 ลงชื่อ ......................................................ผู้ตรวจ 
      (.........................................................) 

          วันที่...........เดือน............................พ.ศ.............. 
 

 
 
 
 



๘๘๘                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
 
 
 
 
 

 
คำช้ีแจง  ตอนที่ 1 ให้นักเรียนอ่าน จารึกหลักที่ 1 ด้านที่ 4 แล้วจึงเขียนแรเงาอาณาเขต 

 ของอาณาจักรสโุขทยั

ปี 1205 ศก ปีมะแม พ่อขุนรามคำแหงหาใคร่ใจในใจ แลใส่ลายสือไทยนี้ ลายสือ

ไทยนี้จึงมีเพื่อขุนผู้นั้นใส่ไว้ พ่อขุนพระรามคำแหงนั้นหาเป็นท้าวพระยาแก่ไทย

ทั้งหลาย หาเป็นครูอาจารย์สั่งสอนไทยทั้งหลายให้รู้บุญรู้ธรรมแท้ แต่คนอันมีใน

เมืองไทยด้วยรู้… ด้วยแกล้วด้วยหาญ …หาคนจักเสมอมิได้ อาจปราบฝูงข้าเสิก 

(ข้าศึก) มี เมืองกว้างช้างหลาย ปราบเบื้องตะวันออกรอดสรลวง สองแคว          

ลุมบาจาย สคา เท้าฝั่งของ (โขง) เถิงเวียงจันทน์ เวียงคำเป็นที่แล้ว เบื้องหัวนอน 

(ทิศใต้) รอดคนที พระบาง แพรก สุพรรณภูมิ มีราชบุรี เพชรบุรี ศรีธรรมราช    

ฝั่งทะเลสมุทเป็นที่แล้ว เบื้องตะวันตกรอดเมืองฉอด...หงสาวดี สมุทรหาเป็นแดน 

เบื้องตีนนอน (ทิศเหนือ) รอดเมืองแพร่ เมืองม่าน...เมืองพลัว พ้นฝั่งของ (โขง) 

เมืองชวาเป็นที่แล้ว  

ใบงานที่ 8 เร่ือง การขยายอำนาจของสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง การขยายอำนาจของสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๘๙ 
 
                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ...............................................นามสกุล.........................................ช้ัน.........เลขที่......... 



๘๙๐                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
คำชี้แจง ตอนที่ 2 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 
 

R - (Reflexion) 

มีอาณาจักรโบราณอื่นทีร่่วมสมัย 

กับสุโขทัยหรอืไม ่

C - (Connect) 

ในท้องถิ่นของนักเรยีนมีร่องรอย

โบราณวัตถุหรอืโบราณสถาน 

สมัยสุโขทัยบ้างหรอืไม่ 

................................................................ 

................................................................ 

................................................................ 

.................................................................. 

................................................................ 

................................................................ 

................................................................ 

................................................................ 

................................................................ 

.................................................................. 

................................................................ 

................................................................ 

A - (Applied) 

เราจะรูอ้าณาเขตของสโุขทัยที่แท้จริงได้อย่างไร 
 

………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

ชื่อ...............................................นามสกุล.........................................ช้ัน.........เลขที่......... 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๙๑ 
 
 
 
 
 

 

 

คำช้ีแจง  ตอนที่ 1 ให้นักเรียนอ่าน จารึกหลักที่ 1 ด้านที่ 4 แล้วจึงเขียนแรเงาอาณาเขต 

 ของอาณาจักรสโุขทยั

เฉลยใบงานที่ 8 เร่ือง การขยายอำนาจของสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง การขยายอำนาจของสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ปี 1205 ศก ปีมะแม พ่อขุนรามคำแหงหาใคร่ใจในใจ แลใส่ลายสือไทยนี้ ลายสือ

ไทยนี้จึงมีเพื่อขุนผู้นั้นใส่ไว้ พ่อขุนพระรามคำแหงนั้นหาเป็นท้าวพระยาแก่ไทย

ทั้งหลาย หาเป็นครูอาจารย์สั่งสอนไทยทั้งหลายให้รู้บุญรู้ธรรมแท้ แต่คนอันมีใน

เมืองไทยด้วยรู้… ด้วยแกล้วด้วยหาญ …หาคนจักเสมอมิได้ อาจปราบฝูงข้าเสิก 

(ข้าศึก) มี เมืองกว้างช้างหลาย ปราบเบื้องตะวันออกรอดสรลวง สองแคว          

ลุมบาจาย สคา เท้าฝั่งของ (โขง) เถิงเวียงจันทน์ เวียงคำเป็นที่แล้ว เบื้องหัวนอน 

(ทิศใต้) รอดคนที พระบาง แพรก สุพรรณภูมิ มีราชบุรี เพชรบุรี ศรีธรรมราช    

ฝั่งทะเลสมุทเป็นที่แล้ว เบื้องตะวันตกรอดเมืองฉอด...หงสาวดี สมุทรหาเป็นแดน 

เบื้องตีนนอน (ทิศเหนือ) รอดเมืองแพร่ เมืองม่าน...เมืองพลัว พ้นฝั่งของ (โขง) 

เมืองชวาเป็นที่แล้ว  



๘๙๒                      คู่มือครูและแผนจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๙๓ 
 
คำช้ีแจง ตอนที่ 2 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 

R - (Reflexion) 

มีอาณาจักรโบราณอื่นทีร่่วมสมัย 

กับสุโขทัยหรอืไม ่

C - (Connect) 

ในท้องถิ่นของนักเรยีนมีร่องรอย

โบราณวัตถุหรอืโบราณสถาน 

สมัยสุโขทัยบ้างหรอืไม่ 

ในภาคกลางจะมีอาณาจักรอู่ทอง/สุพรรณภมูิ 

ในภาคเหนือมอีาณาจักรล้านนา 

ในภาคใต้มีอาณาจักรนครศรีธรรมราช 

ในภาคอสีานมอีาณาจักรศรโีคตรบูรณ์ 

แต่ละพื้นที่จะมโีบราณวตัถุ โบราณสถานทีม่ีลักษณะเฉพาะ 

และอาจจะไม่มลีักษณะร่วมกับสุโขทยัแต่อย่างใด 

A - (Applied) 

เราจะรูอ้าณาเขตของสโุขทัยที่แท้จริงได้อย่างไร 

จากหลักฐานสุโขทยัในท้องถิ่น ซึ่งทำให้กำหนดได้ว่ามีอาณาเขตเฉพาะในภาคกลาง

ตอนบนของไทยเท่านั้น 

 
 
 
 
 



๘๙๔                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เร่ือง การทูตสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4    เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2                         เวลา 1 ชั่วโมง 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด  
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.3  เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ  
                      และธำรงความเป็นไทย       
ตัวชี้วัด  ป.4/1   อธิบายพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป 

 
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

มีหลักฐานทางประวัติศาสตร์ทั ้งที ่เป็นตำนานและที่เป็นจารึก บ่งชี้ว่าสุโขทัยมีสัมพันธไมตรีกับ
อาณาจักรอื่น ๆ ด้วยการสร้างความสัมพันธ์ตามระบบเครือญาติผ่านการแต่งงาน เช่น พระเจ้าฟ้ารั่ว แห่งเมือง
เมาะตะมะ (นครพัน) เป็นพระราชบุตรเขยของพ่อขุนรามคำแหงมหาราช หรือกษัตริย์เมืองน่านมีศักดิ์เป็นปู่
ของพระมหาธรรมราชาไสลือไทยแห่งสุโขทัย นอกจากนั้นยังมีความสัมพันธ์ในด้านศาสนากับรัฐล้านนาและ
นครศรีธรรมราช แต่มีความสัมพันธ์ในทางลบกับอยุธยา 
 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      - อธิบายความสัมพันธ์ของสุโขทัยกับรัฐอ่ืน ๆ ได้   
๓.๒ ด้านทักษะ กระบวนการ (P) 
      - วิเคราะห์ความสำคัญของกิจกรรมทางการทูตของรัฐตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน 
3.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 

       - เห็นความสำคัญของความร่วมมือเพ่ือสันติภาพ   
 

๔. สาระการเรียนรู้ 
 - พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยด้านความสัมพันธ์กับต่างชาติ (ด้านการทูต)  
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  6.2 มีวินัย 
   6.3 ใฝ่เรียนรู ้



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๘๙๕ 
 
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๘๙๖                                                                                    คู่มือครูและแผนการจดัการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย จำนวน 12 ชั่วโมง  

รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง การทูตสุโขทัย จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแนะนำภาพรวมของ 
การเรียนการสอน จุดประสงค์
รายวิชา แล้วร่วมกันกับ
นักเรียนปลายทางตรวจสอบ
ความพร้อมของใบงาน  
ใบความรู้ และอุปกรณ์ท่ี
จำเป็นในการสอน 
2. ครูสนทนาพูดคุย โดย
เชื่อมโยงกับบทเรียนก่อน 
และแสดงแผนที่อาณาจักร
สุโขทัย พร้อมพูดคุยถึงชื่อ
เมืองโบราณปรากฏบนแผนที่
จากนั้นตั้งคำถามถึงอาณาจักร
โบราณอ่ืน ๆ ที่ร่วมสมัยใน
พ้ืนที่ต่าง ๆ ออกไป เพ่ือ
นำเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูและนักเรียนปลายทาง
ตรวจสอบความพร้อมของ 
ใบงาน  
 
 
 
 
2. นักเรียนตอบคำถาม 
เกี่ยวกับตำแหน่งที่ตั้งของ
อาณาจักรโบราณต่าง ๆ จาก
แผนที่ 

1. สมุด 
2. สื่อ 
PowerPoint 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                                                                                        ๘๙๗ 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. อธิบาย
ความสัมพันธ์ของ
สุโขทัยกับรัฐอ่ืน ๆ ได ้ 
2. วิเคราะห์
ความสำคัญของ
กิจกรรมทางการทูต
ของรัฐตั้งแต่อดีตถึง
ปัจจุบัน  

ขั้นสอน 
 

๒๐ 
นาท ี

1. เราจะเรียนเรื่อง การทูต
สุโขทัยของสุโขทัยในด้าน 
ต่าง ๆ เพ่ือความสัมพันธ์กับ
ต่างชาติของสุโขทัยในด้าน 
ต่าง ๆ ได้ 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สนทนาเก่ียวกับการทูตสุโขทัย 
โดยใช้คำถาม  
    2.1 เพราะเหตุใด
อาณาจักรสุโขทัยจึงมี 
การเจริญสัมพันธไมตรีกับ 
ต่างเมือง 
    2.2 มีรัฐใดบ้างที่อาณาจักร 
สุโขทัยมีความเจริญสัมพันธ- 
ไมตรีด้วย 
    2.3 มีรัฐใดบ้างที ่
ความสัมพันธ์ขัดแย้งกัน 
3. ครูให้นักเรียนดูภาพ 
ตระพัง, สรีดภงส์ จากนั้น
อธิบายความสัมพันธ์กับเขมร 

3.1 ชลประทาน เช่น  

1. นักเรียนจับคู่เพ่ือช่วยกัน
แบ่งปันความคิด 
 
 
 
2. นักเรียนดูและตอบคำถาม  
 
 
    2.1 เพ่ือความเจริญ 
รุ่งเรืองและเพ่ือความอยู่รอด
ของบ้านเมือง  
 
    2.2 หงสาวดี ล้านนา  
พะเยา น่าน นครศรีธรรมราช  
 
    2.3 อาณาจักรอยุธยา 
 
3. นักเรียนดูภาพตระพัง, 
สรีดภงส์ และตอบคำถาม 
 
    3.1 ภูมิปัญญาชลประทาน 

 1. สังเกต 
2. ประเมิน
จากการตอบ
คำถาม 



๘๙๘                                                                                    คู่มือครูและแผนการจดัการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

สรีดภงส์ ตระพัง เป็นภูมิ
ปัญญาที่สุโขทัยรับมาจากที่ใด     
    3.2 หากตามหลักฐานทาง 
ประวัติศาสตร์สุโขทัยและขอม
มีความขัดแย้งหรือไม่ 
4. ครูและนักเรียนวิเคราะห์
ลักษณะความสัมพันธ์ระหว่าง
สุโขทัยกับรัฐอื่น เช่น มอญ 
ล้านนา พะเยา น่าน 
นครศรีธรรมราช จากนั้นถาม
นักเรียนว่าความสัมพันธ์กับ 
รัฐใดทีเ่กื้อหนุนการค้ากับ
สุโขทัยมากที่สุด 

ของเขมรโบราณ 
 
    3.2 ขัดแย้งกัน เพราะ 
สุโขทัยปลดแอกจากเขมร
โบราณ 
4. นักเรียนร่วมกันตอบ
คำตอบ (แนวคำตอบ : 
สุโขทัยมีทางออกสู่ทะเลเพิ่ม
มากขึ้นส่งผลต่อการสร้าง
ความมั่งค่ังทางเศรษฐกิจ
ให้กับสุโขทัย 

3.  ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครอูธิบายขั้นตอนการทำ 
ใบงานที ่9 เรื่อง การทูตสุโขทัย 

- นักเรียนทำใบงานที ่9 เรื่อง 
การทูตสุโขทัย 

- ใบงานที ่9 
เรื่อง การทูต
สุโขทัย 

- สังเกต 

4. 3. เห็นความสำคัญ
ของความร่วมมือเพ่ือ
สันติภาพ  

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครเูฉลยใบงานที ่9 เรื่อง  
การทูตสุโขทัย 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปความสัมพันธ์กับต่างชาติ 
ของสุโขทัยในด้านต่าง ๆ เป็น 

1. นักเรียนร่วมกันตรวจสอบ
ความถูกต้องของใบงาน 
2. นักเรียนร่วมกันสรุป
ความสัมพันธ์กับต่างชาติของ
สุโขทัยในด้านต่าง ๆ รูปแบบ   

- ใบงานที ่9 
เรื่อง การทูต
สุโขทัย 

- การตรวจ 
ใบงาน 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                                                                                        ๘๙๙ 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

รูปแบบ Graphic Organizers 
3. ครูถามสรุปประเด็น 
“ทำไมอาณาจักรถึงต้องมี
พันธมิตร” และทำไมเราจึง
ต้องมีมิตร 
 
4. ครูให้นักเรียนสรุปความรู้ 
ที่จะนำไปปรับใช้ในชีวิตจริง  
คนละ 1 ข้อ 

Graphic Organizers 
3. นักเรียนตอบคำถาม (แนว
คำตอบ : เพ่ือความร่วมมือกัน
ในด้านต่าง ๆ ให้เกิด
พัฒนาการในชีวิต ทั้งของรัฐ
และของบุคคล) 
4. นักเรียนระดมความคิด
และบอกความรู้ที่จะนำไป
ปรับใช้ในชีวิตจริง คนละ 1 ข้อ 

 
 



๙๐๐                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1) สื่อ PowerPoint เรื่อง การทูตสุโขทัย  
2) แผนที่อาณาจักรสุโขทัย (ดู พิพัฒน์ กระแจะจันทร์.  สุโขทัยกับอาเซียน : มองปัจจุบันผ่านอดีต 

จากมิติประวัติศาสตร์ ศิลปะ โบราณคดี. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2558)  
3) ฐานข้อมูลจารึก ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (เข้าถึงได้จาก : https://db.sac.or.th/inscriptions/) 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 9 เรื่อง การทูตสุโขทัย 
  
 แบบวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายความสัมพันธ์ของสุโขทัย
กับรัฐอื่น ๆ ได้  

- ตรวจใบงานที่ 9 
เรื่อง การทูตสุโขทัย 

- ใบงานที่ 9 เรื่อง  
การทูตสุโขทัย 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์ความสำคัญของ
กิจกรรมทางการทูตของรัฐตั้งแต่
อดีตถึงปัจจุบัน 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

- แบบประเมิน 
การตอบคำถาม 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นความสำคัญของความ
ร่วมมือเพ่ือสันติภาพ 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งม่ันในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๙๐๑ 
 
10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. ............................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................       
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
....................................................................................................................................... ....................................... 
........................................................................................... ...................................................................................  
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................... ............................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................. ................................................ 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
         (......................................................) 
   วันที่...........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................................................... .......................................... 
........................................................................................ ......................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

 ลงชื่อ ......................................................ผู้ตรวจ 
      (.........................................................) 

          วันที่...........เดือน............................พ.ศ.............. 
 
 
 
 



๙๐๒                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
คำช้ีแจง  ตอนที่ 1 ให้นักเรียนนำชื่อรัฐที่กำหนดให้ไปใส่ลงในตารางให้ถูกต้อง ตามที่มี

หลักฐานว่ารัฐเหลา่นี้มีความสมัพันธอ์ยา่งไรกับสุโขทยั 
 

น่าน   ล้านนา  อยุธยา  หงสาวด ี

จีน   เขมร   หลวงพระบาง ชวา (อินโดนีเซีย) 
นครศรีธรรมราช เวียดนาม  ศรีโคตรบูรณ์  มองโกล 
 

สัมพันธ์กันโดยตรง 
เป็นศัตรู เป็นมิตร เป็นพันธมิตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ไม่มีหลักฐานชัดเจนว่าสัมพันธ์กันอย่างไร 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 9 เรื่อง การทูตสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เร่ือง การทูตสุโขทัย  
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๙๐๓ 
 

คำช้ีแจง ตอนที่ 2 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 
 

R - (Reflexion) 

ทำไมอาณาจักรถึงต้องมี 

“เพื่อน” 

C - (Connect) 

นักเรียนคิดว่าตอนนี้

ความสัมพันธ์ของตนเอง

กับเพื่อน ๆ เป็นอย่างไร 

A - (Applied) 

นักเรียนจะพฒันา

ความสัมพันธ์กับเพื่อนให้ดี

ขึ้นได้อย่างไร 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

........................................ 

 
 
 

ชื่อ...............................................นามสกุล.........................................ช้ัน.........เลขที่......... 



๙๐๔                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
 
 
 
 
 
 
 

คำช้ีแจง  ตอนที่ 1 ให้นักเรียนนำชื่อรัฐที่กำหนดให้ไปใส่ลงในตารางให้ถูกต้อง ตามที่มี
หลักฐานว่ารัฐเหลา่นี้มีความสมัพันธอ์ยา่งไรกับสุโขทยั 

 
น่าน   ล้านนา  อยุธยา  หงสาวด ี

จีน   เขมร   หลวงพระบาง ชวา (อินโดนีเซีย) 
นครศรีธรรมราช เวียดนาม  ศรีโคตรบูรณ์  มองโกล 
 

สัมพันธ์กันโดยตรง 

เป็นศัตรู เป็นมิตร เป็นพันธมิตร 

อยุธยา 

เขมร 

หงสาวด ี

นครศรีธรรมราช 

ล้านนา 

พะเยา 

น่าน 

ไม่มีหลักฐานชัดเจนว่าสัมพันธ์กันอย่างไร 

 
จีน/เวียดนาม/ชวา (อินโดนีเซีย)/หลวงพระบาง/ศรีโคตรบูรณ ์

 

เฉลยใบงานที่ 9 เรื่อง การทูตสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เร่ือง การทูตสุโขทัย  
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๙๐๕ 
 

คำช้ีแจง ตอนที่ 2 ให้นกัเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 
 

R - (Reflexion) 

ทำไมอาณาจักรถึงต้องมี 

“เพื่อน” 

C - (Connect) 

นักเรียนคิดว่าตอนนี้

ความสัมพันธ์ของตนเอง

กับเพื่อน ๆ เป็นอย่างไร 

A - (Applied) 

นักเรียนจะพฒันา

ความสัมพันธ์กับเพื่อนให้ดี

ขึ้นได้อย่างไร 

หากการทูตของอาณาจกัร

ดีก็จะทำให้ประชาชนได้รับ

ผลดีไปด้วย เช่น ช่วยเหลือ

กันในยามสงคราม เกิด 

การถ่ายทอดความรู้ หรอื

การค้าเจริญรุ่งเรือง เป็นต้น 

โดยเฉพาะในกรณีของ   

หงสาวดีกับสุโขทัย หงสาวดี

เป็นทางออกทะเลให้

สุโขทยั 

แล้วแต่ดุลยพินิจของครปูลายทาง 

 



๙๐๖                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เร่ือง อวสานกรุงสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4    เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2                                                            เวลา 1 ชั่วโมง 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด  
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.3  เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ  
                      และธำรงความเป็นไทย       
ตัวชี้วัด  ป.4/1   อธิบายพัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยโดยสังเขป 

 
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

ในช่วงครึ่งหลังของราชวงศ์พระร่วงนั้นอาณาจักรถูกอยุธยาคุกคาม พญาลิไทต้องเสด็จไปประทับที่
พิษณุโลกเพ่ือประคับประคองอาณาจักรไว้ แตห่ลังรัชกาลพญาลิไทกลับเป็นประเทศราชของอยุธยา และตกอยู่
ในภาวะเสถียรภาพทางการเมืองอ่อนแอ เนื่องจากถูกนโยบายแบ่งแยกแล้วปกครอง จนกระทั่งถูกผนวกเข้ากับ
อยุธยาอย่างเบ็ดเสร็จในสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ   
 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - ระบุเหตุการณ์สำคัญท่ีทำให้ราชวงศ์พระร่วงถึงแก่ความเสื่อม   
๓.๒ ด้านทักษะ กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์ปัจจัยที่ทำให้ราชวงศ์พระร่วงเสื่อมอำนาจ    
3.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 

 - เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาไทยด้านการเมืองการปกครองและภาวะผู้นำของไทย 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 - พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยด้านการเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  6.2 มีวินัย 
   6.3 ใฝ่เรียนรู ้
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                                                                                        ๙๐๗ 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย จำนวน 12 ชั่วโมง  

รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เรื่อง อวสานกรุงสุโขทัย จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแนะนำภาพรวมของ 
การเรียนการสอน จุดประสงค์
รายวิชา แล้วร่วมกันกับ
นักเรียนปลายทาง ตรวจสอบ
ความพร้อมของใบงาน  
ใบความรู้ และอุปกรณ์ท่ี
จำเป็นในการสอน 
2. ครูสนทนาพูดคุยว่า
พระมหากษัตริย์สุโขทัยองค์ใด
ที่ยิ่งใหญ่ น่าประทับใจที่สุด 
จากนั้นครูเชื่อมโยงอธิบาย
ความยิ่งใหญ่ของสุโขทัยในทาง
วัฒนธรรม 

1. ครูและนักเรียนปลายทาง
ตรวจสอบความพร้อมของ 
ใบงาน  
 
 
 
 
2. นักเรียนตอบคำถาม  
    - พ่อขุนรามคำแหง
เนื่องจากการประดิษฐ์ลายสือ
ไทยส่งผลให้มีอักษรไทยได้ใช้
จนทุกวันนี้ 

1. สมุด 
2. สื่อ 
PowerPoint 

 

2. 1. ระบุเหตุการณ์
สำคัญที่ทำให้ราชวงศ์
พระร่วงถึงแก่ความ
เสื่อม  
 

ขั้นสอน ๒๐ 
นาท ี

1. เราจะเรียนเรื่อง ความ
เสื่อมของสุโขทัย เพ่ืออธิบาย
และวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ 
ที่ส่งผลต่อความเสื่อมของ
สุโขทัยได้ 

1. นักเรียนจับคู่เพ่ือช่วยกัน
แบ่งปันความคิด 
 
 
 

 1. สังเกต 
2. ประเมิน
จากการตอบ
คำถาม 



๙๐๘                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. วิเคราะห์ปัจจัยที่
ทำให้ราชวงศ ์    
พระร่วงเสื่อมอำนาจ  

2. ครูให้นักเรียนคิดว่าเพราะ
เหตุใดอาณาจักรสุโขทัยถึงได้
เสื่อมถอยลง โดยมีครูอธิบาย 
2 ปัจจัยหลักในการเสื่อม
อำนาจ คือปัจจัยภายในและ
ปัจจัยภายนอก 
    2.1 สภาพภูมิประเทศมี
ผลต่อความเสื่อมของสุโขทัย
หรือไม่ 
    2.2 ความเสื่อมในด้าน
การเมืองการปกครองเป็น
อย่างไร 
    2.3 ปัจจัยภายนอกคือ
อะไร 

 
 

 
    2.4 สุโขทัยปรับตัว
อย่างไร 
 
 

2. ตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
    2.1 ทำเลไม่เอ้ืออำนวยกับ
การค้าและการเพาะปลูก 
      
    2.2 ความแตกแยกใน
ราชวงศ ์ 
      
    2.3 การสถาปนากรุงศรี
อยุธยา ที่เจริญเติบโต     
อย่างรวดเร็วและมี
ความสามารถในการรบ ส่งผล
ให้สุโขทัยเสื่อมลง 

  2.4 ปรับระบบเป็นธรรม 
ราชา, ย้ายเมืองหลวงมาท่ี
พิษณุโลก, สร้างพันธมิตรกับ



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                                                                                        ๙๐๙ 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 
 
3. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สนทนาเก่ียวกับความสัมพันธ์
ระหว่างสุโขทัยและอยุธยา
จากนั้นตั้งคำถาม  
    3.1 อาณาจักรอยุธยามี
ความเกี่ยวพันอย่างไรกับ
อาณาจักรสุโขทัย 

 
 
 

    3.2 หากนักเรียนเป็นผู้นำ
อยุธยา นักเรียนอยากจะทำ
สงครามกับสุโขทัยหรือผูกมิตร
ไมตร ีเพราะเหตุใด 

เมืองน่าน (แสดงจารึกปู่สบถ
หลาน) 
3. นักเรียนดูและตอบคำถาม  
 
 
 
    3.1 อยุธยานำเมืองสุโขทัย
เข้ารวมเป็นส่วนหนึ่งของ
อาณาจักรอยุธยา ความ
เกี่ยวพันกันทางด้าน
ความสัมพันธ์ทางสายเลือด 
(แต่งงาน) 
    3.2 พิจารณาตามคำตอบ
ของนักเรียน โดยให้อยู่ใน  
ดุลยพินิจของครูผู้สอน 

3.  ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครูอธิบายขั้นตอนการทำ 
ใบงานที ่10 เรื่อง อวสาน 
กรุงสุโขทัย และการทำแผนผัง
ก้างปลา 

- นักเรียนทำใบงานที่ 10 
เรื่อง อวสานกรุงสุโขทัย และ
การทำแผนผังก้างปลา 

- ใบงานที ่10 
เรื่อง อวสาน
กรุงสุโขทัย 

- สังเกต 



๙๑๐                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. 3. เห็นคุณค่าของ 
ภูมิปัญญาไทยด้าน
การเมืองการปกครอง
และภาวะผู้นำของ
ไทย  

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครเูฉลยใบงานที ่10 เรื่อง 
อวสานกรุงสุโขทัย 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปความเสื่อมของสุโขทัย
เป็นรูปแบบผังก้างปลา  
3. ครูถามการศึกษา
ประวัติศาสตร์สุโขทัยมี
ความสำคัญอย่างไรต่อตัว
นักเรียน (คุณธรรม) 
4. บอก 1 สิ่งที่นักเรียนสงสัย 

1. นักเรียนร่วมกันตรวจสอบ
ความถูกต้องของใบงาน 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปความ
เสื่อมของสุโขทัยรูปแบบผัง
ก้างปลา 
3. เรียนรู้อดีตเพ่ือหลีกเลี่ยง
ข้อผิดพลาดในปัจจุบันและใน
อนาคต 
 
4. บอก 1 สิ่งที่นักเรียนสงสัย 

- ใบงานที ่10 
เรื่อง อวสาน
กรุงสุโขทัย 

- การตรวจ 
ใบงาน 

 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๙๑๑ 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

1) สื่อ PowerPoint เรื่อง อวสานกรุงสุโขทัย 
2) แผนที่อาณาจักรสุโขทัย (ดู พิพัฒน์ กระแจะจันทร์. สุโขทัยกับอาเซียน : มองปัจจุบันผ่านอดีต 

จากมิติประวัติศาสตร์ ศิลปะ โบราณคดี. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2558)  
3) ฐานข้อมูลจารึก ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (เข้าถึงได้จาก : https://db.sac.or.th/inscriptions/) 

 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 10 เรื่อง อวสานกรุงสุโขทัย 
 
แบบวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- ระบุเหตุการณ์สำคัญท่ีทำให้
ราชวงศ์พระร่วงถึงแก่ความเสื่อม 

- ตรวจใบงานที่ 10 
เรื่อง อวสานกรุง
สุโขทัย 

- ใบงานที่ 10 เรื่อง 
อวสานกรุงสุโขทัย 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์ปัจจัยที่ทำให้ราชวงศ์
พระร่วงเสื่อมอำนาจ 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

- แบบประเมิน 
การตอบคำถาม 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาไทย
ด้านการเมืองการปกครองและ
ภาวะผู้นำของไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งม่ันในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
 



๙๑๒                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
......................................................................................................................................................... ..................... 
............................................................................................................. .................................................................       
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. ............................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
........................................................................ ......................................................................................................  
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
         (......................................................) 
   วันที่...........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
......................................................................... .....................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

 ลงชื่อ ......................................................ผู้ตรวจ 
      (.........................................................) 

          วันที่...........เดือน............................พ.ศ.............. 
 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                                                                                        ๙๑๓ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เราจะป้องกันประเทศไทยไม่ให้เผชิญกับความเสื่อมได้อยา่งไร.................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................................................. 

ชื่อ.................................................นามสกุล..........................................ชั้น.........เลขที่........ 

ปัจจัยด้าน
การเมือง 

ปัจจัยด้าน
เศรษฐกิจ 

ใบงานที่ 10 เร่ือง อวสานกรุงสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เร่ือง อวสานกรุงสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร ์รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 



๙๑๔                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เราจะป้องกันประเทศไทยไม่ให้เผชิญกับความเสื่อมได้อยา่งไร 

..............................................................................................................................................   
หาระบอบการปกครองที่มีเสถยีรภาพ และพัฒนาระบบเศรษฐกิจให้มคีวามเจริญรุ่งเรือง 

เฉลยใบงานที่ 10 เร่ือง อวสานกรุงสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เร่ือง อวสานกรุงสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ปัจจัยด้านการเมือง 

ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 

 

การแย่งราช
สมบัติบ่อยคร้ัง 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๙๑๕ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เร่ือง เคร่ืองสังคโลก  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4    เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2                                                            เวลา 1 ชั่วโมง 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด  
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.3  เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ  
                      และธำรงความเป็นไทย       
ตัวชี้วัด  ป.4/3   อธิบายภูมิปัญญาไทยที่สำคัญสมัยสุโขทัยที่น่าภาคภูมิใจ และควรค่าแก่การอนุรักษ์                                           

 
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

ภายใต้การปกครองของอยุธยา สุโขทัยมีการจัดตั ้งอุตสาหกรรมสังคโลก เพื ่อส่งออกไปเมืองจีน         
มีโบราณสถานเตาเผาเครื่องสังคโลกทั้งในสุโขทัยและศรีสัชนาลัย โดยส่งออกสินค้าผ่านอยุธยาเข้าสู่การค้าขาย
ทางทะเล    
 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายความสำคัญของการค้าและอุตสาหกรรมที่มีต่อความเจริญรุ่งเรืองของบ้านเมือง  
๓.๒ ด้านทักษะ กระบวนการ (P) 
 - วิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลกำหนดความเจริญทางการค้าและอุตสาหกรรมของสุโขทัยได้   
3.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 

 - เห็นคุณค่าในการอนุรักษ์หลักฐานทางประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย คือเครื่องกระเบื้องสังคโลก   
 

๔. สาระการเรียนรู้ 
 - พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยด้านเศรษฐกิจในการค้าเครื่องสังคโลกของอาณาจักรสุโขทัย 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  6.2 มีวินัย 
   6.3 ใฝ่เรียนรู ้
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๙๑๖                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย จำนวน 12 ชั่วโมง  

รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง เครื่องสังคโลก จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

1. ครูแนะนำภาพรวมของ 
การเรียนการสอน จุดประสงค์
รายวิชา แล้วร่วมกันกับ
นักเรียนปลายทางตรวจสอบ
ความพร้อมของใบงาน  
ใบความรู้ และอุปกรณ์ท่ี
จำเป็นในการสอน 
2. ครูสนทนาพูดคุยกับนักเรียน
เกี่ยวกับเรื่องเศรษฐกิจใน 
ช่วงต้นสุโขทัย โดยใช้คำถาม       
    - เพราะเหตุใดจึงมีคำกล่าว
ในจารึกว่าการไม่เก็บภาษีเม่ือ
เข้ามาทำการค้าในสุโขทัย 
เพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่เรื่องเครื่อง
สังคโลก ซึ่งเป็นประเด็น
เศรษฐกิจสุโขทัยตอนปลาย 

1. ครูและนักเรียนปลายทาง
ตรวจสอบความพร้อมของใบ
งาน  
 
 
 
 
2. นักเรียนตอบคำถาม  
 
 
    - เพ่ือเป็นการเชื้อเชิญผู้คน
เข้ามาอยู่ในสุโขทัย เข้ามา
ค้าขายเนื่องจากสุโขทัยมีคน
น้อย ที่ตั้งอยู่ไกลจากแหล่งน้ำ 
 

1. สมุด 
2. การสังเกต 
3. สื่อ 
PowerPoint 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

2. 1. อธิบาย
ความสำคัญของ
การค้าและ
อุตสาหกรรมที่มีต่อ
ความเจริญรุ่งเรือง
ของบ้านเมือง  
2. วิเคราะห์ปัจจัยที่
ส่งผลกำหนดความ
เจริญทางการค้าและ
อุตสาหกรรมของ
สุโขทัยได ้  

ขั้นสอน 
 

๒๐ 
นาท ี

1. เราจะเรียนเรื่อง ความเจริญ
ด้านเศรษฐกิจในการค้าเครื่อง 
สังคโลกของสุโขทัยเพ่ือ
วิเคราะห์ความเจริญด้าน
เศรษฐกิจในการค้าเครื่อง 
สังคโลกของสุโขทัยได้ 
2. ครูและนักเรียนดูภาพ
ตัวอย่างจานสังคโลกและเตา 
ทุเรียง จากนั้นสอบถามนักเรียน 
ดังต่อไปนี้ 
    2.1 นักเรียนคิดว่าภาพดัง
กล่าวคืออะไร 
    2.2 เกี่ยวข้องและสำคัญ
อย่างไรกับสุโขทัย 

 
 

    2.3 สะท้อนให้เห็นถึง
พัฒนาการของอาณาจักร
สุโขทัยอย่างไร 
 

1. นักเรียนจับคู่เพ่ือช่วยกัน
แบ่งปันความคิด 
 
 
 
 
2. นักเรียนตอบคำถาม 
 
 
 
    2.1 จานสังคโลกและเตา
ทุเรียง 
    2.2 เป็นหลักฐานที่แสดง
ให้เห็นว่าสุโขทัยมีการทำ
เครื่องสังคโลกและเป็นสินค้า
สำคัญในสมัยสุโขทัย 
    2.3 สุโขทัยมีการผลิต
สินค้าอุตสาหกรรมเพ่ือ 
การส่งออก และมี “แบรนด์” 
คือ ปลา 
 

1. สื่อ 
PowerPoint 

1. สังเกต 
2. ประเมิน
จากการตอบ
คำถาม 



๙๑๘                                                                                    คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

3. ครูให้นักเรียนดูภาพเครื่อง
สังคโลกในสมัยสุโขทัย พูดคุย
เกี่ยวกับเศรฐกิจในสมัยสุโขทัย
อีกครั้งเพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่
สินค้าเครื่องสังคโลก  
    3.1 ในสมัยสุโขทัยส่วน
ใหญ่แล้วทำการค้ากับใคร 
 
 
    3.2 สินค้าส่วนใหญ่ที่
ค้าขายกันภายในและ
ภายนอกประเทศเป็นอะไร 

 
    3.3 เครื่องสังคโลกเป็น 
ภูมิปัญญาและวัฒนธรรม
ประเภทใด และมีคุณค่าต่อ
ชาติไทยอย่างไร 
4. ครูอธิบายถึงการค้าแบบ
จิ้มก้อง การส่งเครื่องราช
บรรณาการ และแสดงภาพ
สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า

3. ตอบคำถาม 
 
 
 
 
    3.1 ค้าขายภายใน
เนื่องจากไม่มีทางออกทะเล 
แต่ภายใต้การปกครองกับ
อยุธยา จึงค้าขายกับจีนได้ 
    3.2 จารึกกล่าวว่า ของขาย 
คือ แร่โลหะและสัตว์ใหญ่ 
ส่วนภายนอกประเทศมี 
การขายของหลากหลาย 
    3.3 เป็นภูมิปัญญาที่ได้
รับมาจากจีน (ผ่านอยุธยา) 
แสดงการรู้จักประยุกต์ใช้ของ
คนไทยในอดีต 
4. ครูกับนักเรียนสนทนากัน
เกี่ยวกับประสบการณ์ที่
เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมจีน 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้ 

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

ทรงรับเครื่องรัฐมิตราภรณ์
จากจีน 

3.  ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

- ครูอธิบายขั้นตอนการทำใบ
งานที ่11 เรื่อง เครื่องสังคโลก 

- นักเรียนทำใบงานที่ 11 
เรื่อง เครื่องสังคโลก 

- ใบงานที ่11 
เรื่อง เครื่อง
สังคโลก 

- สังเกต 

4. 3. เห็นคุณค่าใน 
การอนุรักษ์หลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์
สมัยสุโขทัย คือ เครื่อง
กระเบื้องสังคโลก   

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครเูฉลยใบงานที ่11 เรื่อง 
เครื่องสังคโลก 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปความเจริญด้านเศรษฐกิจ
ในการค้าเครื่องสังคโลกของ
สุโขทัยเป็นรูปแบบ Graphic 
Organizers  
3. ครูถามถึงผลประกอบการ
ของการขายสินค้า
อุตสาหกรรมกับการขายสินค้า
เกษตร และชื่นชมเครื่อง 
สังคโลกในฐานะสินค้า
อุตสาหกรรมชิ้นแรก ๆ ของ
ไทย  
4. บอก 1 สิ่งที่นักเรียนสงสัย 

1. นักเรียนร่วมกันตรวจสอบ
ความถูกต้องของใบงาน 
2. นักเรียนร่วมกันสรุป 
ความเจริญด้านเศรษฐกิจใน
การค้าเครื่องสังคโลกของ
สุโขทัยรูปแบบ Graphic 
Organizers 
3. นักเรียนภาคภูมิใจใน 
ภูมิปัญญาและความอุตสาหะ  
ของบรรพบุรุษไทย และจำเป็น 
จะต้องอนุรักษ์เครื่องสังคโลก
ไว้ให้เป็นหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ 
 
4. บอก 1 สิ่งที่นักเรียนสงสัย 

- ใบงานที ่11 
เรื่อง เครื่อง
สังคโลก 

- การตรวจ 
ใบงาน 

 



๙๒๐                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

- สื่อ PowerPoint เรื่อง เครื่องสังคโลก 
 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 11 เรื่อง เครื่องสังคโลก 
 
แบบวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายความสำคัญของการค้า
และอุตสาหกรรมที่มีต่อความ
เจริญรุ่งเรืองของบ้านเมือง 

- ตรวจใบงานที่ 11  
เรื่อง เครื่องสังคโลก 

- ใบงานที่ 11  
เรื่อง เครื่องสังคโลก 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- วิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลกำหนด
ความเจริญทางการค้าและ
อุตสาหกรรมของสุโขทัย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

- แบบประเมิน 
การตอบคำถาม 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
(A) 
- เห็นคุณค่าในการอนุรักษ์
หลักฐานทางประวัติศาสตร์สมัย
สุโขทัย คือเครื่องกระเบื้องสังคโลก   

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งมั่นในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
 

 

 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๙๒๑ 
 
10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. ............................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................       
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
....................................................................................................................................... ....................................... 
........................................................................................... ...................................................................................  
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................... ............................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................. ................................................ 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
         (......................................................) 
   วันที่...........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................................................... .......................................... 
........................................................................................ ......................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

 ลงชื่อ ......................................................ผู้ตรวจ 
      (.........................................................) 

          วันที่...........เดือน............................พ.ศ.............. 
 
 
 
 



๙๒๒                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
 
 
 
 
 
 
 

คำชี้แจง ตอนที่ 1 ให้นักเรียนสรุปข้อมลูความรูท้ี่ได้จากการศึกษาลงในตารางโดยสังเขป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

 
 
 
 
 
 
 

(๑) 

(2) 

ใบงานที่ 11 เร่ือง เครื่องสังคโลก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เร่ือง เคร่ืองสังคโลก 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๙๒๓ 
 
ภาพที่ (1) คืออะไร 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

ภาพที่ (2) คืออะไร 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

เราสามารถพบภาพที่ (2) ได้ที่ไหนบ้าง 

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................  

........................................................................................................................................... 

ทำไมจึงพบภาพที่ (1) ในญี่ปุ่นและฟิลิปปินส์

...........................................................................................................................................  

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

มีความสำคัญอย่างไรตอ่สุโขทัย 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

 



๙๒๔                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
คำชี้แจง ตอนที่ 2 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 
 

R - (Reflexion) 

อะไรทำกำไรดีกว่ากัน

ระหว่างการขายสินคา้

อุตสาหกรรมกับการขาย

สินค้าเกษตร 

C - (Connect) 

เตาเผากระเบื้อง สามารถ

ผลิตอะไรได้บ้าง 

A - (Applied) 

นักเรียนอยากประกอบ

อาชีพอะไรในอนาคต 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

 
 
ชื่อ...............................................นามสกุล..........................................ช้ัน.........เลขที่........ 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๙๒๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
คำชี้แจง ตอนที่ 1 ให้นักเรียนสรุปข้อมลูความรูท้ี่ได้จากการศึกษาลงในตารางโดยสังเขป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

 
 
 
 
 
 
 

(๑) 

(2) 

เฉลยใบงานที่ 11 เร่ือง เคร่ืองสังคโลก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เร่ือง เคร่ืองสังคโลก 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 



๙๒๖                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
ภาพที่ (1) คืออะไร 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

ภาพที่ (2) คืออะไร 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

เราสามารถพบภาพที่ (2) ได้ที่ไหนบ้าง 

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................  

........................................................................................................................................... 

ทำไมจึงพบภาพที่ (1) ในญี่ปุ่นและฟิลิปปินส์

...........................................................................................................................................  

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

มีความสำคญัอย่างไรตอ่สุโขทัย 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 
 

จานสังคโลก 

ซากเตาเผาเครือ่งกระเบื้อง 

เมืองสุโขทัยและเมืองศรีสัชนาลัย (สวรรคโลก) ปัจจุบันคือ จังหวัดสโุขทัย 

แต่ในจังหวัดอื่นอาจมีเตาเผาเครื่องกระเบื้องเหมือนกัน เช่น เตาเวียงกาหลง 

เตาด่านเกวียน โดยที่ไม่จำเป็นต้องทำในสมัยสุโขทัย 

     มีผู้สั่งซื้อ เพราะจีนหยุดการผลิต เนื่องจากมีสงคราม 

     เป็นแหล่งรายได้สำคัญของสุโขทัย แต่เป็นสุโขทัยในยุคที่อยู่ภายใต้อยุธยาแล้ว 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๙๒๗ 
 
คำช้ีแจง ตอนที่ 2 ให้นักเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 
 

R - (Reflexion) 

อะไรทำกำไรดีกว่ากัน

ระหว่างการขายสินคา้

อุตสาหกรรมกับการขาย

สินค้าเกษตร 

C - (Connect) 

เตาเผากระเบื้อง สามารถ

ผลิตอะไรได้บ้าง 

A - (Applied) 

นักเรียนอยากประกอบ

อาชีพอะไรในอนาคต 

สินค้าอุตสาหกรรม 

สามารถทำกำไรได้ดีกวา่  

จาน ชาม หม้อ ไห เครือ่ง

หลังคา ตุ๊กตาเสยีกบาล 

ฯลฯ 

ตามดุลยพินิจของครูผูส้อน 

 



๙๒๘                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เร่ือง ท่องเที่ยวกรุงสุโขทัย  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4    เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย  
รหัสวิชา ส14102     รายวิชาประวัติศาสตร์     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนที่ 2                                                            เวลา 1 ชั่วโมง 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด  
สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร์   

มาตรฐาน ส ๔.3   เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจ  
                       และธำรงความเป็นไทย 
ตัวชี้วัด  ป.4/3   อธิบายภูมิปัญญาไทยที่สำคัญสมัยสุโขทัยที่น่าภาคภูมิใจและควรค่าแก่การอนุรักษ์                                                

 
๒. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 สุโขทัย - ศรีสัชนาลัย เป็นอดีตราชธานีของราชวงศ์พระร่วง จึงได้รับการขึ้นทะเบียนมรดกโลกทาง
วัฒนธรรม ชมบรรยากาศของสุโขทัยเมืองเก่า ไหว้พระให้สุขใจก็เป็นโปรแกรมความสุขครบเครื่อง ที่ให้ทั้ง
ความสุขตาและสุขใจในหนึ่งวัน และยังปรากฏร่องรอยของโบราณวัตถุ โบราณสถานสมัยสุโขทัยอีกที่        
เมืองพิษณุโลก - กำแพงเพชร 
 
๓. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
      - ระบุชื่อโบราณสถานสำคัญในสมัยสุโขทัยได้    
๓.๒ ด้านทักษะ กระบวนการ (P) 
      - นำเสนอแนวทางการใช้ประโยชน์จากโบราณวัตถุ โบราณสถานต่อการท่องเที่ยวได้   
3.๓ ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 

       - เห็นคุณค่าของการอนุรักษ์โบราณวัตถุ โบราณสถานในฐานะหลักฐานทางประวัติศาสตร์ได้ 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 - ภูมิปัญญาไทยในสมัยสุโขทัย เช่น ศิลปกรรมสุโขทัยที่ได้รับการยกย่องเป็นมรดกโลก 
 
5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.๒ ความสามารถในการคิด  
 5.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  6.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
  6.2 มีวินัย 
   6.3 ใฝ่เรียนรู ้
  6.4 มุ่งม่ันในการทำงาน 
   6.5 รักความเป็นไทย 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย จำนวน 12 ชั่วโมง  

รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เรื่อง ท่องเที่ยวกรุงสุโขทัย จำนวน 1 ชั่วโมง 
 

ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้   ส่ือ 
การเรียนรู ้

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

1.  ขั้นนำ 5 
นาท ี

 

1. ครูแนะนำภาพรวมของ 
การเรียนการสอน จุดประสงค์
รายวิชา แล้วร่วมกันกับ
นักเรียนปลายทางตรวจสอบ
ความพร้อมของใบงาน  
ใบความรู้ และอุปกรณ์ท่ี
จำเป็นในการสอน 
2. ครูนำคำขวัญประจำ
จังหวัดสุโขทัยให้นักเรียนอ่าน 
มรดกโลกล้ำเลิศ กำเนิด
ลายสือไทย เล่นไฟลอยกระทง 
ดำรงพุทธศาสนา งามตาผ้า
ตีนจก สังคโลกทองโบราณ 
สักการะแม่ย่าพ่อขุน รุ่งอรุณ
แห่งความสุข 

1. ครูและนักเรียนปลายทาง
ตรวจสอบความพร้อมของ 
ใบงาน  
 
 
 
 
2. นักเรียนตอบคำถาม  
    - นักเรียนร่วมกันตอบอ่าน   
คำขวัญประจำจังหวัดสุโขทัย 

1. สมุด 
2. สื่อ 
PowerPoint 

 

2. 
 

1. ระบุชื่อ
โบราณสถานสำคัญ 

ขั้นสอน 
 

๒๐ 
นาท ี

1. เราจะเรียนเรื่อง สถานที่
ท่องเที่ยวสำคัญในสมัยสุโขทัย 

1. นักเรียนจับคู่เพ่ือช่วยกัน
แบ่งปันความคิด 

 1. สังเกต 
2. ประเมิน 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้   ส่ือ 
การเรียนรู ้

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

 ในสมัยสุโขทัยได้ 
2. นำเสนอแนวทาง
การใช้ประโยชน์จาก
โบราณวัตถ ุ
โบราณสถานต่อ 
การท่องเที่ยวได้  
 

  เพ่ือบอกสถานที่ท่องเที่ยว
สำคัญในสมัยสุโขทัยได้  
2. นักเรียนร่วมกันสนทนา
เกี่ยวกับคำขวัญประจำจังหวัด
สุโขทัย โดยใช้ภาพในการแปล
ความหมาย 
3. ครูร่วมพูดคุยถึงวิธีการ
ท่องเที่ยวในจังหวัดสุโขทัย 
4. ครูใช้ฉากเขียวแสดง 
การจำลองการท่องเที่ยวทาง
ประวัติศาสตร์ พร้อมทั้งอธิบาย 
ความเป็นมาและความสำคัญ
ของสถานที่ต่าง ๆ เช่น  
    - วัดมหาธาตุ 
    - วัดศรีชุม 
    - วัดตระพังเงิน 
    - วัดสรศักดิ์ 
    - วัดพระพายหลวง 

 
 
2. นักเรียนคู่ตนเองร่วมกัน
ตอบคำถาม 
(แนวคำตอบ)  
 
3. –  
 
4. นักเรียนจับคู่เพ่ือช่วยกัน
แบ่งปันความคิด 
 

 จากการตอบ 
คำถาม 

3.  ขั้นปฏิบัติ 15 
นาท ี

1. ครอูธิบายขั้นตอนการทำ
ใบงานที ่12 เรื่อง ท่องเที่ยว
กรุงสุโขทัย 

1. นักเรียนทำใบงานที่ 12 
เรื่อง ท่องเที่ยวกรุงสุโขทัย 

 

- ใบงานที ่12 
เรื่อง ท่องเที่ยว 

กรุงสุโขทัย 

- สังเกต 
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ลำดับที่ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู ้

เวลา  
ที่ใช้ 

แนวการจัดการเรียนรู้   ส่ือ 
การเรียนรู ้

การประเมิน
การเรียนรู ้กิจกรรมครู กิจกรรมนักเรียน 

4. เห็นคุณค่าของ 
การอนุรักษ์
โบราณวัตถ ุ
โบราณสถานในฐานะ
หลักฐานทางประวัติ 
ศาสตร์ได้ 

ขั้นสรุป 10 
นาท ี

1. ครเูฉลยใบงานที ่12 เรื่อง 
ท่องเที่ยวกรุงสุโขทัย 
2. ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปท่องเที่ยวสุโขทัยเมืองเก่า 
รูปแบบ Graphic Organizers 
  
3. ครูตั้งคำถาม “อะไรคือ
พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ และ
อะไรคืออุทยาน
ประวัติศาสตร์” เพ่ืออธิบาย
บทบาทของภาครัฐที่มีต่อ 
การอนุรักษ์มรดกของชาติ  
4. ครูถาม นักเรียนสามารถ
บอกแนวทางการอนุรักษ์
สถานที่ท่องเที่ยวสำคัญใน
สมัยสุโขทัย (คุณธรรม)   
 
5. บอก 1 สิ่งที่นักเรียนสงสัย 

1. นักเรียนร่วมกันตรวจสอบ
ความถูกต้องของใบงาน 
2. นักเรียนร่วมกันสรุป
ท่องเที่ยวสุโขทัยเมืองเก่า
รูปแบบ  Graphic 
Organizers  
3. นักเรียนเรียนรู้บทบาทของ
ภาครัฐที่มีต่อการอนุรักษ์
โบราณวัตถุสถานที่ทรงคุณค่า 
 
 
 
4. มีส่วนร่วมในการศึกษา
เรียนรู้แหล่งประวัติศาสตร์ 
โดยต้องไม่ทำลายหรือแปลง
สภาพหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ให้เสียหาย 
5. บอก 1 สิ่งที่นักเรียนสงสัย 

- ใบงานที ่12 
เรื่อง ท่องเที่ยว 

กรุงสุโขทัย 

- การตรวจ 
ใบงาน 
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8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
      - สื่อ PowerPoint เรื่อง ท่องเที่ยวกรุงสุโขทัย  
 
9. การประเมินผลรวบยอด 
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 12 เรื่อง ท่องเที่ยวกรุงสุโขทัย 
 
การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ *เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- ระบุชื่อโบราณสถานสำคัญใน
สมัยสุโขทัย    

- ตรวจใบงานที่ 1 
เรื่อง กำเนิดราชวงศ์
พระร่วง 

- ใบงานที่ 1 เรื่อง 
กำเนิดราชวงศ์พระร่วง 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
- นำเสนอแนวทางการใช้
ประโยชน์จากโบราณวัตถุสถาน
ต่อการท่องเที่ยว  

- การสังเกต
พฤติกรรม 
การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

- แบบประเมิน 
การตอบคำถาม 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 

ด้านคณุลักษณะ เจตคต ิค่านยิม 
(A) 
- เห็นคุณค่าของการอนุรักษ์
โบราณวัตถุสถานในฐานะ
หลักฐานทางประวัติศาสตร์  

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

1. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2. คำถาม 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

- การสังเกต 
การทำงานกลุ่ม 
การตอบคำถามชวน
คิด การคิดวิเคราะห์ 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน”  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. มีวินัย 
3. ใฝ่เรียนรู ้
4. มุ่งม่ันในการทำงาน 
5. รักความเป็นไทย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 
 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 
 

ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ  
“ผ่าน” 

  * หมายเหตุ : ดูแบบประเมินในภาคผนวก ก 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
      ผลการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. ............................................................................................. 
............................................................................................................................. ................................................. 
      ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................       
      ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
....................................................................................................................................... ....................................... 
........................................................................................... ...................................................................................  
      ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................... ............................................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................................................................. ................................................ 
* หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 
 

   ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
         (......................................................) 
   วันที่...........เดือน.........................พ.ศ.............. 

 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
.................................................................................................................................................... .......................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 

 ลงชื่อ ......................................................ผู้ตรวจ 
      (.........................................................) 

          วันที่...........เดือน............................พ.ศ.............. 
 
 
 
 



934                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

 

 

 
 
คำช้ีแจง  ตอนที่ 1 ให้วาดภาพสถานที่สำคัญของสุโขทัย 1 สถานที่ พร้อมตอบคำถาม 

 ดังต่อไปน้ี 

 
 

1. ในการศึกษาประวัตศิาสตรส์มยัพอ่ขุนรามคำแหงมหาราช  

      สถานที่แห่งน้ีถอืเป็นหลักฐานประเภทใด 

       หลักฐานชั้นต้น         หลักฐานชั้นรอง 

2. บอกความสำคัญของสถานที่นี ้

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................. 

 
 
 
 
 
 
 
สถานที่นีค้ือ ................................................................................................................. 

ใบงานที่ 12 เร่ือง ท่องเที่ยวกรุงสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เร่ือง ท่องเที่ยวกรุงสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
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คำช้ีแจง ตอนที่ 2 ให้นกัเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 

R - (Reflexion) 

เหตุใดสุโขทัยจึงเป็นเมอืง

ร้าง ทั้งที่เป็นราชธานีแรก 

และเป็นเมอืงทีม่ีระบบ

ชลประทาน 

C - (Connect) 

ในท้องถิ่นของนักเรยีนมี

เมืองโบราณรุ่นเดียวกันกับ

เมืองสโุขทยับ้างหรือไม ่

A - (Applied) 

นักเรียนจะมสี่วนร่วมใน

การอนุรักษโ์บราณวัตถุ

โบราณสถานทีท่รงคุณค่า

ในท้องถิ่นของตนได้อย่างไร 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

...................................... 

 

ชื่อ...............................................นามสกุล.........................................ช้ัน..........เลขที่........ 



๙๓๖                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
คำช้ีแจง  ตอนที่ 1 ให้วาดภาพสถานที่สำคัญของสุโขทัย 1 สถานที่ พร้อมตอบคำถาม 

 ดังต่อไปน้ี 

 
 

1. ในการศึกษาประวัตศิาสตรส์มยัพอ่ขุนรามคำแหงมหาราช  

      สถานที่แห่งน้ีถอืเป็นหลักฐานประเภทใด 

       หลักฐานชั้นต้น         หลักฐานชั้นรอง 

2. บอกความสำคัญของสถานที่นี ้

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................. 

 
 
 
 
 
 
 
สถานที่นีค้ือ ................................................................................................................. 

เฉลยใบงานที่ 12 เร่ือง ท่องเที่ยวกรุงสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เร่ือง ท่องเที่ยวกรุงสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

สร้างในสมัยสุโขทัย มีความสวยงามเป็นศาสนสถาน ฯลฯ แล้วแต่ดุลยพินิจ

ครูผู้สอน ตรวจสอบจาก http://gis.finearts.go.th/fineart/ หากสร้างหลัง 

พ่อขุนรามคำแหง เป็นหลักฐานชั้นรอง 
 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๙๓๗ 
 
คำช้ีแจง ตอนที่ 2 ให้นกัเรียนเขียนสิ่งที่กำหนดให้ดังต่อไปน้ี 

R - (Reflexion) 

เหตุใดสุโขทัยจึงเป็นเมอืง

ร้าง ทั้งที่เป็นราชธานีแรก 

และเป็นเมอืงทีม่ีระบบ

ชลประทาน 

C - (Connect) 

ในท้องถิ่นของนักเรยีนมี

เมืองโบราณรุ่นเดียวกันกับ

เมืองสโุขทยับ้างหรือไม ่

A - (Applied) 

นักเรียนจะมสี่วนร่วมใน

การอนุรักษโ์บราณวัตถุ

โบราณสถานทีท่รงคุณค่า

ในท้องถิ่นของตนได้อย่างไร 

เนื่องจากมีเมอืงอื่นที่ทำเล

ดีกว่าและเศรษฐกิจดีกว่า 

คนจึงอพยพย้ายถิ่นไปอยู่ที่

อื่น แม้แต่ชาวบ้านสุโขทัย

เองยังย้ายไปอยู่ในอำเภอ

เมืองปัจจุบัน (ห่างไปทาง

ตะวันออกจากเมอืงโบราณ 

ราว 11-13 กโิลเมตร) 

• ในภาคกลางจะมี

อาณาจักรอู่ทอง/

สุพรรณภมู ิ

• ในภาคเหนือมี

อาณาจักรล้านนา 

• ในภาคใต้มีอาณาจักร

นครศรีธรรมราช 

• ในภาคอสีานมี

อาณาจักรศรโีคตรบูรณ ์

แต่ละพื้นที่จะมี  

โบราณวัตถ ุ

โบราณสถานทีม่ี

ลักษณะเฉพาะ  

แล้วแต่ดุลยพินิจครูผูส้อน 

 



๙๓๘                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

. 

 
คำชี้แจง   

๑. ระบายสีลงใน       ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าทำได้ตามระดับการประเมินเหล่านี้   
เพ่ือประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน  
 

๒. นับจำนวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 

จำนวน............................. 
 

จำนวน............................. 

 

จำนวน............................. 
 

จำนวน............................. 

 

จำนวน.............................   
3. วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 

       ปรับปรุง  พอใช้  ค่อนข้างดี         ดี        ดีมาก 

4. กาเครื่องหมาย ✓ลงใน  ที่นักเรียนวางแผนจะทำเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งต่อไป (เลือกได้ 
มากกว่า 1 ข้อ)  

  ศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร์เพิ่มเติม       สืบค้นพระราชประวัติของพ่อขุนรามคำแหง 
  ศึกษาสังคมและวัฒนธรรมอาณาจักรสุโขทัย    ค้นคว้าการขยายอำนาจของสุโขทัย 

 
 
 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

๑. กำเนิดราชวงศ์พระร่วง  
๒. ไพร่ฟ้าหน้าใสแผ่นดินพระร่วง 

 

๓. เริ่มแรกอักษรไทย วรรณกรรมรุ่งเรือง  
4. การขยายอำนาจของสุโขทัย  
5. ท่องเที่ยวกรุงสุโขทัย  

ชื่อ : ______________________สกุล :______________________ชั้น_________เลขที่__________ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย 

แบบประเมินตนเอง 

ชั้น ป.4 ภาคเรียนที่ ๒ 

 ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พระมหากษัตริย์และภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัย                                     ๙๓๙ 
 
 

  

ประจำ :  กลางภาค  ปลายภาค   หน่วยการเรียนรู้ที่....... 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 
 

 

 

 

แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

ชื่อ............................................สกุล.................................ชั้น..............เลขท่ี....... 

 

 

สิ่งที่ฉันชอบในการเรียนวิชานี้ คือ 
............................................................................
............................................................................
.............................................................. 
............................................ 

 

สิ่งที่ฉันไม่ชอบในการเรียนวิชานี้ คือ 
............................................................................
............................................................................
.............................................................. 
............................................ 

 

สิ่งที่ฉันจะทำให้ดีขึ้น คือ 
............................................................................
............................................................................
.............................................................. 
............................................ 

ชั้น ป.4 ปลายภาค 



๙๔๐                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

บรรณานุกรม 
 
ฐานข้อมูลจารึก ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก :  

https://db.sac.or.th/inscriptions/ 
ปริทัศน์สถาปัตยกรรมไทย “วัดศรีสวาย” (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๖๔,  เข้าถึงได้จาก :  

https://youtu.be/XwUdIZNd-Y0 
แผนที่กรุงเทพมหานคร, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๑๓ กันยายน ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : http://oknation. 

nationtv.tv/blog/home/blog_data/425/2425/images/Bua/Map1.jpg 
แผนที่เชียงใหม่, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๑๓ กันยายน ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : http://hellokirtty. 

blogspot.com/2009/01/blog-post.html 
แผนที่พิษณุโลก, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๑๓ กันยายน ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : http://www.naresuan.org/ 
แผนทีสุ่โขทัย, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๑๓ กันยายน ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก : https://so04.tci-thaijo.org 
แผนที่อาณาจักรสุโขทัย (ดู พิพัฒน์ กระแจะจันทร์.  สุโขทัยกับอาเซียน : มองปัจจุบันผ่านอดีตจากมิติ 

ประวัติศาสตร์ ศิลปะ โบราณคดี. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๘) 
พระบรมราชานุสาวรีย์พ่อขุนรามคำแหงมหาราช , (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๖๔,   
        เข้าถึงได้จาก :  https://th.wikipedia.org/wiki/ 
เพลงเจงกิสข่าน, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๖๔,  เข้าถึงได้จาก : https://youtu.be/XwUdIZNd-Y0 
วีดิทัศน์ปริทัศน์สถาปัตยกรรมไทย “แรกเริ่มอักษรไทย” (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๖๔,   
         เข้าถึงได้จาก : https://youtu.be/XwUdIZNd-Y0 
สื่อการเรียนรู้ เรื่อง ประวัติศาสตร์ชาติ ไทยและสถาบันพระมหากษัตริย์ .  ไพร่ฟ้าหน้าใสในแผ่นดิน 

พ่อขุนรามคำแหงมหาราช (๒๕๖๔). [วีดิทัศน์]. มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรม 
ราชูปถัมภ์. 

อนุสาวรีย์พ่อขุนรามคำแหงมหาราช, (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อวันที่ ๑๓ กันยายน ๒๕๖๔, เข้าถึงได้จาก :    
https://www.เกร็ดความรู้.net/tag/อาณาจักรสุโขทัย/ 
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ภาคผนวก ก แบบประเมินรวม (ประวัติศาสตร์)                                                                    ๙๔๑ 
 

 
 
 
 

 

ภาคผนวก ก  
แบบประเมินรวม (ประวัติศาสตร์) 

   - แบบประเมินใบงาน 
    - แบบประเมินทักษะการทำงานกลุ่ม  
   - แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   - แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

 
 
 
 
 

 
 



๙๔๒                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
 

 
ชื่อใบงาน.............................................................................................ชั้น ป......../........ 

คำชี้แจง  ให้ผู้สอนใส่หมายเลขคะแนนให้ตรงกับระดับคุณภาพของใบงานของนักเรียนเป็นรายบุคคล    
 

เกณฑ์การประเมิน 
คะแนนร้อยละ  ๙๐-๑๐๐   ระดับ ดีมาก 
คะแนนร้อยละ  ๗๐-๘๙  ระดับ ดี 
คะแนนร้อยละ  ๕๐-๖๙  ระดับ พอใช้ 
คะแนนร้อยละ  ๐.๐๐-๔๙ ระดับ ควรปรับปรุง 

 

เลขที่ ชื่อ-สกุลนักเรียน 

รายการประเมิน 
คะแนน
รวม 

 

 

คะแนน 
ร้อยละ 

(คะแนนรวม x 2๐) 

ความ
ถูกต้อง 

(๕) 

ความ
สร้างสรรค์ 

(๕) 

คุณภาพ
งาน 
(๕) 

ความ
รับผิดชอบ 

(๕) 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        
20        

แบบประเมินใบงาน 
 

ลงชื่อ...............................................................................ผู้ประเมิน 
 



ภาคผนวก ก แบบประเมินรวม (ประวัติศาสตร์)                                                                    ๙๔๓ 
 
 
 
 

คำชี้แจง   ให้ผู้สอนใส่หมายเลขคะแนนให้ตรงระดับทักษะการทำงานกลุ่มของนักเรียนเป็นรายบุคคล ไว้ดังนี้    

 
เกณฑ์การประเมิน 

คะแนนร้อยละ  ๙๐-๑๐๐   ระดับ ดีมาก 
คะแนนร้อยละ  ๗๐-๘๙  ระดับ ดี 
คะแนนร้อยละ  ๕๐-๖๙  ระดับ พอใช้ 
คะแนนร้อยละ  ๐.๐๐-๔๙ ระดับ ควรปรับปรุง 

 

เลขที่ ชื่อ-สกุลนักเรียน 

รายการประเมิน 
คะแนน
รวม 

 

 

คะแนน 
ร้อยละ 

(คะแนนรวม x 2๐) 

การ
วางแผน 

(๕) 

การ 
แก้ปัญหา 

(๕) 

การ 
มีส่วนร่วม 

(๕) 

การปฏิบัติ
ตามกติกา 

(๕) 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        
20        

แบบประเมินทักษะการทำงานกลุ่ม 

ลงชื่อ...............................................................................ผู้ประเมิน 
 



๙๔๔                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
ข้อที่ ๑ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 

คำชี้แจง  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียนแล้วให้คะแนนในช่องทำรายการ 

ทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 

ชื่อผู้ประเมิน............................................โรงเรียน...........................................ชั้น........หนว่ยที.่........แผนที่......... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้................................................................ ............................................................................. 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ  ระดับ    ๓     
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง  ระดับ    ๒ 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง   ระดับ    ๑ 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
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ภาคผนวก ก แบบประเมินรวม (ประวัติศาสตร์)                                                                    ๙๔๕ 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
ข้อที่ ๒ ซื่อสัตย์สุจริต 

คำชี้แจง  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียนแล้วให้คะแนนในช่องทำรายการ 
ทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 
ชื่อผู้ประเมิน............................................โรงเรียน...........................................ชั้น........หนว่ยที.่........แผนที่......... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้............................................................................ ................................................................. 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ  ระดับ    ๓     
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง  ระดับ    ๒ 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง   ระดับ    ๑ 



๙๔๖                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
ข้อที่ ๓  มีวินัย รับผิดชอบ 

คำชี้แจง  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียนแล้วให้คะแนนในช่องทำรายการ  
ทำเครื่องหมาย✓ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 
ชื่อผู้ประเมิน............................................โรงเรียน...........................................ชั้น........หนว่ยที.่........แผนที่......... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้............................................................................ ................................................................. 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 

 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ  ระดับ    ๓     
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง  ระดับ    ๒ 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง   ระดับ    ๑ 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
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ภาคผนวก ก แบบประเมินรวม (ประวัติศาสตร์)                                                                    ๙๔๗ 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
ข้อที่ ๔  ใฝ่เรียนรู้ 

คำชี้แจง  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียนแล้วให้คะแนนในช่องทำรายการ 
ทำเครื่องหมาย✓ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 
ชื่อผู้ประเมิน............................................โรงเรียน...........................................ชั้น........หนว่ยที.่........แผนที่......... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้............................................................................ ................................................................. 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ  ระดับ    ๓     
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง  ระดับ    ๒ 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง   ระดับ    ๑ 



๙๔๘                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
ข้อที่ ๕  อยู่อย่างพอเพียง 

คำชี้แจง  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียนแล้วให้คะแนนในช่องทำรายการ 
ทำเครื่องหมาย✓ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 
ชื่อผู้ประเมิน............................................โรงเรียน...........................................ชั้น........หนว่ยที.่........แผนที่......... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้............................................................................ ................................................................. 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ  ระดับ    ๓     
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง  ระดับ    ๒ 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง   ระดับ    ๑ 



ภาคผนวก ก แบบประเมินรวม (ประวัติศาสตร์)                                                                    ๙๔๙ 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
ข้อที่ ๖  มุ่งม่ันในการทำงาน 

คำชี้แจง  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียนแล้วให้คะแนนในช่องทำรายการ 
ทำเครื่องหมาย✓ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 
ชื่อผู้ประเมิน............................................โรงเรียน...........................................ชั้น........หนว่ยที.่........แผนที่......... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้............................................................................ ................................................................. 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ  ระดับ    ๓     
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง  ระดับ    ๒ 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง   ระดับ    ๑ 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
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๙๕๐                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
ข้อที่ ๗  รักความเป็นไทย 

คำชี้แจง  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียนแล้วให้คะแนนในช่องทำรายการ 
ทำเครื่องหมาย✓ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 
ชื่อผู้ประเมิน............................................โรงเรียน...........................................ชั้น........หนว่ยที.่........แผนที่......... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้............................................................................ ................................................................. 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ  ระดับ    ๓     
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง  ระดับ    ๒ 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง   ระดับ    ๑ 



ภาคผนวก ก แบบประเมินรวม (ประวัติศาสตร์)                                                                    ๙๕๑ 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
ข้อที่ ๘  มีจิตสาธารณะ 

คำชี้แจง  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียนแล้วให้คะแนนในช่องทำรายการ 
ทำเครื่องหมาย✓ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 
ชื่อผู้ประเมิน............................................โรงเรียน...........................................ชั้น........หนว่ยที.่........แผนที่......... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้............................................................................ ................................................................. 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ำเสมอ  ระดับ    ๓     
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง  ระดับ    ๒ 
 พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง   ระดับ    ๑ 



๙๕๒                 คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (ประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
ชื่อผู้ประเมิน............................................โรงเรียน...........................................ชั้น........หนว่ยที.่........แผนที่......... 
กลุ่มสาระการเรียนรู้............................................................................ ................................................................. 

คำชี้แจง ให้ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแล้วใส่คะแนนในช่องรายการประเมิน 

  รายการประเมิน   
  

ความสามารถ 
ในการสื่อสาร 

ความสามารถ       
ในการคิด 

ความสามารถ 
ในการ

แก้ปัญหา 

ความสามารถ 
ในการใช ้
ทักษะชีวิต 

ความสามารถ
ในการใช้
เทคโนโลยี 

  

 
 
เลขที ่
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เกณฑ์การให้คะแนน 
3  หมายถึง  พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นชัดเจนและสม่ำเสมอ  
2  หมายถึง  พฤติกรรมที่ปฏิบัตินั้นชัดเจนและบ่อยครั้ง   
1  หมายถึง  พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง    
0  หมายถึง  พฤติกรรมที่ไม่เคยปฏิบัติ    

เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ 
คะแนนเฉลี่ย  3  หมายถึง  ดีเยี่ยม  คะแนนเฉลี่ย  2 หมายถึง  ดี 
คะแนนเฉลี่ย  1  หมายถึง  ผ่าน  คะแนนเฉลี่ย  0  หมายถึง  ไม่ผ่าน 



ภาคผนวก ข ผังกราฟิก                                                                                                ๙๕๓ 
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข  
ผังกราฟิก  

(Graphic Organizers) 
 

 

 

 

 

 



๙๕๔  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษาและประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

 

 

 

 
 

  
 

 

 

 

ผังกราฟิก  
(Graphic Organizers) 

1. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นมโนทัศน์ (Concept Development Organizers) 

ผังความคิด (Mind Map) 

ผัง Word Web  



ภาคผนวก ข ผังกราฟิก                                                                                                ๙๕๕ 
 

 

 
 

 

    
  

 

 

 

ผังมโนทัศน์ (Concept Map) 

ตารางมโนทัศน์ (Concept Charts) 

2. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นการเปรียบเทียบ (Compare/Contrast 
Organizers) 

เวนน์ไดอะแกรม (Venn Diagrams) 

เม่ือไร - When 



๙๕๖  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษาและประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

  

 

 

 

 
 

 
 

ตารางเปรียบเทียบ  (Comparison charts) 

๓. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นเหตุเป็นผล (Relational Organizers) 

ผังก้างปลา  (Fish Bone) 

รายการที่ 1 รายการที่ 2 

รายการที่ 1 รายการที่ 1 รายการที่ 2 

คุณลักษณะที่ 1 คุณลักษณะที่ 1 

คุณลักษณะที่ 2 คุณลักษณะที่ 2 

คุณลักษณะที่ 3 คุณลักษณะที่ 3 

คุณลักษณะที่ 1 

คุณลักษณะที่ 2 

คุณลักษณะที่ 3 

รายการที่ 2 



ภาคผนวก ข ผังกราฟิก                                                                                                ๙๕๗ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

แผนภูมิรูปพาย (Pie Chart) 

ผังลูกโซ ่(Chains) 

1 

2 
3 

๔. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นการเรียงลำดับเหตุการณ์/ขั้นตอน (Sequence Organizers) 

เหตุการณ์ 1 เหตุการณ์ 2 เหตุการณ์ 3 เหตุการณ์ 4 

ลำดับท่ี 1 ลำดับท่ี 2 ลำดับท่ี 3 ลำดับท่ี 4 ลำดับท่ี 5 

ลำดับท่ี 6
ชช3 

ลำดับท่ี 7 ลำดับท่ี 8 ลำดับท่ี 9 ลำดับท่ี 10 



๙๕๘  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษาและประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

  

 
 

  

 
 

  

 

ผังข้ันบันได (Ladder) 

ผังวัฏจักร (Cycle Graphs) 

ผังกราฟเส้น (Line Graphs) 



ภาคผนวก ข ผังกราฟิก                                                                                                ๙๕๙ 
 

  

 
 
 

  

ภาพที่ ๑ ภาพที่ ๒ ภาพที่ ๓ ภาพที่ ๔ ภาพที่ ๕ 
 
 

 

 

  

 

ตารางข้ันบันได (Step Chart) 

ผังแผ่นภาพ/การ์ตูน (Cartoon & Picture Strips) 

๕. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นการจัดหมวดหมู่/การแบ่งประเภท  

   (Categorize/Classify Organizers) 

ผังต้นไม้ (Tree) 

1 
2 

3 
4 

5 



๙๖๐  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษาและประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

 

 
 

  

 

ผังประเภท/หมวดหมู่ (Categories) 

ผังพีระมิด (Pyramid) 

1 2 3 

1 

2 

3 



ภาคผนวก ข ผังกราฟิก                                                                                                ๙๖๑ 
 

  

 
 

 

 

  
  - PMI Chart  

P M I 
สิ่งที่ด ี
(Plus) 

สิ่งที่ไมด่ ี
(Minus) 

สิ่งที่น่าสนใจ 
(Interesting) 

 
 

 
PMI Chart 

 

ผังเมทริกซ์ (Matrix) 

๖. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นการประเมินผล (Evaluation Organizers) 

Evaluation Charts 



๙๖๒  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษาและประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

- Plus/Minus Chart  

+ - 
บวก 
หรือ 
ชอบ 
หรือ 

เห็นด้วย 

ลบ 
หรือ 

ไม่ชอบ 
หรือ 

ไม่เห็นด้วย 
Plus/Minus T-Chart 

  

 

 

 
- Agreement Scales  

 
 

 
 

  - Evaluation Scales 

 
 

 

             แหล่งอ้างอิง  : ปรับจาก https://www.kaganonline.com/catalog/smartcards.php 

Scales 



ภาคผนวก ค แบบประเมินตนเอง แบบบันทึกการเรียนรู้ และแนวคำถามบันทึกผลหลังสอนสำหรับครู    ๙๖๓ 
 

 
 

 
 
 

ภาคผนวก ค 
- แบบประเมินตนเอง  
  (Self Reflection Forms) 
- แบบบันทึกการเรียนรู้  
  (Learning Log) 

  - แนวคำถามบันทึกผลหลังสอน 
    สำหรับครู (Reflection Questions) 

 
 
 
 
 
 
 



๙๖๔  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษาและประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

การประเมินตนเอง (Self Reflection)  
และการทำแบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

          การประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้ เป็นการประเมินตนเอง/บันทึกสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ 
จากเนื้อหา บทเรียน หรือวิธีการดำเนินงานเกี่ยวกับกระบวนการที่ได้จากการเรียนรู้ของตน การประเมิน
ตนเอง/บันทึกการเรียนรู ้เป็นเครื ่องมือที ่สะท้อนการเรียนของผู ้เรียนและการค้นพบปัญหาการเรียนรู้   
รวมทั้งเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่เรียนรู้กับประสบการณ์เดิม 

แนวทางการใช้แบบประเมินตนเอง (Self Reflection Form)/แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 
ก่อนการประเมินตนเอง/การบันทึกการเร ียนรู้  คร ูควรชี ้แจงให้น ักเร ียนเข้าใจความหมาย 

ของการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้  ลักษณะของการบันทึกประโยชน์ ความยาวของการบันทึก 
การเรียนรู ้ที ่เขียนในแต่ละครั ้ง  เกณฑ์การเขียน การกำหนดเวลาส่งบันทึกการเรียนรู้  การยกตัวอย่าง 
ของการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนวางแผนการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้
ของตนเองได้ ทั้งนี้ในครั้งแรกครูควรให้เวลากับการทำแบบประเมินตนเอง/แบบบันทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน  
โดยทำร่วมกับนักเรียนเพื่อแนะนำวิธีการประเมิน/การบันทึกแบบสะท้อนคิด 

การประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้ในระยะเริ่มต้น ควรให้นักเรียนบันทึกการเรียนรู้ที่สัมพันธ์ 
กับเนื้อหาที่เรียน เพราะสามารถเขียนได้ง่ายกว่า จะทำให้ผู้เรียนมีกำลังใจในการบันทึกการเรียนรู้ 

การให้ผลสะท้อนกลับของครูต่อนักเรียนควรทำด้วยความเต็มใจ ครูอ่านบันทึกการเรียนรู้แล้วพูด  
หรือเขียนตอบกลับไปในบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียนในทันที สิ่งที่ครูตอบกลับควรเป็นการแนะนำแนวทาง 
การให้ความคิดเห็น การให้กำลังใจ การชมเชย หรือตอบกลับปัญหาที่นักเรียนถาม รวมไปถึงการตั้งคำถาม
เพื่อให้นักเรียนได้มีการคิดและตอบกลับมายังครูผู้สอน หากครูมีเวลาควรอ่านบันทึกการเรียนรู้และตอบกลับ
ในชั้นเรียน และควรอ่านสิ่งที่นักเรียนบันทึกพร้อมให้ข้อมูลย้อนกลับ ข้อเสนอแนะในเชิงบวกและสร้างสรรค์ 
 การประเมินการเรียนรู ้ของนักเรียนแต่ละคน โดยการประเมินตนเอง/การบันทึกการเรียนรู้  
เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สะท้อนคิดสิ่งที่เรียนรู้ทั้งที่ทำได้ดีและยังต้องพัฒนา นักเรียนทำแบบประเมิน
ตนเองหลังจบการเรียนรู ้แต่ละหน่วยการเรียนรู้ /หน่วยการเรียนรู ้ย่อย และทำแบบบันทึกการเรียนรู้ 
ในช ่วงกลางภาคเร ียน และปลายภาคเร ียน/หล ังจบแต ่ละหน ่วยการเร ียนรู้  โดยประเม ินตนเอง 
ตามประเด็นสำคัญที่สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้หรือหัวเรื ่องของแต่ละวิชา  และเพื่อให้ครูได้นำข้อมูล 
จากแบบประเมินตนเอง/แบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียนไปพัฒนาการสอนของตนเองและช่วยเหลือ
นักเรียนเป็นรายบุคคลต่อไป 
 
 

 
 

 
 



ภาคผนวก ค แบบประเมินตนเอง แบบบันทึกการเรียนรู้ และแนวคำถามบันทึกผลหลังสอนสำหรับครู         ๙๖๕ 
 

 
 

 
คำชี้แจง   

๑. ระบายสีลงใน       ของแต่ละกิจกรรมที่นักเรียนคิดว่าทำได้ตามระดับการประเมินเหล่านี้   
เพ่ือประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน  
 
 

กิจกรรม ระดับความสามารถ 

1.  
2.  
3.  
4.  
5.  

๒. นับจำนวนดาวจากตารางข้างบนเพื่อบันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 จำนวน..............................  จำนวน.............................. 

 จำนวน..............................  จำนวน.............................. 

 จำนวน..............................   
3. วงกลมรอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน โดยนับจากข้อที่ได้ดาวมากที่สุด 

ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 
4. กาเครื่องหมาย ✓ลงใน  ที่นักเรียนวางแผนจะทำเพ่ือพัฒนาการเรียนในครั้งต่อไป (เลือกได้ 

มากกว่า 1 ข้อ)  
 _______________________    _______________________ 

  _______________________    _______________________ 
 
 

 

 

ชื่อ : ___________________________ สกุล : ______________________ชั้น_____เลขที่ _____ 

หน่วยการเรียนรู้ที่___หน่วยการเรียนรู้ย่อยท่ี___เรื่อง______________________________________ 

 

แบบประเมินตนเอง 

ชั้น ป.4  ภาคเรียนที่ 2 

 ปรับปรุง พอใช้  ค่อนข้างดี ดี ดีมาก 



๙๖๖  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษาและประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
 

  

ประจำ :  กลางภาค  ปลายภาค   หน่วยการเรียนรู้ที่....... 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 
 

 

 

 

แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

ชื่อ............................................สกุล.................................ชั้น..............เลขท่ี....... 

 

ชั้น ป.4 กลางภาค 

 

สิ่งที่ฉันชอบในการเรียนวิชานี้ คือ 
............................................................................
............................................................................
.............................................................. 
............................................ 

 

สิ่งที่ฉันไม่ชอบในการเรียนวิชานี้ คือ 
............................................................................
............................................................................
.............................................................. 
............................................ 

 

สิ่งที่ฉันจะทำให้ดีขึ้น คือ 
............................................................................
............................................................................
.............................................................. 
............................................ 



ภาคผนวก ค แบบประเมินตนเอง แบบบันทึกการเรียนรู้ และแนวคำถามบันทึกผลหลังสอนสำหรับครู         ๙๖๗ 
 

 

  

ประจำ :  กลางภาค  ปลายภาค   หน่วยการเรียนรู้ที่....... 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 
 

 

 

 

แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning log) 

ชื่อ............................................สกุล.................................ชั้น..............เลขท่ี....... 

 

ชั้น ป.4 ปลายภาค 

 

สิ่งที่ฉันชอบในการเรียนวิชานี้ คือ 
............................................................................
............................................................................
.............................................................. 
............................................ 

 

สิ่งที่ฉันไม่ชอบในการเรียนวิชานี้ คือ 
............................................................................
............................................................................
.............................................................. 
............................................ 

 

สิ่งที่ฉันจะทำให้ดีขึ้น คือ 
............................................................................
............................................................................
.............................................................. 
............................................ 



๙๖๘  คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษาและประวัติศาสตร์ ป.4) 
 

แนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครู (Reflection Questions) 

********************************************************************************** 

1. การเข้าสู่บทเรียนช่วยให้นักเรียนของฉันกระตือรือร้นกับบทเรียนที่จะเรียนต่อไปหรือไม่ เพียงใด  
    ฉันมีบทบาทในการช่วยให้นักเรียนเห็นความเชื่อมโยงกับบทเรียนหรือไม่ อย่างไร 
2. วันนี้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมกับการเรียนรู้หรือไม่ และมากน้อยเพียงใด เพราะเหตุใด ในบทเรียน 
    ต่อไปฉันควรจะทำอย่างไร เพ่ือสร้างบรรยากาศการมีส่วนร่วมของนักเรียนให้เพิ่มขึ้น 
3. การจัดกิจกรรมในวันนี้ราบรื่นดีหรือไม่ ฉันพอใจกับการจัดกลุ่มของนักเรียนในระดับใด เพราะเหตุใด 
    มีสิ่งใด/เทคนิคใดท่ีควรปรับให้การจัดการราบรื่น/ดีขึ้นกว่าเดิม 

 4. วันนี้ฉันดูแลนักเรียนทั่วถึงและเป็นไปตามความแตกต่างของนักเรียนในชั้นหรือไม่ อย่างไร 
 5. ผู้เรียนมีพฤติกรรมที่น่าสนใจหรือแตกต่างในระหว่างการเรียนจากที่ผ่านมาหรือไม่ อย่างไร 

6. ในวันนี ้ฉันมีปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนของฉันในรูปแบบใดบ้าง (เช่น ให้กำลังใจ กล่าวชมเชย  
    ให้ความช่วยเหลือ ฯลฯ) 

 7. วันนี้ฉันมีปัญหาในการกำกับชั้นเรียนหรือไม่ หากมี ฉันใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา 
 8. ในชั่วโมงนี้มีส่วนดี ๆ อะไรบ้างที่เกิดขึ้น และมีเรื่องใดที่ฉันรู้สึกว่าเป็นไปตามความคาดหวัง 
 9. สิ่งหนึ่งที่ฉันได้เรียนรู้จากการจัดการเรียนรู้ในวันนี้ 

10. ตามความรู ้สึกของฉัน นักเรียนชอบอะไรมากที่ส ุดในการเรียนวันนี ้ และสิ ่งใดที่ นักเรียน 
    ยังตอบสนองไม่ดีพอ 

 

ปรับจาก Richards, J. C. 1988. Beyond Training. NewYork: Cambridge University Press, pp. 169-170. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



คณะผู้จัดทำคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ฯ                ๙๖๙ 
 

คณะผู้จัดทำคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับประถมศึกษา 

 

คณะจัดทำคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ (ครั้งที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๖๑) 
ที่ปรึกษามูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์  
พลเอก ดาว์พงษ์ รัตนสุวรรณ  ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกล 
 ผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์  
รองศาสตราจารย์นราพร จันทร์โอชา     รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกล 
 ผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์  
นายอนุสรณ์ ฟูเจริญ                ผู้ช่วยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  
 ในพระบรมราชูปถัมภ์  

ที่ปรึกษาสำนักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
นายสมเกียรติ ชอบผล               ที่ปรึกษาสำนักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  
นายสุชาติ วงศ์สุวรรณ ข้าราชการบำนาญ อดีตผู้ตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ 
 

ที่ปรึกษาสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
นายบุญรักษ์ ยอดเพชร                 เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
นายณรงค์ แผ้วพลสง รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นางสาวอุษณีย์ ธโนศวรรย์ รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
นางสุกัญญา งามบรรจง รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นายอัมพร พินะสา                 ผู้ช่วยเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นายสนิท แย้มเกษร                 ผู้ช่วยเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 

ที่ปรึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ 
นายอรรถสิทธิ์ รัตนแคล้ว ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพังงา 
นายเทวรัฐ โตไทยะ ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
 สกลนคร เขต ๑ 
นายจุฬา ชิณวงศ์ ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
 สกลนคร เขต ๓ 
นายสมัย ธนะศรี ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
 น่าน เขต ๒ 
นายโกวิท เพลินจิตต์          ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
          อุบลราชธานี เขต ๑ 



๙๗๐  คูม่ือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษาและประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
ผู้รับผิดชอบโครงการ 
นางนิรมล ตู้จินดา ผู้เชี่ยวชาญด้านพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู้ 
นางฉวี ณ ตะกั่วทุ่ง  ข้าราชการบำนาญ สพป.พังงา 
๑. นางฉวี ณ ตะกั่วทุ่ง ข้าราชการบำนาญ ประธาน 
๒. นายปรีชา เดือนนิล ข้าราชการบำนาญ สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๓. นางสาวจงรักษ์ รัตนวิฑูรย์ ข้าราชการบำนาญ สพป.น่าน เขต ๒ 
๔. นางอุไร เปียงใจ ข้าราชการบำนาญ สพป.น่าน เขต ๒ 
๕. นางประภัสสร โกศัลวัฒน์ ข้าราชการบำนาญ สพป.สกลนคร เขต ๑ 
๖. นางยุวดี ชุมปัญญา ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๗. นางนิติพร ศรีโนนยาง ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๘. นายศักดิ์พงษ์ วรรณวาส ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๙. นายปริญญา อุปลา ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๑๐. นางสาวพลอยนภัส ทัศนพงษ์ ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๑๑. นางสาวสุรัชดา ภูรับพา ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านพุทธรักษา สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๑๒. นางรัตนาภรณ์ คำผุย ครูโรงเรียนนาจานกล้วยน้อย สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๑๓. นางสาวปาริชาต บุษบงค์ ครูโรงเรียนบ้านห้วยหินลาด สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๑๔. นางสาวยุวะธิดา ไตรธรรม ครูโรงเรียนบ้านห้วยหินลาด สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๑๕. นางวานิตย์ ธานี ครูโรงเรียนบ้านหนองฮีหนองแคน สพป.อุบลราชธานี เขต ๑ 
๑๖. นางสาวนันทพัชร์ ศุภธีรารักษ์ ครูโรงเรียนบ้านโนนบ่อหวายดินดำ สพป.อุบลราชธานี เขต ๑ 
๑๗. นางสาวเรือนเพ็ชร กิตติพิมานชัย ครูโรงเรียนดอนมดแดง (บ้านดงบัง) สพป.อุบลราชธานี เขต ๑ 
๑๘. นายศิริ ไชยช่อฟ้า ครูโรงเรียนแสนทองวิทยา สพป.น่าน เขต ๒ 
๑๙. นางจินตนา ไชยช่อฟ้า ครูโรงเรียนบ้านปางปุก สพป.น่าน เขต ๒ 
๒๐. นางสาวพรพิมล ยอดแก้ว ครูโรงเรียนบ้านปางกอม สพป.น่าน เขต ๒ 
๒๑. นายจำลอง ไชยยา ศึกษานิเทศก์ สพป.น่าน เขต ๒ 
๒๒. นางเพียงจิต สุวรรณพงศ์ ครูโรงเรียนบ้านหัวคำ สพป.อุบลราชธานี เขต ๑ 
๒๓. นางวิภาพร แก่นอ้วน ครูโรงเรียนอุบลวิทยาคม สพป.อุบลราชธานี เขต ๒ 
๒๔. นางวิภาดา ขุนนิตย์ ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านบางกัน สพป.พังงา 
๒๕. นางสาวมณีรัตน์ บุญเต็ม ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านถ้ำทองหลาง สพป.พังงา 
๒๖. นางสาวอุทัยวรรณ ทับทิมทองสุข รองผู้อำนวยการโรงเรียนวัดนิโครธาราม สพป.พังงา 
๒๗. นางสาวปัญจณี อุ้ยเฉ้ง ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดนิโครธคุณากร สพป.พังงา 
๒๘. นางสาววนิดา หินน้อย ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านย่านสะบ้า สพป.พังงา 
๒๙. นางสาววินัสรา ณ ตะกั่วทุ่ง ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านบางจัน สพป.พังงา 



คณะผู้จัดทำคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ฯ                ๙๗๑ 
 
๓๐. นางลัดดา สุขศรี ครูโรงเรียนบ้านโคกเจริญ สพป.พังงา 
๓๑. นายสมชาย นาวีว่อง ครูโรงเรียนบ้านคลองดินเหนียว สพป.พังงา 
๓๒. นายอิสรานันท์ ชนะภัย ครูโรงเรียนบ้านคลองดินเหนียว สพป.พังงา 
๓๓. นายภูริทัต ลิ่มจู้หม้อ ครูโรงเรียนบ้านทุ่งเจดีย์ สพป.พังงา 
๓๔. นางสาวเสาวนีย์ โบบทอง ครูโรงเรียนอนุบาลพังงา สพป.พังงา 
๓๕. นายเบญจพล ติ๊บขัน ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านน้ำหิน สพป.น่าน เขต ๒ 
๓๖. นางสายรุ้ง ติ๊บขัน ครูโรงเรียนบ้านดอน (ศรีเสริมกสิกร) สพป.น่าน เขต ๒ 
๓๗. นายสมศักดิ์ สุทธการ ครูโรงเรียนชุมชนรัชดาภิเษกที่ ๑๑๕ สพป.น่าน เขต ๒ 
๓๘. นางเทียมจิต หาญยุทธ ครูโรงเรียนชุมชนศิลาเพชร สพป.น่าน เขต ๒ 
๓๙. นายนันตชัย แอบู ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านคลองดินเหนียว สพป.พังงา 
๔๐. นางฉัตรชนก พึ่งถิ่น ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านน้ำจืด สพป.พังงา 
๔๑. นายอนันต์ หาญจิตร ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านย่าหมี สพป.พังงา 
๔๒. นายเจษฎา อนันตศรี ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านท่าเขา สพป.พังงา 
๔๓. นายไกรศร ไชยเทพ ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านปกปุย สพป.พังงา 
๔๔. นางสาวสุทิศา พู่พัฒนศิลป์ ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสามช่อง สพป.พังงา 
๔๕. นายนพรัตน์ ทองอยู่ ครูโรงเรียนบ้านคลองบอน สพป.พังงา 
๔๖. นางอรุณี นพฤทธิ์ ครูโรงเรียนกะปง สพป.พังงา 
๔๗. นางสาวจิราภรณ์ เพชรเรือง ครูโรงเรียนบ้านอ่าวมะม่วง สพป.พังงา 
๔๘. นายสุนทร หนูอินทร์ ผู้อำนวยการโรงเรียนนายอวัฒนา สพป.สกลนคร เขต ๑ 
๔๙. นางนาตญา สัตถาผล ครูโรงเรียนบ้านหลุบเลา สพป.สกลนคร เขต ๑ 
๕๐. นางวารุณีย์ กุลธรวิโรจน ์ ครูโรงเรียนอนุบาลสกลนคร สพป.สกลนคร เขต ๑ 
๕๑. นางสาวดารุณี มุงคุณ ครูโรงเรียนบ้านชมภูพาน สพป.สกลนคร เขต ๑ 
๕๒. นายพิพัฒน์ สอนสมนึก ครูโรงเรียนศรีบุญเรืองวิทยาคาร สพป.สกลนคร เขต ๑ 
๕๓. นางจินดา ก่อบุญ ครูโรงเรียนบ้านบะนกทา สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๕๔. นางสาววราภรณ์ เขตโสภา ครูโรงเรียนบ้านกุดเรือคำ สพป.สกลนคร เขต ๓ 
๕๕. นางทิพย์สุดา ธิศรี ครูโรงเรียนบ่อแก้วดงมะไฟมิตรภาพที่ ๘๑ สพป.สกลนคร เขต ๓ 

 (พระเทพญาณวิศิษฏ์ “ชัยทวี” อุปถัมภ์) 
๕๖. นางปิยาภรณ์ พละศักดิ์ ครูโรงเรียนบ่อแก้วดงมะไฟมิตรภาพที่ ๘๑ สพป.สกลนคร เขต ๓ 

 (พระเทพญาณวิศิษฏ์ “ชัยทวี” อุปถัมภ์) 
๕๗. นายวิสูตร สวนไผ ่ ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านชมภูพาน สพป.สกลนคร เขต ๑ 
๕๘. นางสุจินต์ สวนไผ่ ครูโรงเรียนบ้านชมภูพาน สพป.สกลนคร เขต ๑ 
๕๙. นายเกียรติภูมิ มะแสงสม ครูโรงเรียนบ้านต้อนราษฎร์ดำรงวิทย์ สพป.สกลนคร เขต ๑ 



๙๗๒  คูม่ือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษาและประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
๖๐. นายอดุลศักดิ์ ศรีวิชัย ศึกษานิเทศก์ สพป.อุบลราชธานี เขต ๑ เลขานุการ 
๖๑. นายบรรพต แสนสุวรรณ ศึกษานิเทศก์ สพป.สกลนคร เขต ๑ ผู้ช่วยเลขานุการ 
๖๒. นางสาวสุพรรณิการ์ สุทธหลวง         ศึกษานิเทศก์ สพป.น่าน เขต ๒ ผู้ช่วยเลขานุการ 

  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คณะกรรมการปรับปรุงคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ฯ                ๙๗๓ 
 

คณะกรรมการปรับปรุงคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุงครั้งที่ ๒ พ.ศ. ๒๕๖๓) 

 
ที่ปรึกษามูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
พลเอก ดาว์พงษ์ รัตนสุวรรณ          ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์นราพร จันทร์โอชา     รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกล 

ผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายอนุสรณ์ ฟูเจริญ                 ผู้ช่วยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์เฉลียวศรี พิบูลชล          คณะกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
ที่ปรึกษาสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
นายอัมพร พินะสา                  เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นายกวินทร์เกียรต ินนธ์พละ               รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นางสาวรัตนา แสงบัวเผื่อน            ผู้อำนวยการสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางผาณิต ทวีศักดิ์                    ผู้อำนวยการกลุ่มพัฒนาการเรียนรู้  สำนักวิชาการและมาตรฐาน 

การศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 
คณะกรรมการดำเนินงาน 
รองศาสตราจารย์เฉลียวศรี พิบูลชล            ประธานคณะกรรมการ  
กรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์     
นายอนุสรณ์ ฟูเจริญ                                        รองประธานคณะกรรมการ 
ผู้ช่วยเลขาธิการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวกุศลิน มุสิกุล                 คณะกรรมการ   
กรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์สนธิดา เกยูรวงศ์                                                            คณะกรรมการ 
เจ้าหน้าที่สมทบ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางราตรี ศรีไพรวรรณ                                   คณะกรรมการ 
ผู้อำนวยการโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 



๙๗๔  คูม่ือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ ระดับประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 (สังคมศึกษาและประวัติศาสตร์ ป.4) 
 
นางวิภา แจ่มฤทธิ์                  คณะกรรมการ 
รองผู้อำนวยการกลุ่มบริหารวิชาการ ฝ่ายประถมศึกษา โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางวิภา ตัณฑุลพงษ์                            คณะกรรมการและเลขานุการ 
รองหัวหน้าสำนักงาน มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
คณะทำงานปรับปรุงคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ สื ่อ ๖๐ พรรษา และชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับ
นักเรียน ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุงครั้งที่ ๒) 
๑. นางพรทิพา คำแหง ข้าราชการบำนาญ                  สพป.กทม.   
๒. นายประพนธ์ สะสมทรัพย์ ศึกษานิเทศก์     สพป.นครปฐม เขต ๑ 
๓. นางปานทิพย์ ดอนขันไพร ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนวัดสระสี่มุม     สพป.นครปฐม เขต ๑ 
๔. นางสาวอริษา แก้วไทรหงวน ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
๕. นางสาวสุดารัตน์ จันทะแจ่ม ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
๖. นางสาวฐิติรัตน์ ดิษฐ์วงค์ ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
๗. นายภากร อุปการแก้ว ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
๘. นางสาววรพรรณ์ ศรีอรุณ ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
๙. นางสาวสกุณา นกเทียน ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
๑๐. นางสาวนจรักษ์ สุขเจริญ ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
๑๑. นางพจนีย์ รักษาราษฎร์ ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
๑๒. นายอาทิตย์ ศรีรุ้ง ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  

  
คณะทำงานตรวจและแก้ไขคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ สื่อ ๖๐ พรรษา และชุดกิจกรรมการเรียนรู้
สำหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุงครั้งที่ ๒) 
๑. นายศิวัช สุดาเดช นักวิจัยศูนย์พหุวัฒนธรรมศึกษาและนวัตกรรม

ทางสังคม 
                 

๒. นายวริทธ์ แจ่มใส นักวิจัยศูนย์พหุวัฒนธรรมศึกษาและนวัตกรรม
ทางสังคม 

  

๓. นางสาวพรพนา รัตนพงษ์ไชย ครูชำนาญการ รร.ปัญญาวรคุณ      สพม.กทม.เขต ๑  
๔. นายกฤตธี โอบอ้อม ครโูรงเรียนพรหมานุสรณ์          สพม.เพชรบุร ี  
๕. นายชัยชาญ ปรางค์ประทานพร  
๖. นายนิธิวชัร์ ทรัพย์เพ็ญภพ 

ครูโรงเรียนพรหมานุสรณ์ 
ครโูรงเรียนคลองหนองใหญ่ 
(ทองคำ ปานขำอนุสรณ์) 

         สพม.เพชรบุรี   
      สำนักการศึกษา       
     กรุงเทพมหานคร 

 

๗. นายณัฏฐกรกฤศ วิเศษปัดสา ครูโรงเรียนบ้านสวนผึ้ง สพป.กาฬสนิธุ์เขต ๓  
๘. นางสาววัลยา แซ่จิว ครูชำนาญการ โรงเรียนศรีวชิัยวทิยา      สพม.นครปฐม  
    



คณะกรรมการปรับปรุงคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ฯ                ๙๗๕ 
 
๙. นางสาวอริษา แก้วไทรหงวน ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์   
๑๐. นางสาวสุดารัตน์ จันทะแจ่ม ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์   
๑๑. นางสาวฐิติรัตน์ ดิษฐ์วงค ์ ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์   
๑๒. นายภากร อุปการแก้ว ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์   
๑๓. นางสาววรพรรณ์ ศรีอรุณ ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์   
๑๔. นางสาวนจรักษ์ สุขเจริญ ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์   
๑๕. นายอาทิตย์ ศรีรุ้ง ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์   
๑๖. นางสาวสกุณา นกเทียน ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์   

 
คณะทำงานตรวจ/บรรณาธิการกิจคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ สื่อ ๖๐ พรรษา และชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้สำหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุงครัง้ที่ ๒) 
๑. นางพจนีย์ รักษาราษฎร์ ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
๒. นางวิภา ตัณฑุลพงษ์ รองหัวหน้าสำนักงาน มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  

ในพระบรมราชูปถัมภ ์
๓. นางศิริรัตน์ มูลไชยศรี นักทรัพยากรบุคคล มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
๔. นางสาวทิพจุฑา ชุนเกษา นักทรัพยากรบุคคล มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
๕. นางสาววรรณวิษา ภูพานทอง นักวิชาการศึกษา มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
๖. นางสาวณัฐพร เผือดจันทึก นักวิชาการศึกษา มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
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