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 ความรู้เพิ่มเติม เรือ่ง วัน Halloween 
 พวกเด็ก ๆ จะสนุกสนานมากในคืนวัน "ฮาโลวีน" เพราะพวกเขาจะได้
แต่งตัวเลียนแบบ คนตาย เช่น เป็นโจรสลัด, กัปตัน, โครงกระดูก, หญิงในสมัย
โบราณ หรือสุดจะคิดค้นกันขึ้นมาอย่างในสมัยปัจจุบัน และเดินไปเคาะประตูตาม
บ้านต่าง ๆ เพื่อขอขนม, ลูกกวาด ฯลฯ โดยเฉพาะบ้านที่มีฟักทองที่เอาเนื้อออก
เพื่อใส่เทียนวางไว้ และจะมีแสงสว่างออกมาจากรูจมูก, ลูกตาและปากที่เจาะไว้บน
ลูกฟักทองตั้งไว้หน้าบ้าน  เด็ก ๆ จะเคาะประตูและเมื่อเจ้าของบ้านเปิดประตู พวก
เขาก็จะร้องทักว่า “Trick or Treat”  ซึ่งเด็ก ๆ ทั่วไปก็เป็นเพียงคำพูดไร้เดียงสา 
เพื่อพูดตามธรรมเนียมการขอขนม  
 
 ฮาโลวีนตรงกับวันที่ 31 ตุลาคมของทุกปี เป็นวันที่ชาวเคลต์ (Celt)  
ซึ่งเป็นชนพื้นเมืองเผ่าหนึ่งในไอร์แลนด์ ถือกันว่าเป็นวันสิ้นสุดของฤดูร้อน   
และวันต่อมา คือ วันที่ 1 พ.ย. นั้นเป็นวันขึ้นปีใหม่ ซึ่งในวันที่ 31 ต.ค. นี่เองที่ชาว
เคลต์เช่ือว่า เป็นวันที่มิติคนตายและคนเป็นจะถูกเช่ือมโยงเข้าด้วยกัน และวิญญาณ
ของผู้ที่เสียชีวิตในปีที่ผ่านมาจะเที่ยวหาร่างของคนเป็นเพื่อสิงสู่ เพื่อที่จ ะได้มีชีวิต
ขึ้นอีกครั้งหนึ่ง ทีนี้ก็เดือดร้อนถึงคนเป็นต้องหาทุกวิถีทางที่จะไม่ให้ วิญญาณ มาสิง
สู่ร่างตน ชาวเคลต์จึงปิดไฟทุกดวงในบ้านให้อากาศหนาวเย็นและไม่เป็นที ่พึง
ปรารถนาของบรรดาผีร้าย นอกจากนี้ยังพยายามแต่งกายให้แปลกประหลาด 
ประมาณว่า ปลอมตัวเป็นผีร้ายส่งเสียงดังอึกทึก เพื่อให้ผีตัวจริงตกใจหนีสาบสูญไป
เลย 
 
 

 
 
 

ใบความรู้ที่ 5 เร่ือง Halloween  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง Festivals & Celebrations 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เร่ือง Halloween 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ รหัสวิชา อ15101  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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Halloween แบบอังกฤษ 
           ประเทศนี้ถือว่าวันฮาโลวีนเป็นวันดี เหมาะสำหรับจัดงานแต่งงาน  
การทำนายโชคชะตาหรือแม้แต่เรื่องความตาย วันนี้เป็นเพียงวันเดียวที่ภตูผีวิญญาณ
จะช่วยดลบันดาลให้สิ่งที่คนเป็นต้องการสามารถเป็นไปตามใจปรารถนา  ประมาณ
เที่ยงคืนของวันฮาโลวีน  สาวอังกฤษจะออกมาหว่านและไถกลบเมล็ดป่าน พร้อมตั้ง
จิตอธิษฐานและท่องคาถาร้องขอให้มองเห็นภาพของว่าที่คู่ชีวิตของตนในอนาคต  
เมื่อสาวเจ้าเหลียวมองผา่นบ่าด้านซ้าย ก็จะได้เห็นภาพนิมิตของผูท้ี่จะมาเป็นสามีของ
ตนในอนาคต 
 อีกประเพณีหนึ่งของชาวอังกฤษ คือ การหย่อนเหรียญ 6 เพนนี ลงในอ่างน้ำ 
พร้อมแอปเปิล ผู้ใดสามารถแยกแยะของ 2 สิ่งนี้ออกจากกันได้ โดยใช้ปากคาบ
เหรียญ และใช้ส้อมจิ้มแอปเปิลให้ติดได้ในครั้งเดียวผู้นั้นจะมีโชคดีตลอดปีใหม่ที่กำลัง
จะมาเยือน 

 
Halloween แบบอเมริกัน 
      ประเพณีวันฮาโลวีนของประเทศมหาอำนาจนี้ดูจะเป็นที่รู้จักแพร่หลาย
กว่าประเพณีของชาวอังกฤษ นั ่นก็คือ ประเพณี Trick or Treat ที่จะให้เด็ก ๆ 
แต่งหน้าแต่งตัวเป็นผีเดินไปเคาะ ประตูตามบ้านต่าง ๆ  เพื่อร้องขอขนมเค้กสำหรับ
วิญญาณ (Soul cake) พร้อมกับส่งเสียงทักทายว่า “Trick or Treat”  หากเจ้าของ
บ้านตอบว่า Trick จะถูกเด็ก ๆ แกล้ง แต่ถ้าตอบว่า Treat เจ้าของบ้านหลังนั้นก็ต้อง
นำขนมเค้กมาให้พวกเด็กจนกว่าเขาจะพอใจ เด็กที่แต่งตัวเป็นภูตผีวิญญาณเปรียบ
เหมือนสื่อกลางในการสื่อสารระหว่างคนเป็นและคนตาย  โดยเจ้าของบ้านที่ให้ขนม
แก่เด็ก ๆ สามารถฝากคำอธิษฐานไปถึงคนตายได้ด้วย ดังนั้นยิ่งเด็ก ๆ ขอขนมได้มาก
เท่าใด วิญญาณที่ยังเวียนวนอยู่ในนรกก็จะยิ่งได้รับส่วนบุญ และมีโอกาสขึ้นสวรรค์
มากยิ่งขึ้นด้วย  
 
 

http://season.sanook.com/halloween/
http://season.sanook.com/halloween/
http://season.sanook.com/halloween/


     ส่วนตำนานที่เกี่ยวกับฟักทองนั้น  เป็นตำนานพื้นบ้านของชาวไอริช ที่
กล่าวถึง แจ๊คจอมตืด ซึ่งเป็นนักเล่นกลจอมขี้เมา วันหนึ่งเขาหลอกล่อปีศาจขึ้นไปบน
ต้นไม้ และเขียนกากบาทไว้ที่โคนต้นไม้  ทำให้ปีศาจลงมาไม่ได้   
 

 
จากนั้นเขาได้ทำข้อตกลงกับปีศาจ “ห้ามนำสิ่งไม่ดีมาหลอกล่อเขาอีก” แล้วเขา จะ
ปล่อยปีศาจลงจากต้นไม้ เมื่อแจ็คตายลง เขาปฏิเสธที่จะขึ้นสวรรค์  ขณะเดียวกัน
ปฏิเสธที่จะลงนรก ปีศาจจึงให้ถ่านที่กำลังคุแก่เขาเพื่อเอาไว้ปัดเป่าความหนาวเย็น
ท่ามกลางความมืดมิด และแจ็คได้นำถ่านนี้ใส่ไว้ในหัวผักกาดเทอนิพที่ถูกเจาะให้กลวง 
เพื่อให้ไฟลุกโชติช่วงได้นานขึ้น ชาวไอริชจึงแกะสลัก 
หัวผักกาดเทอนิพและใส่ไฟด้านใน  อันเป็นอีกสัญลักษณ์ของวันฮาโลวีน   
เพื่อระลึกถึง “การหยุดยั้งความชั่ว” Trick or Treat  เพื่อส่งผลบุญให้กับญาติ 
ผู้ล่วงลับ และพิธีทางศาสนาเพื่อทำบุญวันปีใหม่ แต่เมื่อมีการฉลอง ฮาโลวีน 
ในสหรัฐอเมริกา  ชาวอเมริกาพบว่า ฟักทองหาง่ายกว่าหัวผักกาดมาก จึงเปลี่ยนมาใช้
ฟักทองแทน หัวผักกาดจึงกลายเป็นฟักทองด้วยเหตุผลนี้ 
     ประเพณีทริกออร์ทรีต ในสหรัฐอเมริกาคือการละเล่นอย่างหนึ่งที่เด็ก ๆ 
เฝ้ารอคอยในวันฮาโลวีนตามบ้านเรือนจะตกแต่งด้วยโคมไฟฟักทองและตุ๊กตาหุ่นฟาง
ที่เป็นส่วนหนึ่งของเทศกาลประเพณีเก็บเกี่ยว (Harvest) ในช่วงเดียวกันนั้น แต่ละ
บ้านจะเตรียมขนมหวานที่ทำเป็นรูปเม็ดข้าวโพด  สีขาวเหลืองส้มในเม็ดเดียวกัน 
เรียกว่า Corn Candy และขนมอื่น ๆ เตรียมไว้ ส่วนเด็ก ๆ ในละแวกบ้านก็จะแต่งตัว
แฟนซีเป็นภูตผีมาเคาะตามประตูบ้าน  โดยเน้นบ้านที่มีโคมไฟฟักทองประดับ (เพราะ
มีความหมายโดยนัยว่าต้อนรับพวกเขา) พร้อมกับถามว่า "Trick or Treat?" เจ้าของ
บ้านมีสิทธิที่จะตอบ Treat ด้วยการยอมแพ้มอบขนมหวานให้ภูตผี (เด็ก) เหล่านั้น 
ราวกับว่าช่างน่ากลัวเหลือเกิน หรือเลือกตอบ Trick เพื่อท้าทายให้ภูตผีเหล่านั้น
อาละวาด ซึ่งก็อาจเป็นอะไรได้ ตั ้งแต่แลบลิ้นปลิ้นตา  หลอกหลอน ไปจนถึงขั้น
ทำลายข้าวของเล็ก ๆ น้อย ๆ แล้วอาจจบลงด้วยการ Treat เด็ก ๆ ได้ขนมในที่สุด 
 
 

แหล่งอ้างอิง: หนังสือเรียน Smile 5 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9F%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%93%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B9%87%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%99%E0%B8%8B%E0%B8%B5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%99%E0%B8%8B%E0%B8%B5&action=edit&redlink=1


 
 
 
 

 
Instructions: Match Halloween symbols with the words. Then read 

aloud. จับคู่สัญลักษณ์วัน Halloween กับคำศพัท์  แล้วฝึกอ่านออกเสียงกับเพือ่น 
 
1.                                   ➢                                           ghost 
 
 
2.                                   ➢                                           trick or treat 
 
 
 
3.                                   ➢                                            black cat 
 
 
4.                                    ➢                                            witch 
 
 
 

5.                                    ➢                                            jack-O'-lantern 
 
 
 
6.                                    ➢                                             haunted house 
 
 
7.                                    ➢                                              skeleton 
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Instructions: Match Halloween symbols with the words. Then read 

aloud. จับคู่สัญลักษณ์วัน Halloween กับคำศพัท์  แล้วฝึกอ่านออกเสียงกับเพือ่น 
 

 
1.                                   ➢                                           ghost 
 
 
2.                                   ➢                                           trick or treat 
 
 
 
3.                                   ➢                                            black cat 
 
 
4.                                    ➢                                            witch 
 
 
 

5.                                    ➢                                            jack-O'-lantern 
 
 
 
6.                                    ➢                                             haunted house 
 
 
 
7.                                    ➢                                              skeleton 
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Instructions: Match the words with their pictures and read aloud the names of the 

costumes. 

จับคู่คำศัพท์กับรูปภาพแล้วอ่านออกเสียงคำศัพท์เกี่ยวกับชุดแต่งกายวัน Halloween  
 

 

1. ____                                                                                     

 

 

2. ____ 

 

 

3. ____ 

 

 

4. ____ 

 

 

5. ____ 

 

 

6. ____ 

 

 

7. ____ 

 

 

8. ____  
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ใบงานที่ 16 เร่ือง Costumes Matching   
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง Festivals & Celebrations 
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a. zombie 

 

b. devil 

 

c. ghost 

 

d. mummy 

 

e. skeleton 

 

f. vampire 

 

g. werewolf 

 

h. witch 



 

 

 
 

     


