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For a cold  For a cough 

 

 

 

 

 

shallot 

 

  

 

 

 

 

ginger 

   

For a sore throat  For box jellyfish wounds 

 

 

 

 

 

lime 

 

  

 

 

 

 

sea morning glory 

   

For skin disease  For diarrhea 

 

 

 

 

 

   galangal          garlic 

 

  

 

 

 

 

guava leaf 

สมุนไพรที่ใช้ในการรักษาโรคเหล่านี้ใช้รักษาอาการของโรคเบื้องต้นเท่านั้น  
หากใช้แล้วอาการไม่ดีขึ้น หรือมีอาการแย่ลง ควรพาผู้ป่วยไปพบแพทย์ 

แหล่งอ้างอิง:  
http://www.whatsonsanya.com       http://ongooglemap.blogspot.com  

http://thaiwhitecat.blogspot.com     http://s.hswstatic.com 

http://www.tcnjsignal.net      http://willgallucci.com 
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