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การวัดและบอกน้้าหนัก
เป็นกิโลกรัม



จุดประสงค์การเรียนรู้

เพื่อให้นักเรียนสามารถชั่งและบอกน ้าหนกัของ

สิ่งของ โดยใช้เครื่องชั่งสปริงเป็นกิโลกรัม 



ทบทวนการชั่งด้วยเครื่องชั่งสองแขน
อย่างง่ายโดยใชห้น่วยน า้หนัก

ที่ไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน



ชั่งสิ่งของตามที่ก้าหนดโดยใชห้น่วยน ้าหนักต่างกัน

1) ดินน ้ามัน 1 ก้อน มีน ้าหนักเท่ากับ เหรียญสิบ ............ เหรียญ

2) ดินน ้ามัน 1 ก้อน มีน ้าหนักเท่ากับ เบี ยตัวนับ ............ ตัว
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16



3) บอกได้หรือไม่ว่าดินน ้ามันหนักเท่าใด 

4) เพราะเหตุใดการชั่งดินน ้ามันที่มีขนาดและน ้าหนัก
เท่ากัน แต่บอกหน่วยน ้าหนักเป็นจ้านวนเหรียญสิบ และ
เบี ยตัวนับได้ไม่เท่ากัน

เพราะเหรียญสิบ และเบี ยตัวนับ มีน ้าหนักต่างกัน

5) นักเรียนคิดว่าถ้าจะบอกหน่วยน ้าหนักของ
ดินน ้ามัน ให้ตรงกัน จะต้องท้าอย่างไร 



การชั่งสิ่งของต่าง ๆ ที่ใช้หน่วยน ้าหนักที่ไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน
ต่างกัน  ท้าให้บอกน ้าหนักของสิ่งต่าง ๆ ได้ไม่ตรงกัน เนื่องจาก
เหรียญสิบ และเบี ยตัวนับต่างก็เป็นหน่วยในการบอกน ้าหนักที่
ไม่ ใ ช่ หน่ วยมาตรฐาน  มี ขนาดและน ้ าหนั ก ไม่ เ ท่ า กั น  
ถ้าต้องการชั่งสิ่งของและบอกน ้าหนักได้ตรงกัน ต้องมีเครื่องชั่ง
น ้าหนักที่สามารถบอกน ้าหนักของสิ่งของได้ตรงกันเรียกว่า
เครื่องชั่งมาตรฐาน เช่น เครื่องชั่งสปริง เป็นต้น

ที่มา https://www.officemate.co.th/th/chicken-balloon-เครื่องชั่งสปริง-จานกลมต้ืน-15-กก-ตราไก่บอลลูน-ofm9180020



เครื่องชั่งสปริง

เข็มชี น ้าหนัก
หน้าปัด
จานวางสิ่งของที่จะชั่ง

ตัวเลขแสดงน ้าหนัก

เครื่องชั่งสปริงนี สามารถชั่งน ้าหนักได้สูงสุด 
5 กิโลกรัม บอกน ้าหนักเป็นกิโลกรัม ใช้ตัวย่อ กก.



วิธีใช้เครื่องชั่งสปริงชั่งน ้าตาลทราย 1 กิโลกรัม

1) ก่อนชั่งต้องตรวจดูให้เข็มชี น ้าหนกัชี ตรงตัวเลข 0 และ         
จานต้องอยู่ในต้าแหน่งที่ตรง ไม่เอียงข้างใดข้างหนึ่ง

2) วางถุงน ้าตาลทรายหนัก 1 กิโลกรัม ลงในจานบน
เครื่องชั่ง

3) อ่านตัวเลขบนหน้าปัดว่าเข็มชี ตัวเลขใด ตัวเลขนั น
จะบอกน ้าหนักของน ้าตาลทรายท่ีชั่ง



ก่อนชั่ง หลังชั่ง

น ้าตาลทราย หนัก 1 กิโลกรัม หรือ 1 กก. 

น ้าตาลทราย



แสดงวิธีชั่งสิ่งของแล้วบอกว่าสิ่งของนั นหนักกี่กิโลกรัม



จากภาพให้นักเรียนตอบค้าถาม 

1) ปลาหนักกี่กิโลกรัม 4 กิโลกรัม



จากภาพให้นักเรียนตอบค้าถาม 

2) กุ้งหนักกี่กิโลกรัม 2 กิโลกรัม



จากภาพให้นักเรียนตอบค้าถาม 

3) ไก่หนักกี่กิโลกรัม 3 กิโลกรัม



จากภาพให้นักเรียนตอบค้าถาม 

4) อะไรหนักที่สุด ปลา



จากภาพให้นักเรียนตอบค้าถาม 

5) อะไรเบาท่ีสุด กุ้ง



เครื่องชั่งสปริงแต่ละเครื่องสามารถชั่งน ้าหนัก
ได้สูงสุดต่างกัน เช่น บางเครื่องชั่งน ้าหนักได้
สูงสุด 15 กิโลกรัม บางเครื่องชั่งน ้าหนักได้
สูงสุด 5 กิโลกรัม 



1) ทุเรียนหนักก่ีกิโลกรัม 7 กิโลกรัม

จากภาพให้นักเรียนตอบค้าถาม 



จากภาพให้นักเรียนตอบค้าถาม 

2) น ้าตาลหนักกี่กิโลกรัม 10 กิโลกรัม



จากภาพให้นักเรียนตอบค้าถาม 

3) มันเทศหนักก่ีกิโลกรัม 4 กิโลกรัม



จากภาพให้นักเรียนตอบค้าถาม 

4) อะไรหนักที่สุด น ้าตาล



จากภาพให้นักเรียนตอบค้าถาม 

5) อะไรเบาที่สุด มันเทศ



ค้าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน

1. ให้นักเรียนท้าแบบฝึกหัด 6.3 1. แจกแบบฝึกหัด 6.3 ให้นักเรียน
2. ครูอธิบายค้าช้ีแจงแต่ละข้อ
3. ครูตรวจสอบความถูกต้องและ
ให้ความช่วยเหลือตามความเหมาะสม 

ค้าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบงานท่ี 6.3
การวัดและบอกน้้าหนัก

เป็นกิโลกรัม



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบงานท่ี 6.3
การวัดและบอกน้้าหนัก

เป็นกิโลกรัม



(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ใบงานท่ี 6.3
การวัดและบอกน้้าหนัก

เป็นกิโลกรัม



สรุป
- การวัดน ้าหนักของสิ่งของอาจท้าได้โดยการชั่งด้วยเครื่องชั่งสปริง
ซึ่งเป็นเครื่องชั่งที่มีหน่วยมาตรฐาน

- การใช้เครื่องชั่งสปริง ก่อนชั่งสิ่งของ เข็มชี น ้าหนัก
ต้องชี ที่ตัวเลข 0 และจานต้องไม่เอียง เมื่อชั่งสิ่งของ 
เข็มชี น ้าหนักจะชี ที่ตัวเลขบนหน้าปัดของเครื่องชั่ง 
เพื่อแสดงน ้าหนักของสิ่งของเป็นกิโลกรัม 

- กิโลกรัมเป็นหน่วยมาตรฐานที่ใช้บอกน ้าหนัก ใช้ตัวย่อ กก. 



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง การคาดคะเนน้้าหนัก
เป็นกิโลกรัม




