
รายวิชา สังคมศึกษา
รหัสวิชา ส๑๑๑๐๑
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑

เรื่อง การปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี

ครูผู้สอน ครูอริษา    แก้วไทรหงวน
ครูสุดารัตน์ จันทะแจ่ม



การปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี



จุดประสงค์การเรียนรู้
อธิบายและยกตัวอย่างการปฏิบัติตน

เป็นศาสนิกชนที่ดีได้





กิจกรรมในภาพ
เป็นการนับถือศาสนาใด

ศาสนาพุทธ

ศาสนาคริสต์

ศาสนาอิสลาม



นักเรียนรู้ได้อย่างไรว่า
ในภาพนับถือศาสนาดังกล่าว

ค าถามชวนคิด



สังเกตจากการ
ท ากิจกรรมทางศาสนา



นักเรียนเคยเข้าร่วม
กิจกรรมเหล่านี้หรือไม่

ค าถามชวนคิด



นักเรียนรู้สึกอย่างไร 
เมื่อเข้าร่วมกิจกรรม

ทางศาสนา

ค าถามชวนคิด



รู้สึกสงบและมีสมาธิ



ศาสนาพุทธ
โอวาท ๓ เป็นค าสอนของพระพุทธเจ้า 

๓ ประการ ได้แก่ 

๑. การไม่ท าความช่ัว ๒. การท าความดี ๓. ท าจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์



๑. รู้จักเสียสละและ
ให้อภัยแก่ผู้อื่น

๒. สอนให้รักพระเจ้า
และเพื่อนมนุษย์

๓. รู้จักบ าเพ็ญประโยชน์
ต่อส่วนรวม

ศาสนาคริสต์



๑. การปฏิญาณตน ๒. การละหมาด 

๓. การถือศีลอด ๔. การบริจาคซะกาต

๕. การประกอบพิธีฮัจญ์

ศาสนาอิสลาม



ศาสนาพุทธ
มีหลักค าสอนอย่างไร



พระพุทธศาสนาสอนให้ทุกคนท าความดี
เว้นจากความชั่ว ท าจิตใจให้บริสุทธิ์



ศาสนาคริสต์
มีหลักค าสอนอย่างไร



ศาสนาคริสต์เชื่อว่าทุกคนเป็นบุตรของพระเจ้า 
ดังนั้นทุกคนจึงต้องรักกันประดุจพี่น้อง 

ไม่ว่าคนนั้นจะเป็นมิตรหรือศัตรู



ศาสนาอิสลาม
มีหลักค าสอนอย่างไร



ชาวมุสลิมเชื่อว่าพระเจ้า
ผู้เมตตาเป็นผู้สร้าง

ทุกสรรพสิ่ง ดังนั้นเมื่อคนเรา
เกิดมาแล้ว ก็ต้องมีความเมตตา 
ท าแต่ความดี และรู้จักหน้าที่

ของตนเอง



ศาสนาทุกศาสนา
มีหลักค าสอน

ที่สอดคล้องกันอย่างไร

ค าถามชวนคิด



ศาสนาทุกศาสนาสอนให้
คนทุกคนเป็นคนดี 

ปฏิบัติตนอยู่ในศีลธรรม 
ไม่เบียดเบียนผู้อื่น



ศาสนิกชน

ศาสนิกชน (สา-สะ-นิก-กะ-ชน)
หมายถึง บุคคลท่ีนับถือศาสนา เช่น 

ศาสนิกชนของพระพุทธศาสนา เรียกว่า พุทธศาสนิกชน
ศาสนิกชนของคริสต์ศาสนา เรียกว่า คริสต์ศาสนิกชน



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

การปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี

ช่วยกันดูแล และซ่อมบ ารุง ขีดเขียนบริเวณก าแพงวัด

ที่มา : https://www.youngciety.com/article/learning/writename.html



ตวัตวัอย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

อย่าง
การท างานท่ีก่อใหเ้กิดรายได้

การปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี

ที่มา : https://www.thaipng.com/png-mos5pk/

น าของใช้ที่เสียแล้วไปถวายวัด หยอดตู้รับบริจาค

https://www.freepik.com/free-vector/broken-household-appliances-



รับชมวีดิทัศน.์..
การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ





สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน:์ การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ

เผยแพร่โดย: ครูโอ๋ สื่อการเรียนการสอน
เผยแพร่วันที่ ๒๑ กันยายน ๒๕๕๘

ที่มา: https://www.youtube.com/watch?v=vq9JGXyxgQM



การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ

ที่มา : https://www.trueplookpanya.com/lite/knowledge/view/31440

พุทธมามกะ (พุด-ทะ-มา-มะ-กะ)
หมายถึง ผู้ที่ประกาศตนว่าเป็นผู้นับถือศาสนาพุทธ  
โดยน้อมรับพระรัตนตรยั เป็นที่พึ่ง ที่ระลึกของตน

มีระเบียบพิธีการ ดังนี้



1. ตัวแทนนักเรียน จุดธูปเทียน 
กล่าวค าบูชาพระรัตนตรัย พร้อมกับผู้แสดงตน

ที่มา : http://krubankchaiwatangkateerat.blogspot.com/2018/02/blog-post_12.html

ขั้นพิธีการ



2. ตัวแทนถวายพานเครื่องสักการะแด่พระสงฆ์ 
พร้อมรายชื่อนักเรียนที่เข้าร่วมพิธี

ขั้นพิธีการ

ที่มา : http://krubankchaiwatangkateerat.blogspot.com/2018/02/blog-post_12.html



3. นักเรียนกล่าวค าปฏิญาณตนเป็นพุทธมามกะ
ต่อหน้าพระสงฆ์ ด้วยภาษาบาลี และค าแปล

ที่มา : http://krubankchaiwatangkateerat.blogspot.com/2018/02/blog-post_12.html

ขั้นพิธีการ



4. เมื่อนักเรียนกล่าวจบ ฟังโอวาทจากพระสงฆ์

ที่มา : http://krubankchaiwatangkateerat.blogspot.com/2018/02/blog-post_12.html

ขั้นพิธีการ



5. เมื่อพระสงฆ์ให้โอวาทจบ 
นักเรียนกล่าวค าอาราธนาศีลและสมาทานศีล

ที่มา : http://krubankchaiwatangkateerat.blogspot.com/2018/02/blog-post_12.html

ขั้นพิธีการ



6. เมื่อกล่าวจบให้กราบ 3 ครั้ง ตัวแทนนักเรียน
ถวายเครื่องไทยธรรมแด่พระสงฆ์

ที่มา : http://krubankchaiwatangkateerat.blogspot.com/2018/02/blog-post_12.html

ขั้นพิธีการ



7. ตัวแทนนักเรียนกรวดน้ า รับพรจากพระสงฆ์

ที่มา : http://krubankchaiwatangkateerat.blogspot.com/2018/02/blog-post_12.html

ขั้นพิธีการ



การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ
ส าคัญอย่างไร

ค าถามชวนคิด



เป็นการประกาศตนว่าเป็นชาวพุทธ 
เป็นผู้นับถือพระพุทธศาสนา







วิธีการปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดีในศาสนาต่าง ๆ

วัด มัสยิด โบสถ์คริสต์



ที่มา : http://sjc.ac.th/sjc2020/index.php/home-2/88-06/285-06-241262-002

การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ

ที่มา : https://www.trueplookpanya.com/lite/knowledge/view/31440



ที่มา : http://sjc.ac.th/sjc2020/index.php/home-2/88-06/285-06-241262-002

พิธีศีลล้างบาป



ที่มา : http://sjc.ac.th/sjc2020/index.php/home-2/88-06/285-06-241262-002

การละหมาด



ใบงานที่ ๓
เรื่อง ศาสนิกชนที่ดี
(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

นักเรียนท าใบงานที่ ๓
เรื่อง ศาสนิกชนที่ดี

1. แจกใบงานที่ ๓ เรื่อง 
ศาสนิกชนที่ดี
2. อธิบายค าชี้แจงให้นักเรียนฟัง
3. เดินดูนักเรียนเพื่อสอบถาม
ความเข้าใจและให้ความ
ช่วยเหลือตามความเหมาะสม



ใบงานที่ ๓
เรื่อง ศาสนิกชนที่ดี

ค าชี้แจง ให้นักเรียนโยงเส้นจับคู่การปฏิบัติตนเป็น
ศาสนิกชนที่ดีของแต่ละศาสนาให้สอดคล้อง

พร้อมตกแต่งให้สวยงาม





เฉลย ใบงานที่ ๓
เรื่อง ศาสนิกชนที่ดี





การปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี
การปฏิบัติตนตามหลักของศาสนาทีต่นนับถือ 

เพื่อน าไปเป็นแนวทางปฏิบัติในการด าเนินชีวิต 
จะท าให้สังคมเกิดความสงบสุข 

เพราะ ศาสนาทุกศาสนาสอนให้คนเป็นคนดี 



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง 
วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา



สิ่งที่ต้องเตรียม

( สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th )

ใบงานที่ ๔ 
เรื่อง วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา


