
 

 
 
 
 

 
 

คำชี้แจง ให้นักเรียนอ่าน เรื่อง “สารพิษในชีวิตประจำวัน” 
แล้วตอบคำถาม 
๑. ถ้านักเรียนไปพบแม่ค้าขายส้มตำที่มีลักษณะนิสัยเหมือน
แม่ค้าส้มตำในเรื่อง “สารพิษในชีวิตประจำวัน” นักเรียนจะซื้อ
ส้มตำหรือไม่ เพราะอะไร  
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
๒. นักเรียนมีวิธีการล้างผักและผลไม้อย่างไรเพื่อลดปริมาณ
สารพิษ เขียนอธิบาย ๑ วิธี  
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 

ใบงานท่ี ๕ เรื่อง สารพิษในชีวิตประจำวัน  
หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๑๔ เรื่อง ตามรอยเจ้าฟ้านักอ่าน 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๕ เรื่อง สารพิษในชีวิตประจำวัน  
รายวิชาภาษาไทย  รหัส ท๑๔๑๐๑  ภาคเรียนท่ี ๒  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

 
 
 

ท่ี ๔ 
 



 

๓. แม่เตือนบุ้งกับเบี้ยอย่างไรในเรื่องการซื้ออาหาร 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
๔. ให้นักเรียนเสนอวิธีการแก้ไขหรือลดสารพิษใน
ชีวิตประจำวัน ตามความคิดของนักเรียนที่นอกเหนือจาก
บทเรยีน (เขียนอธิบาย ๓ ขอ้)  
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
 
 



 

๕. ให้นักเรียนเสนอสีผสมอาหารที่ได้จากธรรมชาติ จำนวน ๕ 
สี มีอะไรบ้าง และสีนั้นได้จากพืชชนิดใด 
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________
_____________________________________________ 
_____________________________________________
_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
_____________________________________________
_____________________________________________ 
 
 
ช่ือ - สกุล _________________________________________ช้ัน______เลขท่ี_____ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


