
รายวิชา ภาษาไทย
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔

รหัสวิชา ท๑๔๑๐๑

ครูวรรณรี วุ่นนุรักษ์
ครูผู้สอน ครูธีระพล แก้วค าจันทร์

เรื่อง



ค ำไทยใช้ให้ถูก

มหรศพ

มหรสพ

๑.

๒.



มหรสพ

ค ำไทยใช้ให้ถูก

[มะ-หอ-ระ-สบ] หมายถึง
(น.) การเล่นรื่นเริงมีโขนละครเป็นต้น



ทบทวน
ความรู้เดิม



นักเรียนเคยได้ยินค ากล่าวที่ว่า 
“ครุฑยุดนาค” หรือไม่       
ลองอภิปรายความรู้



พญานาค



พญาครุฑ



ครุฑยุดนาค



นักเรียนทราบหรือไม่ว่า
ท าไมพญานาคกับ

พญาครุฑจึงไม่ถูกกัน 
และเป็นศัตรูกัน



จุดประสงค์การเรียนรู้

๑. ระบุใจความส าคัญและข้อคิดจากเรื่องที่อ่านได้

๒. เขียนสรุปความรู้จากเรื่องที่อ่านได้

๓. เห็นความส าคัญของการอ่านและมีมารยาท
ในการอ่าน



เพิ่มเติม
ความรู้ใหม่



อดีตกาล

ปักษา

พญานาคราช

พระดาบสโพธิสัตว์

๑.
๒.

๓.
๔.

ค าศัพท์ที่น่าสนใจ
“เมตตาธรรมน าสุข”



พระนคร

ภาวนา

เมตตา

๕.
๖.

๗.
๘.

ค าศัพท์ที่น่าสนใจ
“เมตตาธรรมน าสุข”

ผู้ทรงศีล



ชวนกันอ่าน
บทอ่านเสริม“เมตตาธรรมน าสุข”



เมตตาธรรมน าสุข
มีเรื่องเล่าว่า อดีตกาลนานมาแล้ว 

พญาครุฑเจ้าแห่งปักษาเป็นศัตรูคู่แค้น
กับพญานาคราชแห่งนครบาดาล พบกัน
เมื่อใดครุฑจะจับนาคกินเป็นอาหาร     
อันโอชะทุกที



เมตตาธรรมน าสุข
ค รั้ ง ห นึ่ ง ใ น ก รุ ง พ า ร า ณ สี มี ง า น เ ฉ ลิ ม ฉ ล อ ง

การขึ้นครองราชสมบัติของพระเจ้าพรหมทัต เหล่าเทพเทวา 
พญานาค และพญาครุฑได้แปลงร่างเป็นมนุษย์มาร่วมชม
มหรสพเช่นเดียวกับประชาชนทั้งหลาย



เมตตาธรรมน าสุข
ขณะชมมหรสพอยู่นั้น เกิดการเบียดเสียดกระทบไหล่กัน

ไปมา พญาครุฑกับพญานาคจึงเข้ามาอยู่ใกล้กัน พญาครุฑ
สังเกตกริยาท่าทางก็รู้ว่าเป็นพญานาค เช่นเดียวกับพญานาค
ก็รู้ตัวว่าภัยอันตรายจะเกิดขึ้นจึงหนีออกจากพระนคร         
ไปทางท่าน้ า



เมตตาธรรมน าสุข
ซึ่งขณะนั้นพระดาบสโพธิสัตว์ได้ลงสรงน้ าและวางผ้าเปลือกไม้

ไว้บนฝั่ง พญานาคจึงแปลงกายเป็นก้อนแก้วมณีเข้าไปซ่อนอยู่        
ใต้ผ้าเปลือกไม้นั้น พญาครุฑซึ่งติดตามมาหวังจะจับพญานาค      
เป็นอาหารให้ได้ เมื่อเห็นดังนั้นจึงไม่กล้าเข้าไปแตะต้องผ้าเปลือกไม้
ด้วยความเคารพในพระดาบสโพธิสัตว์ จึงได้แต่กล่าว



เมตตาธรรมน าสุข

“ท่านที่เคารพ ข้าพเจ้ารู้สึกหิวยิ่งนัก ขอจงเอา
ผ้าเปลือกไม้ของท่านออกไปเถิด ข้าพเจ้าจะกินนาค
ที่ซ่อนอยู่ในนั้น” พญาครุฑกล่าวอย่างนอบน้อมเมื่อเห็น
พระดาบสโพธิสัตว์ขึ้นมาบนฝั่งน้ าแล้ว



เมตตาธรรมน าสุข
พระดาบสโพธิสัตว์มีความเมตตา

แก่สั ตว์ทั้ งสอง ฝ่ ายหนึ่ งหิว โหย      
อีกฝ่ายหนึ่งกลัวภัยอันตราย จึงกล่าว
แก่พญาครุฑว่า 



เมตตาธรรมน าสุข
“ท่านผู้มีคุณธรรมสูง ไม่ล่วงเกินต่อผู้ทรงศีล ถึงหิวโหย  

ก็ไม่ละเมิดแม้กระทั่งผ้าที่ใช้นุ่งห่ม เราขอให้ท่านจงมีความสุข 
ความเจริญ และด้วยอ านาจแห่ งคุณความดีของท่าน          
จงดลบันดาลให้ท่านอิ่มทิพย์ ไม่หิว ไม่กระหายตลอดไป     
ด้วยเถิด” 



เมตตาธรรมน าสุข
พระดาบสจึงน าสัตว์ทั้งสองไปที่อาศรม แล้วสั่งสอน   

ให้เจริญสมาธิเมตตาภาวนา ทั้งครุฑและนาคต่างก็สามัคคี
ปรองดองอยู่ร่วมกันอย่างผาสุก

เรียบเรียงนิทำนธรรมะ เรื่อง อำนิสงส์เมตตำ (อุรคชำดก)



วิเคราะห์
พฤติกรรมตัวละคร

นาค ครุฑ พระดาบสโพธิสัตว์ 



ของฝากจากครู

ให้หนูคนเก่ง



๑. ครูแจกใบงานที่ ๓ เรื่อง เมตตาธรรมน าสุข
๒. ครูอธิบายขั้นตอนการท าใบงานเพิ่มเติม
๓. ครูสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรม         
และบันทึกผล

บทบาทครูปลายทางบทบาทนักเรียนปลายทาง

๑. นักเรียนฟังค าชี้แจงการท าใบงานที ่๓ 
เรื่อง เมตตาธรรมน าสุข
๒. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมใบงานที่ ๓     
เรื่อง เมตตาธรรมน าสุข

ของฝากจากครูให้หนูคนเก่ง



ของฝากจากครูให้หนูคนเก่ง

๑. ข้อคิดที่ได้จากการอ่านเรื่อง “เมตตำธรรมน ำสุข” คืออะไร 
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้โดยใช้เหตุผลประกอบ



ของฝากจากครูให้หนูคนเก่ง

๒. นักเรียนจะน าข้อคิดที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างไร
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________



ของฝากจากครูให้หนูคนเก่ง

๓. นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่ที่พระดาบสโพธิสัตว์ได้ให้พรแก่
พญาครุฑ “ดลบันดำลให้อิ่มทิพย์ ไม่หิวกระหำยตลอดไป” 
พร้อมบอกเหตุผล
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________



ของฝากจากครูให้หนูคนเก่ง

๔. ส านวนที่ว่า “เวรย่อมระงับด้วยกำรไม่จองเวร” สอดคล้องกับ
เรื่อง เมตตาธรรมน าสุข หรือไม่อย่างไร
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
____________________________________________



ของฝากจากครูให้หนูคนเก่ง

๕. ให้นักเรียนยกตัวอย่างพฤติกรรมที่แสดงถึงความเมตตา 
๓ พฤติกรรม
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
____________________________________________



บทเรียนสรุป



เฉลยใบงานที่ ๓ เรื่อง เมตตาธรรมน าสุข

๑. ข้อคิดที่ได้จากการอ่านเรื่อง “เมตตำธรรมน ำสุข” คืออะไร 
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้โดยใช้เหตุผลประกอบ

การไม่ท าร้ายและเบียดเบียนผู้อื่น การเคารพกฎระเบียบ
ของสังคม ไม่ท าให้ตนเองและผู้อื่นเดือดร้อน



๒. นักเรียนจะน าข้อคิดที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างไร
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

เฉลยใบงานที่ ๓ เรื่อง เมตตาธรรมน าสุข

เราไม่ควรอาฆาตแค้น เวรย่อมระงับด้วยการไม่จองเวร 
การไม่เบียดเบียนซึ่งกันและกันจะท าให้ทุกคนอยู่ร่วมกันอย่างมี
ความสุข



๓. นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่ที่พระดาบสโพธิสัตว์ได้ให้พรแก่
พญาครุฑ “ดลบันดำลให้อิ่มทิพย์ ไม่หิวกระหำยตลอดไป” 
พร้อมบอกเหตุผล
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

เฉลยใบงานที่ ๓ เรื่อง เมตตาธรรมน าสุข

ขึ้นอยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน



๔. ส านวนที่ว่า “เวรย่อมระงับด้วยกำรไม่จองเวร” สอดคล้องกับ
เรื่อง เมตตาธรรมน าสุข หรือไม่อย่างไร
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
____________________________________________

เฉลยใบงานที่ ๓ เรื่อง เมตตาธรรมน าสุข

สอดคล้อง เพราะถ้าพญานาคกับพญาครุฑไม่อาฆาตแค้น   
ต่อกัน ให้อภัยซึ่งกันและกัน ไม่ต่อสู้และเบียดเบียนอีกฝ่าย      
ทั้งสองฝ่ายก็จะอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข



๕. ให้นักเรียนยกตัวอย่างพฤติกรรมที่แสดงถึงความเมตตา 
๓ พฤติกรรม
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
____________________________________________

เฉลยใบงานที่ ๓ เรื่อง เมตตาธรรมน าสุข

๑) ให้อาหารสัตว์ เช่น นก ปลา 
๒) ท าบุญปล่อยนก ปล่อยปลา ไถ่ชีวิตโคกระบือ
๓) ไม่ท าร้ายเบียดเบียนสัตว์



สิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม
สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ใบความรู้ที่ ๒
เรื่อง การพูดเล่าประสบการณ์



บทเรียนครั้งต่อไป

รายวิชาภาษาไทย
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔

“สุขใจเมื่อได้ท าด”ี


