
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔

ครูวรพรรณ์ ศรีอรุณ
ครูฐิติรัตน์  ดิษฐวงศ์

ครูผู้สอน

เรื่อง  ประโยชน์ของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ



๑.

๒.

๓.

บอกการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในการด ารงชีวิตได้

น าเสนอการใช้ประโยชน์ของทรัพยากรได้

เห็นคุณค่าของประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ

จุดประสงค์การเรียนรู้



น่านฟ้า
คลิปวิดีโอ



สื่อวีดิทัศน์นี้ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์

เรื่อง น่านฟ้า
เผยแพร่โดย เรียนรู้รักษ์ป่าน่าน
วันที่เผยแพร่ ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=YAsn8YqSAKU



ค าถามชวนคิด



จากคลิปวีดิโอที่นักเรียนดู ในคลิปวีดิโอนี้
ต้องการบอกอะไรเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม



ป่าไม้ คือ สิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรที่ส าคัญ



นักเรียนรู้สึกอย่างไรต่อสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากร กับการดูคลิปวีดิโอนี้



รู้สึกภูมิใจที่เขาช่วยกันพัฒนา 
จึงอยากจะช่วยอนุรักษ์ป่าไม้

แบบในคลิปวีดิโอนี้บ้าง



ประโยชน์ของสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติ



การใช้ประโยชน์
ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม
ในการด ารงชีวิต



การใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรดิน



การใช้ประโยชน์
ของดิน

๑. อาหารของมนุษย์ 

ได้มาจากพืชและสัตว์ 
พืชต้องอาศัยดินในการยังชีพ                   
และเจริญเติบโต สัตว์ก็ได้อาหารจากพืช
และสัตว์ด้วยกัน ดังนั้นมนุษย์จึงได้รับอาหาร
จากดินในทางอ้อม



๒. เครื่องนุ่งห่มของมนุษย์

ส่วนมากได้มาจากเส้นใย
ของพืชหรือจากขนสัตว์
นั่นคือมนุษย์ได้เครื่องนุ่งห่ม
จากดินในทางอ้อม

การใช้ประโยชน์
ของดิน



๓. ที่อยู่อาศัยและสิ่งปลูกสร้าง

ที่อยู่อาศัยและสิ่งปลูกสร้างต่างๆ 
ของมนุษย์ได้มาจากวัสดุที่ก าเนิดจากดิน 
เช่น ไม้ อิฐ ซีเมนต์
และเหล็ก เป็นต้น

การใช้ประโยชน์
ของดิน



การใช้ประโยชน์
ของดิน

๔. ยารักษาโรค 

ยารักษาโรค เราได้ยารักษาโรค
ต้นต ารับที่มาจากพืชสมุนไพรต่าง ๆ 
นอกจากนี้ จุลินทรีย์ต่าง ๆ ที่ใช้ใน 
การผลิตยา เช่น ยาเพนนิซิลลิน
ก็เป็นจุลินทรีย์ที่อาศัยอยู่ในดิน



การใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรน ้า



การใช้ประโยชน์
ของน ้า

https://www.now26.tv/drinking-water-after-taking-a-bath-lowers-blood-pressure-การดื่มน ้าหลังอ/

๑. น้ าเป็นสิ่งจ าเป็นที่เราใช้ส าหรับการดื่มกิน
การประกอบอาหาร ช าระล้างร่างกาย



การใช้ประโยชน์
ของน ้า

https://thaipublica.org/2021/04/cpf-care-aquaculture-model-pr/

๒. น้ ามีความจ าเป็นส าหรับการเพาะปลูก เลี้ยงสัตว์ 
แหล่งน้ าเป็นที่อยู่อาศัยของปลาและสัตว์น้ าอื่น ๆ                     
ซึ่งคนเราใช้เป็นอาหาร



การใช้ประโยชน์
ของน ้า

https://www.bjc1994.com/bjchi/th/industries/refining-petrochemical/

๓. ในการอุตสาหกรรม ต้องใช้น้ าในกระบวนการผลิต
ใช้ล้างของเสีย ใช้หล่อเครื่องจักรและระบายความร้อน



การใช้ประโยชน์
ของน ้า

๔. การท านาเกลือ โดยการระเหยน้ าเค็ม
จากทะเล 



การใช้ประโยชน์
ของน ้า

https://gong722.wordpress.com//สถานที่ท่องเท่ียว/เขื่อนผลิตไฟฟ้าพลังน ้า/

5. น ้าเป็นแหล่งพลังงาน พลังงานจากน ้า            
ใช้ท้าระหัด ท้าเขื่อนผลิตกระแสไฟฟ้าได้



การใช้ประโยชน์
ของน ้า

https://www.fastcargologistic.com/sea-freight-shipping-from-china/

6. แม่น ้า ล้าคลอง ทะเล มหาสมุทร             
เป็นเส้นทางคมนาคมขนส่งที่ส้าคัญ



การใช้ประโยชน์
ของน ้า

https://www.fastcargologistic.com/sea-freight-shipping-from-china/

7. ทัศนียภาพของริมฝั่งทะเลและน ้าที่ใสสะอาด
เป็นแหล่งท่องเที่ยวของมนุษย์



การใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรอากาศ



การใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรอากาศ

๑. มีก๊าซที่จ้าเป็น
ต่อการมีชีวิตของมนุษย์ 

สัตว์และพืช



การใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรอากาศ

2. มีอิทธิพลต่อการเกิดปริมาณ
และคุณภาพของทรัพยากรอื่น ๆ 
เช่น ป่าไม้และแร่ธาตุ  
ท้าให้เกิดลมและฝน



การใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรอากาศ

3. ช่วยปรับอุณหภูมิของโลก ท้าให้                       
ความแตกต่างของอุณหภูมิระหว่าง        
กลางวันกับกลางคืน และ ฤดูร้อน
กับฤดูหนาวไม่แตกต่างกันมาก 
และท้าให้บริเวณผิวโลก
มีความอบอุ่นขึ น



การใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรอากาศ

4. มีผลต่อการด้ารงชีวิต สภาพจิตใจ           
และร่างกายของมนุษย์ 
ถ้าสภาพอากาศไม่เหมาะสม 
เช่น แห้งแล้งหรือหนาวเย็นเกินไป
คนจะอยู่อาศัยด้วยความ
ยากล้าบาก



การใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรอากาศ

5. ช่วยป้องกันอันตรายจากรังสี
ของดวงอาทิตย์ โดยก๊าซโอโซน
ในบรรยากาศจะกรองหรือดูดซับรงัสี
อัลตราไวโอเลต ซึ่งท้าให้ผิวไหม้เกรียม
เป็นโรคมะเร็งผิวหนัง
และโรคต้อกระจก



การใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรอากาศ

6. ช่วยเผาไหม้วัตถุที่ตกมา
จากฟ้าหรืออุกกาบาตให้กลายเป็น
อนุภาคเล็ก ๆ จนไม่เป็นอันตราย
ต่อมนุษย์และทรัพย์สิน



การใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรป่าไม้



การใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรป่าไม้

ทางตรง

https://homenana.com/

๑. จากการน้าไม้มาสร้างอาคารบ้านเรือน 
และผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ  เช่น  เฟอร์นิเจอร์  
กระดาษ ไม้ขีดไฟ  ฟืน  เป็นต้น



การใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรป่าไม้

ทางตรง

https://1.bp.blogspot.com/-cmLvXkw7rec/VZnyMcCo92I/AAAAAAAAP1k/Cv_x80rPkUg/s400/เมา่ไขป่ลา%2B1.JPG/

๒. ใช้เป็นอาหารจากส่วนต่าง ๆ 
ของพืชและผล



การใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรป่าไม้

ทางตรง

https://cmru63.com/naturaldyes/

๓. ใช้เส้นใย ที่ได้จากเปลือกไม้ และเถาวัลย์
มาถักทอเป็นเครื่องนุ่งห่ม เชือกและอื่น ๆ



การใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรป่าไม้

ทางตรง

https://thaiforestherb.blogspot.com/2013/02/blog-post.html/

4.  ใช้ท้ายารักษาโรคต่าง ๆ



การใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรป่าไม้

ทางอ้อม

https://sites.google.com/site/webthrrmchatiswy/haelng-na-lathar

๑. ป่าไม้เป็นแหล่งก้าเนิด             
ต้นน ้าล้าธาร



การใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรป่าไม้

ทางอ้อม

https://www.paiduaykan.com/travel/เท่ียวป่าสนเมืองไทย/

๒. ป่าไม้ท้าให้เกิดความชุ่มชื น
และควบคุมสภาวะอากาศ



การใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรป่าไม้

ทางอ้อม

https://www.sanook.com/travel/1413417/gallery/2473445/

๓. ป่าไม้เป็นแหล่งพักผ่อนและศึกษาความรู้ บริเวณป่าไม้
จะมีภูมิประเทศที่สวยงามจากธรรมชาติรวมทั งสัตว์ป่า
จึงเป็นแหล่งพักผ่อนหย่อนใจได้ดี



การใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรป่าไม้

ทางอ้อม

http://nongkhaiitsara.blogspot.com/2015/09/blog-post_22.html

๔. ป่าไม้ช่วยบรรเทาความรุนแรง
ของลมพายุและป้องกันอุทกภัย 



การใช้ประโยชน์
ของทรัพยากรป่าไม้

ทางอ้อม

https://www.matichon.co.th/region/news_683051

5.  ป่าไม้ช่วยป้องกันการกัดเซาะและพัดพาหน้าดิน 
นอกจากนี ป่าไม้เป็นเสมือนเครื่องกีดขวางตามธรรมชาติ  
มีประโยชน์ในทางยุทธศาสตร์



เปิดแผ่นป้าย
ตอบค าถาม

กิจกรรม



เปิดแผ่นป้าย
ตอบค าถาม

กิจกรรม

ครูสุ่มนักเรียนที่จะได้เลือกแผ่นป้าย
จากการยกธงสี กลุ่มใดยกธงสีเดียว
กับครู กลุ่มนั นจะมีสิทธิ์เปิดแผ่นป้าย 

และตอบค้าถาม



๑. ภาพที่นักเรียนเห็น
เป็นทรัพยากรอะไร

๒. นักเรียนใช้ประโยชน์
อะไรในทรัพยากรนี บ้าง



๑. ภาพที่นักเรียนเห็น
เป็นทรัพยากรอะไร

๒. นักเรียนใช้ประโยชน์
อะไรในทรัพยากรนี บ้าง



ขั้นปฏิบัติ



ค าชี้แจงนักเรียน ค าชี้แจงครูปลายทาง

๑. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 4 กลุ่ม 
เพื่อน้าเสนอการใช้ประโยชน์ของทรัพยากร
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนการใช้ประโยชน์
ของทรัพยากร ตามหัวข้อที่ครูก้าหนดให้

๑. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 4 กลุ่ม 
ตามความเหมาะสมของชั นเรียน
2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนการใช้
ประโยชน์ของทรัพยากร ตามหัวข้อที่ครู
ก้าหนดให้
๓. ครูเดินดูและให้ความช่วยเหลือตามความ
เหมาะสม



กลุ่มที่ ๑ การใช้ประโยชน์ของทรัพยากรดิน
กลุ่มที่ 2 การใช้ประโยชน์ของทรัพยากรน ้า
กลุ่มที่ ๓ การใช้ประโยชน์ของทรัพยากรอากาศ
กลุ่มที่ ๔ การใช้ประโยชน์ของทรัพยากรป่าไม้

น้าเสนอการใช้ประโยชน์ของทรัพยากร



เวทีของหนู



เรื่อง ประโยชน์ของสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติ



ประโยชน์ของสิ่ งแวดล้ อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อมในอดีตถึงปัจจุบัน ล้วนมีผลกระทบต่อมนุษย์ 
และสิ่งมีชีวิตอื่นในโลกของเรา
หากนักเรียนตระหนัก และเห็นคุณค่า
ในสิ่งแวดล้อม ก็จะท าให้สังคม
และโลกของเราน่าอยู่ 



บทเรียนครั้งต่อไป
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1๕ : หวงแหนสิ่งแวดล้อม

เรื่อง ผลของสิ่งแวดล้อม



สิ่งที่ต้องเตรียมในบทเรียนครั้งต่อไป

ใบงานที่ 2
เรื่อง การท้าลายสิ่งแวดล้อม และการ
ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมในจังหวัด


