
 
 
 

 

 

ค ำช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ที่ก าหนดให้แล้วตอบค าถาม 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 1 เร่ือง ไตรสิกขา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐ เร่ือง พาจิตแจ่มใส 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง ไตรสิกขา 

รายวิชาสังคมศึกษา รหัส ส14101   ภาคเรียนที่ 2     ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 4 
 

 

บัวหอมได้รับเงินทอน
จากแม่ค้าเกิน  

บัวหอมจึงคืนเงิน
ทอนให้กับแม่ค้า 

บูมบูมมักจะหยิบดินสอ
ของเพื่อนไปใช้ โดยที่
เพื่อนไม่รู้ และไม่คืน

ดินสอให้เพื่อน 

1) บุคคลใดปฏิบัติตนตามหลักอธิศีลสิกขา
....................................................................................... 
2) การปฏิบัติดังกล่าวส่งผลอย่างไร
........................................................................................ 
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ก่อนนอนปลายฝนจะ
สวดมนต์ 

นั่งสมาธิทุกวัน 
 

ในเวลาว่างเป็นหนึ่ง
มักจะน าโทรศัพท์มา
เล่นเกมเพื่อพัฒนา

ความสามารถอยู่เสมอ 
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1.บุคคลใดปฏิบตัิตนตามหลักอธิจิตตสิกขา
........................................................................................ 
2. การปฏิบัติดังกล่าวส่งผลอย่างไร
........................................................................................ 

โตโต้อ่านหนังสือ 
ทั้งวันทั้งคืน 

ก่อนสอบ 1 วัน 

โตโน่ตั้งใจฟังสิ่งที่ครู
สอนในห้องเรียนจน

เกิดความเข้าใจในเรื่อง     
ที่เรียน 
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1.บุคคลใดปฏิบตัิตนตามหลักอธิปัญญาสิกขา
........................................................................................ 
2. การปฏิบัติดังกล่าวส่งผลอย่างไร
........................................................................................ 

ชื่อ………………………………………….นามสกุล………………………………………….ชั้น.........เลขที่....... 


