
รายวิชาสังคมศึกษา
รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔

เรื่อง พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง
ครูผู้สอน

ครูวรพรรณ์   ศรีอรุณ
ครูฐิติรัตน์  ดิษฐวงศ์



จุดประสงค์การเรียนรู้

๑.
๒.
๓.

สรุปข้อคิดการปฏิบัติและคุณธรรมของพุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง

วิเคราะห์และจ าแนกพระกรณียกิจของพุทธศาสนิกชน
ตัวอย่างได้

เห็นคุณค่าและชื่นชมแบบอย่างการท าความดี



ที่มาของภาพ https://www.thaipost.net/main/detail/48610



ที่มาของภาพ https://www.posttoday.com/social/royal/635180



ค าถามชวนคิด



นักเรียนเคยเห็นต้นแบบ    
ชาวพุทธที่ดีหรือไม่ อย่างไร



เคยเห็นคนไปร่วมพิธีกรรม
ในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา



นักเรียนคิดว่าการเป็นต้นแบบ   
ชาวพุทธที่ดีควรปฏิบัติตนอย่างไร



ใส่บาตรตอนเช้า เข้าร่วมพิธีกรรม      
ในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา   

น าหลักธรรมไปใช้ในชีวิตประจ าวัน



พุทธศาสนิกชน 
อ่านว่า [ ] 
หมายถึง ผู้ที่นับถือพระพุทธศาสนา.



หมายถึง คนที่ตกลงใจน้อมรับนับถือ
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าตัว 

ยินดทีี่จะปฏิบัติตามหลักค าสอน
และเต็มใจที่จะปฏิบัติตามหลักธรรม

ของพระพุทธศาสนาในการด าเนินชีวิต 



สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร 
อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก

ที่มาของภาพ https://www.cuartculture.chula.ac.th/cu100-stories/016



ที่มาของภาพ https://www.wikiwand.com/th/สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร_อดุลยเดชวิกรม_พระบรมราชชนก

สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม 
พระบรมราชชนก ทรงเป็นพระโอรสองค์ที่ 69

ในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาจุฬาลงกรณ์ 
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ 5) และสมเด็จ
พระศรีสวรินทิราบรมราชเทวีพระพันวัสสาอัยยิกาเจ้า 

ทรงพระราชสมภพในพระบรมมหาราชวัง 
เมื่อวันศุกร์ เดือนยี่ ปีเถาะ ข้ึน 3 ค่่า 
ตรงกับวันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2434



ที่มาของภาพ https://www.wikiwand.com/th/สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร_อดุลยเดชวิกรม_พระบรมราชชนก

ในวัยเยาว์ได้ทรงบรรพชาสามเณร                         
เพื่อศึกษาหลักธรรมค่าสอนในพระพุทธศาสนา        

ตามโบราณราชประเพณี
ก่อนจะเสด็จไปศึกษาต่อทางด้านการทหาร

ในต่างประเทศ



ที่มาของภาพ https://www.wikiwand.com/th/สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร_อดุลยเดชวิกรม_พระบรมราชชนก

ทรงอภิเษกสมรสกับนางสาวสังวาลย์ ตะละภัฏ 
(สมเด็จพระศรีนครินทรา บรมราชชนน)ี       

เมื่อวันที่ 10 กันยายน 2463 ณ วังสระปทุม 
มีพระราชโอรสและพระราชธิดา 3 พระองค์ 

ได้แก.่..



ที่มาของภาพ https://www.wikiwand.com/th/สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร_อดุลยเดชวิกรม_พระบรมราชชนก

สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา       
กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ 



ที่มาของภาพ https://www.wikiwand.com/th/สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร_อดุลยเดชวิกรม_พระบรมราชชนก

พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดล 
พระอัฐมรามาธิบดินทร



ที่มาของภาพ https://www.wikiwand.com/th/สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร_อดุลยเดชวิกรม_พระบรมราชชนก

พระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตร



ที่มาของภาพ https://www.wikiwand.com/th/สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร_อดุลยเดชวิกรม_พระบรมราชชนก

เมื่อเสด็จนิวัติ (กลับ) ประเทศไทย            
ทรงเข้ารับราชการอยู่ระยะหนึ่ง เมื่อได้พบเห็น
ความทุกข์ยากของประชาชนที่มาโรงพยาบาล 
เนื่องด้วยขาดแคลนแพทย์ จึงตัดสินพระทัย

ลาออกจากกองทพัเรือ และไปศึกษา
ด้านการแพทย์ และสาธารณสุขจนส่าเร็จ 

จึงได้กลับมาทรงงานทางด้านแพทย์



ที่มาของภาพ https://www.pinterest.com/pin/552746554249406973

พระราชกรณียกิจที่ส าคัญ
พระองค์ทรงน่าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา   
มาใช้ในการด่าเนินชีวิต เห็นได้จากการที่พระองค์
ได้ น่ า ความรู้ ท า งด้ านการแพทย์ ขอ ง ไทย         
เพื่อช่วยเหลือประชาชนที่เจ็บป่วย และพัฒนา
โรงพยาบาลให้ทันสมัย เพื่อให้เกิดประโยชน์     
ต่อประชาชน 



ที่มาของภาพ https://www.tnews.co.th/religion/313974/ซาบซึ้งในพระมหากรุณาธิคุณ-!!-ครบรอบ-129-ปี-ร5-ทรงประกอบพิธเีปิด-โรงพยาบาลศิริราชเป็นโรงพยาบาลแหง่แรกของสยามประเทศ

ได้น าความรู้มาเป็นวิทยาทานแก่ศิษย์ของพระองค์
สนับสนุนการศึกษาแกแ่พทย์ พยาบาล  รวมทั้งหาทุนสนับสนุนสร้างอาคาร 

สิ่งก่อสร้างในกิจการของโรงพยาบาลศิริราช 



ที่มาของภาพ https://www.facebook.com/พระราชานุสาวรีย์สมเด็จพระมหติลาธิเบศรอดุลยเดชวิกรมพระบรมราชชนก

ทรงบ่าเพ็ญพระกรณียกิจที่เป็นประโยชน์     
ต่อวงการแพทย์เป็นอย่างมาก                 

จนได้รับการถวายพระสมัญญานามว่า

“พระบิดาแห่งการแพทย์      
แผนปัจจุบันของไทย”



ที่มาของภาพ http://www.newsonline.kengnews.co/19421/attachment/225

สมเด็จพระศรีนครินทรา
บรมราชชนนี



ที่มาของภาพ https://www.pinterest.com/pin/700591285777037384

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี
มีพระนามเดิมว่า สังวาล ตะละภัฏ 

ประสูติที่จังหวัดนนทบุรี 
เมื่อวันที่ 21 ตุลาคม พ.ศ. 2443

เป็นบุตรคนท่ี 3 ของนายชูและนางค า



ที่มาของภาพ http://oknation.nationtv.tv/blog/spyone/2007/10/20/entry-1

พระองค์ทรงก่าพร้าพระชนกและพระชนนี 
ตั้งแต่ยังทรงพระเยาว์ พระญาติจึงถวายตัวเป็น

ข้าหลวงของสมเด็จเจ้าฟ้าวไลยอลงกรณ์กรมหลวง
เพชรบุรีราชสิริธร พระเชษฐภคินี (พี่สาว) 

ของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม
พระบรมราชชนก ขณะทรงพระเยาว์ได้ทรงศึกษา

ที่โรงเรียนวัดอนงคารามเป็นแห่งแรก



ที่มาของภาพ https://twitter.com/geckocooking/status/1186112651052511232/photo/1

ต่อมาได้ศึกษาการพยาบาลแห่งศิริราช            
และได้รับทุนศึกษาพยาบาลต่อที่ประเทศ

สหรัฐอเมริกา และได้อภิเษกสมรสกับ          
สมเด็จเจ้าฟ้ามหิดลอดุลยเดช                  

กรมขุนสงขลานครินทร์ (พระยศในขณะนั้น)
เมื่อวันที่  10 กันยายน พ.ศ. 2463



ที่มาของภาพ https://mgronline.com/celebonline/detail/9560000130421

พระราชกรณียกิจ สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี จัดตั้งมูลนิธิแพทย์อาสา
ทรงเป็นพุทธศาสนิกชนที่ยึดมั่นในพระพุทธศาสนา เห็นได้จากการบ่าเพ็ญทานบารมี 

ปฏิบัติธรรม รักษาศีล และเจริญภาวนาเป็นกิจวัตร 



ที่มาของภาพ https://r9thailand.blogspot.com/2016/03/blog-post_77.html

รวมทั้งยังสนพระทัยศึกษาหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิ่งพระองค์
ได้ทรงอบรมพระธิดา พระโอรส ทุกพระองค์   

ให้ปฏิบัติตนด่ารงอยู่ในหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา โดยทรงปฏิบัติพระองค์ให้เป็น
แบบอย่างที่ดี เป็นผลให้พระโอรสเป็นกษัตริย์  

ที่รักเคารพของปวงชนชาวไทย



ที่มาของภาพ https://r9thailand.blogspot.com/2016/03/blog-post_77.html

นอกจากนี้พระองค์ท่านยังได้ส่งเสริมพระพุทธศาสนา เช่น ให้มีการเผยแผ่หลักธรรม       
ทางสถานีวิทยุ อ.ส. พระราชวังดุสิต ทรงให้มีการจัดพิมพ์หนังสือพระพุทธเจ้าสอนอะไร      
ส่งไปยังสถานศึกษาและหน่วยงานราชการ และทรงปั้นพระพุทธรูปด้วยพระหัตถ์เอง          

มีการจัดสร้างพระพุทธรูปและประทานให้แก่บุคคลต่าง ๆ 



ที่มาของภาพ http://www.theprincessmothermemorialpark.org/page.php?id=7

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ทรงมีพระจริยวัตรที่สมควรเป็นแบบอย่าง   
ในฐานะที่น่าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาใช้ในการด่าเนินชีวิต    
พุทธศาสนิกชนจึงควรน่าแบบอย่างที่ดีของพระองค์ท่านไปปฏิบัติ



กิจกรรม
ร่วมด้วยช่วยตอบ

ให้นักเรียนน าตัวอักษร
หน้าข้อความที่ก าหนดให้
เขียนเติมลงในช่องว่างที่
ตรงกับพระราชกรณียกิจ



สมเด็จพระศรนีครินทราบรมราชชนนี
พระราชกรณยีกิจ

..................................................

สมเด็จพระมหติลาธิเบศร 
อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก

พระราชกรณยีกิจ
..................................................

จัดตั้งมูลนิธิแพทย์อาสา

น าความรู้ทางด้านการแพทย์
ช่วยเหลือประชาชน

น าหลักธรรมทางพระพทุธศาสนา
มาใช้ในการด าเนินชีวิต 

สนับสนนุการศึกษาแกแ่พทย์ พยาบาล

ทรงส่งเสรมิพระพุทธศาสนาเผยแผ่
หลักธรรมทางสถานีวทิยุ อ.ส.

ก.

ข.

ค.

ง.

จ.



ขั้นปฏิบัติ



ค าชี้แจงนักเรียน ค าชี้แจงครูปลายทาง

๑. นักเรียนจับคู่ท าใบงานที่ 7
เรื่อง พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง
2. นักเรียนแต่ละคู่ท าใบงานที่ 7
เรื่อง พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง
3. นักเรียนที่ครูสุ่มออกมา            
น าเสนอผลงาน

1. ครูให้นักเรียนจับคู่ท าใบงานที่ 7
เรื่อง พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง
2. ครูให้นักเรียนแต่ละคู่ท าใบงานที่ 7
เรื่อง พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง
3. ครูสุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอผลงาน 



ใบงานที่ 7
เรื่อง พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง
ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้



1. คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของ  สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร 
อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก มีอะไรบ้าง

ตอบ.....................................................................................
.............................................................................................
.............................................................................................
.............................................................................................
.............................................................................................

ใบงานที่ 7
เรื่อง

พุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง



2. คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของ
สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีคืออะไร

ตอบ.....................................................................................
.............................................................................................
.............................................................................................
.............................................................................................
.............................................................................................

ใบงานที่ 7
เรื่อง

พุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง



1. คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของ  สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร 
อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก คืออะไรด้านการแพทย์     
มีอะไรบ้าง

ตอบ.....................................................................................
.............................................................................................
.............................................................................................
.............................................................................................
.............................................................................................

เฉลยใบงานที่ 7

เรื่อง
พุทธศาสนิกชน

ตัวอย่าง
1. มีความเสียสละ
2. มีความอดทน
3. มีความเพียรในการปฏิบัติงาน
4. มีการน าหลักธรรมพระพุทธศาสนามาใช้

ในการด าเนินชีวิต



2. คุณธรรมอันเป็นแบบอย่างของ
สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีคืออะไร

ตอบ.....................................................................................
.............................................................................................
.............................................................................................
.............................................................................................
.............................................................................................

เฉลยใบงานที่ 7

เรื่อง
พุทธศาสนิกชน

ตัวอย่าง
1. ยึดมั่นในพระพุทธศาสนา
2. บ าเพ็ญทานบารมี
3. ปฏิบัติธรรม
4. รักษาศีล



ค าถามปิดท้าย



การศึกษาประวัติของ
พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง

มีประโยชน์อย่างไร



ได้รับความรู้และข้อคิดหลักธรรมต่าง ๆ 
เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน



นักเรียนสามารถปฏิบัติตน
เป็นบุคคลตัวอย่างได้อย่างไร



ปฏิบัติตนเป็นคนดีตามหลักธรรม
ของพระพุทธศาสนา





“พุทธศาสนิกชนตัวอย่างเป็นบุคคลที่ปฏิบัติดี มีคุณธรรม
ท่าคุณประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนาและบ้านเมือง       

เป็นแบบอย่างที่ดีในการน่าไปปฏิบัติ เพื่อให้การด่าเนินชีวิต
มีความสุขทั้งตนเองและผู้อื่น”



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง
พระรัตนตรัย


