
 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนนำตัวอักษรหน้าข้อความมาใส่ลงในช่องว่างให้สมัพันธ์กับภาพ  

 

 

 

 

ใบงานที่ ๑๖  เร่ือง การบาดเจ็บจากการเล่น 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ เร่ือง ร่างกายปลอดภัยจติใจมีสุข 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๓ เร่ือง การบาดเจ็บจากการเล่น 
รายวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา)  รหัส พ๑๓๑๐๑   ภาคเรียนที่ ๒  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

 
 

 

ค. นั่งก้มหน้า เอามือบีบจมูก  

ข. ใช้น้ำแข็งประคบ 

ง.ใช้น้ำสะอาดล้างสิ่งสกปรกจากบาดแผล 

ก. พันผ้าสะอาดเพื่อห้ามเลือด   

ชื่อ.............................................................................................ช้ัน.......... เลขที่ ......... 


