
เรื่อง

รายวิชาการงานอาชีพ



เรื่อง



1. อธิบายวิธีการปลูกผักสวนครัวได้

๒. ปลูกผักสวนครัวได้ด้วยตนเอง

๓. เห็นประโยชน์ของการปลูกผักสวนครัว







ผักสวนครัวเหล่านี้
สามารถน ามาปลูกได้โดยวิธีใดบ้าง 



หอมแดง
เป็นพืชผักที่ปลูกเพื่อบริโภคส่วนของหัวหรือใบ 

เป็นพืชเศรษฐกิจระดับท้องถิ่นที่นิยมปลูก และ
รับประทานกันมาก นิยมใช้ในการประกอบอาหาร 
และเป็นสมุนไพรที่มีกลิ่นฉุน



ขั้นตอนการปลูก
หอมแดงในภาชนะ



ผสมดินร่วน ๒ ส่วน ปุ๋ยหมักหรือ
ปุ๋ยคอก ๑ ส่วน ขุยมะพร้าว ๑ ส่วน 
คลุกเคล้าให้เข้ากัน แล้วตักใส่
ภาชนะที่ใช้ปลูกหอมแดง 

ขั้นตอนท่ี ๑



เลือกหัวหรือหน่อหอมแดง มาตัดรากแห้ง 
และแยกหัวหอมแดงออกจากกันให้เป็นหัวเดี่ยว 
แล้วปลูกลงในดินที่ผสมไว้ ให้ส่วนปลาย
ของหัวหอมเสมอกับผิวดิน

ขั้นตอนท่ี ๒



รดน้ าให้ชุ่ม แต่ไม่แฉะ  
สัปดาห์ละ ๒ - ๓ ครั้ง

ขั้นตอนท่ี ๓



พรวนดิน ใส่ปุ๋ยคอก ปริมาณปุ๋ยคอก
ที่ใส่ให้เหมะสมกับจ านวน
ผักท่ีปลูก และก าจัดวัชพืช
อย่างสม่ าเสมอ

ขั้นตอนที่ ๔



เมื่อเจริญเติบโตสามารถ
เก็บเก่ียวใบหรือหัว
รับประทาน
เป็นอาหารได้

ขั้นตอนที่ ๕

ขอขอบคุณที่มาของภาพ https://m.facebook.com/208703219700600/posts/219334915304097/







บทบาทของนักเรียนปลายทาง 
1. ให้นักเรียนท าใบงานที่ 8
เรื่องการปลูกผักสวนครัว (1)
2. ปลูกหอมแดง

บทบาทของครูปลายทาง 
- แจกใบงานที่ 8 เรื่อง การปลูกผัก
สวนครัว (1)
- ควบคุมและให้ค าปรกึษา
แก่นักเรียนขณะปลูกหอมแดง
และท าใบงาน



ค าชี้แจง กิจกรรมนักเรียน 
ให้นักเรียนเขียนอธิบายวสัดุ อุปกรณ์
และขั้นตอนการปลูกผักสวนครัว



ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนอธิบายวัสดุ อุปกรณ์และขั้นตอนการปลูกผักสวนครวั

วัสดุ อุปกรณ์ 
1………………………………………………………………………………………..
2..………………………………………………………………………………………
3..………………………………………………………………………………………
4..………………………………………………………………………………………
5..………………………………………………………………………………………



ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนอธิบายวัสดุ อุปกรณ์และขั้นตอนการปลูกผักสวนครวั

ขั้นตอนการปลูกผักสวนครวั
1………………………………………………………………………………………..
2..………………………………………………………………………………………
3..………………………………………………………………………………………
4..………………………………………………………………………………………
5..………………………………………………………………………………………



Email : n.nattiya@hotmail.com





การปลูกผักสวนครัวในภาชนะ ควรหมั่น       
ดูแลรดน้ า พรวนดิน ใส่ปุ๋ย และก าจัดวัชพืช          
โดยผู้ปลูกควรใช้วัสดุ อุปกรณ์ในการท างาน      
ด้วยความสะอาด ความรอบคอบ และอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม 








