
รายวิชาศิลปะ 
รหัสวิชา ศ14101

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

เรื่อง ประวัติร าวงมาตรฐาน
ครูผู้สอน  ครูปิยะณัฐ  หนูรัตน์

ครูจันทมิา  อนุกูล



1. นักเรียนสามารถอธิบายประวัติความเป็นมา
ของร าวงมาตรฐานได้
2. นักเรียนบอกขั้นตอนการแสดงร าวงมาตรฐานได้
3. นักเรียนตระหนักและเห็นคุณค่าของนาฏศิลป์

จุดประสงค์การเรียนรู้



ร าวงมาตรฐาน



สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์

ร าวงมาตรฐานของกรมศิลปากร
เผยแพร่โดย : คณาวุฒิ กังวาลเนาวรัตน์

เผยแพร่วันที่ ๕ กุมภาพันธ์ 25๕๙
ที่มา https://www.youtube.com/watch?v=DC8UuSEDPoo&t=343s



ร าวงมาตรฐาน

เพลง งามแสงเดือน



ประวัติร าวงมาตรฐาน



ประวัติร าวงมาตรฐาน

ร าวงมาตรฐาน เดิมเรียก
การแสดงชุดนี้ว่า “ร าโทน”



“ร าโทน”  เป็นการร าและร้องของชาวบ้าน ซึ่งจะมี
ผู้ชายและผู้หญิง ร ากันเป็นคู่ ๆ รอบ ๆ ครกต าข้าวที่วาง   
คว่ าไว้ หรือไม่ก็ร ากันเป็นวงกลม โดยมีโทนเป็นเครื่องดนตรี
ประกอบจังหวะ ลักษณะการร า และการร้องเป็นไปตาม  
ความถนัด ไม่มีแบบแผนก าหนดไว้ 



ในช่วงระหว่าง พ.ศ. ๒๔๘๔ – ๒๔๘๘ เป็นช่วงสงครามโลกครั้งที่ ๒       
ทหารญี่ปุ่นได้ยกพลขึ้นที่ต าบลบางปู จังหวัดสมุทรปราการ เมื่อวันที่ ๘       
ธันวาคม ๒๔๘๔ เพื่อเจรจาขอตั้งกองทัพในประเทศไทยโดยใช้เส้นทางต่าง ๆ      
ในแผ่นดินไทยล าเลียงเสบียงอาหาร อาวุธและก าลังพล เพื่อใช้ในการต่อสู้กับ
ประเทศสัมพันธมิตร ซึ่งในขณะนั้นประเทศไทยมี จอมพล ป พิบูลสงคราม 
เป็นนายกรัฐมนตรี ได้ตัดสินใจยอมให้ประเทศญี่ปุ่นเข้ามาตั้งฐานทัพ
ในประเทศไทย เพราะเกรงว่าหากปฏิเสธคงจะถูกปราบปราม  ด้วยเหตุนี้เอง
ประเทศไทยจึงได้รับผลกระทบจากการรุกรานของฝ่ายสัมพันธมิตร 



ประชาชนชาวไทย ได้รับความเดือดร้อน ต่างอยู่ในสถานการณ์
ที่หวาดกลัวเป็นอย่างมาก จึงได้หาวิธีการผ่อนคลายความตึงเครียด 
ความหวาดผวา ด้วยการน าศิลปะพื้นบ้านที่ซบเซาไป กลับมาร้องร า
ท าเพลงใหม่ นั้นก็คือ “การเล่นร าโทน” ค าร้อง ท านองและการแต่งกาย 
ก็ยังคงเรียบง่าย เน้นความสะดวกสบาย สนุกสนาน เช่นเดิม เพลงที่นิยม
ได้แก่ เพลงใกล้เข้าไปอีกนิด ช่อมาลี ตามองตา ยวนยาเหล เป็นต้น



การแสดง ร าโทน



สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์

ร าวงมาตรฐานของกรมศิลปากร
เผยแพร่โดย : คณาวุฒิ กังวาลเนาวรัตน์

เผยแพร่วันที่ ๕ กุมภาพันธ์ 25๕๙
ที่มา https://www.youtube.com/watch?v=DC8UuSEDPoo&t=343s



ต่อมาเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๘๗ รัฐบาลได้เล็งเห็นศิลปะพื้นบ้าน       
อันสวยงามของไทยที่มีอยู่อย่างแพร่หลาย  ควรที่จะเชิดชูให้มี
ระเบียบแบบแผนตามแบบนาฏศิลป์ไทย ได้มอบให้กรมศิลปากรเป็น
ผู้รับผิดชอบในการปรับปรุงและพัฒนาการร า (ร าโทน) ขึ้นใหม่ให้มี
ระเบียบ แบบแผน มีความงดงามมากยิ่งขึ้น ทั้งทางด้านเนื้อร้อง 
ท านองเพลง และน าท่าร าจากแม่บทก าหนดเป็นท่าร าเฉพาะ        
แต่ละเพลงอย่างเป็นแบบแผน จึงเรียกว่าร าวงมาตรฐาน



รูปแบบและลักษณะการแสดง

ร าวงมาตรฐานเป็นการร าคู่ ในลักษณะรูปแบบ
การแสดงหมู่ แสดงเป็นคู่ชาย-หญิง จ านวน ๔ หรือ ๕ คู่
ซึ่งมีท่าร าขึ้นจากท่าร ามาตรฐานในเพลงแม่บท จ านวน 
๑๗ ท่าร า ความงามของการร าอยู่ที่กระบวนท่าร าที่มี
เอกลักษณ์ในแต่ละเพลง รวมทั้งรูปแบบการแสดงใน
ลักษณะการแปลแถวเป็นวงกลม (แบบทวนเข็มนาฬิกา)



ขั้นตอนการร า 
1. ผู้แสดงชายและหญงิเดินออกมาเป็นแถวตรงสองแถว 

หันหน้าเข้าหากัน ต่างฝ่ายท าความเคารพดว้ยการไหว้

2. ร าแปลแถวเป็นวงกลม  (แบบทวนเข็มนาฬิกา)  
ตามท านองเพลงและร าตามบทรอ้ง

3. เมื่อร าจบบทรอ้งในเพลงบชูานักรบ ผู้แสดงร าเข้าเวท ี
หรือ หันหน้าเข้าหาคู่ท าความเคารพดว้ยการไหว้ ก่อนออก
จากวง



การแต่งกายร าวงมาตรฐาน

การแต่งกายร าวงมาตรฐานแต่งได้ 4 แบบ คือ
1. แบบชาวบ้าน
2. แบบรัชกาลที่ ๕          
3. แบบสากลนิยม         
4. แบบราตรีสโมสร



การแต่งกายร าวงมาตรฐาน



เพลงร าวงมาตรฐาน

1. เพลงงามแสงเดือน         6. เพลงดอกไม้ของชาติ 
2. เพลงชาวไทย               7. เพลงหญิงไทยใจงาม
3. เพลงร าซิมาร า             8. เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้า
4. เพลงคืนเดือนหงาย        9. เพลงยอดชายใจหาญ
5. เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ   10. เพลงบูชานักรบ



การแสดง
ร าวงมาตรฐาน



สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์

ร าวงมาตรฐานของกรมศิลปากร
เผยแพร่โดย : คณาวุฒิ กังวาลเนาวรัตน์

เผยแพร่วันที่ ๕ กุมภาพันธ์ 25๕๙
ที่มา https://www.youtube.com/watch?v=DC8UuSEDPoo&t=343s



ขั้นปฏิบัติ

ให้นักเรียนท าใบงานที่ 1 
เรื่อง ประวัติร าวงมาตรฐาน 

ค าชี้แจง : กิจกรรมนักเรียน
ให้ครูปลายทางช่วยแนะน า

และดูแลความเรียบร้อยในการ
ท าใบงานของนักเรียน

ค าชี้แจง : บทบาทครูปลายทาง



ตัวอย่างใบงานที่ 1
เรื่อง ประวัติร าวงมาตรฐาน 



ใบงานที่ 1
เรื่อง ประวัติร าวงมาตรฐาน 

4 แบบ
1. แบบชาวบ้าน



เฉลยใบงานที่ 1
เรื่อง ประวัติร าวงมาตรฐาน 



ร าโทน

4 แบบ

1.  แบบชาวบ้าน

2.  แบบรัชกาลท่ี 5

3.  แบบสากลนิยม

4.  แบบราตรีสโมสร

1.  เพลงงามแสงเดือน

7.  เพลงหญิงไทยใจงาม
8.  เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้า
9.  เพลงยอดชายใจหาญ
10.  เพลงบูชานักรบ

2.  เพลงชาวไทย

5.  เพลงดอกไม้ของชาติ
6.  เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ

3.  เพลงร าซิมาร า
4.  เพลงคืนเดือนหงาย

1. ผู้แสดงชายและหญิงเดินออกมาเป็น
แถวตรงสองแถว หันหน้าเข้าหากัน ต่าง
ฝ่ายท าความเคารพด้วยการไหว้

2. ร าแปลแถวเป็นวงกลม  (แบบทวน
เข็มนาฬิกา)  ตามท านองเพลงและร า
ตามบทร้อง

3. เมื่อร าจบบทร้องในเพลงบูชานักรบ 
ผู้แสดงร าเข้าเวที หรือ หันหน้าเข้าหาคู่
ท าความเคารพด้วยการไหว้



สรุป
การเรียนรู้ส าหรับวันนี้



ร ากลองยาว ร าโทน

ร าวงมาตรฐาน              
มีวิวัฒนาการมาจากอะไร



ร าวงมาตรฐาน มีทั้งหมดกี่เพลง

๑๐ ๑๒



การแต่งกาย
ร าวงมาตรฐาน มีทั้งหมดกี่แบบ

๔ ๕



บทเรียนในคร้ังต่อไป
เรื่อง การแต่งกายร าวงมาตรฐาน


