
ครูผู้สอน ครูสุจิตรา  บุญธรรม
ครูปฏิญญา  ประจันบาน

รายวิชา สุขศึกษาและพลศึกษา ( สุขศึกษา )
รหัสวิชา พ๑๔๑๐๑

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔

เรื่อง การปฐมพยาบาล (๒) 



อธิบายวิธีการปฐมพยาบาลเมื่อสัตว์มีพิษกัดต่อย๑.

๒.

๓.

จุดประสงค์การเรียนรู้

ปฏิบัติวิธีการปฐมพยาบาลเมื่อสัตว์มีพิษกัดต่อย

เห็นความส าคัญของการปฐมพยาบาลเมื่อสัตว์มีพิษกัดต่อย



ค าถาม
จากสถานการณ์ข้างต้น
มีอันตรายอย่างไรบ้าง 



ค าถาม
ยกตัวอย่างแมลงหรือสัตว์มีพิษ

ที่นักเรียนรู้จัก



ผึ้ง แตน

แมลงหรือสัตว์มีพิษ

ต่อ



งู

แมลงหรือสัตว์มีพิษ
แมงป่อง

ตะขาบ



คนส่วนใหญ่มักถูกแมลงที่มีพิษ เช่น ผึ้ง แตน ต่อ ต่อย
เป็นประจ ำ ซึ่งพิษของแมลงเหล่ำนี้จะมีฤทธิ์เป็นกรดเม่ือถูก
ต่อยแล้วจะมีเหล็กในทิ้งไว้ หำกถูกต่อยเป็นจ ำนวนมำก   
อำจท ำให้ผู้ถูกต่อยเกิดอำกำรแพ้ จนเป็นลมหมดสติ
หรือถึงขั้นเสียชีวิตได้



การปฐมพยาบาล
เมื่อแมลงหรือสัตว์มีพิษกัดต่อย



พิษท ำให้เกิดอำกำรบวม แดง คัน  
หรือเกิดผื่นคล้ำยลมพิษ ควำมรุนแรง
อำกำรของแต่ละคนจะแตกต่ำงกัน     
ผู้ที่มีอำกำรแพ้รุนแรงอำจช็อคหมดสติ

อาการเมื่อถูกผึ้งต่อย



วิธีการปฐมพยาบาล

ท ำควำมสะอำดแผล
บริเวณที่ถูกกัดด้วยน้ ำเกลือ
หรือน้ ำสะอำด

๑)



วิธีการปฐมพยาบาล

หำกมีเหล็กในให้ดึงออกมำ
ทันทีเพื่อลดปริมำณพิษเข้ำสู่
ร่ำงกำยเพิ่มมำกขึ้น

๒)



วิธีการปฐมพยาบาล

น ำส ำลีชุบแอมโมเนีย
ทำบริเวณแผล

๓)
แอมโมเนีย



วิธีการปฐมพยาบาล

ประคบเย็นครั้งละ๑๐-๑๕ นำที  
เพื่อลดอำกำรบวม

๔)



วิธีการปฐมพยาบาล

หำกปวดบริเวณแผลให้ทำนยำ
แก้ปวด เช่น ยำพำรำเซมอล

๕)



อาการเมื่อถูกงูมีพิษกัด

เกิดรอยแดงบวมรอบบริเวณที่ถูกกัด
รู้สึกปวดแผลรุนแรง คลื่นไส้และอำเจียน 
หำยใจล ำบำก ตำเบลอ มีน้ ำลำยและ
เหงื่อออกมำกขึ้น รู้สึกชำหรือเป็นเหน็บ
ทั่วใบหน้ำและตำมแขนขำ



วิธีการปฐมพยาบาล

เคลื่อนย้ำยอวัยวะที่ถูกงูกัด   
ให้อยู่ต่ ำกว่ำระดับหัวใจ เพื่อไม่ให้
พิษแล่นเข้ำสู่หัวใจมำกขึ้น

๑)



วิธีการปฐมพยาบาล

ปลดเสื้อผ้ำที่รัดแน่นให้หลวมหรือถอดแหวน
และเครื่องประดับอื่น ๆ ที่รัดกุมร่ำงกำย เนื่องจำก
อำจท ำให้บริเวณที่ถูกงูกัดบวมขึ้น

๒)



วิธีการปฐมพยาบาล

ล้ ำ ง แ ผ ล ที่ ถู ก งู กั ด      
ด้วยน้ ำสะอำดท ำควำมสะอำด
แ ผ ล ใ ห้ แ ห้ ง แ ล ะ ปิ ด แ ผ ล       
ให้เรียบร้อย

๓)



วิธีการปฐมพยาบาล

เฝ้ำสังเกตอำกำรผู้ป่วย
และรีบน ำส่งโรงพยำบำล

๔)



ข้อควรระวังและห้ามปฏิบัติโดยเด็ดขาด

๑. ห้ำมจับงูด้วยตนเอง
๒. ห้ำมดูดพิษงู



ข้อควรระวังและห้ามปฏิบัติโดยเด็ดขาด

๓. ไม่ใช้ของมีคมกรีดแผลงูกัดรวมทั้งห้ำมตัด จี้ไฟ
หรือพอกยำตรงแผลงูกัด
เนื่องจำกอำจท ำให้แผลติดเชื้อได้



ข้อควรระวังและห้ามปฏิบัติโดยเด็ดขาด

๔. ห้ำมขันชะเนำะบริเวณที่ถูกงูกัด
เพรำะจะท ำให้เนื้อตำยได้
๕. ห้ำมยกอวัยวะที่ถูกงูกัดสูงเหนือ
ระดับหัวใจ



กิจกรรมประจ าวันนี้
ใบงานที่ ๑๐ เรื่อง การปฐมพยาบาล
เมื่อสัตว์มีพิษกัดต่อย 



ค าชี้แจง
ให้นักเรียนเขียนสรุปวิธีการปฐมพยาบาล
เมื่อสัตว์มีพิษกัดต่อยลงในช่องว่าง



ตัวอย่างใบงาน

สามารถดาวน์โหลดข้อมูลได้ที่ www.dltv.ac.th



บทบาทหน้าที่
นักเรียนปลายทาง

บทบาทหน้าที่
ครูปลายทาง

๑ .  ค รู ชี้ แ จ ง ก า ร ท า กิ จ ก ร ร ม       
อย่างชัดเจน
๒. ให้ค าแนะน าหรือเพิ่มเติมเนื้อหา
แก่นักเรียน
๓. ดูแลช่วยเหลือนักเรียนขณะท า
กิจกรรม 

๑.  นั ก เ รี ยนฟั งค าชี้ แจง ในการ      
ท ากิจกรรม

๒. นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม   
ด้วยความเรียบร้อย



สรุป การปฐมพยาบาล (๒)
การปฐมพยาบาลเมื่อถูกแมลงหรือสัตว์มีพิษกัดต่อย

ผึ้งต่อย งูมีพิษกัด



เรื่อง
การบาดเจ็บจากการเล่นกีฬา (๑)



๑. อุปกรณ์การเรียน
๒. สมุดจดบันทึก
๓. ใบงานที่ ๑๑
เรื่อง การปฐมพยาบาลบาดแผลถลอก

สามารถดาวน์โหลดข้อมูลได้ที่ www.dltv.ac.th




