
 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนนำตัวอักษรหน้าข้อความมาใส่ลงในช่องว่างให้สมัพันธ์กับภาพ  
 
 
 
 
          
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                              
 

 

ใบงานที่ ๑  เร่ือง อารมณข์องฉัน  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เร่ือง กายดีใจเป็นสุข      

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ือง อารมณ์กับสุขภาพ  
รายวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา)  รหัส พ๑๔๑๐๑   ภาคเรียนที่ 2  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ 

 
 

ชื่อ.................................................................................................... ช้ัน ............ เลขที่ .......... 

 
 
 
 

อารมณ์ของฉัน 

 

คือ…………………………………………… 


