
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ถ้าไม่มีหลักฐาน ก็จะหาข้อมูลไม่ได ้
 

หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์สุโขทัย มี 2 กลุ่มใหญ่ ๆ ดังนี้ 
 

1. หลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร สมัยสุโขทัยมีอย่างเดียว คือ จารึก 
สมัยน้ันยังไม่มีกระดาษ คนจึงต้องจดบันทึกเร่ืองราวต่าง ๆ ลงบนแผ่นโลหะ แผ่นหิน บางทีก็
เขียนบนเสา บนฝาผนัง บนฐานพระก็มีจารึกสุโขทัยส่วนใหญ่เก่ียวกับการทำบุญ จารึกส่วนน้อย
เล่าเร่ืองวิถีชีวิตทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม จารึกกลุ่มหลังที่ควรรู้จัก ได้แก่ 
จารึกหลักที่ 1 ของพ่อขุนรามคำแหงมหาราช จารบนแผ่นหิน มี 4 ด้าน หน้าแรกพระองค์
อาจจะเล่าเอง หน้าที่หลัง ๆ คนรุ่นหลานมาเขียนเติมจนครบทุกด้าน นักประวัติศาสตร์กำหนด
อายุได้ว่าเป็นจารึกที่มีอายุเก่าที่สุด 
จารึกหลักที่ 2 ของพระมหาเถรศรีศรัทธา จารบนแผ่นหินที่มีขนาดใหญ่กว่าจารึกหลักที่ 1 เสีย
อีก ผู้เขียนเป็นเจ้านายสุโขทัยรุ่นเก่ากว่าพ่อขุนราม ฯ ภายหลังออกบวช ได้เล่าเร่ืองของพระองค์
และบรรพบุรุษของพระองค์เอาไว้ ประวัติศาสตร์ช่วงก่อนพ่อขุนราม ฯ ได้ข้อมูลจากจารึกหลักนี้ 

หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ 

ข้อเท็จจริงทาง
ประวัติศาสตร์ 

การวิพากษ์ + การวิเคราะห์ 

ใบความรู้ท่ี 1 เรื่อง หลักฐานทางประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตร์อาณาจักรสุโขทัย 
รายวิชาประวัติศาสตร์ รหัสวิชา ส14102  ภาคเรียนท่ี 2  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 



                                นักเรียนสูงก่ีเซนติเมตร??? 
 

2. หลักฐานที่ไม่เป็นลายลักษณ์อักษร 
โบราณสถาน ก็คือสิ่งก่อสร้างเก่าสมัยสุโขทัย มีทั้งที่เป็นเจดีย์และเป็นอาคาร แต่ส่วนท่ีเป็นไม้ได้
ชำรุดผุผังไปจนเหลือแต่โครงสร้างที่เป็นอิฐ หิน ปูน ส่วนใหญ่จะเป็น วัด กำแพงเมือง หรือส
รีดภงษ์ (สะ -หรีด - พง) 
โบราณวัตถุ ก็คือสิ่งของเก่า ๆ สมัยสุโขทัยนั่นเอง ข้าวของที่ทำจากไม้หรือใบตองย่อยสลายไป
หมดแล้ว เหลือแต่กระเบ้ืองและโลหะ ได้แก่ พระพุทธรูป เทวรูป ตลอดจนเคร่ืองกระเบื้องสังค
โลก 
 

 
อย่าน้อยใจไป หลักฐานสมัยสุโขทัยมักจะพบในภาคกลางตอนบนเท่านั้น (ยกเว้นที่นำมาเก็บไว้
ในพิพิธภัณฑ์) ในภาคอื่นก็จะเจอหลักฐานแบบอื่น ขึ้นกับว่าในสมัยสุโขทัย ในช่วงเวลาร่วมสมัย
กันน้ัน ท้องถิ่นของนักเรียนอยู่ในอาณาจักรใด ยังมี อาณาจักรล้านนา สุพรรณภูมิ ละโว้ - 
อโยธยา ศรีโคตรบูรณ์ และตามพรลิงก์ ให้ได้ศึกษากันต่อไปอีก 
                                                                            ผู้เขียน : ชัยชาญ ปรางค์ประทานพร 
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