
รายวิชาสังคมศึกษา





1. อธิบายปัญหามลพิษในชุมชนของตน 
2. วิเคราะห์สาเหตุการเกิดมลพิษที่เป็นต้นเหตุของปัญหา

สิ่งแวดล้อม 
3. ตระหนักและเห็นความส าคัญของปัญหามลพิษ

สิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในชุมชน

จุดประสงค์การเรียนรู้



ที่มาของรูปภาพ https://www.thaihealth.or.th/ Content/49064-เน้นประชาชนตระหนกัถงึปัญหามลพิษอากาศ.html



...ค าถามชวนคิด...
1. มลพิษตามความเข้าใจของนักเรียน 
หมายความว่าอย่างไร
ตอบ ของเสียวัตถุอันตรายหรือสิ่งตกค้างจาก
สิ่งเหล่านั้นที่ถูกปล่อยทิ้งจากแหล่งก าเนิดมลพิษ



2. ชุมชนของนักเรียนมีปัญหาเกี่ยวกับ
มลพิษหรือไม่ 
ตอบ มี เพราะปัญหาบางอย่างส่งผลกระทบ
มาในชีวิตประจ าวัน

...ค าถามชวนคิด...



3. ปัญหามลพิษดังกล่าว คือ ปัญหาอะไร 
ลองยกตัวอย่างและอธิบาย
ตอบ การทิ้งขยะโดยไม่มีระบบการจัดการ
ขยะที่ได้มาตรฐาน ท าให้ส่งกลิ่นเหม็น

...ค าถามชวนคิด...



4. สาเหตุของปัญหามลพิษดังกล่าวเกิด
จากอะไร
ตอบ ผู้คนในชุมชนไม่มีความรู้ที่เพียงพอ
ในการจัดการขยะให้ได้มาตรฐาน

...ค าถามชวนคิด...



มลพิษ หมายถึง ของเสีย วัตถุ
อันตราย และมวลสารอื่น ๆ รวมทั้ง  
กากตะกอน หรือสิ่งตกค้างที่ถูกปล่อย
ทิ้งจากแหล่งก าเนิดมลพิษ หรือที่มีอยู่
ในสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ

ที่มาของรูปภาพ https://www.chie-no-wa.com/

มลพิษสิ่งแวดล้อม



มลพิษสิ่งแวดล้อม หมายถึง สิ่งแวดล้อม   
ที่ท าให้สุขภาพทางร่างกาย จิตใจ และสังคม
แย่ลง สิ่งที่ท าให้เกิดผลกระทบเหล่านี้
อาจเกิดขึ้นได้โดยตรงหรือทางอ้อมก็ได้

ที่มาของรูปภาพ http://konchanok1.blogspot.com/2015/09/blog-post_6.html

มลพิษสิ่งแวดล้อม



1. ที่มาของรูปภาพ http://www.digitalschool.club/digitalschool/m2/hl2_1/lesson5/content1/more/index16.php
2. https://www.pinterest.com/boooooombiiiiii/ขยะ 
3. https://pixabay.com/th/illustrations 
4. https://www.istockphoto.com/th

ประเภทของมลพิษ
มลพิษที่เกิดขึ้นโดยการกระท าของมนุษย์ เช่น

มลพิษทางดิน มลพิษทางน  า มลพิษทางอากาศ มลพิษทางเสียง มลพิษทางขยะ



ที่มาของรูปภาพ https://th.depositphotos.com/vector-images/หน้าเด็ก

วีดิทัศน์
มลพิษที่เกิดจากการกระท าของมนุษย์



ภูเขาสูง เป็นบริเวณ ที่มีความสูงและความลาดชันมาก 
ไม่เหมาะกับการปลูกพชื เลี้ยงสัตว์ และตั้งชุมชน ลักษณะทาง
สังคม ส่วนใหญ่จึงเป็นเขตอนุรักษ์ป่าไม้ สัตว์ป่า แหล่งต้นน้ า 

และแหล่งวัตถุต้นก าเหนิดดิน



สื่อวีดิทัศน์นี ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั น
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์

เรื่อง มลพิษที่เกิดจากการกระท าของมนุษย์
เผยแพร่โดย ส านักงานเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน  

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน



มลพิษทางดิน หมายถึง ดินที่มีสารพิษหรือสิ่งเจือปนมากเกิน
ขีดจ ากัด ท าให้คุณภาพดินเสื่อมโทรมลงจนก่อให้เกิดอันตรายต่อมนุษย์
และสิ่งแวดล้อม

มลพิษทางดิน

ที่มาของรูปภาพ https://sites.google.com/site/ecologylearn/naewthang-kar-xnuraks-laea-payha-sing-waedlxm/payha-mlphis-thang-din ที่มาของรูปภาพ https://science610.wordpress.com/2013/09/07/soil-pollution



- การปนเปื้อนสารเคมีจากโรงงาน
อุตสาหกรรม

- การทิ งขยะที่มีสารเคมีลงดิน
- การใช้สารเคมีในการเพาะปลูก

ที่มากเกินไป

สาเหตุการเกิด
มลพิษทางดิน



ผลกระทบจากมลพิษทางดิน
•อันตรายต่อมนุษย์ ดินท าให้เกิดพิษต่อมนุษย์โดยทางอ้อม เช่น ยาปราบศัตรูพืช  

โดยได้รับเข้าไปในรูปของน้ าดื่มที่มีสารพิษปะปน โดยการรับประทาน พืชผักที่ปลูกในดิน 
ที่มีการสะสมตัวของสารที่มีพิษ

•อันตรายต่อสัตว์ ดินที่เป็นพิษท าให้เกิดอันตรายต่อสัตว์คล้ายคลึงกับของมนุษย์    
แต่สัตว์มีโอกาสได้รับพิษมากกว่า เพราะกินนอน ขุดคุ้ย หาอาหารจากดินโดยตรง



มลพิษทางน  า หมายถึง น  าที่มี
คุณภาพเสื่อมโทรม มีสิ่งสกปรกหรือ
สารพิษปนอยู่ เป็นอันตรายต่อสิ่งมีชีวิต 
ท าให้ไม่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้

มลพิษทางน  า



- การทิ งน  าเสียจากแหลง่ต่าง ๆ 
เช่น บ้านเรือน โรงงานอุตสาหกรรม    
ลงแหล่งน  า
- การปนเปื้อนสารเคมี เช่น การทิ ง
น  ามันหล่อลื่นใช้แล้วลงแหล่งน  า

สาเหตุการเกิด
มลพิษทางน  า



ผลกระทบจากมลพิษทางน  า
• การประมง น้ าเสียท าให้สัตว์น้ าลดปริมาณลง 
• การสาธารณสุข น้ าเสียเป็นแหล่งแพร่เชื้อโรค ท าให้เกิดโรคระบาด
• การผลิตน้ าเพื่อบริโภคและอุปโภค น้ าเสียกระทบกระเทือนต่อการผลิต
น้ าดื่ม น้ าใช้อย่างยิ่ง 

• การเกษตร น้ าเสียมีผลต่อการเพาะปลูก และสัตว์น้ า 



มลพิษทางอากาศ หมายถึ ง 
สภาพของอากาศที่มีของเสียเจือปนใน
ปริ ม าณที่ สู ง ก ว่ า ร ะดั บปกติ เ ป็ น
เวลานาน ก่อให้เกิดอันตรายต่อมนุษย์ 
สัตว์ พืช และสิ่งแวดล้อม

มลพิษทางอากาศ

ที่มาของรูปภาพ https://lux.co.th/cpt_blog/air-pollution-problem



- ยานพาหนะที่ใช้เครื่องยนต์ รถยนต์เป็นแหล่ง
ก่อปัญหาอากาศเสียมากที่สุด สารที่ออกจาก 
รถยนต์ทีส่ าคัญได้แก่ คาร์บอนมอนอกไซด์
- โรงงานอุตสาหกรรม ซึ่งมีการปล่อยควันไฟ 
และก๊าซพิษจากโรงงานอุตสาหกรรมออกมา  
สู่อากาศ
- จากการเผาเศษวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร 
หรือการเผาป่า ท าให้เกิดหมอกควัน         
และฝุ่นละออง

สาเหตุการเกิด
มลพิษทางอากาศ

ที่มาของรูปภาพ https://lux.co.th/cpt_blog/air-pollution-problem



ผลกระทบจากมลพิษทางอากาศ
• ท าลายสุขภาพ อากาศเสียท าใหเ้กิดโรคแพ้อากาศ โรคเกี่ยวกับทางเดินหายใจ 

โรคเกี่ยวกับการไหลเวียนของโลหิต ผลที่เกิดในระยะยาวอาจท าใหถ้ึงตายได้
• ท าลายสิ่ งก่อสร้างและเครื่องใช้ โดยเฉพาะสิ่ งก่อสร้างที่ ท าด้วยโลหะ           

ท าให้เกิดการสึกกร่อน 
• ท าใหท้ัศนวิสัยแย่ลง และมีผลท าใหอุ้ณหภูมิอากาศลดต่ าลงกว่าปกติได้ 

ก่อให้เกิดอุบัติเหตุทั้งในอากาศ ท้องถนน และท้องน้ า

ที่มาของรูปภาพ https://lux.co.th/cpt_blog/air-pollution-problem



มลพิษทาง เสี ยง  หมายถึ ง 
เสียงที่มีความดังเกินระดับที่ก าหนด
จนเป็นอันตรายต่อสุขภาพอนามัย 
และก่อให้เกิดความร าคาญ

มลพิษทางเสียง

ที่มาของรูปภาพ https://www.supersafetythailand.com/ความรู้ทั่วไปเกียวกับอ/มลพิษทางเสียง/



- จากยานพาหนะชนิดต่าง ๆ เช่น 
รถยนต์ รถจักรยานยนต์ เครื่องบิน
- จากเครื่องขยายเสียงในงานต่าง ๆ 
รวมถึงการแสดงมหรสพ การโฆษณา
ประชาสัมพันธ์
- จากเครื่องจักรกลในการกอ่สร้าง 
รวมถึงในโรงงานอุตสาหกรรม

สาเหตุการเกิด
มลพิษทางเสียง



ผลกระทบจากมลพิษทางเสียง
• มีผลต่อสุขภาพ เป็นอันตรายต่อประสาทหู อาจท าให้หูหนวกได้ ถ้าได้ยิน

เสียงที่ดังมาก ๆ หรือได้ยินเสียงดังเป็นเวลานาน
• เกิดความร าคาญ รบกวนการสื่อสารที่ต้องใช้เสียง ท าให้เกิดความเครียด 

วิตกกังวล นอนไม่หลับ เสียสุขภาพจิต



มลพิษทางขยะ หมายถึง สิ่งของ
เหลือทิ งจากกระบวนการผลิตและอุปโภค
ซึ่งเสื่อมสภาพจนใช้การไม่ได้หรือไม่
ต้องการใช้แล้ว บางชนิดเป็นของแข็ง
หรือกากของเสีย มีผลเสียต่อสุขภาพทาง
กายและจิตใจเนื่องจากความสกปรก        
เป็นแหล่งเพาะเชื อโรคท าให้เกิดมลพิษ

มลพิษทางขยะ



- การทิ งขยะไม่ถูกต้องและขาดความส านึกถึงผลเสีย
ที่จะเกิดขึ นเป็นสาเหตุที่พบบ่อยมาก ซึ่งจะเห็นได้
จากการทิ งขยะลงตามพื นหรือแหล่งน  า โดยไม่ทิ งลง
ในถังรองรับที่จัดไว้ให้ 
- การผลิตหรือใช้สิ่งของมากเกินความจ าเป็น เช่น 
การผลิตสินค้าที่มีกระดาษหรือพลาสติกหุ้มหลายชั น 
- การเก็บและท าลาย หรือน าขยะไปใช้ประโยชน์    
ไม่มีประสิทธิภาพ จึงมีขยะตกค้าง หมักหมม      
และส่งกลิ่นเหม็นไปทั่วบริเวณจนก่อปัญหามลพิษ
ให้กับสิ่งแวดล้อม

สาเหตุการเกิด
มลพิษทางขยะ



ผลกระทบจากมลพิษทางขยะ
• อากาศเสีย เกิดจากการเผาขยะกลางแจ้งก่อให้เกิดควันและสารพิษทางอากาศ 

ท าให้คุณภาพอากาศเสื่อมโทรม
• น้ าเสีย เกิดจากการกองขยะบนพื้น เมื่อฝนตกลงมาบนกองขยะ จะเกิดน้ าเสีย      

มีความสกปรกมากไหลลงสู่แม่น้ า
• แหล่งพาหะน าโรค เกิดจากการกองขยะบนพื้น ท าให้เกิดแหล่งเพาะพันธุ์ของหนู

และแมลงวัน เป็นต้น ซ่ึงเป็นพาหะน าโรคติดต่อ ท าให้มีผลกระทบต่อสุขภาพ อนามัย
ของประชาชน

• เหตุร าคาญและความไม่น่าดู เกิดจากการเก็บขนขยะไม่หมด รวมทั้งการกองขยะ
บนพื้น ส่งกลิ่นเหม็นรบกวนประชาชนและเกิดภาพไม่สวยงาม 



มลพิษสิ่งแวดล้อม เป็นผลสืบเนื่องจากการเกิดปัญหา
สิ่งแวดล้อม ซึ่งเกิดจากสังคมมนุษย์ มีสาเหตุส าคัญ 2 ประการ คือ

1) การเพิ่มของประชากร 
2) การขยายตัวทางเศรษฐกิจและความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี

สาเหตุของการเกิดมลพิษสิ่งแวดล้อม



การเพิ่มของประชากร ปัจจุบันการ
เพิ่มขึ นของประชากรมนุษย์มีแนวโน้มมาก
ขึ นในอัตราทวีคูณ ท าให้ความต้องการ
บริโภคทรัพยากรเพิ่มมากขึ น เช่น อาหาร
ที่อยู่ พลังงาน ฯลฯ

ที่มาของรูปภาพ https://oer.kku.ac.th/index.php/search_detail/result/20506

1. การเพิ่มของประชากร



การขยายตัวทางเศรษฐกิจและความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 
ท าให้มาตรฐานการด ารงชีวิตสูงตามไปด้วย มีการบริโภคทรัพยากร
เกินความจ าเป็นขั้นพื้นฐานของชีวิต ในขณะเดียวกันความก้าวหน้า
ทางเทคโนโลยี ก็ช่วยให้มนุษย์น าทรัพยากรมาใช้ในระบบการผลิต
สินค้าและบริการได้มากขึ้นและง่ายขึ้น

2. การขยายตัวทางเศรษฐกิจ
และความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี



ขั นปฏิบัติ



ให้นักเรียนท าใบงานที่ 2
เรื่อง ปัญหามลพิษ

ค าชี แจง



ค าชี แจง

ค าชี แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี แจงบทบาทครูปลายทาง

นักเรียนท าใบงานที ่2
เรื่อง ปัญหามลพิษ

1. ครูแจกใบงานที่ 2 เรื่อง ปัญหามลพิษ
2. ครูให้นักเรียนท าใบงาน
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ใบงานท่ี 2
เรื่อง ปัญหามลพิษ







เฉลยใบงานที่ 2
เรื่อง ปัญหามลพิษ



เกิดจากมีสารพิษปนเปื้อน ท าให้น  า
มีสีด าคล  า มีขยะปนในน  า และไม่สามารถ
น ามาใช้ประโยชน์ได้ เพราะมีออกซิเจน
อยู่ในน  าน้อย

การปล่อยน  าทิ งจากครัวเรือน 
จากโรงงานอุตสาหกรรม 
การทิ งขยะลงแม่น  า

ไม่ทิ งขยะ สารพิษลงในแม่น  า
ใช้วิธีการจัดการอย่างเป็นปัญหา
อย่างเป็นระบบ

อากาศที่มีสารพิษเจือปน 
ท าให้อากาศเสื่อมคุณภาพ

การเผาขยะ ควันจากท่อไอเสียรถยนต์ 
การเผาไหม้ในโรงงานอุตสาหกรรม

ใช้วิธีการจัดการอย่างเป็นปัญหา
อย่างเป็นระบบ



สภาพแวดล้อมที่มีเสียงรบกวน
ท าให้เกิดผลเสียต่อสุขภาพ

เกิดจากเครื่องจักร การขุด เจาะ 
เสียงยานพาหนะ

ใช้วิธีการจัดการอย่างเป็นปัญหา
อย่างเป็นระบบ

ดินมีสิ่งสกปรกหรือมีพิษเจือปน
ไม่สามารถใช้ประโยชน์จากดินได้

ใช้สารเคมี การทิ งขยะที่ย่อยสลายยาก
ลงดิน การใช้ดินเพาะปลูกนาน ๆ 
โดยไม่ได้บ ารุง การตัดไม้ท าลายป่า
ไม่มีพืชปกคลุมหน้าดิน

ไม่ใช้สารเคมีและฝั่งกลบขยะที่มีสารพษิ 
ใช้วิธีการจัดการอย่างเป็นระบบ



สรุปบทเรียน
มนุษย์และสิ่ งแวดล้อมมีความสัมพันธ์กันอย่าง

ต่อเนื่อง ซึ่งการกระท าของมนุษย์ที่ ใช้สิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยขาดความระมัดระวัง ส่งผลให้เกิด
มลพิษต่าง ๆ เช่น มลพิษทางดิน มลพิษทางน  า มลพิษ 
ทางอากาศ  มลพิษทางเสียง มลพิษทางขยะ และผลจาก
การเกิดมลพิษเหล่านี้ท าให้ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมที่มีต่อชุมชนหลายด้าน



บทเรียนครั งต่อไป

ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมที่มีต่อชุมชน



สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ใบงานที่ 3
เรื่อง การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อม

ในชุมชน

สิ่งที่ต้องเตรียม


